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Aus dem Spanischen iibersetzt von Dr. Bruno Kern M.A.

Ein transzendentalphilosophischer
Zugang zur Naturrechtslehre des
Thomas von Aquin

Eberhard Schockenhoff

In der Tradition der katholischen Moraltheologie bezeichnet der Begriff einer
sNaturrechtsethik“ eine kognitive Moraltheorie, die an der Wahrheitsfahigkeit
und universalen Geltung sittlicher Urteile festhdlt. Ihre normativen Aussagen
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griilnden sich weder auf die emotionalen Stellungnahmen (Emotivismus) oder ein
intentionales Wertfithlen (Wertphilosophie) der Menschen, noch auf rein proze-
durale Verfahren einer intersubjektiven Vernunft (Diskursethik). Vielmehr be-
zieht sich die Theorie der lex naturalis auf ein objektives Fundament, das ihr in
der Natur des Menschen und in dessen wesensgeméafen Lebenszielen vorgegeben
ist. Diese Basisannahme zieht in der modernen Ethik jedoch eine Fiille kritischer
Einwénde auf sich, die der Versuch einer transzendentalen Neubegriindung der
thomanischen Lehre vom natiirlichen Gesetz zu beachten hat.

Einer Argumentation, die nach der Relevanz des Natiirlichen fiir die individuelle
Lebensfithrung des Menschen und die normative Ordnung seiner gemeinschaftli-
chen Existenz fragt, liegt die Idee zugrunde, die Prinzipien des ethischen Lebens
und der Rechtsordnung auf die spezifische Eigenart einer allen Menschen ge-
meinsamen Natur zu beziehen. Die neuscholastischen Naturrechtslehren setzten
dabei voraus, dass die gemeinsame Natur des Menschen eine feststehende, in
ihrem Umfang, ihrem Inhalt und ihrer normativen Relevanz klar bestimmbare
Erkenntnisgréfe ist. Diese Annahme benennt ein grundlegendes Problem natur-
rechtlicher Ethikentwiirfe, denn der Begriff , Natur” ist von sich aus keineswegs
eindeutig. Es bedarf vielmehr einer durchgingigen Unterscheidung zwischen den
unhintergehbaren Mindestbedingungen, die als transzendentale Voraussetzun-
gen moralischen Subjektseins anzusehen sind, und den anspruchsvolleren Kon-
zeptionen des guten Lebens, die ein unverzichtbarer Teil der personalen Identitit
des Einzelnen sind.

|. Die Vorstellung des ,naturgemaBen Lebens”

Aus dem etymologischen Hinweis auf den Ursprung, der in der Grundbedeutung
des Wortes (von nasci = geboren werden) anklingt, geht zundchst noch nichts

iiber die bleibende, dem Menschen wesensgemifie Ordnung seines Daseins her-.

vor. Selbst dort, wo man den Naturbegriff von dem paradiesischen Mythos des
Urspriinglichen und Unverbrauchten her versteht, kann die Formel des ,natur-
gemdflen Lebens” entgegengesetzten Absichten dienen. Sie reichen von einer
pessimistischen, riickwartsgewandten Gegenwartsanalyse bis zu den nach vorne
weisenden Gesellschaftsutopien, die das Spektrum der politisch-sozialen Ideen-
geschichte der Neuzeit geprédgt haben. Als Beispiel fiir die erste Moglichkeit mag
der antike Philosoph Seneca stehen, der alle zivilisatorischen Errungenschaften
seiner Zeit, angefangen von Hauserbau, Landwirtschaft und Viehzucht iiber
Handwerk und Kunst bis zu Grundbesitz und Privateigentum zu den ,unnatiir-
lichen“ Lebensweisen zéhlte, in die das romische Volk durch die Abkehr von den
gliicklichen Zustinden der Vorzeit gefallen ist.! Die utopische Variante findet
sich am Ende des Ancien Régime in Rousseaus Du contrat social (1762). Die
arkadische Idylle der Natur versinnbildlicht darin die heitere, geloste Stimmung,
in der freie Citoyens nach der Fiktion des Gesellschaftsvertrags in einem die
biirgerliche Gesellschaft konstituierenden Grundakt ihre individuellen Rechte,
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darunter vor allem das auf persénliche Sicherheit und privaten Besitz, fiir alle
kiinftigen Zeiten festschreiben.2

Ein dhnlicher Widerspruch zeigt sich innerhalb der antiken Ethik, wenn die
Stoiker im Namen der Natur eben das zuriickweisen, was die epikureischen
Philosophen als naturgemifle, dem kérperlichen und seelischen Wohlbefinden
forderliche Lebensweise empfehlen. Wahrend diese den Menschen in seiner empi-
rischen Natur als Bediirfniswesen in den Blick nehmen, will die stoische Ethik
durch ihre geistlichen Exerzitien den Menschen dazu anleiten, die Herrschaft
seiner Vernunft {iber die Welt seiner Triebe und Leidenschaften aufzurichten und
darin seine eigentliche Bestimmung als Mensch zu erkennen.? Dieser Wider-
spruch zwischen dem Menschen als empirischer Bediirfnisnatur und als idealer
Vernunftnatur, der in der Neuzeit in Kants Ethik als radikale Dichotomie wieder-
kehrt, benennt eine erste grundsitzliche Alternative, vor der alle Naturrechtsleh-
ren stehen.

Il. Die teleologische Deutung der Natur

Eine dritte Moglichkeit, die vor allem in der aristotelisch-thomanischen Tradition
Bedeutung erlangte, sieht den Menschen in seiner leib-seelischen Existenz und
deutet ihn so als eine psycho-physische Lebenseinheit unter dem Primat der
Vernunft. Diese Konzeption erdffnet sich dem philosophischen Denken, nachdem
Aristoteles die apriorische Wesensschau der platonischen Ideenlehre zu einer
teleologischen Metaphysik umgebildet hatte. Der Naturrechtsgedanke kann so in
eine Weltdeutung eingebettet werden, aus der ihm materiale Inhalte fiir alle
Wirklichkeitsbereiche zufliefben. Jedes Lebewesen hat nach dem Grundsatz der
aristotelischen Naturbetrachtung eine ihm wesensgeméfte Form, die in ihrem
materiellen Substrat der Moglichkeit nach angelegt ist und durch einen zielge-
richteten Werdeprozess aktualisiert wird. Fiir die Tiere und Pflanzen f4llt dieser
Prozess mit ihrem organischen Wachstum ineins, durch das sie ihre eigene
Entelechie, also die Vollendung ihrer zweckmafbigen Gestalt erreichen. Beim
Menschen schliefst die artgemifie Bestimmung seiner Natur, d.h. sein spezi-
fisches telos, dariiber hinaus die Entfaltung seiner Vernunft ein, die zur we-
sensgemdifien Bestimmung des Menschseins gehort. Der ,Zweck” eines Seienden
bezeichnet ndmlich immer die Entwicklung seiner Natur in ihrer héchsten
Méglichkeit, wobei das Naturgemifte von Aristoteles nicht mehr als das
Urspriingliche, sondern als das Vollendete im Sinne des bestméglichen Zustands
eines Dinges oder Lebewesens gesehen wird.

Thomas folgert daraus fiir die Bestimmung des Menschen: ,Das Gut des Men-
schen liegt im secundum rationem esse, in einem Leben nach Mafstiben der
Vernunft, wihrend das Schlechte praeter rationem, aufderhalb der Vernunft,
liegt.“4 Das Natiirliche ist somit das Vernunftgemifie, eine in den naturhaften
Strebenszielen, den inclinationes naturales angelegte Vollendung, die von der
praktischen Vernunft als wesensgemifie Entfaltung des Menschlichen erkannt



wird. Gemafs dem Axiom bonum habet rationem finis (= das Gute hat den Charakter
eines Zieles) erfasst die praktische Vernunft das Gute als eine dem Menschsein
und seinen natiirlichen Strebungen innewohnende Vollendungsmoglichkeit, die
auf die Identitit von Humanitit, Sinnlichkeit und Vernunft zielt.5 Die praktische
Vernunft befiehlt den natiirlichen Neigungen nicht von aufen, indem sie diese
unterdriickt, wie es beim Beherrschten der Fall ist, der seine Affekte der Ver-
nunftkontrolle unterwirft. Vielmehr entfaltet sie sich in den natiirlichen Strebun-
gen, in dem Verlangen nach Selbsterhaltung und Fortpflanzung, nach Anerken-
nung und Liebe, nach Freundschaft und Gemeinschaft und schlieRlich im Streben
nach Erkenntnis der Wahrheit, um diese naturhaften Tendenzen dem optimum
potentige, dem Aufdersten Sein-Kénnen menschlicher Fihigkeiten entgegenfiih-
ren. Nur als von der Vernunft durchformtes Streben gehéren die inclinationes
naturales zum natiirlichen Gesetz, so wie umgekehrt moralisches Fehlverhalten
daraus hervorgeht, dass sich die Leidenschaften der Integration durch die Ver-
nunft widersetzen.6

lll. Das fiir den Menschen Gute

Der Standardvorwurf gegen das Naturrecht trifft auf eine Ethik nicht zu, die das
Gute als das Vernunftgemifie und als das dufderste Seinkénnen menschlicher
Grundfihigkeiten bestimmt. Die ,Natur“ des Menschen wird dabei ndmlich nicht
mehr im Sinne einer statischen Wesensordnung gedacht, wie sie die neuscholas-
tische Naturrechtsethik voraussetzte. Vielmehr ist die wesensgeméifie Natur des
Menschen als ein Ensemble dynamischer Entwicklungsmoglichkeiten interpre-
tiert, die dieser innewohnen und durch das eigenverantwortliche Handeln des
Menschen aktualisiert werden sollen. Wenn auf diese Weise das moralisch Gute
als Zielbestimmung eines Entwick-

lungsprozesses gedacht wird, der die
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wiirde. Denn das Gute und Wertvolle
- das Erreichen des Zieles - ist in der
Natur eines Seienden selbst angelegt. Das Gute ist jeweils der Vollendungszu-
stand eines Seienden. Im Fall des Menschen bedeutet dies: Das fiir den Menschen
Gute meint eine vernunftgemife Existenz, die die héchsten Méglichkeiten der
menschlichen Lebensform verwirklicht. In der gegenwértigen Thomasauslegung
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wird dies durch die Idee des human fulfillment ausgedriickt, das in der Verwirkli-
chung irreduzibler Basisgiiter erreicht wird, die den natiirlichen Strebenszielen
des Menschen entsprechen.”

IV. Thomas und Kant

Der Ansatz einer transzendentalen, an Kants kritischer Moraltheorie geschulten
Interpretation der thomanischen Naturrechtslehre geht von zwei Voraussetzun-
gen aus. Er anerkennt erstens die Eigenstdndigkeit der praktischen Vernunft, die
gegeniiber der spekulativen iiber eigene Prinzipien und Urteilsformen verfiigt, die
nicht aus dieser ableitbar sind. Moralische Werte und praktische Giiter werden
nicht zuerst von der theoretischen Vernunft auf spekulativem oder empirischem
Weg erkannt, um dann sekundér wie ein technisches Wissen von der praktischen
Vernunft ,angewandt" oder ,umgesetzt" zu werden. Vielmehr erfasst die prakti-
sche Vernunft moralische Werte und grundlegende Giiter aus ihrer eigenen
Erkenntnislogik, die von der einer theoretisch-spekulativen Metaphysik und der
szientistisch-empirischen Vorgehensweise der Naturwissenschaften spezifisch
verschieden ist.

Die zweite Pramisse, die eine transzendentale relecture der thomanischen Natur-
rechtslehre von Kant iibernimmt, liegt in ihrem Ausgangspunkt beim Menschen
als dem handelnden Subjekt. Sie fragt nach den unhintergehbaren Bedingungen,
die erfiillt sein miissen, um das freie Handeln des Menschen als eines eigenver-
antwortlichen moralischen Subjektes zu ermdglichen. Dieser Ansatz bei der
moralischen Handlungsfihigkeit des Menschen entspricht der Perspektive, die
von Thomas selbst im Prolog zum zweiten Hauptteil der Summa theologiae
gewihlt wird, der der Entfaltung der Ethik gewidmet ist. Der Mensch soll in ihr
- so skizziert Thomas sein theologisches Programm in diesem Prolog - entspre-
chend dem Umstand, dass er selbst der Ursprung seiner Handlungen ist, als Bild
Gottes betrachtet werden, sofern er namlich einen freien Willen und Macht iiber
sein Handeln hat.8 Sowohl die Betonung der Eigenstidndigkeit der praktischen
Vernunft wie auch der Ansatz bei der sittlichen Freiheit des Menschen und seiner
moralischen Handlungsfihigkeit benennen innere Ankniipfungspunkte der tho-
manischen Ethik fiir eine transzendentale Interpretation, die nach den unhinter-
gehbaren Voraussetzungen fragt, unter denen der Mensch im eigenverantwortli-
chen Handeln seine wesensgemifbe Vollendung finden kann. Kurz: Die thomani-
sche Naturrechtsethik, wie sie sich aus kantischer Perspektive deuten ldsst, fragt
nach den unhintergehbaren Bedingungen der Moglichkeit freien sittlichen Han-
delns. Da der Mensch kein reines Vernunftwesen ist, sondern seine Bestimmung
zum vernunftgemafien Dasein unter den Bedingungen einer kérpergebundenen
Existenzweise fiihren muss, gehoren die grundlegenden Giiter, die seine sittliche
Freiheit bedingen, sowohl der Sphire des geistigen wie der des leiblichen Lebens
an. Sie umfassen zun4chst das physische Leben als das schlechthin fundamentale
Gut, das auch die geistigen Akte der Person tragt und erméglicht wie auch die



Freiheit von Zwang, Unterdriickung und Notigung, die eine indispensable Vorbe-
dingung fiir das ungehinderte Streben nach Wahrheit ist. Beide Voraussetzungen
moralischer Handlungsfihigkeit - der Schutz der leiblichen Giiter der menschli-
chen Person wie die Anerkennung ihrer Freiheitsrechte - werden von Kant im
Begriff der Menschenwiirde zusammengefasst. Dieser zentrale Terminus weist
einen sachlichen Berithrungspunkt mit der thomanischen Ethik auf, auch wenn
er in dieser nicht die beherrschende Stellung einnimmt, die ihm bei Kant zu-
kommt.

V. Grundlegende Giiter und moralische Werte

Die beiden genannten Voraussetzungen einer transzendentalen relecture der tho-
manischen Naturrechtslehre erscheinen im Horizont der zeitgenéssischen Philo-
sophie wohlbegriindet. Zugleich markieren sie deutliche Unterschiede sowohl zu
einer rein empirisch-pragmatischen Ethikauffassung wie auch zu dem Versuch
einer umfassenden Moralbegriindung aus den spezifischen Erkenntnisquellen des
christlichen Glaubens (biblische Offenbarung, Tradition, kirchliches Lehramt).
Das szientistische Weltbild der modernen Naturwissenschaften erfordert einen
distanzierten Betrachter, der den von ihm untersuchten Gegenstinden teil-
nahmslos gegeniibersteht. Der Anspruch der naturwissenschaftlichen Methode
verlangt geradezu, dass der Beobachter sich selbst und sein Wahrnehmungs-
vermégen von den beobachteten Gegenstinden abzieht. Die Welt erscheint die-
sem ,Blick von Nirgendwo" (Thomas Nagel) als eine tabula rasa, als leere Lein-
wand, auf die die menschliche Subjektivitit ihre Einstellungen projiziert.® Von
der empirischen Beobachtung reiner Tatsachen, die als facta bruta gelten, fithrt
unter dieser Voraussetzung kein Weg zur Erkenntnis objektiver moralischer
Werte oder grundlegender praktischer Giiter, die normativ bedeutsam sind. Ein
genuin praktisches Weltverhltnis ist dagegen nicht aus einer reinen Beobachter-
perspektive moglich. Es offnet sich erst durch die Teilnahme an einer gemeinsa-
men Lebenspraxis, deren notwendige Implikationen transzendentale Argumenta-
tionsmuster in der Ethik aufdecken konnen. Aus dieser Teilnehmerperspektive
erscheinen praktische Giiter und die naturhaften Strebensziele des Menschen
- oder mit einem auferhalb des akademischen Ethikdiskurses populiren Begriff:
moralische Werte - als Bestandteile der gemeinsamen Welt. Als solche werden
sie von der praktischen Vernunft erfasst, die zu ihrer Verwirklichung motiviert,
ohne dass man zu ihrer Erklarung zu dubiosen ontologischen Entititen nach Art
platonischer Ideen Zuflucht nehmen miisste.

Moralische Giiter oder Werte sind real als von der praktischen Vernunft erkannte
Gegenstdnde menschlichen Strebens, sie gehoren einem eigenstindigen Wirk-
lichkeitsbereich an, der die Sphire des gemeinsamen moralischen Handelns
darstellt. Wie es unter den menschlichen Tétigkeitsformen die Praxis als ausge-
zeichnete Weise kommunikativen Handelns neben dem reinen technischen Her-
stellen gibt, so kennt die ontologische Landkarte neben der Welt der natiirlichen
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Dinge und der gegenstindlichen Produkte den Bereich praktischer Giiter, deren
Verwirklichung das Ziel menschlichen Handelns ist. Das praktisch-ethische
Weltverhiltnis, das sich im kommunikativen Handeln erschliefst, setzt somit eine
reichhaltigere Ontologie voraus, als dies im naturwissenschaftlichen Weltbild der
Fall ist.10 Die Erkenntnis praktischer Giiter und wahrhaft erstrebenswerter Le-
bensziele, die dem Menschen naturgeméfs sind, erfolgt durch eine spezifische
Erkenntnishaltung, wie sie der praktischen Vernunft eigen ist. Wenn eine von
Thomas und Kant her gedachte natural-law-theory auf dem Unterschied besteht,
der zwischen praktischen Urteilen iiber unser Handeln in der Welt und empiri-
schen Erkenntnissen iiber die Welt besteht, tut dies der Bedeutung der letzten
keinen Abbruch; die Relevanz der naturwissenschaftlichen Erkenntnismethode
fiir das moderne Weltbild ist unbestreitbar. Ein szientistischer Rationalitdtstypus
kommt allerdings an seine Grenzen, wo es um die Erkenntnis von Gut und Bése
und die Bewertung moralischer Handlungsgriinde geht. Sollen Fragen der prakti-
schen Lebensorientierung nach den Methoden empirischer Naturerkenntnis be-
antwortet werden, liegt einem solchen Versuch ein logischer Fehlschluss zugrun-
de, der auf einen fundamentalen Kategorienfehler hinauslduft. In Anlehnung an
den umgekehrten Vorwurf des naturalistischen Fehlschlusses kann man diese
Verwechslung zweier Wirklichkeitssphdren und Rationalitétstypen die fallacy of
naturalism, den Irrtum einer naturalistischen Weltanschauung nennen.

VI. Grundbedingungen einer spezifisch
menschlichen Existenz

Auch die zweite Voraussetzung einer transzendentalen natural-law-theoryim Aus-
gang von Thomas und Kant, der Ansatz bei der moralischen Handlungsfahigkeit
des Menschen, der den normativen Gehalt der jedem Menschen eigenen Wiirde
ausmacht, erfordert eine Unterscheidung. Diese grenzt sie von einem essentialis-
tischen, ungeschichtlichen Naturrechtsdenken ab, das aus einer statisch gedach-
ten Natur des Menschen verpflichtende Folgerungen fiir die persénliche Lebens-
gestaltung und die gesellschaftliche Ordnung ableiten méchte.

Der Gedanke der Menschenwiirde wird vielmehr im Sinne eines Minimalbegriffs
ausgelegt, der nur die indispensablen Voraussetzungen einer spezifisch humanen
Existenzweise schiitzt. Er benennt die initialen Bedingungen, die dem Menschen
ein eigenverantwortliches Leben gemift der Vernunft ermoglichen, indem er un-
gehindert nach den grundlegenden praktischen Giitern (Leben, Freundschatft,
Sexualitdt, Fortpflanzung, Spiel, Mufie, wissenschaftliche Erkenntnis und Suche
nach Wahrheit) strebt, in denen sich sein Dasein vollenden kann. Eine transzen-
dental interpretierte Naturrechtslehre enthilt jedoch kein umfassendes Konzept
des guten Lebens, sondern gibt den Raum fiir anspruchsvollere anthropologi-
sche Gesamtdeutungen frei, wie sie einer christlichen Ethik durch das biblische
Menschenbild und seine Sinndeutung menschlicher Grunderfahrungen (Zwei-
geschlechtlichkeit, Sexualitit, Gesundheit, Krankheit, Zusammenleben zwischen



Armen und Reichen, Umgang mit Fremden, Einstellung zu Macht und Besitz
usw.) vorgegeben sind.
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Naturrecht und Bioethik’

Ludwig Siep

In der modernen bioethischen Diskussion sind die Fragen des klassischen und
neuzeitlichen Naturrechts in mehrfacher Weise prasent. Zum einen geht es ja um
tiefgreifende Verdnderungen der ,Natur“, d.h. der vom menschlichen Willen
bisher noch unabhingigen Eigenschaften und Prozesse der unbelebten und vor
allem der belebten Welt, einschlieftlich der Konstitution des menschlichen Kor-
pers und der Reproduktion der Gattung. Es stellt sich also die Frage, ob es sich
dabei um beliebiges Material oder um wertvolle Eigenschaften und Strukturen
handelt, die moralisch und rechtlich Beriicksichtigung verdienen. Zum anderen
erhebt sich im Zeitalter zunehmender technischer Verfiigung und demokratischer
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