BEITRAGE

Deutlichkeit als strenges Gesetz in Erscheinung
tritt — wird aller Voraussicht nach starke kompen-
satorische Krifte in Bewegung setzen, genau so
wie jeder Organismus Widerstandskrifte gegen

! Enzyklika iiber den priesterlichen Zolibat vom 24, Juni
1967; hier vor allem die Paragraphen s, 6, 7, 13.

2 Vgl. z.B. die «Erklirung iiber den Zolibaty der Bi-
schofssynode 1971: «Die historisch-konkrete Selbstver-
wirklichung jeder Institution in der Kirche braucht oft
mehr Voraussetzungen als bloS dasjenige, was abstrakt aus
dem Evangelium und dem Dogma abgeleitet werden kann.»

3 Bei der Stellung solcher Fragen miissen wenigstens
zwei verschiedene Formen des Eingriffs und der Durchbre-
chung des detzeitigen geistlichen «Haushalts» in Betracht
gezogen werden: 1. die Einfithrung eines Standes verheira-
teter Priester; 2. die Umstellung der Basis fiir den Priester-
zolibat, welcher von Laien derzeit als eine innetlich frei-
willige Entscheidung empfunden wird, auf die Basis einer
eindeutig durch ein von aufen kommendes Gesetz auf-
erlegten Verpflichtung. Den psychologischen Erwigungen
iiber diese zweite Art von Verinderung zu folgen, mag be-
sonders miihsam sein. So ist es zum Beispiel méglich, daB3
etliche von den psychologischen Argumenten beziiglich der
Wichtigkeit des Priesterzolibats fiir den Auftrag der Kirche
— Argumente, auf welche auch die pipstlichen und synoda-
len Erklirungen sich implizit stiitzen — nur dann Geltung
haben, wenn sie sich auf einen frei gewihlten Zolibat be-
ziehen —, denn moglicherweise ist die Wirkung auf die Glau-
bigen nichts anderes als die Wirkung der freien Wabl des
Zolibats durch den Priester! —, wihrend diese Argumente
jetzt gebraucht werden, um den Pflichtzélibat von Priestern
zu stiitzen.

4 «Diese Enthaltsamkeit steht daher als ein Zeichen fiir
das notwendige Fortschreiten des Gottesvolkes auf dem
Weg zum Endziel seiner irdischen Pilgerschaft und dient
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Die romische Synode von 1971 ist nun schon eine
Sache der Geschichte. Die Atmosphire der Ei1-
wartung, die sic zunichst erzeugte, ist der welt-
weiten Einsicht gewichen, daB das Thema des
Wahlzélibats doch nicht ganz so dringlich ist und
mit betrichtlich weniger Emotionen behandelt
werden muB, als viele es noch vor wenigen Mona-
ten taten. Aber es ist gewill kein gestorbenes
Thema. Fragen iiber die Zukunft des Zolibats des
Weltklerus tauchen dort immer wieder auf, wo

das Eindringen von Fremdkorpern mobilisiert.
Wit haben hier versucht, vorauszusagen, welcher
Art einige dieser Reaktionen sein wiirden.

allen zur Ermunterung, ihre Augen zu den hdheren Dingen
zu erheben...» (§ 34). Dieset Satz ist typisch fiir viele an-
dere Aufstellungen in dieser pipstlichen Enzyklika. Und in
der Erklirung der Bischofssynode lesen wir: «... er (det
Zolibat) ist ein Zeichen, das auf die lange Dauer nicht iiber-
sehen werden kann und welches den Menschen unserer Zeit
auf eine wirksame Weise Christus verkiindet... Det ehelose
Priester weist hin auf die Gegenwart des absoluten Gottes,
welcher uns einlidt, uns selbst nach seinem Bilde zu er-
neuern...»

5 So z.B. §§ 28 und 29 der Enzyklika iiber den Priester-
z6libat vom 24. Juni 1967, aber auch durchgehend in diesem
Dokument.
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Priester, Seminaristen oder Laien zur Diskussion
solcher Themen wie des neuen Apostolats, des ex-

- perimentellen Lebensstils oder der Abnahme von

Berufungen zum Priestertum zusammentreflen.
Dariiber hinaus sollte es nicht iiberraschen, meine
ich, daB aufrichtige Gottesminner den Wunsch
duBern, die Méglichkeit zu heiraten und eine Fa-
milie zu griinden, moge in Zukunft allen Priestern
offenstehen, solange ein tief verwurzelter Trieb
(oder «Appetit») jeden erwachsenen Mannes tiefste
Sehnsucht nach gottlicher Absicht in die Richtung
geschlechtlicher Erfiillung und Vaterschaft dringt.

Es ist daher mehr als wahrscheinlich, daB3 Prie-
ster und Seminaristen auch in den kommenden
Jahten ihre Ansichten, Haltungen und Wiinsche
in bezug auf den Zélibat reflektieren werden, wie
sie es mit wachsender Freiheit und zunechmendem
Ernst in den letzten Jahren getan haben. Es gibt
gute Griinde fiir die Vermutung, daB soziologi-
sche Untersuchungen auch weiterhin aufdecken
werden, daB die Mehrheit der Priester fur die
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Wahlfreiheit des Zolibats eintritt, wie sie es in den
USA bisher tiberall schon gezeigt haben. Es wird
fiir die Kirche auch weiterhin gefihrlich sein, die-
sen Wiinschen keine ernste offizielle Beachtung zu
schenken. Vom psychologischen Standpunkt aus
ist es eine potentiell explosive Handlung, Men-
schen zu ermutigen oder es ihnen zu gestatten, daBd
sie ihre tiefsten, lang unterdriickten oder unbe-
wubBt verdringten Sehnsiichte erforschen, identi-
fizieren und hoffnungsvoll zum Ausdruck bringen.
Wenn die Kirche es weiterhin versiumt, auf diese
Wiinsche einzugehen oder sie ohne Einfiihlung
und Verstindnis frustriert, so riskiert sie, daB sie es
einmal mit einem starken und weitverbreiteten
Stau von Zorn, Verbitterung und sogar mit der
Ablehnung der Priesterlaufbahn tiberhaupt zu tun
bekommt. Es ist bedauerlich, daBl die offizielle
Antwort der Kirche auf die Note und Wiinsche
eines grofen Teils der engagierten und aktiven
Priester selbst vor dem Forum der Synode von
alarmierender Unangemessenheit war. Es konnte
dennoch ein gliicklicher Umstand sein, da3 sich am
Erfordernis des Zolibats bisher noch nichts gein-
dert hat, denn mit den meisten Anderungen, ein-
schlieBlich jener, die die Mehrheit der amerikani-
schen Priester wiinscht, ist eine mogliche Bedro-
hung der menschlichen Natur verbunden.

Das Leben bringt eine Reihe groBerer und klei-
nerer Anpassungen mit sich, von denen die einen
bewuBt, die anderen unbewuBt wvorgenommen
werden, die uns dazu verhelfen, im psychologi-
schen Gleichgewicht mit unserer Umwelt, ein-
schlieBlich der Menschen, der Ortlichkeiten, un-
serer Arbeit und den gewohnlichen Ereignissen
des Alltags zu bleiben. Mit anderen Worten, wir
neigen von Natur aus dazu, auf Verinderungen in
der Art zu reagieren, die mit einem Fachausdruck
«ego-adaptiv» genannt wird. Hinter jeder Ver-
inderung, die sich in unserem Leben ereignet,
lauert ein mégliches emotionelles Trauma, das uns
den inneren Frieden rauben kann, Es wird durch
die Tatsache verursacht, daB} Verinderung uns im
allgemeinen etwas wegnimmt und es durch etwas
ersetzt, das wir noch nicht erlebt haben. Was wit
aufgeben sollen, ist gewohnlich ein Element der
uns umgebenden Wirklichkeit, dem wir uns miih-
sam angepalit haben. Nur allzuoft fithlen wir uns
unsicher, ob wir imstand sein werden, uns ebenso
erfolgreich zu arrangieren mit dem neuen Men-
schen, den Situationen oder Ereignissen, die sich
anschicken, in unser Leben einzutreten. Diese Un-
gewiBheit driickt sich gewohnlich in dem vagen,
unangenchmen, mehr oder weniger intensiven Ge-

fuhl aus, das wir «Angst» nennen, womit eine
Angst gemeint ist, die den Rang verdient, den sie
im Katalog der «unangenehmen oder schmerz-
lichen Gefiihle» des Psychologen einnimmt.

Auf der anderen Seite lesen wir aus der Feder des
einsichtigen Dichters und Dramatikers Ben Jon-
son, daB «niemand gliicklich ist auBler durch die
Vorwegnahme von Verinderung, Die Verinde-
rung selbst ist nichts. lhr folgt lediglich der
Wunsch nach neuer Verinderung.» Man konnte
sich wundern, wie et so etwas glauben kann, denn
Verinderung schlieBt die Méglichkeit der Ent-
stehung einer so unangenehmen Erfahrung wie der
geschilderten ein. Ich wiirde vorschlagen, den oft
fensichtlichen Widerspruch durch die Beriicksich-
tigung der Tatsache zu l6sen, daB es im Fall einer
Verinderung vor allem darauf ankommt, wer die
Initiative ergreift. Schmerz trifft oft den, der pas-
siv und widerstrebend bleibt und der iiberspielt
wird. Freude und Genugtuung fillt dem Neuerer
zu, der gegeniiber dem Gut, das er durch die Ver-
inderung zu erreichen sucht, eine positive Haltung
einnimmt.

All das bringt uns auf den voraussehbaren kiinf-
tigen Wechsel vom Pflicht- zum Wahlzolibat.
Solch ein Wechsel wird zweifellos viele mit Ge-
nugtuung etfiillen und andere ungliicklich machen.
Das ist unvermeidbar. Er witd betrichtliche Aus-
wirkungen auf so verschiedene Fragen wie die
Ausdauer der Priester, die Gliubigkeit der Laien,
die Anwerbung von Seminaristen, die Regierung
der Kirche, die Beteitstellung kirchlicher Dienste,
das Image der romisch-katholischen Kirche in den
Augen der Nichtmitglieder und auf die Art und
Weise der Vorbereitung von Priesteramtskandida-
ten haben — um nur einige der Brennpunkte zu
nennen, an denen sich fraglos Auswirkungen zei-
gen werden. Abgesehen von der giinstigen Ant-
wort, die von jenen Priestern kommen wird, die
sich bereits fiir die Freigabe der Zolibatsentschei-
dung ausgesprochen haben, wird es auch andere
geben, die diesem Wechsel neutral gegeniiber ste-
hen, andere werden ihm gegeniiber ambivalent
eingestellt sein und eine bestimmte Zahl (bestimmt
keine, die man vernachlissigen diirfte) wird ihn
negativ betrachten.

Priester, die mit ihrem zolibatiren Status eini-
germallen zufrieden sind oder sich selbst fiir zu alt
fiir eine Ehe halten, werden den Wechsel akzep-
tieren und sich ihm wohlwollend anpassen, wenn
es sich um Individuen handelt, die sich gegeniiber
den Wiinschen und Entscheidungen anderet to-
lerant verhalten und gleichzeitig flexibel genug
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sind, sich neuen Wirklichkeiten anzupassen. An-
dere Priester jedoch werden aus einer Reihe von
Griinden (von denen einige ziemlich komplex
sind) mit der Erfahrung mehr oder weniger ernster
emotioneller Not reagieren. Einige, so wiirde ich
erwarten, werden sogar durch einen verdrgerten
Riicktritt vom aktiven priesterlichen Dienst pro-
testieren.

Warum solch negative Reaktionen? Weil die
Einstellung vieler Priester zum Zolibat als einem
untrennbaren Bestandteil westlichen Priestertums
ihnen als das dient, was die Fachsprache «Selbst-
verteidigungs»-Funktion nennt.! Diese Minner
werden wahrscheinlich ihren Widerstand gegen
eine Aufhebung des Pflichtzolibats mit det zihen
Berufung auf irgendwelche theologischen Griinde
oder «Beweise» aus ihrer personlichen oder seel-
sorglichen Erfahrung unterstiitzen. Aus AnlaB
dieses Wechsels werden diese Minner anfangen
miissen, sich mit Angsten in Hinblick auf ihre
eigene Minnlichkeit auseinanderzusetzen (in den
Tiefenschichten der individuellen Persénlichkeit.
Neue sozio-sexuelle Zwinge werden innere Span-
nungen hervorrufen und wachsen lassen, die das
Gefiithlsleben dieser Priester schmerzlich belasten
werden. Wihrend sie die Nachgiebigkeit der Kir-
che tadeln, werden sie den Verlust einer Haupt-
stiitze ihrer Sicherheit etleben, die ihnen erlaubte,
vor der Stagnation ihrer Personlichkeitsentfaltung
und der daraus resultierenden psycho-sexuellen
Unreife die Augen zu verschlieBen. Die geogra-
fische Nihe verheirateter Priester wird, zusammen
mit der plotzlich auf ihre eigene Sexualitiit gerich-
teten Gffentlichen Aufmerksamkeit diese verwund-
baren Minner psychologisch ernstlich bedrohen.
Es kann sein, daB sie dann Entschuldigungen fin-
den, um sich einer Situation zu entzichen, die ihnen
Unbehagen verursacht (indem sie die Hierarchie
dafiir verantwortlich machen, die diesen Wechsel
gestattet hat) oder daB sie psychotherapeutische
Hilfe in Anspruch nehmen, die ihnen die Anpas-
sung erleichtern soll, wenn ihr emotionelles Pro-
blem allzu schmerzlich wird. Ich meine jedoch
nicht, daB alle, die auf diese Weise gestort werden,
auf eine so dramatische Weise reagieren werden.
Die meisten dieser Minner werden, wenn sie ihr
Problem aufarbeiten (entweder interpersonell
durch sozialen Kontakt mit Frauen odetr in der
Therapie), entdecken, daB siclediglich ausdanernde
und tiefe Angste iiber ihre sexuelle Unzulinglich-
keit hegen und daB sie faktisch gar nicht so un-
tauglich zu erfolgreichem heterosexuellem Um-
gang sind, wie sie fiirchteten.

Es gibt noch andere Priester, die ebenfalls ein-
deutig positiv zum Pflichtzolibat stehen, deren
Haltung die sogenannte «Wertausdrucks»-Funk-
tion hat. Im Gegensatz zur oben erwihnten defen-
siven Einstellung (die das Individuum daran hin-
dert, sich und anderen das eigene tiefsitzende Se-
xualproblem zu enthiillen) befihigt diese gesiin-
dere Art von Einstellung, den eigenen tiefsten
(oder «zentralen») Werten und dem Menschentyp,
fiir den er sich selbst hilt, positiv Ausdruck zu ver-
leihen. Der katholische Kleriker, dessen zolibatire
Lebensweise seine bevorzugten Uberzeugungen
und sein akkurat geformtes Selbstimage widerspie-
gelt, empfindet im allgemeinen betrichtliche per-
sonliche Genugtuung iiber sein unverheiratetes
Priestertum. Viele dieser Midnner werden iiber eine
Anderung der kirchlichen Vorschriften hinsicht-
lich des Zolibats nicht ungliicklich sein. Jedoch
gibt es einen Typ von Individuen, fiit die ihr Ge-
wissen (oder ihr « Uber-Ich») nicht nur ein Hilfs-
mittel zur personlichen Lebensfiilhrung ist (in
Ubereinstimmung mit dem eigenen «Ich-Ideal»),
sondern sich auch als Gewissen ihrer Kollegen ver-
steht, das von ihnen ein Verhalten gemil eigenen
Vorstellungen fordert. Es sind dies Menschen,
deren Natur in irrationaler Weise die Tendenz hat,
darauf zu bestehen, daf die anderen von den glei-
chen Gesetzen beherrscht werden, die ihr eigenes
Verhalten einschrinken, selbst wenn sie ihre Ver-
pflichtungen durch eine personliche oder freiwil-
lige Wahl auf sich genommen haben. Die Nihe
anderer, die sich des Auslebens einer Neigung er-
freuen, die sie in sich selbst freiwillig blockiert
haben, belastet sie emotionell. Dieser Menschen-

‘typ findet sich relativ haufig unter katholischen

Priestern, vor allem bei denen, die anderen gegen-
iiber Haltungen einnehmen, die als «moralistisch»
gebrandmarkt zu werden verdienen. Sobald der
Wechsel hinsichtlich des Zélibats eintritt, werden
diese Minner — wenn sie sich entscheiden, nicht zu
heiraten — geneigt sein, sich iiber andere zu drgern
und sie zu verurteilen, die von der Moglichkeit,
ihrer Sexualitit ehelich Ausdruck zu geben, Ge-
brauch machen.

Nebenbei ist es interessant zu vermerken, dal3
beide, die Selbstverteidigungs- und die Wertaus-
druckshaltung gegeniiber der Beibehaltung der
Zolibatspflicht zumindest eines gemeinsam haben:
sie befiirworten die Beibehaltung des Status quo.
Angesichts dieses Faktums mag es von Nutzen
sein, sich zu vergegenwirtigen, daf3 dies einfach
nur eines von zahllosen Beispielen dafur ist, wie
verschiedene Menschen aus verschiedenen Grin-
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den gegeniiber der gleichen Sache, Person oder
Situation dhnliche Einstellungen entwickeln kon-
nen. Diese Tatsache sollte man vor Augen haben,
wenn man versucht, bei verschiedenen Typen von
Individuen, wie sie eben diskutiert wurden, einen
Haltungswandel zu erreichen. Das folgende allge-
meine Prinzip kann auf den Wandel von Haltun-
gen angewandt werden: neue, iiberzeugende und
gewichtige Information sollte in dem Versuch,
cine Haltung gegeniiber einer bestimmten Sache
zu dndern auf die Griinde zielen, aus denen diese,
bestimmte Sache einen bestimmten Grad von Be-
deutung fiir ein bestimmtes Individuum erlangt
hat. Ein unkompliziertes Beispiel fiit diese Art von
Zielgerichtetheit wire etwa, wenn jemand eine
lange Reihe gliicklicher Ehen beschreiben wiirde,
die geschlossen wurden, nachdem die Minner be-
reits das Alter von 45 Jahren erreicht hatten, um
einen Priester umzustimmen, dessen positive Ein-
stellung zur Zolibatspflicht auf der bloBen An-
nahme aufbaut, da Minner um die Mitte der vier-
zig zum Heiraten schon zu alt sind.

Eine positive Hinstellung zur gegenwirtigen
Zplibatssituation in der Kirche kann auch noch
einen anderen Ursprung haben. Inder Psychologie
einer Anzahl von Priestern hat ihre Haltung eine
«Ausgleichsfunktion». Diese Sorte psychischen
Manévrierens wird in dem Bemiihen eines Men-
schen sichtbar, moglichst viele Vorteile in seiner
dufleren Umwelt zu sehen und den Preis dafiir zu
minimalisieren. Er nimmt Haltungen ein, die von
seinen gegenwirtigen oder vergangenen Auffassun-
gen iiber die Niitzlichkeit des Haltungsinhalts ab-
hingen. So kann etwa ein Priester finden, dal sein
Leben frei ist von den iiblichen Belastungen und
Sorgen, die zum erwachsenen Leben der meisten
verheirateten Minner dazugehéren, deren Frauen
und Kinder natiirlich stindig Anspriiche an sie
stellen. Eine angestrengt positive Haltung gegen-
tiber dem Wert des Zolibats konnte das wichtigste
Mittel jenes Priestertyps sein, das gewiinschte Ziel
(ein relativ sorgenfreies Leben) zu erreichen und
zugleich der einfachste Weg, det unerwiinschten
Situation zu entgehen, die sich ergibe, wenn Frau
und Kinder stindig und schwer an ihm hingen.

Im Interesse der Vollstindigkeit sollte vielleicht
kurz der Groll erwihnt werden, den cineAnderung
des Zolibatsgesetzes natiirlich im Herzen einiger
dlterer Priester hervorrufen wird, die um den Preis
betrichtlicher (und manchmal unvorstellbarer)
Qual verpflichtet worden waren, auf die Wohltaten
von Ehe, Heim und Familie zu verzichten, die
durch lange und einsame Jahre Gegenstand ihrer

Phantasie und ihrer Wiinsche waren. Diese Min-
ner werden verstindlicherweise drgerlich dariiber
sein, dal} jiingeren Minnern die Freuden und Be-
gliickungen gewihrt werden, die ihnen selbst ver-
sagt waren.

Die Reaktionen der katholischen Laien gegen-
tiber einem Wechsel in der Zélibatsregelung wer-
den ebenso unterschiedlich ausfallen wie die der
Priester. Einige werden sich dariiber freuen, daB3
ihr Priester nun als «menschlich» anerkannt wird,
mit Gefiihlen, Néten und Sehnsiichten wie die
tibrige Menschheit. Einige werden indifferent blei-
ben. Was nichts anderes heiBit, als daB es ihnen
gleichgiiltig ist, ob det Priester die Freiheit zu hei-
raten hat, ob er tatsichlich heiratet, zum Zolibat
verpflichtet wird oder diesen selbst wihlt. Andere
werden sich ambivalent verhalten, sie werden in
der Verinderung einen méglichen Gewinn fiir sich,
aber bis zu einem gewissen Grad auch einen per-
sonlichen Verlust sehen. Es gibt jedoch auch viele
Katholiken, die in friiheren Verinderungen am
AuBeren der Kirche und an ihrer Lebensordnung
(beispielsweise beziiglich der Liturgie, der Statuen
in der Kirche, der Art die Sakramente zu verwal-
ten, oder der offiziellen Liste der Heiligen) bereits
eine bis zum AuBersten gehende Priifung ihres
Glaubens gesehen haben. Sie fragten sich: Was
wird das Nichste sein? Wird auf lange Sicht tiber-
haupt etwas tbrig bleiben, an das ich glauben
kann? Einst in dem Glauben erzogen, die Kirche
seiin Glauben, Recht und Kult unwandelbar, wur-
den zahllose Individuen von der raschen Folge
von Verinderungen seit dem Zweiten Vatikani-
schen Konzil von einem Trauma befallen und ha-
ben sich noch nicht an die Tatsache gewchnen
konnen, daBl weitere Verinderungen (von denen
cinige ihr Leben radikal beeinflussen werden)
kommen wetden. Es ist allerdings neuerdings sta-
tistisch erwiesen worden, daB die meisten der
Laien in den Vereinigten Staaten anfangen, auf die
Neuigkeit zu héren, daBl ein Wechsel in der Zoli-
batssituation in der Kirche eine feststehende Mog-
lichkeit ist.

Es gibt einige Leute, die gegeniiber jedem Wech-
sel pessimistisch eingestellt sind. Sie nehmen von
vornherein an, daB jeder durch Verinderung er-
reichte Vorteil von dem Verlust, den sie dabei er-
fahren werden, tibertroffen wird. Einige betrach-
ten Verdinderungen — besonders die plotzlich
durchgefiihrten —als Ergebnisse von Machenschaf-
ten selbststichtiger und destruktiver Individuen,
die ihnen damit schaden oder sie krinken wollen.
Intensivste Beachtung verdient jedoch die Reak-
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tion auf eine Anderung der Zolibatsregelung bei
jener Mehrheit der Katholiken, die gegeniiber dem
unverheirateten Priester eine Reihe von Vorstel-
lungen aufgebaut haben, die unrealistisch sind und
auf kindlichen Wiinschen und Phantasien auf-
bauen.

Jedes Kind bildet sich Vorstellungen davon,
was es fiir die Eigenschaften eines idealen Vaters
hilt. Die meisten dieser Attribute leitet es von den
Eindriicken ab, die es vom eigenen Vater erfihrt
oder sich wiinscht. Die darin enthaltenen Merk-
male sind oft iibertrieben, unerreichbar, oder so-
gar widerspriichlich, und sie sind auf die Note und
Sehnsiichte des Kindes abgestimmt. Der «gute
Vater» wird von Kindern fiir jederzeit verfiighar
gehalten, fiir jemanden, der ihnen niemanden vor-
zieht, der niemanden gegeniiber verpflichtet ist
auBer ihnen. Er ist auch allmichtig, allwissend,
frei von sexuellen Wiinschen, frei von eigenen Vor-
urteilen und Problemen, anspruchslos fiir sich
selbst, allzustindig, der ihnen weder emotionell
noch finanziell irgend etwas abfordert und mehr
fiir sie als fir sich selbst arbeitet, Weiterhin sehen
sie ihn ebenso bereit, all ihre Wiinsche und ihr Ver-
langen zu erfiillen wie auch fihig, ihren Noten zu
begegnen und ihnen die véllige Abhingigkeit in
allen wesentlichen Dingen von ihm zu gestatten.
Ungliicklicherweise ist es ziemlich sicher, daf3 zahl-
lose Katholiken (unbewuBt) ein Bild des «guten
Vaters» der geschilderten Art in ihr Erwachsenen-
leben mitgenommen und es auf ihren Vater-Prie-
ster projiziert haben. Hs wird schwierig fur sie
sein, sich mit seinen «Realititen» (beispielsweise
seinen Familienverpflichtungen, seiner Sexualitit,
seiner begrenzten Verfiigharkeit und seinen witt-
schaftlichen Bediitfnissen) abzufinden, wenn sein
ehelicher Status dies verlangt.2 Es ist bedauetlich,
daB viele Priester sich in vieler Hinsicht noch so
verhalten, daB die unrealistischen Erwartungen
eines Teiles der Laien dadurch verewigt werden.
Man muB heute ein neues Image des Priesters ent-
wickeln, das eines wachsenden, begrenzten, sach-
kundigen, liebenswiirdigen und engagierten
menschlichen Wesens. Solch ein Image entsteht
nicht sofort. Man kann damit jedoch auch nicht
warten, bis das Zolibatsgesetz abgeschafft ist.

Der Priester, der seinen Gemeindemitgliedern
auch Frau und Kinder vorstellt, wird eine neue
Art von sozialem Riickhalt brauchen. Die Katho-
liken werden nicht nur aufgefordert werden miis-
sen, diese zusitzliche Belastung finanziell mitzu-
tragen, viele von ihnen wetden auch das tiefe Ge-
fiihl eines personlichen Verlustes erfahren, denn

sie betrachteten frither den Priester als ihnen in be-
sonderer Weise zugehorig, nicht nur aus theologi-
schen Griinden, sondern weil er allein und verfiig-
bat war,? Ein Teil der Gemeindemitglieder, spe-
ziell unter den Frauen, wird die Frau des Priesters
als Konkurrentin ablehnen. Die emotionellen Pro-
bleme, die sich fiir Frau und Kinder eines Priestets
in bezug auf das Akzeptiertwerden durch die Ge-
meinde ergeben, wurden bereits von Psychiatern
ausfiihrlich dokumentiert und sind in protestanti-
schen Kreisen wohlbekannt. Priester, denen er-
laubt wird zu heiraten, werden sich mit solchen
Realititen des Lebens vertraut machen und auch
ihre kiinftigen Briute damit bekannt machen miis-
sefn.

Eine andere Realitit, mit der der verheiratete
Priester rechnen muf3, ist der plotzliche Statusver-
lust, den er erleben wird, sobald sich viele Katho-
liken daran gewohnen, ihn nicht linger als den zu
sehen, der das Heroische durch ein zélibatires Le-
ben auf sich genommen hat, sondern der wie sie
selbst eine «gewohnliche» weltliche Existenz
sucht. Es gehort zur menschlichen Natur, dall wit
unter unseren Mitmenschen nach Vorbildern Aus-
schau halten, die sich dutch auBergew&hnliche
Kompetenz oder Tugend auszeichnen. Die be-
merkenswerten Errungenschaften anderer (tech-
nische ebenso wie moralische) tragen mehr zur
Entwicklung und Erhaltung unseres Selbstwert-
gefiihls und unserer Hoflnung bei als viele meinen.
Der Lobpreis des Dichters auf die Jungfran Maria
als «unseter befleckten Natur einzigartigen Ruhm»
deutet in die angesprochene Richtung. Wenn von
romisch-katholischen Priestern nicht linger ver-
langt witd, daB sie in ihrem Leben das héchst sym-
bolgeladene und herausfordernde Charisma des
Zolibats demonsttieren, so diirften viele Christen
dies als einen Verlust empfinden, der auf der eben
erwihnten Dynamik beruht, den sich jedoch viele
nicht etkliren konnen.

Einige werden den verheirateten Priester als je-
manden betrachten, der sie im Stich 148t, oder als
einen ohnmichtigen Gott, der seine tonernen Fiile
zeigt. Auch Priester, die selber nicht heiraten wol-
len, miissen sich darauf gefaBt machen, dal sie es
mit solchen Reaktionen zu tun bekommen, in de-
nen sich ein Einstellungswandel vieler Laien ge-
geniiber dem Priester iiberhaupt anzeigt. Priester
und Seminaristen sollten mit wohlvorbereitetem
Hilfsmaterial ausgestattet werden, mit dem sie in-
stand gesetzt werden, den vielfiltigen Reaktionen
der Laien auf die Freigabe des Zalibats realistisch
entgegenzutreten und mit ihnen fertig zu werden.
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Sozialexperten sollten sobald als méglich damit
beginnen, solches Material vorzubereiten. Selbst
die Publizitit, die gegenwirtig der Wunsch be-
stimmter Priester hinsichtlich der Freiheit zu hei-
raten erfihrt, dndert die Einstellung vieler gegen-
tiber dem katholischen Klerus. In wachsendem
MapB klagen Laien: «Die Priester sind jetzt mit sich
selbst beschiftigt, sie kiimmern sich nicht mehr
um uns.» Ebenso hiufig hdren wir: «Diese Rite
und die Priestergruppen versuchen nur, dem Prie-
ster das Leben zu etleichtern; sie glauben, die Ehe
wiirde das fiir sie tun.»

Alle, die als Priester im Amt bleiben, aber von
der Moglichkeit zu heiraten keinen Gebrauch ma-
chen, werden auf noch mehr emotionelle Unter-
stitzung von Priesterkollegen und Laien ange-
wiesen sein, als die meisten von ihnen heute fin-
den. Man kénnte erwarten, dall viele kleine Kom-
munititen von z6libatiren Didzesanpriestern ent-
stehen, denn das menschliche Bediirfnis nach Le-
bensgemeinschaft wird sich einen Ersatz fiir die
Pfarrhausexistenz suchen, die in dem MaB ver-
schwinden wir, als die Reihen der allein lebenden
Priester sich schrittweise durch Heirat lichten
werden. Mit weniger einengenden Regeln fiir das
soziale Verhalten des katholischen Klerus wird zu-
gleich fiir vertiefte spirituelle Richtlinien oder Be-
ratung zu sorgen sein, so dall jeder zolibatire Prie-
ster die Moglichkeit erhilt, seine Einstellungen,
Uberzeugungen, Gefiihle und sein Verhalten hiu-
fig mit einem Priesterkollegen zu diskutieren, der
als Beistand fiir geistliches und moralisches
Wachstum erfahren und kompetent ist.+

Der Einsatz zolibatirer Priester wird sorgfaltig
zu wihlen sein. Diese Minner miissen davor be-
wahrt werden, dall ihnen nun die schwierigen,
heiklen und wenig attraktiven Posten iibertragen
werden, die ihre Kollegen mit Familienverpflich-
tungen niederlegen muBiten. Die ihnen tibertragene
Arbeit mul3 genug personliche Befriedigung bie-
ten, um ihnen das Gefiihl von gerechtfertigtem
Stolz und Selbsterfiillung zu geben, das sie instand
setzt, auszuhalten. Wir haben in der Vergangen-
heit allzu viele zolibatire Priester verloren, die dar-
iiber klagten, daB ihre Arbeit sie nicht ausfiille und
sie in der Folge frustrierte, nicht mehr herausfor-
derte und sie einsam machte. Das Gehalt eines Zoli-
batirs sollte im Vergleich mit dem eines verheira-
teten Priesters angemessen sein. Aber er muB
geistlich so geformt werden, daB3 wirtschaftlicher
Wohlstand ihn nicht hindert, arm im Geist zu blei-
ben, wie es seine christusihnliche Berufung ver-
langt. Bischéfe werden zuriickgehalten werden

miissen, die zolibatiren Mitglieder ihres Kletus zu
tiberfordern und ihnen die anstrengenderen und
weniger lohnenden Verantwortungen aufzuhal-
sen, «da sie nicht mit einer Familie belastet sind».
Man konnte erwarten, dall Priesteramtskandida-
ten, die die Absicht haben, z6libatir zu leben, in
groBerer Zahl sich den religitsen Orden zuwen-
den werden und daB andere, die schon geweiht
sind und zolibatir leben méchten, sich neuen reli-
giosen Gemeinschaften von Minnern und Frauen
(verheiratet und unverheiratet) anschliefen wer-
den, die eine Lebensgemeinschaft bilden.

Offensichtlich ist es ratsam, einen Wechsel der
zblibatiren Situation nur schrittweise herbeizu-
filhren. Die Kirche muB3 herausfinden, welche
Pfarren bereit sind, verheiratete Priester und ihre
Familien zu unterhalten. Viele unter den Priestern
und Laien werden einige Zeit brauchen, um ihre
Einstellung zum Verhiltnis von Priestertum und
Zolibat zu dndern. Jede Haltung wird iiblicher-
weise am wirksamsten gedndett, sobald sie mit In-
formationen konfrontiert wird, die ein neues Licht
auf den Gegenstand der Haltung werfen. So wird
etwa jenen, die eine negative Haltung in dieser
Sache einnehmen, zu zeigen sein, dal ein verheira-
teter Priester in seiner Amtsfithrung ebenso erfolg-
reich ist, wie ein z6libatirer. Man wird sie auch da-
von iiberzeugen miissen, daB die Kirche und sie
selbst von dem Wechsel mehr zu gewinnen als zu
verlieren haben. Da man sich in Erinnerung rufen
muB3, daB Menschen Verinderungen ablehnen,
wenn sie annehmen, dal man sie damit beraubt
und mit dem Wechsel ihnen etwas antut, schlage
ich vor, den Ubergang zum Wahlzélibat als im In-
teresse der Kirche darzustellen, nicht nur im In-
teresse der heiratswilligen Priester. Es sollte auch
so klar als moglich gemacht werden, dall diese
Verinderung gewil3 nicht irgend jemandem aufge-
zwungen oder gegen irgend jemanden angeordnet
wird. Selbst dann werden vielleicht noch irgend-
welche Gliubige mit paranoidetr Denkweise sie als
einen Anschlag interpretieren, der ausgeheckt
wurde (wahrscheinlich von den Kommunisten),
um die Heilige Kirche zu korrumpieren.

Aber gibt es einen Beweis, der letztlich iiberzeu-
gend genug ist, um jene umzustimmen, die jetzt
noch den Wahlzélibat ablehnen? Ich meine, dal3
eine begrenzte Zahl verheirateter Priester in ir-
gendeinem Land der Welt, das fiir ein solches Ex-
petiment bereit ist, vielleicht dort, wo es viele
Gliubige und wenig Priester gibt, genau beobach-
tet werden koénnte. Hs wire moglich, eine Anzahl
Minner, die bereits verheiratet sind, auf die Weihe
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vorzubereiten oder bereits geweihten Priestern
oder Seminaristen die Heirat zu etlauben. Aber
wenn man an die Verwirklichung eines solchen
Planes ginge, so wire es wohl schwierig, die Hei-
raten, die daraufhin wahrscheinlich geplant wiir-
den, einzudimmen und die Stelldicheins, die dann
wohl in aller Welt verabredet wiirden. Viele Prie-
ster und Seminaristen wiirden sich daraufhin be-
rechtigt fithlen, sich zu verabreden und zu heiraten
und sie wiirden sich schwer tun, irgendwelche da-
fiir festgelegte territoriale Grenzen zu respektie-
ren. Der Anschein der Willkiir, der den Geist der
Verbitterung und des Widerstands erzeugt, miiite
vermieden werden, wenn man ein solches Experi-
ment in Angriff nimmt. Die Aufstellung von Gren-
zen, betreflend das Alter, die Dienstjahre oder an-
dere dhnliche Kriterien wiirden sich zweifellos als
ebenso unbefriedigend erweisen, wie die Heirats-
etlaubnis fir Priester nur innerhalb bestimmter
territorialer Grenzen.

Fiir die emotionelle Einstellung des Klerus wiire
es wohl am wenigsten herausfordernd, wenn man
verheiratete Minner in die Reihen des Klerus in
jenen Gebieten aufnehmen wiirde, wo mehr Prie-
ster dringend gebraucht werden. Thr Etfolg, Amt
und Ehe zu verbinden, wiirde sich ebenso unter
Klerus und Laien rund um die Welt herumspre-
chen (und sogar noch umfassender) wie das Ex-
petiment der «Atbeiterpriester» in Eutopa vor
einigen Jahrzehnten sich von Jaht zu Jahr mehr
herumgesprochen hat. Das Experiment kénnte so-
lange fortgesetzt werden, bis das Klima der Zu-
stimmung in den anderen Teilen der Welt die
Dutchfithrung der Verinderung erlaubt. Uberall
hitten die Seminaristen die Moglichkeit, eine neue
Einstellung zum Priestertum zu entwickeln und
sich auf die Moglichkeit einer Heirat einzustellen,
falls sie sich dafiir entscheiden. Ihre psycho-se-
xuelle Entwicklung wiirde durch die Gelegenheit,
sich mit jungen Frauen zu treffen, erleichtert. Es
wire verstindlich, daB sie nicht geweiht wiirden,
wenn sie vor AbschluB ihrer theologischen Aus-
bildung heirateten, 2hnlich wie Seekadetten bei der
Marine und Flugkadetten die Erlaubnis zur Heirat
versagt wurde, solange sie sich noch in der Vor-
bereitung auf das Offizierspatent befanden. Wenn
ein Seminarist sich zu heiraten entschliefen sollte,
dann konnte er seine theologischen Studien be-
enden und dann auf die Weihe warten, sobald ver-
heiratete Priester offiziell zugelassen sind. Die
gleiche Regelung konnte fiir Minner, die bereits
geweiht sind und geheiratet haben oder heiraten
mdochten, gelten. Auch sie konnten auf niitzliche,

wenn auch begrenzte Weise eingesetzt werden, bis
die Periode des Experimentierens vorbei ist und
allen die Wahlméoglichkeit zu heiraten eingeriumt
wird.

Fiir das Wohl der Kirche wird es von duBerster
Wichtigkeit sein, daB3 Priester und Seminaristen,
die eventuell die Ehe wihlen, diese Ehen zu einem
Erfolg machen. DaB} dies eintritt, ist mit voraus-
sagbarer RegelmiBigkeit zu erwarten, solange
diese Minner und ihre Frauen Individuen sind, die
ein gewisses Niveau psycho-sexueller Reife er-
reicht haben. Es wird darum fiir Fakultiten und
Seminare entscheidend sein, daB sie die verschie-
densten Typen emotioneller Erfahrungen bereit-
stellen lernen, die kiinftigen Priestern helfen, den
hochsten Grad psychologischer und sozialer Ent-
wicklung, der ihnen méglich ist, zu erreichen. Die
Empfehlungen, die Eugene Kennedy und Victor
Heckler in The Loyola Psychological Study of the Mi-
nistry and Life of the American Priest (1971) ausspre-
chen, konnten fiir die Prizisierung der Ziele und
der Art dieses Experiments von groBem Wert
sein.

Ich méchte zum AbschluB3 in umriBhafter Form
noch einige Grundprinzipien aus der Sozialpsy-
chologie vorlegen, an die man sich mit Nutzen er-
innern kann, wenn man iibetlegt, wie die Einstel-
lung gegeniiber dem Pflichtzolibat geindert wez-
den konnte. Ich werde sie einfach aneinanderrei-
hen und mich dabei gelegentlich auf das hier zur
Diskussion stehende Thema beziehen.

1. Die Anderung einer Einstellung hingt im all-
gemeinen vom Empfang neuer Information ab,
die in irgendeiner Weise fiir den Gegenstand der
Einstellung (Wahlzolibat) aus der Sicht des Ver-
treters dieser Einstellung von Bedeutung ist.

2. Eine Einstellung dndert sich gew&hnlich nicht
wegen irgendeiner gewichtigen Anderung des Ge-
fithls gegeniiber dem Gegenstand (Zglibat) selbst.
An seine Stelle wurde ein anderer Gegenstand von
grofler subjektiver Bedeutung (Ehe und Eltern-
schaft) und positiver Wertung eingefiihtt.

3. Zuerst 4ndert sich der erkenntnismiBige In-
halt des Gegenstandes, dann folgt der affektive
Wandel nach.

4. Die Mehrheit von Einstellungsverinderun-
gen gegeniiber einem Gegenstand ereignen sich,
weil sich faktisch die Eigenschaften dieses Gegen-
standes geidnderthaben. (Datum werden Menschen,
die etwas gegen die Verbindung von Wahlzolibat
und Priestertum haben, sich eher damit abfinden,
wenn sie eine de-facto-Situation vorfinden, als auf
Grund rationaler Argumente oder Uberzeugung.)
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5. Einstellungen gegeniiber gewissen Gegen-
stinden dndern sich — falls alles iibrige gleich-
bleibt — leichter, wenn der Gegenstand weniger
fest in Zusammenhiinge eingebettet ist, die fiir den
Einzelnen von Wichtigkeit sind, als wenn er eine
cher zentrale Bedeutung hat. (So wird etwa ein
Laie empfinglicher fiir einen Haltungswandel ge-
geniiber dem Zolibat sein, als ein Pfarrer, der
firchtet, von seinem Hilfspriester verlassen zu
werden oder ein Bischof, der sehen mulB, daB seine
Priester ihr Leben v6llig selbst in die Hand neh-
men.

6. Um eine Haltungsinderung zu erreichen,
mul3 mit neuer, iiberzeugender und bedeutsamer
Information auf solche Begriindungen gezielt wer-
den, aus denen ein bestimmter Gegenstand fiir ein
Individuum einen bestimmten Grad von Wichtig-
keit erlangt.

7. Tiefe personliche Erfahrung mit dem Gegen-
stand der Haltung ist die beste Voraussetzung fiir
einen Haltungswandel, wenn die urspriingliche
Haltung auf einem MiBverstindnis oder auf unzu-
linglicher Information beruht.

8. Information, die durch Uberredung mitge-
teilt wird, unterscheidet sich von jener, die durch
direkten Umgang mit dem Gegenstand selbst

I UnbewuBt vor sich gehende Prozesse, mit denen sich
ein Mensch vor Angsten schiitzt, die von seinen eigenen
nicht angenommenen Impulsen oder Neigungen oder von
irgendeinet drohenden Macht auBethalb seiner selbst aus-
geldst werden, sind als «Selbstverteidigungsmechanismen»
bekannt.

2 Selbst erwachsene Protestanten tun sich oft schwer,
tiber jhre verheirateten Seelsorger realistisch zu denken. Ich
habe gehort, wie eine Anzahl Frauen feststellte, es sei
ihnen unmdglich, sich mit der Tatsache abzufinden, daB iht
Seelsorger mit seiner Frau regelmiBigen Geschlechtskon-
takt pflegt.

3 Diese Neigung, den Junggesellen zu «adoptiereny,
wurde mit tiefem und klugem Verstiandnis wihrend der ver-
gangenen Jahte von S.Sondheim in seinem brillanten
Broadwaymusical «Company» portritiert.

4 Ich kénnte mir vorstellen, daB Mitglieder von Priestet-
orden sich in wachsendem MaB auf dieses Amt des Beratens
spezialisieren.

§ Vgl. dazu beispielsweise: Newcombe, Tutner und Con-
verse, Social Psychology; Kapitel 4, Attitude Change (Rine-
hart Winston, New York 1965).

Ubetsetzt von Dr. Ansgar Ahlbrecht

tbermittelt wird. Direkte Information ist gewhn-
lich iiberzeugender als sozial vermittelte Informa-
tion.

9. Die Einschitzung der Informationsquelle be-
einfluBt auch die Einschitzung der iiberzeugenden
Nachricht und dies wiederum wirkt zuriick auf die
Mbglichkeit eines Haltungswandels.

10. Obwohl ein Informant einem Zuhérer nicht
verbergen kann, daB seine Einstellung gegeniiber
dem betreffenden Gegenstand von der des anderen
differiert, kann er das Gefithl des Meinungsab-
stands bei seinem Zuhorer vermindern, indem er
ihm klarmacht, daB er in bezug auf andere Haltun-
gen dhnliche Positionen einnimmt, selbst wenn es
sich dabei um solche handelt, die mit dem Gegen-
stand des Uberzeugungsversuchs nichts zu tun
haben.

11. Wenn Menschen von vornherein Meinungs-
verschiedenheiten erwarten, so sind sie fiir iiber-
zeugende Information weniger empfinglich, als
wenn sie sie ohne Vorwarnung héren.

12. Der Zuhorer hat weniger das Gefiihl, daB
der Informant ihn iibetzeugen will, wenn die
Nachricht nicht an ihn selbst adressiert wird, wie
es zum Beispiel bei mitgehorten Untethaltungen
der Fall ist.s
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