DIE PHANTASTIKA UND DIE RELIGIOSE ERFAHRUNG

oder Querulanten und Wiihlern bevolkert sind,
obwohl die Feststellung solcher Fakten manchen
Leuten in der Kitche sehr gelegen kime. Mag es
eine Untergrundkirche geben, solange in ihr gute,
ideal gesinnte Christen sind, welche die Hoffnung
auf das Wirken der sogenannten amtlichen Kirche
verloren haben. Und solange diese Gemeinschaf-
ten existieren, mulB diese amtliche Kirche ihr Vor-
handensein als strenges Utteil iiber sich selbst be-
trachten. Und die Tatsache, daB die Untergrund-
kirche existiert, ist nicht zu leugnen.
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Die Phantastika und die
religiose Erfahrung

Sowohl die Religionsgeschichte wie auch die Eth-
nologie weill von der Verwendung verschiedener
Drogen im religiésen Leben der Volker zu berich-
ten. Bs kann daher nicht allzusehr iiberraschen,
daB es auch heute Gruppen gibt, die empfehlen,
auf dem Weg iiber den GenuB von Phantastika
und Psychomimetika «religiose» Erfahrungen zu
erzeugen, die sic auf anderem Wege nicht erlangen
konnen, Gedacht ist dabei vor allem an die bekann-
testen Drogen (LSD, Meskalin, Psilozybin), die
im tibrigen auch chemisch verwandt sind und ein-
ander in ihren psycho-pharmakologischen Eigen-
schaften ebenfalls recht nahe kommen. Versuchen
wir, uns ein Urteil iber ihren Gebrauch zu religi6-
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sen Zielen zu bilden, den ein Mensch unserer Zeit,
das heifBt in einer von der der traditionsgebunde-
nen und vorwissenschaftlichen Kulturen fritherer
Zeiten sehr verschiedenen persénlichen wie sozial-
psychologischen Situation von ihnen machen
kann.

Um die Phinomene zu begreifen, miissen wit
verschiedene Ebenen der Analyse unterscheiden.
Wir werden hier @iber vier solcher Ebenen spre-
chen, die fiir unseren Zweck ausreichen: 1. die
psycho-physiologische, 2. die individuelle Ebene
der Personlichkeit, 3. die soziale Ebene der Per-
sonlichkeit, 4.die Ebene der religiosen Person-
lichkeit.

1. Die psycho-physiologische Ebene

Hier kennt man heute drei Wirkungsbereiche (sites
d’action) der Droge.! Sie wirkt zunichst auf die
nichtspezifischen Afferenzen des aufsteigenden re-
tikuliren Systems. Daraus erklirt sich, dal sie die
Lebhaftigkeit der Sinneswahrnehmungen bis zur
Halluzinose steigert und Phantasie- wie Symbol-
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vorstellungen erhéht. Die Droge witkt noch auf
anderen Ebenen der sensoriellen Projektionen, vor
allem auf die thalamischen und kortikalen Schalt-
stellen, was wiederum Wahrnehmung und Vor-
stellung noch stirker beeinfluBlt, dariiber hinaus
aber ebenso die Gewohnung wie den Erwerb
neuer Gewohnheiten modifiziert. Und schlieBlich
weill man, dal die Droge direkt auf das limbische
System und den Hippokampus wirkt, was zweifel-
los (teilweise) die oft tiefgreifende Verinderung
der Stimmungslage erklirt. Diese Angaben sind
natiirlich unvollstindig. Die psychologische Ana-
lyse der erlebten Erfahrungen 1iBt vermuten, dal3
auch noch andere Partien des Nervensystems be-
einfluit werden. Fiir den Augenblick miissen wit
uns indessen mit dem spirlichen Material begnii-
gen, das bis heute verfiighar ist.

2. Auf einer spezifischer psychologischen Ebene?

Hier bewirkt die unter dem Einflu3 der Phantastika
zustandegekommene Erfahrung mehrere Phino-
mene, die immer tiefere Funktionen der Persén-
lichkeit erfassen: sehr intensive und erregende
Wahrnehmungen, halluzinative Bilder, symbo-
lische Vorstellungen, mythische Deutungen, Phi-
nomene der Entpersonlichung und Auflésung,
Neuinterpretationen des eigenen Ich und der Welt,
Begegnungen mit dem Absoluten und Transzen-
denten usw. Ferner kénnen gewaltige Gefithls-
impulse geweckt werden, die zutiefst umwilzend
wirken — durch ihre Intensitit, wie durch die von
ihnen hervorgerufenen Vorstellungen — und be-
drohlich sein konnen durch die unkontrollierten
Verhaltensweisen, die sie auslésen: Angst und
Panik, feindselige Agressivitit oder =zirtliche
Liebe, froh machende Ekstase oder abgrundtiefe
Traurigkeit, Schauder und Abscheu oder unheil-
bate Schuldgefiihle. Der Inhalt solcher Erfahrun-
gen hingt zweifellos zum Teil von der Personlich-
keit des Betreffenden ab sowie von seiner Haltung
und Einstellung im Augenblick, in dem er den
Versuch unternimmt. Die Ergebnisse bleiben je-
doch vollkommen unvorhersehbar. Auf die Er-
- fahrung einer exstatischen Freude kann bereits
beim nichsten Versuch derselben Person eine Er-
fahrung folgen, deren Zentrum Angst oder Trau-
rigkeit ist; die Auswirkungen koénnen sich von
einem Versuch zum anderen schnell abschwichen,
sich aber auch bis zum Paroxysmus steigern; auf
ein erschiitterndes Erlebnis wie etwa eine Begeg-
nung mit dem Absoluten kann eine véllig unvor-
hergesehene Erfahrung transzendenten Charak-

ters folgen. Kurzum: Die Gesetze fiir das Auftre-
ten dieser Phinomene sind bis heute vollkommen
unbekannt, und selbst der scharfsinnigste Thera-
peut ist nicht in der Lage, die Reaktionen eines Pa-
tienten vorauszusehen, den er vollkommen zu ken-
nen glaubte, weil er ihn jahrelang analysiert hatte.
Aus diesem Grunde lehnen es iibrigens auch im-
mer mehr Psychiater ab, diese Drogen zu den
Therapien zu verwenden, deren Mechanismen sie
nicht begreifen und deren Auswirkungen sie nicht
voraussehen koénnen.

3. Die sozialpsychologische Ebene

Sie verdient eine eigene Untersuchung, denn der
Mensch, der unter dem EinfluB solcher Phanta-
stika steht, zeigt sich aulerordentlich stark beein-
fluBbar durch die soziale Situation, in der er sich
befindet und durch die Haltungen der Menschen,
die ihn umgeben. Ja die gesamte Ausrichtung der
«Reise», wie auch der Inhalt der Erfahrung schei-
nen von diesen interpersonalen und sozialpsycho-
logischen Faktoren abhingig zu sein. Und das Et-
gebnis des Versuches wird demnach zum groflen
Teil durch die Existenz einer solchen tragenden
Gruppe und durch ihr Eingreifen im Verlaufe des
Versuches bestimmt. Hier lassen sich zwei typische
Fille unterscheiden, und ihre Unterschiede machen
die Schwierigkeiten des Problemes deutlich.

Im ersten Falle handelt es sich um experimen-
telle oder therapeutische Forschungen, die von
fachlich kompetenten und verantwortlichen Psy-
chiatern durchgefiihrt werden. Thre erste Sorge be-
steht darin, die Personlichkeit der Kandidaten ein-
gehend zu priifen, um pripsychotische oder psy-
chopathische Personen auszuschalten, die dem
Versuch nicht gewachsen wiren. Eine einleitende
Psychotherapie, um den Patienten in angemessener
Weise zu disponieren und ihn dahin zu bringen,
dal} er den Versuch aus den beabsichtigten Moti-
ven auf sich nimmt, ist dann tiberfliissig. Die Ver-
suchsperson witd iiberwacht, sobald sie unter der
Einwirkung der Droge steht, um sie vor impulsi-
ven oder unklugen Handlungen, die sie unterneh-
men konnte, zu schiitzen. Vor allem aber wird ihr
im Laufe eines fortgesetzten Gespriches assistiert,
um ihre Erfahrung in die gewiinschte Richtung zu
lenken. So ist der gesamte Vorgang (soweit mog-
lich) von Spezialisten tiberwacht, die selbst nicht
unter dem Einfluf der Droge stehen. Doch selbst
in solchen Fillen bleibt der Erfahrungsverlauf, wie
wir schon sagten, unvorhersehbar und seine Fol-
gen ungewil.
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Im zweiten Falle handelt es sich um unkontrol-
lierte Vetrsuche, durchgefiihrt von fachlich nicht
qualifizierten Amateuren, welche die Droge allein
oder in kleinen Gruppen zu sich nehmen. Dieses
Verfahren ist aus vielen Griinden gefihrlich. Zu-
nichst weil solche Versuche hiufig von Menschen
unternommen werden, deren ohnehin schwache
Personlichkeit sich durch einen solchen Versuch
allzu leicht endgiltig auflést — und solche Men-
schen sind in den Marginalgruppen, die sich mit

-solchen Dingen befassen, besonders zahlreich. So-
dann weil die primiren Beweggriinde solcher
Menschen von unterschiedlichem Wert sind; weil
sie wihrend ihrer «Reise» nur unvollkommen ge-
schiitzt sind; weil sie wihrend ihres Versuches
kaum irgendwie gelenkt werden und weil sie in
den letzten Phasen des Prozesses, die der Reinte-
grierung der Personlichkeit dienen, keinerlei Hilfe
etfahren. Aus all diesen Griinden und aus vielen
anderen, die sich unschwer hinzufiigen lieBen,
stellt der unkontrollierte GenulBB von Phantastika
eine unbestreitbare und ernste Gefahr dar.

4. Auf der Ebene der religivsen
Persinlichkeit

Wie steht es nun mit der spezifisch religidsen
Ebene der Analyse?? Damit keine Verwechslun-
gen eintreten, mufB unter Beriicksichtigung det
bereits getroffenen Unterscheidungen klar unter-
schieden werden.

Betrachten wir zunichst die unkontrollierte Ver-
wendung der Droge. Anerkannt werden muf3, dafl
es Brfahrungen gibt, die von dem Betreffenden
spontan als visionir, kosmisch, offenbarend, tran-
szendent und mystisch erlebt werden und die ihm
als von authentisch religitsen Erfahrungen nicht
unterscheidbar erscheinen. Hier diirften zwei Fak-
toren im Spiel sein. Der erste ist die vorherige reli-
giose Haltung, aktiviert durch die Absicht, welche
dem Menschen, der die Droge nimmt, vor Augen
steht. Dieser Faktor kann explizit sein, aber auch
die implizitere Form eines Suchens nach dem Sinn
des Lebens oder héchsten Werten annehmen. Je-
denfalls ist dieses tief-innerliche, lange Zeit vet-
kannte und unbefriedigt gebliebene Sehnen und
Streben ein aktives und gesundes Prinzip der Per-
sonlichkeitsentwicklung, das in der unter dem Ein-
fluB von Phantastika zustandegekommenen Erfah-
tung wirksam werden kann. Der zweite Faktor ist
speziell die innere Erschiitterung der Personlich-
keit, wie sie durch die pharmakodynamische Erre-
gung hervorgerufen wird. Nach unserer Meinung
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kann ein solcher Umbruch allzu starr gewordene
charakterliche Abwehrmechanismen lockern und
dadurch Zugang geben zu allzulange verschiitte-
ten, unbewuBten Grundlagen. Es ist keineswegs
unméglich, auf diese Weise zu leuchtenden Intui-
tionen und tiberwiltigenden Glaubensvorstellun-
gen zu gelangen, die dann auch die globale Inte-
grierung der Personlichkeit dndern kénnen. Kann
man aber sagen, daB3 es sich hier um wahrhaft reli-
gitse Erfahrungen handelt? Das liBt sich, wie es
scheint, doch nicht behaupten.

Denn man wird feststellen, dafl eine solche un-
vorhergesehene und ungelenkte Erfahrung kaum
dauerhafte Wirkungen im Leben des Menschen
hat. Man beobachtet stindig, dafl die Ergebnisse
von kurzer Dauer sind, vor allem bei solchen, die
wenig oder schlecht vorbereitet sind. Die umwil-
zende Erfahrung, deren Evidenz unter dem Ein-
flul der Droge so iiberwiltigend schien, verdun-
kelt sich bald, und der Zweifel greift schnell wie-
der Platz — und zwar um so mehr, je weniger sol-
che Menschen iiber die begrifflichen Kategorien
zu ihrer Interpretation oder das theologische Wis-
sen fiit ihre Einordnung in ihre Glaubensvorstel-
lungen verfiigen. Im tbrigen ist diese Etfahrung
nicht organisch in ein Leben bestimmter Ubungen
und Gebete eingefiigt, das seinerseits Teil einer
frei gewollten Disziplin wire — ein neuer Grund
fir die Schwiche der Erinnerung an eine somit
isoliert dastehende Erfahrung. Und schlieBlich
fehlt die organisierte kirchliche Gemeinschaft, um
in einem sozial geteilten religicsen Leben die Uber-
zeugung zu erhalten und die Glaubensvorstellung
zu festigen. Aus all diesen Griinden werden die
Wirkungen derart zufilliger und unvorhersehba-
rer «religioser» Erfahrungen isolierter Einzel-
menschen ohne im voraus geformtes religitses Le-
ben allzu leicht fliichtig und ohne bleibende Aus-
witkungen auf ihre Personlichkeit.+

Eine Wirkung aber scheint bestindiger zu sein.
Sie besteht weiter, wenn die anderen verschwun-
den sind: eine gewisse bleibende Ansprechbarkeit
fiir transzendente Werte und die Wiederentdek-
kung eines Sinnes fiir das Sacrum (sacré) — recht
bedeutsame Ziige, die dem sikularisierten Men-
schen der profanen Welt von heute nur allzuseht
abgehen. Der Erwerb einer solchen Disposition
paBt ausgezeichnet zu dem, was wir tiber die L&-
sung allzu starrer Abwehrmechanismen durch die
Erfahrung mit Phantastika bereits sagten. Man
kann damit also zu einer Personlichkeit gelangen,
die fiir héchste Engagements offener und zuging-
licher ist. Doch von religiser Personlichkeit kann



BERICHTE

wohl kaum eine Rede sein. Was die erregende
kurzfristige Erfahrung unter dem FinfluB der
Droge anbetrifft, so wird man sie als eine Wahn-
situation zu verstehen haben, die in ithrem Wesen
authentischer religiéser Esfahrung fremd ist.

Vollkommen anders gelagert ist das Problem,
wenn die Verwendung der Droge sozialsanktio-
niert ist und damit zu einer gemeinsamen Erfah-
rung wird, die im Rahmen und unter dem Gesetz
eines feierlichen Kultes steht. Dann autorisiert die
Gegenwart einer organisierten Gemeinde von
Gliaubigen das Verfahren; sie bestimmt und ver-
starkt die Intention; sie greift entscheidend in die
Struktur und den Gehalt der individuellen Erfah-
rungen ein und garantiert eine tiefgreifende und
anhaltende Einfiigung in die Persénlichkeiten der
Teilnehmer. Die Auswirkung dieser Faktoren 1363t
sich unschwer bei verschiedenen Vélkern des pazi-
fischen Raumes beobachten, die in ihrem kulturel-
len und religiésen Leben habituell (iibrigens ver-
schiedene) Drogen verwenden. Bei einem dieser
Volker, das die traditionellen Sitten und Gebriu-
che bewahrt hat, bleibt die Verwendung des be-
treffenden Mittels unter strenger Kontrolle durch
Brauch und Zeremoniell, Die Droge ist den rituel-
len Zetemonien der Alten im Zusammenhang mit
einer Rezitation von Mythen und Gesingen vorbe-
halten. Dieser institutionalisierte und zeremonielle
Gebrauch wird zu einem positiven Faktor der Inte-
gration der Gruppe und zieht weder Verwirrung
und Unruhe fiir den Einzelmenschen noch eine
Storung der sozialen Ordnung nach sich. In einem
Nachbarstamm, in dem die Auflésung der alten
kulturellen Rahmen bereits weiter fortgeschritten
ist, sind dieselben Drogen den Frauen und Heran-
wachsenden in die Hinde gefallen, von denen sie in
einem Geist des Aufruhrs und Ausbrechensaus der
Ordnung verwendet werden. Die erlebte Erfah-
rung mit ihtem GenufB teilt dementsprechend diese
marginalen und oppositionellen Haltungen und
bringt verschiedene Stérungen mit sich, die in den
Bereich der Neuropsychiatrie fallen, sowie eine
klare Tendenz zur Siichtigkeit.s

Diese Prinzipien lieBen sich zweifellos auch auf
die Verwendung solcher Drogen in unserer heuti-
gen westlichen Gesellschaft anwenden. Soweit sie
in einem Geiste des Widerspruches von revoltie-
renden Studenten oder asozialen Beatniks genos-
sen werden, droht ihr Gebrauch die Einzelperson-
lichkeit zu zerstéren und in der Gesellschaft Un-
ruhe und Verwirrung anzurichten. Aber kénnte
man sich einen andeten Gebrauch denken? Konnte
man nicht ihren Genul in einen ritualisierten Kult

einbauen, der sozial kontrolliert und durch die
verantwortliche Autoritit in giilticer Weise auto- .
risiert wire? Es gibt bereits mehrere religiése Ge-
meinden, die auf der Verwendung von Phantastika
basieren und deten Kult um den rituellen GenuB3
der Droge kreist. Doch glauben wir nicht, daB
solche Praktiken zu authentisch religiésen Erfah-
rungen fuhren koanen.

Der Grund liegt darin, daBl die Situation des
nach-wissenschaftlichen und nach-technologischen
Menschen des modernen Westens vollkommen
verschieden ist von der des vor-wissenschaft-
lichen Menschen der archaischen Kulturen. Dieser
konnte von der Droge einen quasi-sakramentalen
Gebrauch machen. Er glaubte an ihre sakrale Be-
deutung und war fest iiberzeugt, er kénne durch
ihren GenuB an der Gottheit Anteil gewinnen. Er
hatte also nicht allein eine religiése Intention (ver-
stirkt und giiltig gemacht durch die beiwohnende
Gemeinschaft); er glaubte auch ein in sich religit-
ses Mittel von einer ganz bestimmten Wirksamkeit
zu verwenden (auch hierin getragen vom Glauben
der Gemeinschaft). Er konnte also ohne Wider-
streben den Inhalt seiner Erfahrung akzeptieren.
Eine solche naive Gliubigkeit kénnen wir uns
heute nicht mehr gestatten. Wir wissen, dafl die
Droge ein Naturprodukt ist, ihre psychischen
Wirkungen sich also aus der Pharmakologie und
der Physiologie erkliren lassen miissen. Wir wis-
sen, daB die durch sie verursachten Erfahrungen
von durch menschliches Eingreifen kiinstlich het-
vorgerufenen Vorgingen verursacht sind und
nicht durch ein Titigwerden der Gottheit. Wir
wissen, daB} diese Erfahrungen nicht aus der Klar-
heit eines aktiven Geistes oder der freien Option
einer autonomen Persénlichkeit stammen, sondern
daB sie, im Gegenteil, von unkontrollierbaren Vor-
gingen abhingen, die der Mensch passiv tiber sich
ergehen 14Bt und deren medikamentdser Ursprung
auf der Hand liegt. Wir kénnen also weder an den
Versuch noch an die eigene Erfahrung noch an
ihten Inhalt glanben. Die Einfihrung von Phanta-
stika in den christlichen Kult kénnte also nut
einen unechten Rausch und falsche «religiose» Er-
fahrungen hervorrufen, wobei die Falschheit ge-
rade daher rithrt, daBl der Mensch, der diese Dro-
gen genieBt und an diesem Kult teilnimmt, nicht
an ihre gottliche Herkunft glauben kann. Fiigen
wit hinzu, daB die kirchlichen Obern zweifellos
niemals zur Einfithrung von Methoden ihre Zu-
stimmung geben konnten, an die sie nicht glauben
kénnen, deren Ergebnisse ungewil sind und deren
wissenschaftlich nichtkontrollierter Gebrauch eben

706



DIE PHANTASTIKA UND DIE RELIGIOSE ERFAHRUNG

die ernsten Gefahren mit sich bringt, auf die wir
hingewiesen haben.

Das Problem stellt sich aber noch in einer ande-
ren Weise in einer anderen Situation, deren Prii-
fung zu neuen Unterscheidungen fithren kann,
Tatsiichlich kommt es vor, daB die Etfahrungen
aus dem GenuB von Phantastika bewuBt gesucht
wurden von einem ehtlich religiosen Menschen, in
der ausdriicklichen Absicht,seinen Glauben zu ver-
tiefen und seine Uberzeugungen zu stirken. Der
ganze Vorgang spielt sich dann unter der Kon-
trolle von Fach-Psychiatern ab. Die Handlung des
Betreffenden war von Anfang an religiés orien-
tiert, und es gibt keinen Grund zu glauben, daB3 sie

im Laufe des Versuches aufhort, dies zu sein, um

so mehr als seine Haltung stindig von suggestiven
Eingriffen der Assistierenden gelenkt wird. In
einem solchen Falle kann man an der religisen
Natur der Erfahrung nicht zweifeln. Dagegen mul3
man nach meiner Meinung die spirituelle Qualitat
dieses Schrittes in Frage stellen. Unter dem Ein-
fluB der Droge werden die Uberlegungen des Be-
treffenden sicherlich weniger klar und seine Ver-
haltensweisen weniger eigengesetzlich. AuBlerdem
hat er sich in eine Situation tiefster Abhingigkeit
von assistierenden Fithrern begeben. Wie konnte
man dann an den gottlichen Charakter einer Er-
fahrung glauben, die er selbst in Gang gesetzt hat
und die ihren Inhalt ganz wesentlich seinen eige-
nen vorhetigen Glaubensvorstellungen und denen
seiner Helfer verdankt, und der ihm nur auf Grund
einer selbstgeweckten Glaubigkeit iberzeugender
erscheint. Unter solchen Bedingungen kann man
auch nicht an einen spirituellen Fortschritt glau-
ben, der an ein géttliches Titigwerden gebunden
wire. Man kann bestenfalls an eine therapeutische
MaBnahme glauben, die einige Strukturen der
psychischen Personlichkeit umwandelt und die re-
ligitse Absicht entsprechend erleichtert.

Doch witft die Idee einer unter dem EinfluB von
Phantastika zustande gekommenen Erfahrung
therapeutischer Natur, die solcherart in den Dienst
religitsen Fortschrittes gestellt wire, in sich ernste
Probleme auf. Wir wollen hier nicht die stets vor-
handene Gefahr betonen, die bei Techniken droht,
deren genauen Mechanismus man nicht kennt und
deren Ergebnisse man nicht voraussehen kann.
Wichtiger und wesentlicher erscheinen uns die
spezifisch religiésen Probleme. Denn wenn es zu-
trifft, daB der Genul3 von Phantastika, auch wenn
er unter fachlicher Aufsicht erfolgt, die Person-
lichkeit umwandelt, erreicht er dies dutch defini-
tive Fixierung auf Uberzeugungen, die er indirekt

hervorgerufen hat ohne eine volle Wahlmoglich-
keit, und die sich hinfort der eigenen Kontrolle
entzieht. Diese Personlichkeit steht demnach unter
einem zwingenden Einflul ihrer Glaubensvorstel-
lungen und kann nicht mehr frei dartiber verfiigen.
Anstatt frei und auf diese Weise fiir den Hauch des
Geistes verfiighar zu wetden, ist sie hier durch
Zwang ausiibende Uberzeugungen gefesselt. Da-
bei kommt es nicht darauf an, ob diese Glaubens-
inhalte «wahr» sind oder von der betreffenden
Person und ihren Helfern als wahr betrachtet wer-
den. Denn was hier Schwierigkeiten bereitet, ist
ihre Qualitit (und nicht ihr Inhalt). Der religiose
Mensch muB frei glauben, auf Grund authentisch
religioser Erfahrungen, die in voller Klarheit eines
in héchstem MaBe persénlichen Bemiihens erlebt
werden. Er darf nicht glauben auf Grund von
Fixierungen, die aus kiinstlich hervorgerufenen
wahnsinnsidhnlichen Anfillen stammen. Hier geht
es nicht um die rechte Absicht und die frommen
Beweggriinde, hier geht es um die Qualitit des
Glaubensgehaltes und die Struktur der Person-
lichkeit, aus der sie hervorgeht.

Es scheint also nicht, als konne die dutch den
GenuB von Neuroleptika hervorgerufene Erfah-
rung zu einer authentisch religisen Erfahrung
fiihren. Bei bereits Gldubigen kann sie nur zu
Uberzeugungen zweifelhaften Ursprunges und
miBiger Qualitit fuhren, welche die Personlich-
keit aus einem Wahn entstandenen Glaubensvor-
stellungen knechtisch unterwerfen, wihrend sie
gehofft hatte, auf diese Weise frei zu werden fiir
autonomere religidse Engagements. Bei solchen,
die durch ein abseitiges Leben aus der Bahn ge-
worfen sind und auf diese Weise ihren Weg su-
chen, bewirkt die Droge seltsame und unvorhet-
sehbare Umbriiche der Personlichkeit.

Doch die religitse Qualitit solcher Erfahrungen
ist noch zweifelhafter. Gewill kann es geschehen,
daB die erzielten Umwandlungen den Menschen
auf den Weg eines giiltigen religiosen Glaubens
weisen. Dennoch bleibt das Verfahren gefihrlich,
indirekt und ungewiB. Kein verniinftiger Mensch
wiirde sich darauf einlassen.

1 Bine gute Information nach dem neuesten Stand der Kenntnisse,
sowie eine umfassende Bibliographie finden sich in den folgenden
Wetken: D.Salomon (Hrsg.), LSD: The consciousness-expanding
drug (New York 1964); H. A. Abramson (Hrsg.), The use of LSD
in psychotherapy and alcoholism (New York 1967); J. M. Schlien,
Research in psychotherapy I (Washington 1968); R.C. Debold and
R.C. Leaf (Hrsgg.), LSD, man and society (Middletown 1967).

2 AuBer den bereits genannten Werken empfehlen sich zur Kon-
sultation folgende Artikel: H.B. Linton and R. J. Langs, Subjective
reaction to lysergic scid diethylamide (LSD - 25), measured by
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questionnaire: Arch. gen. psychiatr. 6 (1962) 352—362; S. Unger,
Mescaline, LSD, psichocybine and personality change: a review:
Psychiatry 26 (1963) 111-125; C.Savage, J.Fadiman and R.E.Mo-
gar, The effects of psychedelic therapy on values, personality and
behavior: Intern. Journ. Neuropsychist. 2 (1966) 241-254; A.M.
Ludwig and J.Levine, The clinical effects of psychedelic agents:
Clinical Medicine 73 (1966) 21—24.

3 Vgl. vor allem: J. Havens, A working paper: memo on the reli-
gious implication of the consciousness-changing drugs: Journ. scient.
study of religion 3 (1964) 216—243; J. Houston, Psychochemistry and
the religious consciousness: Intern. phil. quart. 5 (1965) 397—413;
R.E.L. Mastets and J.Houston, The varieties of psychedelic expe-
rience (New York 1966); W.N.Pahncke and W. A. Richards, Impli-
cations of LSD and experimental mysticism: Journ. Rel. Health 6

Jacques-Albert Cuttat

Zur christlichen Erfah-
rung und Spiritualitit
des Ostens

Unser Buch Rencontre des Religions® bringt bereits
verschiedene Variationen tiber sein Zentralthema:
die «Goldene Regel» bei der vergleichenden Be-
trachtung der Religionen, nimlich die Feststellung,
dall «man desto besser die Religion der anderen
von innen her begreifen kann, je mehr man seinen
eigenen religiosen Glauben vertieft, und desto bes-
ser in die Tiefe seines eigenen Glaubens vordringt,
je tiefer man schiirft in den Uberzeugungen, die
anders sind als die eigenen». Dieselbe Goldene
Regel haben wir in unserm Werk Expérience chré-
tienne ¢t spiritualité orientale (Christliche Erfahrung
und Spiritualitit des Ostens) wieder aufgegriffen.2
In dem Male, wie wit ihr weiter nachgegangen
sind, haben sich uns neue Beispiele gezeigt, welche
die Analogien und Kontraste, die Ahnlichkeiten und
Gegensitze zwischen dem Christentum auf der
cinen und den spezifisch asiatischen Religionen
oder Spiritualititen (Hinduismus, Buddhismus,
Taoismus) auf der anderen Seite veranschaulichen.

A) Aufbau der synoptischen Ubersichtstafel

Diese Beispiele sind in den drei Spalten — zwei
kontrastierenden und einer konvergierenden — zu-
sammengefalit, welche die im Anhang des neuen
Buches beigefiigte synoptische Ubersichtstafel bilden.
Eine aufmerksame Betrachtung dieser Synopse
4Bt zwer Folgesitze unserer «Goldenen Regel» er-
kennen: Der erste betrifft das Weser unseres inser-

(1966) 175—208; W.N.Pahnke, LSD and religious experience: R.C.
Debold and R.C. Leaf (Anmerkung 1) 60-84.

4 H. Smith, Do drugs have religious impoztt?: Journ. of Philos 61
(1964) 517-530.

5 R.Prince, Psychedelics and social integration: Newsletter-
Review (of the R. M. Bucke Memorial Society, Montreal )2 (1967) 1-2.

Ubersetzt von Karlhermann Bergner

DOMINIQUE HENRI SALMAN

geboten am 9. April 1909 in Charleroi, Dominikaner, 1934 zum Prie-
ster geweiht, Erist Titularprofessor an der Abteilung Psychologie der
Universitit von Montréal und Sachbearbeiter der psychologischen
Berichte der « Revue des Sciences Philosophique et Théologiques».

religidsen Dialoges (= I), der zweite bezieht sich auf
die Tiefenstufe, auf der die Gegentiberstellung der
christlichen und asiatischen Spiritualitit stattfin-
det=1):

I. Zwei unzulissige Extreme —
Exklusivismus und Synkretismus

Im Wesen des Dialoges zwischen den Religionen
sind zwei Aspekte gegeben — genauer gesagt: Die-
ser Dialog bewegt sich in gleichems Abstand von gwei
einander antithetisch gegeniiberstehenden Extre-
men, die das fruchtbare Gesprich zwischen dem
Christentum und den nichtchristlichen Religionen
bedrohen (wenn wir hier das Christentum als Be-
ziehungspunkt nehmen, weil wir hier vor allem
zu christlichen Lesern sprechen): dem Extrem
(Charybdis) des Synkretismus — in dessen Perspek-
tive alle Religionen grundlegend gleichwertig und
auf eine «supra-religiose» Synthese rein mensch-
licher Herkunft riickfithrbar sind —, und dem Ex-
trem des Exklusivismus (Skylla), fiir den die eigene
Religion die einzig zulissige ist.

Auf den ersten Blick kénnte man uns bei der
Priifung der beiden ersten Spalten unseres Ubet-
blickes fiir einen Vertreter christlichen Exklusi-
vismus halten, nach Art der ersten Missionatre det
Kirche unter den 6stlichen Religionen oder in La-
teinamerika. Tatsiichlich waren in den Augen der
alten christlichen Missiologie die auBBerchristlichen
oder vorchristlichen Religionen Irrtimer, nichts
anderes als Abirrungen, dimonische Abwegigkei-
ten oder Filschungen. Diese muBten, so glaubte
man, ausgerottet werden, damit man ihre Opfer
befreien konnte: Kurzum man hielt es fiir unmog-
lich, «Christus an(zu)beten», ohne zuvor die
nichtchristlichen Uberzeugungen «verbrannt» zu
haben, Dieser erste Eindruck erweist sich indessen
als falsch, sobald man die gweite Spaife unseret
Synopse (die mittlere) mit der dritfen vergleicht.
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