|. Was der Buddhismus tiber die Gier und die von ihr
erzeugte Welt sagt

Das paradoxe Verhalten des Menschen

Der Kerngehalt der buddhistischen Lehre 14dsst sich ersehen aus den Grundaussa-
gen der indischen Schulen der ersten Jahrhunderte. Ausgangspunkt ist die Rede
vom Ungeniigen, vom schlechten Sein, vom Unbehagen (dukkha) aller menschli-
chen Existenzen, von ihrem Geborensein zum Tode. Dies hat seinen Ursprung in
einer Begierde (tfanha), die in allen Akten (Denken, Reden und Handlungen)
wirksam ist, die geprégt sind von Anhédnglichkeit und Streben nach Besitzergrei-
fung. Dieser unersittliche Hunger nach Besitzergreifung entsteht aus einem
Mangel an Einblick in das wirkliche Wesen der Dinge, aus Ignoranz. Daher
erzeugen diese Taten (karman) entsprechend unvoraussagbaren Situationen und
Zeitspannen dementsprechende mentale Friichte. Die Taten und ihre Friichte
schaffen eine Welt. Die &lteste Sicht, die in allen buddhistischen Traditionen
verschiedene Formen annimmt, denkt an eine Abfolge von Geburten, einen Ablauf
von zeitlich begrenzten Daseinsweisen (samsara) als Vergeltung fiir Taten. Jede
dieser Daseinsweisen ist bestimmt durch eine bestimmte Geistesverfassung. Fiinf
bis sechs Kategorien, gafi (,wohin man geht") genannt, werden fiir gewdhnlich
unterschieden: Die negativsten stehen fiir animalische, unertrigliche Zustinde,
fiir dufierste Frustration. Die giinstigsten sind charakteristisch fiir die dem
Menschen angemessenen Lebensbedingungen und stehen in Beziehung zu himm-
lischen oder géttlichen Sphéren (deva). Keine dieser Kategorien und keines der zu
ihnen gehorigen Geschicke ist vollkommen befriedigend. Selbst die am meisten
erwiinschten Sitnationen sind nicht von Dauer, und zwar aufgrund der Angst, die
jedes von niederer Begierde eingefdrbte Streben erzeugt, und moége es auch noch
so subtil sein. Der Lebensdurst (fanha)ist das wahre Problem. Das Aufhoren der
Unbefriedigtheit kommt zustande durch das vollige Authoren der Gier, durch den
endgiiltigen Bruch mit ihr. Das habsiichtige Begehren und die Weigerung loszu-
lassen sind Haltungen, die keinen tragfihigen Grund haben, denn das, was der
Mensch zu halten sucht, ist nicht von Dauer, es unterliegt danernder Verénde-
rung, es ist bar jeder in sich ruhender Existenz. Alles ist immer zugleich im
Werden und zugleich im Verschwinden begriffen.9 Alles ist substanzlos. Das gilt
auch fiir den Buddha und die menschlichen Wesen. Indem der Mensch um jeden
Preis festzuhalten sucht, was ihm doch immer wieder entgleitet, wird sein Dasein
unertréglich. Dies ist nach buddhistischer Sicht die paradoxe Situation, in die der
Mensch sich bringt.

Die Karikatur der konsumistischen Gesellschaft

Die buddhistische Lehre findet ein hervorragendes Beispiel fiir die Beschreibung
der menschlichen Geschicke in der Welt des Konsumismus, die glauben machen
méchte, das Gliick hinge ab vom Fortschritt an Wohlleben, es wachse durch die
Anhdufung von Giitern, durch die Weiterentwicklung des Konsums, durch die
unmittelbare Befriedigung der sinnlichen Vergniigungen, durch das kérperliche
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und seelische Wohlbefinden, durch die der Technik zu verdankende Verldnge-
rung der Lebenszeit, durch die Méglichkeit, iiber das Ende seines Lebens zu
bestimmen. Diese Auffassung wird heute zu einer um jeden Preis zu verteidigen-
den Lehrmeinung, sie inspiriert die heute auf dem ganzen Planeten herrschenden
politischen Zielsetzungen. Alles aber deutet heute darauf hin, dass diese Verhal-
tensweisen zum Scheitern verurteilt sind. Sie messen dem Individuum, seiner
Leiblichkeit, seinem Reichtum, seinem Wissen, seiner Macht und seiner Vernet-
zung den hochsten Wert bei, und konsequenterweise lassen sie alle diejenigen,
die sich nicht aus eigener Kraft auf dieses Niveau erheben konnen, links liegen.
Die mit aller Willenskraft organisierte und geplante Befriedigung der Gier ist in
den Augen der buddhistischen Denker eine gelebte karikaturhafte Darstellung
des seit den &ltesten buddhistischen Texten immer wieder beschriebenen samsa-
ra. Die liberalen, auf Effizienz gerichteten und materialistischen Bestrebungen
riicken in den Mittelpunkt des Interesses. Dies gilt auch fiir das soziale, huma-
nitdre und geistige Leben.10 Unser Planet und seine Bewohner werden zum Ob-
jekt und zu ausgebeuteten Instrumenten im Dienst der Befriedigung der Sucht
nach Vergniigen und der Befreiung von Angsten. Die Welt tritt die Flucht nach
vorn an, dorthin, wo es nicht mehr méglich ist, die Wirklichkeit zu erkennen. Der
Mensch wird reduziert zu einem Ballon, der nur noch aufgeblasen ist von der
Selbsttduschung, er sei jemand. Ein bewunderter Star zu sein, durch sich selbst
und fiir sich selbst zu existieren, oder aber zu denken, man sei nur wenig wert,
sich als einen zu verachtenden Abfall zu fithlen, weder fiir sich noch fiir andere da
zu sein: Fiir die Buddhisten sind alle diese Betrachtungsweisen hinsichtlich eines
letzten Sinnes identisch, das heif’t ohne eigentliche Bedeutung. Es gibt weder
einen Star noch bloften Abfall, weder ein in sich existierendes Individuum noch
ein Individuum, das nicht existiert.

Il. Den Geist von der Gier befreien

Sehen lernen

Die buddhistische Antwort auf diese Situation besteht nicht darin, einen billigen
Ausgleich anzubieten, so wie wenn es moglich wire, Ol und Wasser so kompati-
bel zu machen, dass das eine mit dem anderen vermischt werden konnte. In der
Sicht des Buddhismus geht es darum, die Menschen von diesem Durst nach
Aneignung zu befreien, und zwar ein fiir allemal. Es geht darum, den Blick auf die
Dinge zu verdndern, um von einer irrigen Meinung iiberzugehen zur richtigen
Anschauung der Wirklichkeit, zu einer Erkenntnis der Dinge, wie sie wirklich
sind, das heif’t leer eines eigenen Wesens. Folglich hat das Streben nach Erobe-
rung und Unterwerfung der Welt keinen Zielort mehr. Der Geist wird sich voll-
kommen bewusst, dass dieses Streben auf einer Selbsttduschung beruht, die
ignoriert hatte, dass das angestrebte Ziel iiberhaupt kein eigentliches Sein hat.
Die damit vom Menschen erfahrene und nicht mehr riickgdngig zu machende
Erkenntnis, die ,Erwachen® (bodhi) genannt wird, macht jede von Gier geprigte
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Tat unméglich. Ebenso kann von da an keinerlei Fruchtbringen, keinerlei neue
Vergeltung, keinerlei Neugeburt, keinerlei unwillkiirliche Teilhabe am Kreislauf
der Existenzen mehr stattfinden.

Wie ist es méglich, ein solches Ziel zu erreichen? Wie kann man das Aufhéren
der Gier einiiben? Es bedarf dazu der Zeit, einer Ubung im Verlauf zahlreicher
menschlicher Existenzen. Der menschliche Geist muss sich selbst dazu erziehen,
die Dinge so zu sehen, wie sie sind, indem er Schritt fiir Schritt auf seinen
Lebensdurst verzichtet. Der Glaubige muss lernen, dass die Dinge nicht so sind,
wie er gemeint hat. Der achtfache Pfad, von dem die vierte der Vier Edlen Wahrhei-
ten spricht, ist der Archetyp dieser Erziehung. Er fordert, dass man von einer
richtigen Anschauung ausgeht, welche einem die Lehre Buddhas erschlief3t, die
das Problem, seinen Ursprung, die Moglichkeit seiner Losung und die Wege zum
Ziel darlegt. Der Gliubige wird die Lehre horen, er wird sie sich intellektuell
aneignen und dann praktisch danach handeln. Es handelt sich hier um eine
ernste Ubung der Geistestétigkeit, nicht um sie zu stirken und zu entwickeln, um
einen Zustand beruhigter oder entspannter Stimmung zu erreichen, sondern um
den Geist von jedem gierigen Streben zu befreien und ihn die Wirklichkeit aller
Dinge entdecken zu lassen: Dass sie keinerlei eigene Existenz besitzen. Der
Glaubige macht sich dies immer mehr zu eigen, nicht blof} in einer fest gegriin-
deten und dauerhaften inneren Einstellung, in der viele Ubungen der Sammlung
mdglich werden, sondern auch im praktischen Verhalten in allen Lebenslagen.l1
Der Begriff Kultivierung (bhavana) bringt gut zum Ausdruck, was hier mit der
tdglichen, regelméfiigen Einiibung des Geistes gemeint ist.

Die groBmiitige Freigebigkeit als Grundlage der Einiibung
Die Einiibung des Geistes allein!? fiihrt
zur Schauld, das heif’t, dass man auf
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endgiiltige und unerschiitterliche Weise
erkennt, dass die Dinge leer sind von Ei-
genwesen und dass es, wenn man sie sich
auf eine immer unbefriedigend bleibende
Weise aneignet, keinen endgiiltigen Ge-
winn gibt. Diese Einiibung aber ist
schwierig. Es gibt nur wenige Menschen,
die sich in vollem Ernst und in aller Be-
stimmtheit bemiihen, dies zu praktizie-
ren. Dies geschieht Schritt fiir Schrittl4
in stdndiger Arbeit an den das praktische
Verhalten und das Denken beeinflussen-
den Instinktenl®, um dahin zu gelangen,
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dass man sich frei macht von dem Willen, die Dinge festzuhalten, die sich uns
letztlich doch entziehen.!6 Sich vom Zugriff auf die Dinge zu befreien beginnt
damit, dass man sich iibt, wegzugeben. Die grofimiitige Freigebigkeit (dana) ist
die erste der zu iibenden Qualititen oder Tugenden.l” Sie ist wirksam vom
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Anfang bis zum Ende des langen Weges, den man zuriicklegen muss. Die physi-
schen oder mentalen Opfergaben im Blick auf die Drei Kleinode (Buddha, Dharma,
Sanghal8) spielen eine entscheidende Rolle, denn sie richten den Geist des
Gldubigen auf seine Befreiung aus. Hinzu kommen Gaben, die beseelt sind vom
Mitleid!9 mit den ,von den Wogen der triigerischen Scheinwelt hin und her geris-
senen“ Wesen.20 Dies fiihrt dazu, dass man riickhaltlos gibt, dass man das opfert,
was man am meisten schitzt, vor allem dadurch, dass man anderen Lehre und
Schutz angedeihen ldsst, aber auch, wenn man zu den am weitesten Fortgeschrit-
tenen gehort, dadurch dass man seinen eigenen Leib darbringt. Auf diesem Weg
wird die grofmiitige Freigebigkeit von anderen Tugenden begleitet. Die Disziplin
entscheidet sich fiir gute Taten und meidet schlechte Taten. Die Geduld ermdog-
licht es, Priifungen gleich welcher Art zu ertragen. Die Anstrengung fiithrt dazu,
dass man eifrig an dieser Praxis festhdlt. Dies macht es moglich, zur Sammlung
zu gelangen, die wiederum zum Sieg iiber zerstreute Gedanken fithrt. Als Folge
des anfmerksamen Hinhorchens und des Nachdenkens entfaltet sich mit Hilfe der
regelméfigen Kultivierung alles dessen Erkenntnis. Durch die Entfaltung und
Vervollkommnung dieser Qualitidten verzichtet der praktizierende Buddhist nach
und nach darauf, sich als ein , Ich® zu begreifen, das auf , seine” Welt zugreift.

All dies fiihrt nicht zu Bod-Gaya

Die grofdziigige Freigebigkeit ist eine Vorbedingung der Einiibung in das rechte

Sehen. Diese Ubung und alle anderen Ubungen sind zu verstehen als etwas in

verschiedenen Stufen zu erlangendes, je nach der Weise des sie stiitzenden Den-

kens, der sie stiitzenden Anschauung. Der Buddhismus hat verschiedene Arten
von Gliubigen im Blick:

¢ Diejenigen, die sich nicht fiir einen bestimmten Weg entscheiden, lassen sich
allein von dem Spiel eines unbegrenzten Verlangens tragen, was dazu fithren
wird, dass sie negative Geschicke erleiden miissen.

e Fiir diejenigen, die von einem mehr oder weniger beherrschten Verlangen
beseelt sind, die giinstige Wiedergeburten zu schaffen wiinschen, das heifst
neue Daseinsweisen unter menschlichen Lebensbedingungen (die einzig und
allein die Mdglichkeit des Erwachens, der Erleuchtung bieten) oder unter der
Lebensbedingung des deva (des Gottlichen), erdffnet sich ,der Weg in die Pa-
radiesgdrten”. Hier bestehen immer noch die Leidenschaften. Durch Vollbrin-
gen verdienstvoller Taten und Vermeiden schuldhafter Taten aber reinigen die
so Handelnden ihren Geist von schéddlichen Begierden, die zu Wiedergeburten
in niedrigeren Daseinsweisen fithren wiirden. Dies bleibt aber ein fehlerhafter
Weg. Auch der ernste Weg gewisser Menschen wird noch als ,weltlicher Weg*
bezeichnet. Ihn zu beschreiten, befreit noch nicht auf endgiiltige Weise von
den Leidenschaften. Diese Praxis leistet nicht mehr, als ein wenig von ihnen
wegzufithren, bisweilen auch auf sehr ernst zu nehmende Weise, und sie ldsst
auch einige Befriedigung verkosten. Der Praktizierende bereitet sich hier
darauf vor, den einzigen Weg anzutreten, der endgiiltiz zur Ausléschung
(nirwana) aller Begierden und aller Leidenschaft fithrt, zum iiberweltlichen
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Weg. Der Praktizierende wird dann ein Edler (arya) genannt. Wenn er diesen
Durchbruch schafft, macht er eine erste Erfahrung der Leere der Dinge von
jedem Eigenwesen. Wenn er die Einiibung weiter verfolgt, dann ist die Befrei-
ung zum Greifen nah. Nach und nach und mehr und mehr bis hin zur Errei-
chung des Erwachens begreift er, was er gelehrt wurde und was sich ihm jetzt
offenbart.

lll. Unterschiedliche und mehrdeutige Diskurse

Die Gldubigen begleiten

Wenn man in den Gesamtzusammenhang der Sicht des Buddha, der Lehre von
der buddhistischen Praxis und der Beschreibung der méglichen Wege eintritt,
erdffnet das die Moglichkeit, verstehen zu lernen, worauf sich die von gesundem
Menschenverstand gegriindeten Diskurse der buddhistischen Fiithrungspersén-
lichkeiten stiitzen, wenn sie sich an eine grofere Offentlichkeit wenden. Bei
soziologischen, politischen Uberlegungen stehen zu bleiben oder es bei einem
Blick von aufden zu belassen, indem man von seinen eigenen zentralen Interessen
her urteilt, wire ohne jeden Nutzen. Es kénnte einen glauben machen, es sei
moglich, eine Einheitsfront der Religionen zu konstruieren, die sich auf gemein-
same Anschauungen iiber die Welt verstdndigen kénnte. Das ist illusorisch. Man
muss vielmehr aus den Quellen schépfen, wenn man verstehen will, welcher Art
die Aussagen sind, die innerhalb ihres Gesamtzusammenhanges erzeugt worden
sind. So anerkennen alle Lehrer des Buddhismus die Notwendigkeit, den Lebens-
durst zu reduzieren, und sie betonen nachdriicklich, dass das konsumistische
Verhalten unserer Zeitgenossen eine Verirrung ist. Dennoch weichen die Ansich-
ten iiber die rechte Art des Weltengagements voneinander ab, denn sie hdngen ab
von der Interpretation der Quellen und der Traditionen.2! Bevor sie noch ein
Weltengagement ins Auge fassen oder dazu ermutigen, die Welt zu verindern,
werden die Religionsgelehrten meist ohne jedes Zogern auf die individuellen
Fragen der Glaubigen antworten. Manche werden offenbar keineswegs deren
Streben verkleinern, sondern es sogar unterstiitzen.22 Die an sie gestellten Fra-
gen konnen die Lebenden betreffen (Krankheit, Schuld, Besitz, Geschifte usw.),
oder sie wenden sich mittels verschiedener Rituale oder symbolischer Gegen-
stdnde (Amulette usw.) oder Wallfahrten (Reliquien, heilige Stitten usw.)?3 an
die Geister, die Toten, um sich Schutz, Gliick, Kindersegen, Heilung, friedliche
Beziehungen zu den Vorfahren usw. zu sichern.

Der Erwerb von Verdiensten, die gute Voraussetzungen fiir eine gliickliche Zu-
kunft schaffen, ist umso wirksamer, wenn er sich auf spirituelle Objekte bezieht
(das Anhéren und Abschreiben heiliger Texte, die Herstellung von Bildern, die
Unterstiitzung von Ordensleuten und ihren Institutionen, Schutz des Dharma
durch Religionsgelehrte usw.) und wenn er im Zusammenhang mit besonderen
Festzeiten (z.B. Gedenken an Geburt, Erwachen und Sterben des historischen
Buddha) geschieht. Dies geschieht vor allem im Rahmen asiatischer Volksgrup-
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pen, deren Mitglieder in einer buddhistischen Kultur geboren und aufgewachsen
sind. Nichts konnte sie darin beirren, denn sie haben Anteil an unausrottbaren
kulturellen und religiosen Gepflogenheiten, die eine Gesellschaft und deren Deu-
tungsrahmen fiir das Verstindnis der Welt aufgebaut haben.2¢ Selbst Westler
sind dadurch sensibilisiert worden. Diese Praktiken finden eine lehrméRige
Unterstiitzung auch dadurch, dass jede Beziehung eines Glidubigen zu einem
Element des Buddhismus, wenn sie schon nicht volliger Verzicht auf die Stillung
des Lebensdurstes ist, doch eine Vorbereitung darauf ist.25 Indem sie sich auf ein
religidses ,,Objekt” bezieht, verringert sie sein Verlangen nach den Objekten der
»Welt" und schafft eine heilsame Verbindung fiir die Zukunft. Alles, was auf den
Buddha ausrichtet, ist giinstig.

Ebenso kénnte es scheinen, es wire eine Katastrophe, wenn man zulieRe, dass
der Buddhismus zu einer Methode der persénlichen Entwicklung?® oder zu einer
Therapie des Leidens am Stress umgeformt wiirde, denn dies wére die Vorstufe zu
seinem Verschwinden.?” Auch hier engagieren sich einige Lehrer in diesem
Sinne, denn es ist denkbar, dies als eine Vorbereitung auf andere giinstige
Existenzweisen zu verstehen, weil sie dank dem Auswechseln des Objektes eine
erste Verminderung des Lebensdurstes ermoglichen. Es ist eben besser, sein
Gefallen an der im Verlanf eines Kurses zur Einfithrung in spirituelle Ubungen
gewonnenen seelischen Ruhe zu entwickeln als ein Gefallen an fleischlichen
Vergniigungen.

Ein Engagement, warum?

Was in den Augen eines westlichen Christen paradox und verwunderlich schei-
nen konnte: Zahlreiche buddhistische Stromungen ermutigen ihre praktizieren-
den Anhdnger, sich gewisse (im Wesentlichen aus bestimmten Formen der
Frommigkeit bestehende) Mittel zunutze zu machen, damit nach dem Verschwin-
den des von Gautama entdeckten buddhistischen Gesetzes im giinstigsten Au-
genblick, in der Zeit und am Ort des Erscheinens des nidchsten Buddhas, des
Maitreya, neue Geburten geschehen kiénnen. Bereit fiir diese Begegnung, kénnen
diese Menschen in aller Schnelligkeit das Erwachen und die Erleuchtung erlan-
gen - nach dem Bild der ersten Jiinger des historischen Buddha, wie die Texte es
zeigen. Auch fiir viele Buddhisten geht es dabei nicht darum, diese unsere
konsumistische Welt in Frage zu stellen oder sie unter ihre Kontrolle zu bringen.
Sie ist ja nur ein Reflex des Geisteszustandes ihrer Bewohner. Wichtig ist es nur,
seine Fahigkeit, die Leere dieser Welt von einem Eigenwesen zu sehen, vorzube-
reiten und weiter zu entwickeln und so dafiir zu sorgen, dass es gelingt, sich von
ihr zu befreien. Es kommt darauf an, einzuwirken auf den mentalen Erzeuger von
Welten, um ihn dazu zu bringen, auf seinen ihn treibenden Lebensdurst zu
verzichten und sich von seinem Nichtwissen zu befreien.

Gewissen Denkern geniigt diese Sicht nicht. Es ist vielmehr notwendig, weit
dariiber hinauszugehen und diese 6konomischen Strukturen zu verdndern, die, da
sie auf einer nie befriedigten Gier beruhen, in eine Sackgasse fithren und so den
Menschen schaden, die doch berufen sind, den Weg ihrer Befreiung zu gehen.

424



Man kann ihnen helfen, indem man Widerstand gegen diese Strukturen leistet.
Die Bewegung des ,engagierten Buddhismus“28 ist in diese Richtung einzuord-
nen. Eine Gefahr aber bedroht sie. Gegen eine neue Gesellschaftsstruktur zu
kdmpfen, kann den Anschein erwecken, als sei sie eine andere Form von Gier, die
zwar lobenswerter ist als andere Formen, aber trotzdem immer noch eine
Selbsttiuschung ist.?%

In jedem Fall ist es notwendig, seine Orientierung, sein Interesse, seine Motivati-
on (chanda) zur Erlangung der Weisheit zu entwickeln, statt sich vom Durst nach
sinnlichen Vergniigungen, nach Macht {iber sein Leben treiben zu lassen. Um
sein egoistisches Verhalten durch ein Wachstum der hellsichtigen Selbsterkennt-
nis zu vermindern, ist Erziehung von grundlegender Bedeutung. In der Bevélke-
rung der Lidnder Asiens leisten zahlreiche Religionsgelehrte in groRer Geduld
eine solche Erziehungsarbeit30 Dies tun sie mittels traditioneller Methoden der
Predigt, der Anleitung zur Frommigkeit und zu anderen Formen religioser Prakti-
ken. Das ist die hauptsidchliche Form ihres Engagements. Hier entwickelt sich
eine moégliche Zukunft, die nicht aufbaut auf einem blofRen Merkantilismus, wie er
sich derzeit wie ein nicht aufzuhaltender Tsunami ausbreitet.

Schlussbemerkungen

Wir verstehen: Die wichtigste Lehre, die der Buddhismus der Welt anbietet,
besagt, dass die Gier des Menschen eine kiinstliche Welt konstruiert, die zur
Quelle der Unzufriedenheit, des Unwohlseins wird. Diese Scheinwelt, an der die
Menschen teilhaben, beschaftigt sich nur mit sich selbst. Aufgrund ihres von Gier
bestimmten Begehrens, ihres Greifens nach verfiihrerischen Gegenstinden und
ihres abweisenden Verhaltens gegen andere Menschen wird sie blind fiir das,
worauf es letztlich ankommt. Sie kann sich auf nichts stiitzen, was festen Halt
verspricht, was von Dauer ist. Sie ist das Ergebnis von Spielen des menschlichen
Geistes, der keine Augen hat fiir das, was da gespielt wird. Diese Betrachtungs-
weise zu lernen, das ist es, worauf es letztlich ankommt. Nicht weniger wichtig ist
es zu lernen, Gegenmittel einzusetzen, das Spiel zu verlangsamen, Erleichterung
zu schaffen durch die Ubung des Geistes und das Praktizieren der groRmiitigen
Freigebigkeit. Dies kann den Druck lindern, dem der Geist sich selbst aussetzt,
und es kann eine wohnlichere Lebensumwelt schaffen.

Dennoch ist dieser Ort nicht weniger der Selbsttduschung ausgesetzt als der
vorher beschriebene. Ein hdufig gemachter Fehler besteht darin, von einem Bud-
dhismus zu trdumen, der hier und jetzt ein trautes Kimmerlein des Gliicks sei.
Das ist gar nicht sein Thema. Dies zu meinen, hieRe, ihn zundchst zuriickzu-
stutzen, um ihn dann zu zerstéren. Ziel des Buddhismus ist es nicht, zu einer
gliicklichen Situation zu fiihren, die nur die Umkehrung der verabscheuten Kulis-
senwelt wire und doch nur zur selben von einem Menschen konstruierten Schein-
welt gehorte. Er will vielmehr die immer neue und dann endgiiltige Erfahrung
dessen machen, was je nach den verschiedenen Richtungen das Nicht-Gemachte
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oder Nicht-Geborene, oder auch die Leere jedes Phdnomens von Eigenwesen
genannt wird. Allein diese Erfahrung ist befreiend und kann als echtes, reines
Gliick bezeichnet werden, wenn dieser Ausdruck Sinn haben kann; was weder
Gliick noch Fehlen von Gliick ist.3! Diese Erfahrung schafft die Buddhas, deren
Sorge es ist, alle Menschen zu diesem Ziel zu fithren.

1 Anm. d. Ubers.: Theravada bedeutet ,der Weg der Alten“, Vielfach auch Hinayana (,das
kleine Fahrzeug“) genannt, im Gegensatz zu dem volksniheren Mahayana (,das grofe Fahr-
zeug"). Die Schriften des Theravada sind im Pali-Kanon gesammelt.

2 Anm. d. Ubers.: Vajrayana bedeutet ,das Diamantfahrzeug; diese aus dem Mahayana
entstandene Form des Buddhismus wird auch als , Lamaismus“ bezeichnet.

3 Was viel komplexer ist als es scheinen kénnte. Die Geschichte des Buddhismus ist nicht die
Geschichte einer fortschreitenden und endgiiltigen Einpflanzung, welche die lokalen Kulte
ersetzt, sondern die Geschichte von mehr oder weniger glanzvollen Perioden, von Konkurren-
zen und Einfliissen, die koexistierten mit einheimischen religivsen Traditionen, sowie mit
anderen Traditionen, die aus Indien oder anderswoher (aus Europa, aus chinesisch geprigten
Regionen) kamen. Thre Spuren sind in den besonderen Pragungen der jeweiligen Regionen zu
erkennen.

4 Der Buddhismus fasste jedes Mal Fuf, wenn er zu einer Religion im Dienst eines Souveridns
und seines Territoriums wurde.

5 Eric Rommeluére, Le bouddhisme n’existe pas, Paris 2011, 39.

6 Michael von Briick - Whalen Lai, Buddhismus und Christentum, Miinchen 1997,

7 Anstatt von ,Meditation sprechen wir lieber von , Einiibung des Geistes*.

8 Deshalb verwenden wir fiir die von uns angefithrten Begriffe die zugrunde liegenden Formen
in Sanskrit.

9 Dieser zentrale Gedanke der buddhistischen Lehre wird pratiyasamutpada, ,bedingte Kopro-
duktion” genannt.

10 Diese Sicht stammt nicht aus neuester Zeit. Sie war bereits entwickelt worden durch den
tibetischen Lehrer Chogyam Trungpa, der sich, als er sich mit der amerikanischen Hippie-
Generation konfrontiert sah, bewusst wurde, dass deren Erwartungen, obwohl sie sich fiir
spirituell ausgaben, ebenso von sinnlichen Begierden gekennzeichnet waren. Siehe sein
berithmtes kleines Werk, das eine synthetische Vision des Buddhismus darstellt und in dem
die Begriffe, von denen wir in diesem Artikel sprechen, wiedergefunden werden konnen: Cutting
Through Spiritual Materialism, Berkeley 1973; Pratique de la voie tibétaine, Audeld du matéria-
lisme spirituel, Paris 1976.

11 Siehe z.B. eine neueste Verdffentlichung von Vortrigen, die Chogyam Trungpa 1970
gehalten hat: Work, Sex, Money, Boston 2011; Argent, sexe et travail, Paris 2014.

12 Diese Behauptung miisste gemildert werden hinsichtlich der Lehrpositionen gewisser
buddhistischer Traditionen des Mahayana, besonders der Tradition des ,Reinen Landes”. Die
Zielsetzung bleibt zwar dieselbe, unterschiedlich ist nur die Auffassung von den Mitteln, die zur
Heilung fithren.

13 Sehr wichtig ist es, zu erkennen, dass es dem Buddhismus um die rechte Einsicht (darsana)
und die rechte Erkenntnis (jnana) der Wirklichkeit der Dinge als den Ort der Befreiung geht
und nicht um die Verwirklichung der heiteren Gelassenheit, des Friedens, der Harmonie, des
Lebens im gegenwdrtigen Augenblick oder um das volle Bewusstsein. Wenn es auch eine
wichtige Erfahrung auf dem Wege ist, sich in all dies einzuiiben, und wenn in der Zeit der
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Erwartung des Erwachens auch die Friichte dieser Einiibung geerntet werden kénnen, so ist all
dies doch nicht zu verwechseln mit dem Ort der Befreiung selbst.

14 Selbst die sogenannten ,unmittelbaren, schnellen oder simultanen Methoden", wie sie im
chinesischen Chan-Buddhismus und seinen regionalen Verzweigungen (zen, son usw.) gelehrt
werden konnen, darf man sich nicht als etwas vorstellen, fiir das es keinerlei Abstufungen auf
den einzelnen Wegstrecken gebe.

15 Dies beginnt schon mit der Ubernahme von Geboten: ,Ich werde mich bemiihen, die
folgenden Gebote zu halten: dem Leben jedes lebenden Wesens nicht zu schaden; nur zu
nehmen, was mir gegeben wird; keinen Gefallen zu finden an den krummen Pfaden sinnlicher
Geniisse; mich schlechter Worte zu enthalten; keine Drogen oder berauschende Getrinke zu
mir zu nehmen, die nachldssiges Verhalten verursachen.” Philippe Cornu, Le bouddhisme, une
Dhilosophie du bonheur?Paris 2013, 227.

16 David R. Loy, The Religion of the Market, in: Journal of the American Academy of Religion 65
(1997 /2), 274-290, hier 288.

17 Zahlreiche Autoren sehen darin einen besonderen Beitrag des Buddhismus. Vgl. Allan Hunt
Badiner (Hg.), Mindfulness in the Marketplace: Compassionate Responses to Consumerism, Berke-
ley 2002.

18 Wenn die Bezeichnung dieser drei Grofsen auch in allen Strémungen erscheint, so kann ihre
Interpretation doch leicht unterschiedlich ausfallen. Wir konnen aber sagen, dass damit die
Weise des Erwachens, der von der Lehre gewiesene Pfad und die Gemeinschaft der Praktizie-
renden gemeint ist.

19 Unsere Leserinnen und Leser sind vielleicht iiberrascht davon, dass wir das Mitleid (karuna)
nicht erwdhnen. Dieses nimmt ja im Mahayana einen grofien Platz ein, vor allem seit dem
4. Jahrhundert unsrer Zeitrechnung. Diese Beschaffenheit des befreiten Geistes, die bis zur
Erlangung des Erwachens eingeiibt werden muss, bedeutet den Wunsch, die Wesen von der
Nichtbefriedung zu befreien. Sie erscheint als Impuls, titig zu werden, um seinen eigenen
Lebensdurst zu vermindern und so auch anderen zu helfen, dasselbe zu tun. Sie kann so auch
ein Element der Lehre werden, die das Handeln fiir die Welt und in der Welt fordert. Vgl. den
Hinweis auf Badiner (in Anm. 17).

20 Die pflegliche Behandlung der Tiere ist von dieser Sorge getragen.

2l Fine gute Darstellung der unterschiedlichen Sichten ist zu finden bei Peter Harvey,
Buddhist Reflections on ,Consumer‘ and , Consumerism’, in: Journal of Buddhist Ethics 20 (2013),
334-354. Diese Zeitschrift ist zuginglich {iber www.blogs. dickinson.edu/buddhistethics.

22 Zur Mustration sei hier verwiesen auf den Artikel von Louis Gabaude, La féte bhouddigue en
Thailande in: Thierry-Marie Coureau - Henri La Hougue (Hg.), Rites, fétes et célebrations de
I'humanité, Paris 2012, 795-845.

23 Diese Aktivitdten sind in den letzten Jahrzehnten stark entwickelt worden, entweder um
den Buddhismus zu verbreiten oder aus 6konomischen Interessen oder auch um neuen Wettbe-
werbern entgegenzutreten.

24 James R. Egge, Religious Giving and the Invention of Karma in Theravada Buddhism, Rich-
mond 2002. Der im Oktober erstmals gezeigte neue Film des chinesischen Regisseurs Jia
Zangkhe, A Touch of Sin, beschreibt gut, welchen Platz diese Praktiken im heutigen China
paradoxerweise einnehmen. Dort gibt es {iberall ungerechte Gewalt, die zum Ausbruch kommt
im ungerechtfertigten Erschleichen von Sozialleistungen, durch Liige, durch die
allgegenwartige Verfiigharkeit von Geld, das dazu benutzt wird, Menschen zu bestechen oder
sie zunichte zu machen, besonders auch um Menschen als Sexualobjekte zu versklaven, sie zu
Verbrechen, zu irgendwelchen Verriicktheiten oder zum Selbstmord zu verleiten. Religidses
dringt iiberall ein, z.B. durch ,den Géttern“ oder den (zu den traditionellen religiosen oder
spirituellen Traditionen des alten China gehérenden) Ddmonen dargebrachte Weihrauchopfer,
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durch den Kauf der auf den Mérkten angebotenen Gifte, die man in einen Bach schiittet (als
Symbolhandlung zur Befreiung von Lebewesen), durch den Besuch von Tempeln, die soeben in
den alten und neuen Wohnvierteln (wieder)erbaut werden.

25 Buddhisten in Lindern des Westens betrachten diese Praktiken als pervertierte Form des
urspriinglichen echten Buddhismus und treten fiir einen Buddhismus ein, der sich von diesen
Entartungen fernhilt. Siehe z.B. Stephen Batchelor, Buddhism without Beliefs: A Contemporary
Guide to Awakening, New York 1997; ders., Confession of a Buddhist Atheist, New York 2010.
Jede menschliche Situation nur im allgemeinen Rahmen des Kreislaufs der Wiedergeburten
und der Schwierigkeit, auf die Befriedigung seiner sinnlichen Geliiste zu verzichten, zu be-
trachten hiefle, die vielerlei Maglichkeiten des Verstindnisses der buddhistischen Lehre zu
vernachldssigen.

26 Raphaél Liogier, Le bouddhisme mondialisé. Une perspective sur la globalisation du religieux,
Paris 2005.

27 Es wird prognostiziert, dass dies nach einigen Jahrhunderten geschehen wird. Die genauen
Zahlen dieser Jahrhunderte variieren je nach den verschiedenen Schulen. Wichtig ist es, zu
verstehen, dass in buddhistischer Sicht die von uns bewohnte Welt in eine Periode der
Degeneration des Dharmas eingetreten ist.

28 Dieser Begriff wurde zu Anfang der sechziger Jahre von dem vietnamesischen Religions-
gelehrten Thich Nhat Hanh geprdgt. Tatsdchlich wird dieser Begriff, wenn er auch bequem
scheint, nicht iiberall verwendet. Er erméglicht es, ein heterogenes Netz von Universitits-
professoren, von Religionsfithrern, von Gruppen praktizierender Buddhisten und Aktivisten zu
benennen, die dem Buddhismus die Frage nach der Art seines Weltbezugs stellen, und dies
nicht ohne die Erwartung von Verdnderungen bis hin zu ganz neuen Formen des Buddhismus.
Siehe besonders: Eric Rommeluére, Le bouddhisme engagé, Paris 2013; Christopher S. Queen
wna. (Hg), Action Dharma. New Studies in Engaged Buddhism, London/New York 2003; Phil
Henry, The Sociological Implications for Contemporary Buddhism in the United Kingdom: Socially
Engaged Buddhism, a Case Study, in: Journal of Buddhist Ethics 13 (2006), 2-43; David Loy,
Money, Sex, War, Karma. Notes for a Buddhist Revolution, Boston 2008. Unter den aktiven
Bewegungen sind zu nennen: Buddhist Peace Fellowship und ihr Magazin Turning Wheel: The
Journal of Socially Engaged Buddhism, www.buddhistpeacefellowship.org.; International Net-
work of Engaged Buddhists, www.inebnetwork.org.; Zen peacemakers, gegriindet von Bernie
Glassman. Die Website DharmaNet International bietet fortlaufend aktualisierte Informationen
iiber diese Bewegung des engagierten Buddhismus mit einer Reihe von Ressourcen, vor allem
zum Thema Konsumismus: www.dharmanet.org/lcengaged.htm.

29 David R. Loy, What's Buddhist about Socially Engaged Buddhism, www.zen-occidental.net/
articles1/loyl2-english.html (12. 2. 2014).

30 Cornu, Le bouddhisme, une philosophie du bonheur?, 263.

31 Ein ,durch die Befreiung induziertes bedingungsloses und zeitloses Gliick": Cornu, ebd.,
172.

Aus dem Franzosischen iibersetzt von Dr. Ansgar Ahlbrecht
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concilium

Theologisches Forum

Der Vorrang der caritas -
Programm fiir ein Pontifikat

Rui Estrada und Teresa Martinho Toldy

»Es ist wie bei Maria: Wenn man wissen will, wer sie ist, fragt man die
Theologen. Wenn man wissen will, wie man sie liebt, muss man das
Volk fragen.“!

Nach dem populdren konservativen Papst Johannes Paul II. aus Polen (von dem
man im Hinblick auf seine vielen Reisen die Pointe formuliert hat: ,Gott ist
iiberall, und der Papst war schon iiberall!“) und dem Intellektuellen und eifrigen
Verfechter des Althergebrachten, den aus Deutschland stammenden Benedikt
XVI., wurde der Argentinier Jorge Mario Bergoglio als Papst Franziskus zum
obersten Reprédsentanten der katholischen Kirche gekiirt.

Das Programm seines Pontifikates erschliefst sich fiir uns einmal aus dem Inter-
view, das gleichzeitig in mehreren jesuitischen Zeitschriften veréffentlicht wurde,
sowie aus seinem Apostolischen Scheiben (seinem ersten) Evangelii Gaudium?,
das seiner ausdriicklichen Absichtserkldrung zufolge dieses Programm formu-
liert. Beginnen wir mit dem Interview.

Das Interview mit Antonio Spadaro SJ

Der zentrale Punkt und das Neue in diesem langen Gesprich mit dem Papst
betrifft die Verhdltnishestimmung von Gottesglauben (Glaube an die Liebe Got-
tes) einerseits und den Menschen, die zu einer bestimmten Zeit und unter
spezifischen Umstdnden leben, andererseits.
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Die Begegnung mit Gott, die (einzige) ,dogmatische Sicherheit“3 Bergoglios, wird
nicht von rechtgldubigen theologischen Voreingenommenheiten bestimmt, son-
dern vollzieht sich auf einem unsicheren Weg, der schlieRlich das kontingente
und geschichtliche Leben der Menschen in Gemeinschaft charakterisiert.

Papst Franziskus weist jedes Ansinnen von sich, den Glauben zu einer abstrak-
ten und nutzlosen Ideologie zu machen, und lasst die konkrete Situation im Licht
des Gleichnisses vom barmherzigen Samariter, an das er hier erinnert (Interview,
48), klar hervortreten. Das verkiindete Wort ist von seinem Wesen her pragma-
tisch, wenn auch nicht einfach relativistisch, wie der Papst selbst betont:

. Unser Leben ist uns nicht gegeben wie ein Opernlibretto, in dem alles steht. Unser
Leben ist Gehen, Wandern, Tun, Suchen, Schauen ... Man muss in das Abenteuer der
Suche nach der Begegnung eintreten und in das Sich-suchen-Lassen von Gott, das
Sich-begegnen-Lassen mit Gott. [...] Wenn der Christ restaurativ ist, ein Legalist,
wenn er alles klar und sicher haben will, dann findet er nichts. [...] Wer heute immer
disziplindre Lisungen sucht, wer in iibertriebener Weise die ,Sicherheit* in der Lehre
sucht, wer verbissen die verlorene Vergangenheit sucht, hat eine statische und
riickwdrtsgewandte Vision. “ (Interview, 61-62)

Das hier beschriebene pragmatische Voranschreiten hat jedoch nur im Kontext
einer Gemeinschaft Sinn, die von einer besonderen Sorge und einer besonderen
Lebenserfahrung gepragt ist. Bergoglio kritisiert gerade diejenigen, die den Glau-
ben einen ,Experimentierfeld-Glauben“ (Interview, 70) nennen. Damit ist ein
Laboratorium, ein theologisch-ideologisches Gebdude gemeint, das in sich selbst
abgeriegelt ist und von der unvermeidlichen Lebenserfahrung der Menschen
unberiihrt bleibt.

Von wissenschaftstheoretischem Standpunkt aus wendet sich der Papst gegen
eine Theorie, die immer dieselbe Diagnose stellt und immer dieselbe Therapie
anwendet, angesichts vielfdltiger Praktiken, die offensichtlich unterschiedlich
sind und eine jeweils andere Behandlung erfordern. Die Konsequenz dieser ideo-
logischen Blindheit ist, dass die Theorie auf einer bestimmten Entwicklungsstufe
- man beachte, dass der Papst behauptet, die katholische Kirche befinde sich an
diesem kritischen Punkt - nur innerhalb des geschlossenen Experimentierfeldes
Sinn ergibt, wo sich ihre begeisterten und eifernden Verteidiger anfhalten.

Dieses Denken steht dahinter, wenn der Papst sagt, die Kirche brauche Hirten
und keine Funktionire (Interview, 48-49). Kurz zuvor benutzt der Papst die
Metapher von der Kirche als Feldlazarett, die noch erhellender ist:

JIch sehe ganz klar [...], dass das, was die Kirche heute braucht, die Fihigkeit ist,
Wunden zu heilen und die Herzen der Menschen zu wdrmen - Ndhe und Verbunden-
heit. Ich sehe die Kirche wie ein Feldlazarett nach einer Schlacht. Man muss einen
Schwerverwundeten nicht nach Cholesterin oder nach hohem Zucker fragen. Man muss
die Wunden heilen. Dann kénnen wir von allem anderen sprechen. [...] Man muss ganz
unten anfangen. “ (Interview, 47-48)
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Ganz unten, beim Grundlegendsten, anfangen, heifst ganz entschieden - und in
diesem Punkt ist der Papst unmissverstdndlich -, sich wieder der Praxis, der
Gemeinschaft zuwenden. Man muss die anderen Menschen, die Weggefahrten,
wiederfinden, mit einer einzigen dogmatischen Gewissheit (und es konnte nicht
anders sein): ,Gott ist im Leben jedes Menschen. (vgl. Anm. 3)

Es gibt keinen wesentlichen Unterschied zwischen der Auffassung des Papstes
und den Worten Gianni Vattimos:

,Die einzige uns durch die Heilige Schrift offenbarte Wahrheit, die im Laufe der Zeit
keinerlei Entmythifizierung erfahren kann - da es sich nicht um eine experimentelle,
logische, metaphysische Aussage, sondern um einen praktischen Appell handelt -, ist
die Wahrheit der Liebe, der caritas. [...] Fiir diese beiden Denker [Richard Rorty und
Jiirgen Habermas] gibt es keine Erfahrung der Wahrheit ohne irgendeine Form der
Teilnahme an einer Gemeinschaft, wobei damit nicht notwendigerweise die geschlosse-
ne Gemeinschaft (Kirchengemeinde, Provinz oder Familie) gemeint sein muss, die den
Kommunitaristen vorschwebt. “4

Der Vorrang der caritas, die innerhalb einer Gemeinschaft gelebt wird, vor der
Theologie fiihrt zu einer Neubewertung von innerhalb der katholischen Kirche
stark umstrittenen Themen. Das betrifft die Rolle der Frauen, die Homosexuali-
tat, den Schwangerschaftsabbruch, die Ehescheidung.

In scharfsinniger Zuspitzung und im Kontext seiner vorausgehenden Bemerkun-
gen sagt der Papst, dass die Kirche auf keinen Fall immer wieder auf diese
Streitfragen zuriickkommen und auf ihrem Standpunkt beharren darf. Er geht
sogar noch weiter. Wenn die Kirche das tut, dann muss sie dabei den Kontext
beachten (vgl. Interview, 51).

Das Feldlazarett, die caritas, die Liebe miissen den Vorrang innehaben. Innerhalb
des Bildes, das der Papst gebraucht, ist es nutzlos, den Verwundeten unabhéngig
von der Art seiner Verletzung zu fragen, ob er einen hohen Cholesterinspiegel
habe. Darin schwingt mit, dass es auch véllig iiberfliissig ist, ihn zu fragen, ob er
homosexuell oder geschieden sei. In diesem Sinne behauptet der Papst, dass das
dogmatische Beharren auf diesen Themen nicht die Prioritdt der Kirche sein darf.
Man muss ganz unten anfangen.

Trotz dieser Haltung, die Erneuerung bewirkt, weist Bergoglio die direkte Aus-
einandersetzung mit diesen Fragen nicht von sich. Und er sagt dabei Dinge, die
innerhalb der katholischen Kirche auflergewdhnlich sind. Er geht vom Grundsatz
aus, dass es ,keine spirituelle Einmischung in das personliche Leben* geben darf
(vgl. Interview, 50), und betont wiederholt die Notwendigkeit, seinen Ausgangs-
punkt bei der Gemeinschaft, bei der konkreten menschlichen Situation zu neh-
men:

»Ich denke auch an die Situation einer Frau, deren Ehe gescheitert ist, in der sie auch
abgetrieben hat. Jetzt ist sie wieder verheiratet, ist zufrieden und hat fiinf Kinder. Die
Abtreibung belastet sie, und sie bereut wirklich. Sie will als Christin weitergehen. Was
macht der Beichtvater?“ (Interview, 50-51)
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Die Frage bleibt unbeantwortet. Die Theologen beantworten sie gewiss.5 Der
Papst14dt hingegen eher zu einer Reflexion dariiber ein, was im konkreten Fall zu
tun sei. Das ist der Weg, der erschlossen wird, im Gegensatz zur Vorlage, die man
lediglich anwendet.

Was die Frauen betrifft so ersetzt der Papst wiederum die dogmatische Lehre
durch Reflexion. Die Herausforderung besteht darin, die Rolle der Frau in der
Kirche ohne Tabus zu diskutieren:

~Man muss noch mehr iiber eine griindliche Theologie der Frau arbeiten. Nur wenn
man diesen Weg geht, kann man besser iiber die Funktion der Frau im Inneren der
Kirche nachdenken. Der weibliche Genius ist ndtig an den Stellen, wo wichtige
Entscheidungen getroffen werden. Die Herausforderung heute ist: reflektieren tiber den
spezifischen Platz der Frau gerade auch dort, wo in den verschiedenen Bereichen der
Kirche Autoritit ausgeiibt wird. “ (Interview, 56)

Das Apostolische Schreiben Evangelii Gaudium

Der Primat der Barmherzigkeit vor der Lehre, von dem wir gesprochen haben,
findet seine deutliche Bestdtigung im Apostolischen Schreiben Evangelii Gaudi-
um. Es ist das erste Lehrdokument des Papstes Franziskus und versteht sich,
seiner ausdriicklichen Absichtserkldrung zufolge, als das Programm fiir die Kir-
che fiir die nichsten Jahre. Das Dokument ruft zur Reform der katholischen
Kirche und zu strukturellen Verdnderungen des kapitalistischen Wirtschafts-
systems auf. Die Analyse dieser groften Themen dieses Schreibens wiirde iiber
die Zielsetzung dieses Beitrags hinausfithren. Deshalb werden wir uns darauf
beschrinken, die Elemente herauszuarbeiten, die in f]'bereinstimmung mit dem
bereits besprochenen Interview stehen - Elemente, die den neuen Stil und eine
neue Haltung an den Tag legen: im Hinblick auf Dokumente dieser Art, im
Hinblick auf den Papst selbst und im Hinblick auf ein Vorhaben fiir die katholi-
sche Kirche.

Gleich im ersten Absatz wird etwas Neues ausgesprochen, was dann das ganze
Dokument durchziehen wird: Der Papst schreibt im Briefstil und in einem Tonfall,
der die Wirklichkeit der Idee iiberordnet; auf diese Weise legt er ein offenes
Denken an den Tag. Und tatsdchlich formuliert er in dem Apostolischen Schrei-
ben ausdriicklich: ,Die Wirklichkeit steht iiber der Idee.“ (EG 233) Diese Ein-
sicht erméglicht es in seiner Sichtweise, Formen der Realititsflucht zu vermei-
den, wie etwa ,,die engelhaften Purismen, die Totalitarismen des Relativen, die in
Erklarungen ausgedriickten Nominalismen, die mehr formalen als realen Projek-
te, die geschichtswidrigen Fundamentalismen, die Ethizismen ohne Giite, die
Intellektualismen ohne Weisheit” (EG 231).

Die Auffassung, dass die Wirklichkeit der Idee iibergeordnet ist, wird in Verbin-
dung mit dem Primat der Barmherzigkeit gegeniiber der Lehre im Verlauf des
ganzen Dokumentes zu einer Programmatik. Sehen wir zu:

Das Schreiben stellt einen langen Brief an die Katholiken dar, in dem Franziskus
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um den Beitrag der Gldubigen bittet, damit er seinen Dienst besser ausiiben
konne (EG 32).

Indem der Papst um diesen Beitrag bittet, spricht er einen der Aspekte an, den es
zu dndern gilt: die iibermédfige Zentralisierung innerhalb der katholischen Kirche.
Sie stuft die Rolle der Bischofskonferenzen herab. Diese Zentralisierung , kompli-
ziert das Leben der Kirche und ihre missionarische Dynamik* (EG 32). Es geht
hierbei nicht um eine strategische Verdnderung, sondern um die Anerkennung
der Tatsache, dass das papstliche Lehramt kein erschopfendes Wort zu allen
Fragen sein darf, die die Kirche und die Welt betreffen (EG 16). Dariiber hinaus
wird die Ndhe der Bischofskonferenzen zur Wirklichkeit in der betreffenden
Region anerkannt und gleichermafien betont, dass alle Christen dazu aufgerufen
sind, die Zeichen der Zeit zu lesen (EG 51). Dieser Ausdruck geht auf Papst
Johannes XXIII. und dessen Enzyklika Pacem in terris sowie auf das Zweite
Vatikanische Konzil, nherhin dessen Pastoralkonstitution iiber die Kirche in der
Welt von heute (Gaudium et Spes4), zuriick.

Der Primat der Wirklichkeit gegeniiber der Idee veranlasst den Papst, eine
-beschmutzte Kirche einer auf ihre eigene Sicherheit bedachten, in sich verschlos-
senen, vorzuziehen:

»Mir ist eine ,verbeulte’ Kirche, die verletzt und beschmutzt ist, weil sie auf die
StrafRen hinausgegangen ist, lieber, als eine Kirche, die aufgrund ihrer Verschlossen-
heit und ihrer Bequemlichkeit, sich an die eigenen Sicherheiten zu klammern, krank
ist. Ich will keine Kirche, die darum besorgt ist, der Mittelpunkt zu sein, und
schlieflich in einer Anhdufung von fixen Ideen und Streitigkeiten verstrickt ist.“ (EG
49)

Das Modell von Kirche, das dem Papst vorschwebt, ist das einer Kirche, die auf
die Strafte hinausgeht. Das ist ein Punkt, auf den Franziskus im Verlauf des
Schreibens hdufig zuriickkommt. Worum es geht, ist keine neue Sprache fiir
einen alten Proselytismus. Es geht vielmehr um eine Haltung, die von Grund auf
von der Barmherzigkeit durchdrungen ist, die davon geprigt ist, sich in die
Situationen, ins tédgliche Leben hineinnehmen zu lassen und wie Christus mit dem
menschlichen Leid in Berithrung zu kommen. Diese Kirche, die sich hinaus
begibt, muss nach Auffassung des Papstes auch eine ,Kirche mit offenen Tiiren*
(EG 46), ,das offene Haus des Vaters” (EG 47) sein.

Deshalb kann Franziskus zufolge das Ziel der Pastoral der Kirche nicht die
»oelbstbewahrung® (EG 27) sein. Die Kirche ist nicht dazu berufen zu richten,
sondern zu vergeben. Man muss ,,die méglichen Wachstumsstufen der Menschen
[...] mit Geduld und Barmherzigkeit begleiten“ (EG 44) und respektieren. Der
Beichtstuhl darf , keine Folterkammer sein® (EG 44).

Der Papst verankert seine Sichtweise, dass die Wirklichkeit der Idee iiber-
geordnet ist und dass die Barmherzigkeit wichtiger ist als die reine Glaubensleh-
re, in Jesus Christus selbst als der kritischen Instanz der Kirche. Jesus Christus
Jkann auch die langweiligen Schablonen durchbrechen, in denen wir uns an-
maflen, ihn gefangen zu halten, und iiberrascht uns mit seiner bestindigen
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gottlichen Kreativitdt® (EG 11). Die ,unaufschiebbare kirchliche Erneuerung*
(EG 27-33), der Franziskus einen grofien Teil des Dokuments widmet, beginnt
mit der Einsicht, dass das Wort die Schemata der Kirche sprengt und das Prinzip
der Freiheit begriindet, welches die Kirche akzeptieren muss (EG 22). Die Grund-
botschaft der Freude, die dem Dokument seinen Titel verleiht, ist die Botschaft
von einem Christus, der ,von der Siinde, von der Traurigkeit, von der inneren
Leere und von der Vereinsamung“ (EG 1) befreit. Diese Botschaft stellt einen
Aufruf zur Uberwindung des Pessimismus, einer ,Fastenzeit ohne Ostern* (EG
6), einer Evangelisierung , mit einem Gesicht wie bei einer Beerdigung“ (EG 10),
dar, wenngleich der Papst ausdriicklich sagt, dass die Traurigkeit vieler Men-
schen darauf zuriickzufithren sei, dass sie viel leiden (EG 6).

Die programmatische Aussage, dass die Wirklichkeit wichtiger sei als die Idee
und dass die Barmherzigkeit der zwanghaften Sorge ,der zusammenhanglosen
Vermittlung einer Vielzahl von Lehren“ (EG 35) iibergeordnet ist, muss die
Kirche von einer Pastoral der Bewahrung dessen, was bereits existiert, zur
Freude ,iiber einen einzigen Siinder, der umkehrt* (EG 15) fithren, da ja die
neunundneunzig Gerechten der Umkehr nicht bediirfen.

Die Freude um einen Einzigen, der umkehrt, wird in Verbindung mit dem Respekt
vor dem Wachstumsrhythmus jedes Einzelnen Veridnderungen innerhalb der
Kirche bewirken miissen. Der Papst benennt sie und offnet damit Tiiren, die
bislang verschlossen oder zumindest halb verschlossen waren. Vor allem etabliert
er die Option fiir die Armen nicht nur als ein mégliches Programm fiir die Kirche,
sondern als eines, mit dem ihre Identitit selbst auf dem Spiel steht: ,Aus diesem
Grund wiinsche ich mir eine arme Kirche fiir die Armen“ (EG 198), schreibt der
Papst. Seine Redeweise weist keinerlei ekklesiale Hermeneutik auf, die die zen-
trale Botschaft der grundlegenden Dokumente des Christentums in dieser Hin-
sicht wie einen heifsen Brei umgehen konnte (EG 194).

Der Wunsch nach einer Kirche an den Rindern, das heift nach einer Kirche, die
sich zur Begegnung mit denen aufmacht, die am Rand leben, fiihrt zur Unter-
scheidung zwischen dem Wesentlichen und dem Beiwerk sowohl in dogmatischer
als auch in moralischer Hinsicht. Diese Unterscheidung muss also gleichermafien
theologischer wie pastoraler Natur sein. Es wiirde sich lohnen, die Abschnitte des
Apostolischen Schreibens sorgféltiger zu analysieren, die sich auf das ,Herz des
Evangeliums® (EG 34-39) und auf die , Mission, die in den menschlichen Begren-
zungen Gestalt annimmt“ (EG 40-49), beziehen, zumal man sagen kann, dass
diese Abschnitte die Uberlegungen und Schlussfolgerungen des Papstes zu die-
sem Thema des Wesentlichen und des Beiwerks und seiner Verbindung mit der
Glaubenslehre und der Barmherzigkeit in kondensierter Form enthalten.

Der Papst beginnt mit der Einsicht, dass die moralischen Lehren der Kirche
oftmals losgelost vom Kontext dargestellt werden. Hierfiir sind nicht nur die
Medien verantwortlich. Von seinem Standpunkt aus steht eine Pastoral, die
missionarisch sein will, ,nicht unter dem Zwang der zusammenhanglosen Ver-
mittlung einer Vielzahl von Lehren, die man durch unnachgiebige Beharrlichkeit
aufzudrdngen sucht“ (EG 35), wie bereits weiter oben gesagt wurde. Damit



gesteht Franziskus ein, dass die Pastoral selbst die moralischen Positionen der
Kirche zusammenhanglos darbietet. Und diese Unverbundenheit bezieht er auf
eine Darbietung der unterschiedlichen Wahrheiten dergestalt, als ob sie alle von
gleichem Gewicht wiren. Genau in diesem Zusammenhang erwihnt der Papst die
Bedeutung des Begriffs einer ,,,Hierarchie’ der Wahrheiten innerhalb der katholi-
schen Lehre® (EG 36), der dem Zweiten Vatikanischen Konzil zu verdanken ist
(vgl. Unitatis Redintegratio 11), sich innerhalb der Kirche auf eine lange Tradition
berufen kann und auch mit dem thomistischen Begriff der Hierarchie in der
Morallehre zusammenhédngt (EG 36-37). Diesem Konzept zufolge sind einige
Glaubenswahrheiten ,wichtiger, um unmittelbarer das Eigentliche des Evan-
geliums auszudriicken* (EG 36). Und dies ,gilt sowohl fiir die Glaubensdogmen
als auch fiir das Ganze der Lehre der Kirche, einschlieflich der Morallehre (EG
36). Aus dogmatischer Sicht besteht der ,grundlegende Kern“ in ,der Schénheit
der heilbringenden Liebe Gottes, die sich im gestorbenen und auferstandenen
Jesus Christus offenbart hat“ (EG 36). Auch aus moralischer Sicht gibt es eine
Hierarchie ,in den Tugenden und in den Taten, die aus ihnen hervorgehen“
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(EG 37). Der Papst bezieht sich auf Tho-
mas von Aquin? und sagt, dass ,die
Barmherzigkeit die grofite aller Tugen-
den ist“ (EG 37). Das heif’t: Das tugend-
hafteste moralische Verhalten eines
Christen besteht darin, barmherzig zu
sein. Wenn die Behauptung einer Hierar-
chie der Wahrheiten aus theologischer
Sicht sehr bedeutsam ist, so kann ihre
Reichweite in pastoraler Hinsicht zu
Verdnderungen innerhalb der Kirche
filhren. Aus theologischer Sicht kehrt die
These von einer Hierarchie der Wahrhei-
ten die seit den Achtzigerjahren beste-
hende Tendenz in den Dokumenten des
Lehramtes um, alle Wahrheiten und Leh-
ren einander gleichzusetzen. Diese Ten-
denz wurde von der beriihmten ,Kélner
Erklirung“® aus dem Jahr 1989 dafiir
verantwortlich gemacht, dass sie zur Ver-
folgung von Theologen beitrage, die, vor
allem in Fragen der Moral, vom Lehramt
abweichende Meinungen vertreten.

Aus pastoraler Sicht fithrt die Hierarchie
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der Wahrheiten, oder besser: der Tugenden, den Papst zu Konsequenzen fiir die
Predigt und die Haltung der Kirche angesichts von Fragen wie der des Zugangs zu
den Sakramenten, des Inhalts der Morallehre sowie der Notwendigkeit, die Aus-
drucksweise und die Normen zu {iberdenken.
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So beginnt der Papst mit der Feststellung, dass es notwendig sei, pastorale
Konsequenzen hinsichtlich dessen zu ziehen, was er als das ,rechte Mafs* be-
zeichnet, bestimmte Themen zu behandeln, und hinsichtlich der Akzentsetzung,
mit der man dies tut, zum Beispiel wenn ,mehr vom Gesetz als von der Gnade,
mehr von der Kirche als von Jesus Christus, mehr vom Papst als vom Wort Gottes
gesprochen wird“ (EG 38) oder wenn man die christliche Moral als eine ,,stoische
Ethik*, als , Askese”, eine ,blof% praktische Philosophie“ bzw. einen , Katalog von
Siinden und Fehlern“ darstellt (EG 39).

Dann ist es notwendig, die Sprechweise zu erneuern. Eine ,vollkommen muster-
hafte“, orthodoxe Sprache zu verwenden, anstatt die Ndhe zu den Gldubigen zu
suchen, kann diese Glaubigen auf Distanz halten, denn eine solche Sprache deckt
sich nicht mit der, welche die Leute selbst benutzen und verstehen. Eine solche
Sprechweise kann sogar eine Art und Weise darstellen, ,einen falschen ,Gott* und
ein menschliches Ideal, das nicht wirklich christlich ist“, zu vermitteln (EG 41).
Dariiber hinaus ist es notwendig, keine Angst davor zu haben, kirchliche
Briuche, Normen und Vorschriften, die moglicherweise tief in der Geschichte
verwurzelt sind, die aber heute nicht mehr in derselben Weise interpretiert
werden konnen, da sie ihre Triftigkeit eingebiifst haben, nicht ldnger verstdndlich
oder von Bedeutung fiir die Weitergabe des Evangeliums sind, kritisch zu revidie-
ren (EG 43).

Diese ijerlegungen lassen den Papst zum Schluss kommen, dass ,der evangeli-
sierende Einsatz sich innerhalb der Grenzen der Sprache und der Umstdnde
bewegt" (EG 45), so wie er auch den Grenzen der Moglichkeiten eines jeden
Einzelnen unterworfen ist. Diese Akzeptanz der Grenzen ldsst im Papst in Ver-
bindung mit dem Gedanken von der Kirche als einem offenen Haus den Wunsch
aufkeimen, dass nicht nur die Tiiren der Kirche im konkreten physischen Sinne
offen stehen mégen, sondern dass sich auch andere Tiiren 6ffnen mogen, konkret
etwa die Tiir zum Zugang zu den Sakramenten (bekanntermafben eine Streitfrage
im Hinblick auf die geschiedenen und wiederverheirateten Katholiken). Auch
wenn der Papst dies nicht ausdriicklich erwdhnt, wire es schwer, den Aufruf zu
einer solchen Verdnderung nicht zwischen seinen Zeilen zu lesen:

LAlle kénnen in irgendeiner Weise am kirchlichen Leben teilnehmen, alle kénnen zur
Gemeinschaft gehdren, und auch die Tiiren der Sakramente diirften nicht aus irgendei-
nem beliebigen Grund geschlossen werden. Das gilt vor allem, wenn es sich um jenes
Sakrament handelt, das ,die Tiir' ist: die Taufe. Die Eucharistie ist, obwohl sie die
Fiille des sakramentalen Lebens darstellt, nicht eine Belohnung fiir die Vollkommenen,
sondern ein grofRziigiges Heilmittel und eine Nahrung fiir die Schwachen. Diese
Uberzeugungen haben auch pastorale Konsequenzen, und wir sind berufen, sie mit
Besonnenheit und Wagemut in Betracht zu ziehen. Hdufig verhalten wir uns wie
Kontrolleure der Gnade und nicht wie ihre Forderer. " (EG 47)

Genau in diesem Kontext einer Kirche mit offenen Tiiren ist auch die Perspektive
zu verstehen, in die der Papst weiter unten in diesem Dokument die Frage der
Abtreibung einordnet. Obwohl er die Lehre der Kirche im Hinblick auf dieses
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Thema wiederholt, sich darauf bezieht, ,den unantastbaren Wert eines jeden
Menschenlebens anzuerkennen”, und sagt, dass die Kirche in diesem Punkt ihre
Haltung nicht &ndern werde, fiigt er hinzu:

LDoch es trifft auch zu, dass wir wenig getan haben, um die Frauen angemessen zu
begleiten, die sich in sehr schweren Situationen befinden, wo der Schwangerschaftsab-
bruch ihnen als eine schnelle Losung ihrer tiefen Angste erscheint, besonders, wenn
das Leben, das in ihnen wdchst, als Folge einer Gewalt® oder im Kontext extremer
Armut entstanden ist.“ (EG 214)

Und er stellt die rhetorische Frage (iibrigens eine Methode, der er sich auch im
Interview bedient): ,Wer hitte kein Verstdndnis fiir diese so schmerzlichen
Situationen?” (EG 214)

Es gibt bereits Anzeichen dafiir, dass sich Unbehagen und Unzufriedenheit
angesichts eines Programms bemerkbar machen, das die Barmherzigkeit iiber die
dogmatische Fixierung und die Wirklichkeit iiber die Idee stellt. Leonardo Boff
weist darauf hin, dass die radikalsten Vertreter dieser Richtung ,zum Wohle der
Kirche" bereits darum beten: ,Herr, 6ffne ihm die Augen oder schliefe sie ihm.“10
Die Befiirchtungen des Papstes beziehen sich nicht darauf, und genau diese
Befiirchtungen empfiehlt er einer Kirche nicht, von der er nicht will, dass sie eine
~Zollstation“ ist (EG 47). Franziskus hétte es lieber, wenn die Katholiken von
einer anderen Furcht ergriffen wiren:

LIch hoffe, dass mehr als die Furcht, einen Fehler zu machen, unser Beweggrund die
Furcht sei, uns einzuschliefien in die Strukturen, die uns einen falschen Schutz geben,
in die Normen, die uns in unnachsichtige Richter verwandeln, in die Gewohnheiten, in
denen wir uns ruhig fiihlen, wdhrend draufRen eine hungrige Menschenmenge wartet
und Jesus uns pausenlos wiederholt: ,Gebt ihr ihnen zu essen. ‘ (Mk 6,37)“

1 Antonio Spadaro, Das Interview mit Papst Franziskus, hg. von Andreas R. Batlogg, Freiburg i.
Br. 2013, 43. Antonio Spadaro SJ ist Chefredakteur der Zeitschrift Civilfa Cattolica, fiir die er
das Interview machte. Es wurde daraufhin in verschiedenen jesuitischen Zeitschriften weltweit
publiziert, im deutschen Sprachraum zunédchst in der Zeitschrift Stimmen der Zeit. Wir benutzen
hier die revidierte Fassung in Buchform. Im Folgenden zitieren wir aus dem Interview mit dem
Kurztitel , Interview" und entsprechender Seitenangabe.

¢ Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz (Hg.) Apostolisches Schreiben EVANGELII
GAUDIUM von Papst Franziskus, Bonn 2013 (im Folgenden zitiert als ,EG“ mit entsprechender
Angabe der Nummer des Abschnittes).

3 Ich habe eine dogmatische Sicherheit: Gott ist im Leben jeder Person. Gott ist im Leben
jedes Menschen. [...] Man kann und muss ihn in jedem menschlichen Leben suchen.” (Inter-
view, 62)

4 Richard Rorty - Gianni Vattimo, Die Zukunft der Religion, Frankfurt am Main 2006, 58.

5 Der Theologe Benedikt XVI. antwortet: ,Die monogame Ehe gehért zum Fundament, auf dem
die Zivilisation des Westens beruht. Wenn sie zusammenbricht, bricht Wesentliches unserer
Kultur zusammen.“ (Benedikt XVI., Licht der Welt. Der Papst, die Kirche und die Zeichen der Zeit.
Ein Gesprich mit Peter Seewald, Freiburg i. Br. 22010, 58). Und einige Seiten weiter heif’t es:
»Wenn man beispielsweise im Namen der Nichtdiskriminierung die katholische Kirche zwingen
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will, ihre Position zur Homosexualitit oder zur Frauenordination zu dndern, dann heift das,
dass sie nicht mehr ihre eigene Identitit leben darf ... (ebd., 71).

6 Vgl. hierzu wiederum Benedikt XVI., der Johannes Paul II. zitiert: ,Die Formulierung von
Johannes Paul II. ist sehr wichtig: Die Kirche hat ,keinerlei Vollmacht’, Frauen zu weihen. Es
ist nicht so, dass wir sagen, wir mdgen nicht, sondern: wir konnen nicht. Der Herr hat der
Kirche eine Gestalt gegeben mit den Zwilfen und in deren Nachfolge dann mit den Bischofen
und den Presbytern, den Priestern. Diese Gestalt der Kirche haben nicht wir gemacht, sondern
sie ist von Thm her konstitutiv. Dem zu folgen ist ein Akt des Gehorsams, eines in heutiger
Situation vielleicht mithsamen Gehorsams.“ (Benedikt XVI., Licht der Welt, 178)

7 Er zitiert SthI-11 q 66 a4-6; q 108 a 1; q 30, a 4.

8 Wider die Entmiindigung - fiir eine offene Katholizitdt. Kélner Erklarung katholischer Theolo-
gieprofessorinnen und Theologieprofessoren vom Dreikdnigsfest 6.1.1989, in: www.we-are-
church.org/de/files/90_k%F6lnerkl.pdf (12. 5. 2013).

9 Im spanischen Original des Dokuments steht an dieser Stelle nicht ,Gewalt* (violencia),
sondern ,Vergewaltigung® (violacion). Lediglich die englische Ubersetzung hat diesen
urspriinglichen Sinn beibehalten und mit ,rape” iibersetzt.

10 Teonardo Boff, Franziskus aus Rom und Franz von Assisi. Ein neuer Frithling fiir die Kirche,
Kevelaer 2014, 98-99. Der Ubersetzer weist in einer Fufinote darauf hin, dass es im portugiesi-
schen Original wortlich heiftt: ,Herr, erleuchte (ilumine) oder vernichte (elimine) ihn. Dieses
Wortspiel hat der Ubersetzer durch die hier wiedergegebene Wendung nachzuahmen versucht
(Anm. d. Ubers.).

Aus dem Portugiesischen iibersetzt von Dr. Bruno Kern M.A.

Der FuBball in Brasilien

Uber die Ambivalenzen eines Nationalsports zu Zeiten der
FuBballweltmeisterschaft

luri Andréas Reblin

Eine Szene wiederholt sich tiglich an verschiedenen Orten in Brasilien. Am
spiten Nachmittag, nach der Schule oder nach der Arbeit, treffen sich Erwachse-
ne, Jugendliche und Kinder auf einem umziunten Platz, auf brachliegendem
Gelinde oder auf der Strafte, um Fufiball zu spielen. Der Fufdball ist Teil der
kulturellen Identitit Brasiliens. Fuftball mdgen, Fufiballfan sein oder eine Pro-
fikarriere anstreben ist ein fester Bestandteil des brasilianischen gemeinschaftli-
chen Imaginiren. Viele trdumen davon, Fufdballspieler oder Fuftballspielerin zu
werden.

Brasilien ist das Land des Fuftballs: Es exportiert viele fahige Spieler auf den
internationalen sportlichen Unterhaltungsmarkt. Es zdhlt zu den Lindern, in
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