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Aus dem Spanischen iibersetzt von Dr. Bruno Kern M.A.

Die Freiheit des Geistes

Etty Hillesum - eine neue Art von Heiligkeit

Wanda Tommasi

Oft sind die Heiligen, und zwar auch diejenigen, die offiziell heiliggesprochen und
in der Volksfrommigkeit sehr beliebt sind, exzentrische und unkonventionelle
Personlichkeiten gewesen. Neben Gestalten von erbaulichen Heiligen, die ein
beispielhaftes Leben gefiihrt haben, hat es immer auch anomale Heilige gegeben,
die in kein Schema passten und entschieden unkonventionell waren.

Ich denke zum Beispiel an den heiligen Franziskus, der nicht nur von Christen,
sondern auch von Gldubigen anderer Religionsgemeinschaften wie den Hindus
sehr geliebt wird. Die skandalose Geste des Franz von Assisi, sich seiner Kleider
zu entledigen und sich vor seinem Vater und allen Umstehenden nackt zu zeigen,
ist ein Zeichen dafiir, dass er nun in die ganz andere Welt des Glaubens eintritt;
denn es ist eine Aufsehen erregende und radikale Geste. Seine Entscheidung fiir
die Armut, die hier dargestellt wird als ein Reichtum anderer Art, sein Reden mit
den Vogeln und allen anderen Tieren und schlieflich sein intimes Zusammenle-
ben mit allen Arten von Lebewesen und sogar mit den unbelebten Sphiren der
Schépfung machen ihn sicherlich zu einem anomalen Heiligen.

Simone Weil erkennt ihm das aufergewthnliche Verdienst zu, der einzige Heilige
der christlichen Tradition zu sein, der die Liebe zu dieser unserer irdischen
Heimat und zur Schénheit der Welt vollkommen vorgelebt hat; und die Liebe zur
Schopfung ist fiir sie eine der Formen der impliziten Liebe zu Gott.! Und Max
Scheler sieht in Franziskus das einzige Beispiel der christlichen Liebe, in der die
westliche Tradition, die auf die Liebe zu Gott und den Nichsten ausgerichtet ist,
mit der dstlichen Tradition verschmolzen ist, die mehr geprigt ist von der Vorstel-
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lung der Erhohung der Natur in die Sphire des Lichtglanzes des Uber-
natiirlichen.2

Eine Anhingerin des Franziskus, die selige Angela von Foligno, hat ebenfalls eine
unruhige und bewegte Heiligkeit gelebt: Sie hatte in jugendlichem Alter geheira-
tet und ein ,wildes, ehebrecherisches und gottesldsterliches Leben“3 gefiihrt.
Bevor sie Mitglied des Dritten Ordens wurde, hatte Angela Gott instdndig gebe-
ten, alle ihre Familienangehorigen sterben zu lassen, wie dies dann auch tat-
sdchlich in einem kurzen Zeitabschnitt geschah, damit sie sich vollig Gott weihen
konnte.

Selbst Teresa von Avila war, bevor sie heiliggesprochen und danach zur Kirchen-
lehrerin erkldrt wurde, von einem Apostolischen Nuntius ,eine Herumtreiberin
und Aufrithrerin“ genannt worden, , die sich herausnimmt, als Lehrerin aufzutre-
ten, obwohl doch Sankt Paulus gesagt hat, die Frauen sollten nicht als Lehrerin-
nen auftreten“. Teresa, die von der Inquisition vorgeladen wurde, hatte sich der
Gefahr ausgesetzt, mit von der Kirche verurteilten Formen der Mystik in Verbin-
dung gebracht und fiir eine Schwindlerin gehalten zu werden.

Ganz allgemein kann man sagen, dass die Mystiker und Mystikerinnen unter
den Heiligen eine exzentrische und unkonventionelle Heiligkeit kennzeichnete.
Vor allem in der Neuzeit, als die theozentrische Ordnung des Mittelalters unter-
gegangen war, wird die Suche nach dem verborgenen Gott zu einem Ansporn, den
Raum der eigenen Innerlichkeit als Ort der Versuchung und der Priifung auszulo-
ten, und so wird die mystische ,Narrheit* zum bevorzugten Weg der Nachfolge
Christi.5

Dies gilt in noch gréferem Mafd fiir unsere zeitgendssische Epoche, von der
Simone Weil sagt, in einer Zeit wie der unsrigen, die von der Liige beherrscht
werde, seien die einzigen, die noch fahig sind, die Wahrheit zu sagen, die Narren,
die ins Abseits Gedrdngten, die Einfiltigen. Aber das kénnten sie nur um den
Preis, von niemandem wirklich gehort zu werden. Die einzigen in dieser Welt, die
noch die Moglichkeit hatten, die Wahrheit zu sagen, seien die auf die unterste
Stufe der Demiitigung Herabgesunkenen, die noch weniger gelten als die Bettler,
diejenigen, die nach herrschender Meinung der erstrangigen menschlichen
Wiirde - der Vernunft - beraubt sind. Alle anderen lgen.® Mit anderen Worten:
Die Nachfolge Christi wird in der neuzeitlichen und zeitgendssischen Mystik in
einem Gebaren der ,Narrheit” sichtbar oder in einem Gebaren, das zumindest in
den Augen der Welt narrisch erscheint. Sie wird sichtbar im Kontakt mit sozialen
Randexistenzen, mit Menschen, deren Leiber verwundet, missgestaltet und
verstiimmelt sind.”

Gerade in unserer Zeit, die nicht nur sdkularisiert, sondern entchristlicht ist,
bedarf es neuer Formen von Heiligkeit: Zu den Mystikerinnen unserer Zeit, die
beispielhaft fiir eine neue, unkonventionelle, vollig aus dem traditionellen hagio-
graphischen Rahmen fallende Heiligkeit sind, kénnen wir meines Erachtens
Simone Weil und Etty Hillesum z&hlen. Ich will mich hier gerade mit der Letztge-
nannten befassen.

Etty Hillesum, eine junge niederlandische Jiidin, die 1943 im Alter von 29 Jahren
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in Auschwitz gestorben ist, hatte, aus dem Blickwinkel der traditionellen Moral
betrachtet, ein unruhiges und skandaldses Leben gefiihrt. Seit sie 27 Jahre alt
war, hatte sie ein Verhiltnis mit zwei Mannern gleichzeitig: mit Han Wegerif,
ihrem holldndischen Hauswirt, einem 62 Jahre alten Witwer, mit dem sie schon
seit Jahren ein Verhdltnis hatte, und mit Julius Spier, einem aus Deutschland
emigrierten Juden von 55 Jahren, der ihr Psychoanalytiker, Geliebter und intel-
lektueller Weggefdhrte wurde. Spier seinerseits war mit einer jiidischen jungen
Frau verlobt, die in London auf ihn wartete.8

Etty war sich zwar bewusst, dass die allgemein herrschende Moral ihr Verhalten
nur als drgerniserregend betrachten konnte, aber sie hatte nicht das Gefiihl, dass
ihr Verhalten nicht lebbar sei: Sie hatte vielmehr das Gefiihl, beiden Ménnern, die
sie liebte, ,tren” zu sein.? Vor allem aber hinderte sie dieses ihr regelwidriges
affektives Verhalten nicht daran, einen aufierordentlichen geistlichen Weg einzu-
schlagen, der sie dazu brachte, Gott in sich selbst zu entdecken und eine Reli-
glositdt zu kultivieren, die ganz ihre eigene war, fern von Kirchen, Synagogen und
Dogmen.

Zum Hindernis auf ihrem mystisch-geistlichen Weg wird ihr auch eine frei
gewdhlte Abtreibung nicht, zu der sie sich entschlieft, um eine ungewollte
Schwangerschaft abzubrechen.l0 Sie war - vermutlich von Han Wegerif -
schwanger geworden, und sie entschlieft sich zur Abtreibung, weil sie sich nicht
imstande fiihlt, unter diesen historischen Umstdnden - der Verfolgung, der De-
portation und der Ausrottung der Juden - ein Kind in die Welt zu setzen; zur
Abtreibung drdngt sie auch die

Furcht, dass es im Erbgut ihrer Fa-
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milie Anlagen zu Geisteskrankheiten
gebe.

Nach der Abtreibung wendet sie sich
vertrauensvoll an Gott und bittet ihn,
er moge sie so annehmen, wie sie ist,
also mitsamt ihren Grenzen und Wi-
derspriichen, und im Gebet fithrt sie
ihren Dialog mit ihm fort: Weder ihre
sexuelle Freiziigigkeit noch die Ab-
treibung sind ein Hindernis fiir ihre
Beziehung zu Gott, die weiter besteht
und nach diesem Geschehen noch in-
tensiver wird.

Ihren Weg kann man als einen neuen
Weg zur Heiligkeit verstehen. Von der
Entdeckung Gottes in ihrem Inneren
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her gelangt Etty zu der auRergewdhnlichen Einsicht, ,dass wir Gott helfen
miissen®, damit er einer von Gewalt und Hass vergifteten Welt nicht ganz und gar
abhanden kommt: , Dies eine wird mir immer deutlicher: dass du uns nicht helfen
kannst, sondern dass wir dir helfen miissen, und dadurch helfen wir uns letzten
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Endes selbst. Es ist das einzige, auf das es ankommt: ein Stiick von dir in uns
selbst zu retten, Gott.”

Dieser Vorsatz, ,Gott zu helfen, um so zu bewirken, dass er die Shoah so
iiberlebt wie ein schwaches Kind, das im Mutterschofs geborgen ist - das ist so,
als wére sie schwanger von Gott!2 -, nimmt konkrete Gestalt an in ihrem Einsatz
im holldndischen Selektionslager von Westerbork: Thren jiidischen Mitmenschen,
die dort dicht gedrdngt in ihren Massenquartieren hausen und zu verzweifeln
drohen, versucht sie zu helfen, ebenfalls Gott in sich selbst zu entdecken, indem
sie die Triimmer von Hass und verstindlicher Rachsucht, unter denen er ver-
schiittet ist, wegrdumen.

Gewiss, um zu dieser aufiergewdhnlichen Einsicht, dass nicht Gott es ist, der uns
Menschen helfen kann, sondern dass wir es sind, die ihm helfen miissen - eine
Einsicht, die sie in die Ndhe von Dietrich Bonhoeffer riickt!3 -, dazu bedurfte es
der schrecklichen Erfahrung der Shoah: Gerade hier, in einer von Gewalt und
Hass beherrschten Welt, gilt es, ,,Gott zu helfen®, damit er nicht ganz und gar aus
dem Herzen der Menschen verschwindet. Angesichts des Ubermafes der Kata-
strophe und des Grauens, das die Shoah darstellt, nehmen sich die Unordnung
der beiden Verhéltnisse Ettys und die von ihr begangene Abtreibung viel
geringfiigiger aus. Diese junge Frau hat gut daran getan, sich davon nicht iiber-
méfiig verwirren zu lassen und sich gleichzeitig fihig zu machen, Gott und ihrem
Néchsten in einem historischen Augenblick, der dessen so sehr bedurfte, zu Hilfe
zu eilen.

Ein besonderes Kennzeichen der ,Heiligkeit” Ettys ist es aufierdem, dass sie sich
nicht in den engen Pferch einer bestimmten Konfession einsperren lisst: Sie
gehort weder ganz dem Judentum noch ganz dem Christentum an, obgleich es
zwischen Juden und Christen in den Niederlanden Streitigkeiten dariiber gegeben
hat, welche von beiden Gruppen Anspruch auf ihr Vermé&chtnis erheben kénne. 14
Dass Etty nicht nur das Alte Testament und die Evangelien, sondern auch den
Koran gelesen hat, deutet darauf hin, dass sie sich fiir ihre Spiritualitit nicht nur
vom Judentum und vom Christentum, sondern auch vom Islam und der stlichen
Weisheitsliteratur hat inspirieren lassen. Ihr ist eine freie, interreligiose Heilig-
keit zu eigen, die iiber alle trennenden Grenzen zwischen den religiésen Bekennt-
nissen hinausgeht. In Ettys Religiositdt waltet die Freiheit des Geistes Gottes.
Das hebréische Wort fiir Geist ist ruah, was zundchst Windhauch oder Atemzug
bedeutet: Die Bedeutung dieses Wortes ist nicht weit entfernt von dem Bild, das
bei Etty Hillesum immer wieder aufscheint, dem Bild von Gott als dem geheims-
ten Teil ihres Wesens, als des gottlichen Atemhauches, der jede und jeden von
uns durchstromt. Der Geist Gottes weht bekanntlich, wo er will, und er macht
sich in aller Freiheit alle zunutze, die sich von ihm benutzen lassen.

In einer Zeit wie der heuntigen, in der die katholische Kirche sich im Bereich der
Sozialmoral oftmals hinter Positionen verschanzt, die meines Erachtens unhalt-
bar sind - zum Beispiel im Blick auf die wiederverheirateten Geschiedenen und
die Partnerschaften von Homosexuellen -, bediirfen wir der Freiheit des Geistes
Gottes und einer Atmosphdére der schiopferischen Liebe Gottes.
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Ein anderer Aspekt, um dessentwillen man bei Etty Hillesum von ,Heiligkeit*
sprechen kann, ist ihre Ablehnung von Hass: In einer Zeit, in der alle Gemiiter
durch Gewalt, durch Hass, durch Ressentiments und Rachsucht vergiftet sind,
praktiziert Etty die Liebe zum Nachsten und lehnt jeden Hass ab, ganz gleich,
gegen wen er sich richten mag, und gehe es dabei auch um die Deutschen oder die
Nazis. Thr sei plotzlich der erlésende Gedanke gekommen: ,Und sollte es nur
noch einen einzigen anstandigen Deutschen geben, dann wére dieser es wert, in
Schutz genommen zu werden gegen die ganze barbarische Horde, und um dieses
einen anstdndigen Deutschen willen diirfe man seinen Hass nicht iiber ein ganzes
Volk ausgiefoen.“!5 Etty kann sogar fiir einen anstdndigen Deutschen, dem sie
zufdllig begegnet ist, beten.

Diese ihre Haltung der Liebe zum Néchsten, ja auch zum Feind, ihre unter-
schiedslose Ablehnung von Hass, ordnet sich ein in eine radikale Praxis der
Gewaltlosigkeit, die aber aufgrund ihrer F4higkeit, sich der an den Juden began-
genen Demiitigung zu entziehen, duflerst wirkkriftig wird. Weit entfernt davon,
sich von den zahllosen und zunehmenden Einschrankungen und Diskriminierun-
gen der Juden in den von den Nazis besetzten Niederlanden brechen zu lassen,
reagiert Etty Hillesum nicht aggressiv auf diese Provokationen, sondern hilt
immer fest am Bewusstsein ihrer eigenen Wiirde: ,Zur Erniedrigung sind zwei
Leute notwendig. Einer, der erniedrigt, und einer, den man erniedrigen will, oder
vor allem: der sich erniedrigen /dsst. “1® Wenn der Letztgenannte immun gegen
die Erniedrigung ist, bleiben lediglich ,l4stige Verordnungen® iibrig, aber die
eigene Wiirde bleibt unverletzt. Ein Gefithl unbezwingbaren Stolzes leuchtet aus
diesen Worten Ettys.

Manche haben ihr vorgeworfen, sie habe sich nicht retten wollen, sie habe nicht
zu fliehen versucht, sie habe sich freiwillig den Nazis ausgeliefert. Tzvetan Todo-
rov hat sie kritisiert, weil er in ihrer Einstellung gegeniiber der bevorstehenden
Deportation eine gefihrliche Resignation sah, eine so vollstindige Hinnahme
alles dessen, was ihr zustofien konnte, dass man eine solch sklavische Hinnahme
Juden in dhnlichen Umstinden nicht empfehlen kénne. 17

In Wirklichkeit jedoch war das Motiv, warum Etty nicht der Deportation entflie-
hen wollte, nicht Resignation, sondern moralische Verantwortung, das Bewusst-
sein, dass an ihrer Stelle sonst jemand deportiert werden wiirde.!8 Etty hatte ein
tiefes Empfinden der Verantwortung fiir andere, fiir jiidische Menschen gleich
ihr, die an ihrer Stelle Opfer wiirden, wenn es ihr geldnge, sich auf Kosten von
jemand anderem zu retten. Mit ihrem Entschluss, freiwillig nach Westerbork
zuriickzukehren und darauf zu verzichten, den Rettungsanker zu ergreifen, den
ihr der Jiidische Rat von Amsterdam anbot, nahm sie jene Verantwortung fiir
andere auf sich, die bis an die dufierste Grenze der Stellvertretung geht, von der
der jiidische Philosoph Emmanuel Levinas gesprochen hat.1% Im Antlitz der
Anderen leuchtet das Gottliche auf: Dies ist der Ort, an dem Gottes Transzendenz
sich verleiblicht, und dafiir, dass diese geschehen kann, tragen wir die bis zum
Aufersten gehende Verantwortung.

Im Lager von Westerbork, in das sie sich zunéchst als freiwillige Krankenpflege-
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rin begeben hatte und wo sie schlieftlich als Gefangene interniert war, hat Etty
Hillesum ihren Glauben bekundet, indem sie zu anderen Lagerinsassen, die
verstindlicherweise verzweifelt waren, von diesem ihrem Glauben sprach, und
zwar auch zu solchen, die ungldubig waren oder den Glauben verloren hatten.20
Deswegen spricht sie heute nicht nur Menschen an, die unterschiedlichen Reli-
gionen angehdren, sondern auch solche, die nicht gldubig sind, die zweifeln oder
ihren Glauben verloren haben. Und vor allem lehrt Etty uns alle zu allen Zeiten
und an allen Orten, dass wir, wie verzweifelt auch die gerade von uns erlebte Lage
sein mag, immer noch frohlich sein und Gott loben kénnen fiir eine mit Freunden
geteilte Mahlzeit und dafiir, dass wir zwei Hinde haben, die sich immer noch zum
Gebet falten konnen.

Etty lehrt uns mit ihrem Beispiel und mit ihren Worten, dass uns zwar alles
genommen werden kannm, jeder Besitz und jede Zuneigung, nicht aber das
Stiickchen Himmel iiber unserem Kopf2! und ebenso weder das Gelb der Lupinen
in der Heide noch die Schonheit alles Geschaffenen. All dies haben die Nazis Etty
nicht wegnehmen konnen, solange sie im Lager von Westerbork und schliefslich
noch kurze Zeit in Auschwitz lebte. Ettys Berufung war eine grofse religiése und
geistliche Freiheit, und dieser Berufung ist sie bis zum Aufersten treu geblieben.
Dies war der Typ von Heiligkeit - einer exzentrischen, anomalen und an der
konventionellen Moral uninteressierten Heiligkeit -, die in Ettys Leben ganz
konkret Fleisch angenommen hat. Es ist an uns, uns dieses Verméchtnis zu eigen
zumachen. Denn unsere Zeit bedarf, wie Simone Weil sagt, dieser Art einer neuen
Heiligkeit?2: nicht einer Heiligkeit, die sich unter den Gewdndern von Priestern
oder Ordensleuten versteckt, sondern einer ganz anderen Heiligkeit, die sich
verleiblicht in M&nnern und Frauen, die mitten unter ganz gew6hnlichen Men-
schen leben, die sich nicht von anderen unterscheiden, die Anteil haben an deren
Miihen und Widerspriichen. Das ist eine Heiligkeit, die mithsam hervorwichst
aus den Problemen, aus den Freuden und Angsten der gewohnlichen Menschen,
aber auch aus einem Gottesglauben, dem es, wie Etty uns lehrt, gelingen kann, in
den dufdersten Priifungen nicht seine Kraft zu verlieren.

1Vgl. Simone Weil, Formen der impliziten Gottesliebe, in: dies., Das Ungliick und die Gotteslie-
be (franzosisches Original: Attente de Dieu, Paris 1950), iibersetzt von Friedhelm Kemp,
Miinchen 1953, 21961, 135-234; hier 1371,

2 Vgl. Max Scheler, Wesen und Formen der Sympathie (1923), Nenaufl. Bern 1973, 107.
3 Vgl. Angela da Foligno, Il libro, Mailand 1998.

4 Vgl. Rosa Rossi, Teresa d’Avila, Biografia di una scrittrice, Rom 1993, 197. Zu Teresa vgl.
Diana Sartori, Perché Teresa, in: Diotima, Mettere al mondo il mondo, Mailand 1990, 25-60;
auferdem mein Buch I filosofi e le donne. La differenza sessuale nella storia della filosofia, Mantua
2001, 105-111.

5 Vgl. Michel de Certeau, Fabula mistica. La spiritualita religiosa fra il XVI e il XVII secolo,
Bologna 1987.

6 Simone Weil, Ecrits de Londres et derniéres lettres, Paris 1957, 255.
7 Unter den neueren Beispielen einer Heiligkeit dieses Typs, die geprégt ist vom Kontakt mit
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den verletzten Leibern der Kranken und Aussitzigen, denke ich hier an Mutter Teresa von
Kalkutta.

8 Zum Leben und Denken von Etty Hillesum vgl. mein Buch Etty Hillesum. L'intelligenza del
cuore, Padua 2002.

9 Ich bin ihm innerlich treu. Und auch Han bin ich treu. Ich bin allen treu. [...] Ist das
geschmacklos? Ist das dekadent? Fiir mich ist es vollkommen in Ordnung. [...] Es ist eine
andere, umfassendere Liebe." In: Das denkende Herz der Baracke. Die Tagebiicher von Etty
Hillesum 1941-1943, hg. und eingel. von Jan-G. Garlandt, aus dem Niederlidndischen von Maria
Csollany, Freiburg i. Br./Heidelberg 1983, 84 (niederldndisches Original: Het verstoorde leven.
Dagboek van Etty Hillesum 1941-1943, Haarlem 1981).

10 Vgl. ebd., 82.

11 Ebd., 194.

12 Das Bild von Etty als ,schwanger von Gott" wird verwendet von Luisa Muraro, Il Dio delle
donne, Mailand 203, 154ff. Dieses Buch ist wichtig, weil es ein freies und originelles
Verstdndnis der weiblichen Mystik im Licht des Gedankens des Geschlechterunterschiedes
anbietet.

13 Vgl. Dietrich Bonhoeffer, Widerstand und Ergebung. Briefe und Aufzeichnungen aus der Haft,
hg. von Eberhard Bethge, Miinchen 1951, 21958.

14Vgl. die Einleitung von Jan-G. Garlandt zu Etty Hillesum, Das denkende Herz der Baracke, 7.
15Ebd., 21.

16 Ebd., 122.

17 Vgl. Tzvetan Todorov, Angesichts des Aufersten, Miinchen 1993, 240-252.

18 Vgl Nadia Neri, Un estrema compassione. Etty Hillesum testimone e vittima del Lager, Mailand
1999.

19 Vol Emmanuel Levinas, Jenseits des Seins oder anders als Sein geschieht, Freiburg/Miinchen
1992.

20 Etty Hillesum, Das denkende Herz der Baracke, 192: ,Ich habe zwei Abende lang gebraucht,
bevor ich iiber das Intimste des Intimsten mit ihm sprechen konnte. Und ich wollte es ihm so
gern sagen, um es ihm gleichsam als Geschenk zu geben. Und dann bin ich auf der groen
Heide niedergekniet und habe ihm von Gott erzahit.*

21 Ebd., 122: ,Und in der freien Natur iiberall Tafeln auf den Wegen, die fiir Juden gesperrt
sind. Aber auch iiber dem einzigen Weg, der uns verblieben ist, wolbt sich der gesamte Himmel.
Man kann uns nichts anhaben ...“

22 Vgl. Simone Weil, Cahiers. Aufzeichnungen, hg. und iibers. von Elisabeth Edl u. Wolfgang
Matz, Bd. 4, Miinchen 1998.

Aus dem Italienischen iibersetzt von Dr. Ansgar Ahlbrecht
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