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Aus dem Englischen iibersetzt von Dr. Gerlinde Baumann

Die Trinitat: Gender und die Rolle
der Dissonanz

Patricia A. Fox

In einer neueren Verdffentlichung zeigt der Patristiker John McGuckin einen
Weg durch die Komplexitit der frithesten AuRerungen zur Trinititslehre auf,
indem er dazu ermuntert, sich diese wie ein Schauspiel in fiinf Akten vorzustel-
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len. In den ersten vier Akten beschreibt er die Ereignisse bis zum 5. Jahrhundert,
die im 8. Jahrhundert durch die schopferische Arbeit des Theologen Johannes von
Damaskus abgeschlossen wurden. Diese Akte schildert McGuckin als ,.erstaun-
lich aufgrund der Geschwindigkeit und der Vielfalt, in der die Denkschulen dieser
Zeit neue Uberlegungen zu den zutiefst geheimnisvollen Vorstellungen iiber Gott
und sein Handeln in der Welt hervorbrachten®. Diese Akte basieren auf der Bibel
und den liturgischen Mysterien des Christentums, und sie sind ,im Fluss und
inter-reaktiv*. Den fiinften Akt beschreibt er dann als ,die benommene Nachwir-
kung, als lange Phase der Ruhe, in der die Trinitdt zum feststehenden Dogma
wurde; eine Ruhe, die hdufig ins Schweigen iiberging“l. Diese anschauliche, mit
einem Augenzwinkern prisentierte Kurzdarstellung kann uns dabei helfen, das
Wiedererwachen der Trinitdtslehre in den letzten Jahrzehnten vor dem grofieren
Hintergrund der Entwicklung dieser Lehre zu sehen. Sie kann auch dazu beitra-
gen, die Entstehung der feministischen Theologie in jiingster Zeit einzuordnen. In
meiner Sicht ruft dies zwei wichtige Umsténde in Erinnerung, die in der Entwick-
lung der Trinitdtstheologie iiber die Jahrhunderte weitgehend fehlen und die
beide mit Gender verkniipft sind. Der eine Umstand ist das Fehlen einer aktiven
Beteiligung von Frauen bei diesem zentralen Aspekt der Gotteslehre, und der
andere besteht in der Unfahigkeit, den Wert der Dissonanz in der Rede von Gott
zu erkennen.

In den zuriickliegenden Jahrzehnten ldsst sich eine leichte Verdnderung in Hin-
blick auf den bisher zu geringen Beitrag von Frauen bei der Wiedergewinnung des
trinitarischen Mysteriums bemerken; und auch durch die Beschéftigung femini-
stischer Theologinnen mit biblischen, patristischen, liturgischen und spirituellen
Quellen sowie mit aktuellen Fachdisziplinen wie der Soziologie und der Psycholo-
gie werden weitere Fortschritte erzielt.?2 Im Rahmen dieser Diskussion iiber
Gender und Trinitit werde ich mich auf drei Aspekte einer neugestalteten Trini-
titstheologie konzentrieren, die meiner Ansicht nach unverzichtbar sind, wenn
das gesamte Spektrum des dreieinigen Mysteriums wirklich in den Blick kommen
soll.> Beim ersten Aspekt geht es um die Beachtung von Frauenstimmen und
Frauenerfahrung; beim zweiten darum, zu gewahrleisten, dass viele Namen, Bil-
der (einschlieRlich weiblicher Darstellungen) und Metaphern fiir Gott erschlos-
sen werden; und der dritte dreht sich darum, dass kognitive Dissonanzen im
Diskurs iiber die Trinitit unverzichtbar sind. Dazu méchte ich die Trinitdts-
theologie von Juliana von Norwich untersuchen. Wihrend Julianas geistliche
Schriften iiber die Jahrhunderte Beachtung gefunden haben, werden sie - wie die
Werke der meisten Mystiker - allgemein noch nicht als locus theologicus betrach-
tet, als ernstzunehmender Beitrag zur Trinit4tstheologie * Es scheint angebracht,
die Lesenden in einem Artikel iiber Trinitdt und Gender zumindest auf diese
kreative englische Theologin hinzuweisen, die vor vielen Jahrhunderten die disso-
nante Kraft der Sprache genutzt hat, um mit viel Kraft und Feingefiihl die tieferen
Mysterien des dreieinigen Gottes zu enthiillen. Erst in jiingerer Zeit ist sie als
Trinitdtstheologin wahrgenommen worden. Ich méchte diese Ausfithrungen mit
einigen Beobachtungen einer heutigen englischen Theologin beginnen.



Kognitive und affektive Dissonanz als Zugang zum
heiligen Mysterium

Sarah Coakley begibt sich mitten in die von McGuckin genannten patristischen
Quellen hinein, um die zum Begreifen des Mysteriums Gottes und der eigenen
Person unverzichtbaren Widerspriiche und Uneindeutigkeiten der Sprache zu
untersuchen. So konzentriert sie sich beispielsweise auf das Werk Gregors von
Nyssa und zeigt, dass der menschliche Wandlungsprozess der Punkt ist, an dem
sich die Trinit4t mit unserem Leben iiberschneidet. Sie regt an, dass eine solche
Wandlung ,tiefgreifender, ja bedngstigender Verdnderungen in unserer Gender-
Wahrnehmung [bedarf]; diese Verdnderungen beeinflussen unsere Vorstellung
von Gott wie auch unser Verstindnis von uns selbst“S. Coakley bezieht sich auf
Gregor von Nyssas Spitwerk, den Kommentar zum Hohenlied, in dem er ,in der
sehr bildreichen und erotischen Sprache den Aufstieg der Seele in die Vertraut-
heit der Trinitdt nachzeichnet”. Sie stellt fest, dass die von Gregor intendierte
Aussage darin besteht, dass ein Mensch, der in die tiefe Vertrantheit mit dem
trinitarischen Gott vordringen méchte, ,,Gender-Stereotypen autheben, untergra-
ben und transzendieren muss; und dass die Sprache von Sexualitit und Gender
dabei weder eine beliebige Nebensédchlichkeit noch ein rhetorischer Schmuck ist,
sondern in bestimmter Weise notwendig und wesentlich fiir die von Gregor
beschriebene Vertiefung der Erkenntnis“.® So legt sie dar, dass Gregor mit der
dem Mystiker eigenen Klarheit weifs, dass Gott in der Trinititslehre nicht im
eigentlichen Sinn beschrieben wird.” Coakley zeigt damit, wie das durch die Ver-
wendung solcher Metaphorik und Sprache hervorgerufene Unbehagen und die
Destabilisierung in einen heiligen Grenzbereich hineinfithren und es so méglich
machen, einen Zugang zum géttlichen Mysterium zu erlangen.

Coakley behandelt die Gender-Frage aus einer anderen Perspektive, wenn sie das
Augenmerk auf die paulinische Vision des ,Weder Mann noch Frau® aus Gal 3,28
richtet. Hierzu ist ihre These, dass Médnnlichkeit und Weiblichkeit angesichts des
Wirkens des Geistes und unserer Ver-
wandlung in den Leib Christi in spiri-
tueller Hinsicht bedeutungslos wer-
den.® Diese beiden Sichtweisen ver-
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die die uns iiberlieferte Form des trini-
tarischen Dogmas ausgestaltet haben,
so geht auch Coakley von der Pramisse aus, dass man beim Sprechen iiber den
Einen, Unendlichen und Unbegreiflichen die kognitive Dissonanz und die
Erschiitterung feststehender Paradigmen eher wertschitzen als fiirchten sollte,
die durch das Zusammenwirken sich widersprechender Bilder aus verschiedenen
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Quellen entstehen. Ebenso ist sie davon iiberzeugt, dass man im Gebet und im
Zugang zu einem Ort der Kontemplation von der grofsen Uneindeutigkeit und der
Unruhe befreit werden kann, die nun einmal dazugehdren, wenn man sich dem
lebendigen Gott ndhert. Ich denke, dass die Schriften und das Zeugnis von
Juliana, einer Einsiedlerin aus dem mittelalterlichen Norwich, in ganz dhnlicher
Weise eine Einladung an die heutigen Pilger und Theologen sind, die sich die
Trinit4t erschlieffen wollen.

Die Schauungen Julianas von Norwich
(1373-1423)

Denys Turner beschreibt Julianas Text als ,eines der anregendsten, bewegends-
ten und verstérendsten Werke der gesamten Theologiegeschichte?. 1373 war
Juliana einunddreifig Jahre alt und schien dem Tode nahe, als ihr das tiefe
religiose Erlebnis zuteil wurde, in Jesu Tod und Auferstehung vorzudringen.
Nachdem sie gebetet hatte, dass ihr die Gnade des ,Geistes der Passion* zuteil
werde, durchlebte sie eine krasse Dissonanz: Sie sah, wie ein unschuldiger Mann
in einer Reihe ,leiblicher Anblicke” oder Visionen gefoltert und getotet wurde,
wihrend sie gleichzeitig selbst erlebte, dass sie als Frau starb.10 Der Bericht iiber
diese einschneidende Erfahrung ist in der ersten Person in mittelenglischer
Umgangssprache erzédhlt. Er ist eher fiir einfache Glaubige verfasst als fiir Pries-
ter oder Ordensleute. In diesen Schriften spricht Juliana voller Autoritit, und aus
ihnen geht deutlich hervor, dass sie sich bei ihrem Tun geleitet sieht. Sie notiert:
~Nach der Zeit der Offenbarung empfing ich - mit Ausnahme von drei Monaten -
zwanzig Jahre lang innere Weisungen.“11 Jahrelang lebte Juliana fiir dieses
quélende und kritische Ereignis, zweifelte an ihm und betete sich zu ihm hin. Mit
Hairte und Tapferkeit hinterfragte sie seine Bedeutung im Licht der Bibel und der
Quellen der damaligen klassischen Theologie, zu denen sie Zugang hatte. Turner,
der Juliana als systematische Theologin beschreibt, dringt zum Kern ihres Wer-
kes vor, wenn er bemerkt:

., Vielleicht besteht Julianas wichtigste theologische Erkenntnis darin, dass die Siinde
Krieg fiihrt gegen die Liebe, weil die Siinde ihrem Wesen nach gewalttdtig ist, aber
Liebe in keinster Weise Krieg fiihrt, nicht einmal gegen die Siinde, weil Liebe absolute
Verwundbarkeit ist. Liebe weifl von keiner anderen Strategie als von der Verwundbar-
keit. [...] In ihrem Sieg iiber die Liebe fiigt sich die Siinde selbst eine Niederlage zu. Die
Niederlage der Siinde besteht darin, im Wettbewerb mit der vollkommenen Liebe um
Gewalt und Macht zu den Bedingungen der Siinde zu scheitern; ihre Macht erschopft
sich in ihrem Erfolg. Denn die effektivste Strategie der Siinde besteht im Tdten; das ist
ihr letzter Ausweg. Folglich liegt in der Auferstehung der Sinn des Kreuzes, der Sinn
der Verwundbarkeit der Liebe, “12

Juliana orientiert sich an der zentralen Gewissheit ihres Werkes, dass , die Liebe
der Sinn ist“13. Es ist diese tiefe Uberzeugung, durch die das scheinbar unlgsbare



Paradox iiberwunden wird, dass eine allméichtige Liebe eine Welt schaffen kann,
in der es das Bose und die Siinde gibt. Juliana erlebt den rohen Schmerz, dass
Jesus vom Bosen getotet wird, und sie versteht, dass er dadurch den Sieg der
verwundbaren Liebe iiber den Tod bewirkt, fiir alle Menschen und auf ewig. In
diesem Sinne erfahrt sie und erkennt sie Jesus als unsere Mutter der Gnade, der
uns mit seinem Leib und Blut nédhrt.

Kerrie Hides Artikel iiber Die tiefe Weisheit Christi, unserer Mutter!¢ in den
Schriften von Juliana von Norwich bestétigt, dass zwar das Bild des gottlichen
Mutterseins nicht singular ist, dass aber wohl Julianas Ubertragung dieses Bildes
auf die Trinitdt in der christlichen Tradition ohne Beispiel ist. Dariiber hinaus
verwendet Juliana die Anrede ,Jesus, unsere Mutter” in sehr differenzierter,
tiefgriindiger und schliissiger Weise. In ihrem Artikel {iber Julianas Trinit4ts-
theologie gibt Hide zun4chst einen Uberblick iiber die breite Herkunft des Bildes
der erlosenden Rolle Christi als Mutter in der stlichen wie in der westlichen
Tradition. Dann legt sie ihr besonderes Augenmerk auf die Vorldufer der Weis-
heits- und der Mutter-Metapher bei Augustinus. Sie schliefst daraus, dass es
Anhaltspunkte dafiir gibt, dass Juliana Grundkenntnisse aus ,einer Art Zusam-
menfassung der angustinischen Theologie [besaf’], die es ihr ermdglichten, ihre
Theologie im Anschluss an die bestehende Tradition zu entwickeln“15.

Juliana siedelt in ihrem Werk die Quelle des Menschseins in Gott an, und sie halt
fest, dass unser Dasein vollkommen von Christus hergeleitet ist. Juliana stellt
sich Gott so vor, dass die menschliche Existenz in Beziehung zu Christus steht,
der als unsere liebende Mutter im Rahmen menschlicher Erfahrungen handelt
und bei den Menschen die Fahigkeit zu unendlicher Freude hervorbringt und
weiter ndhrt. Hide stellt fest, dass sich Juliana im Gegensatz zu Augustinus die
Dynamik der eng miteinander verbundenen Metaphern der Weisheit und der
Mutter zunutze macht. Damit erzeugt sie eine dialektische Spannung, in der die
beiden Aspekte dessen vereint sind, was Christus fiir uns bedeutet. Sie verwendet
den Titel , die tiefe Weisheit der Trinitit, unserer Mutter” um zu zeigen, dass die
Menschen in das dreieine Selbst Gottes eingeschlossen sind:

»Denn die allmdchtige Wahrheit der Trinitdt ist unser Vater, denn er hat uns gemacht
und bewahrt uns bei sich. Und die tiefe Weisheit der Trinitdt ist unsere Mutter, in der
wir beschlossen sind. Und die groRe Giite der Trinitdt ist unser Herr; von ihm sind wir
beschlossen, und wir beschliefRen ihn. “16

Hide betont, dass Juliana durch die Lokalisierung des Mutterseins in der tiefen
Weisheit der Trinitdt ,vor Augen fithrt, dass das Muttersein nicht allein dem
Erlésungswerk Christi in der Geschichte zugeschrieben wird, sondern dass es
von Ewigkeit her im tiefsten Innern Gottes verankert ist“17. Darum zeigt sich in
ihrer Anthropologie, dass eine enge Verbindung zwischen den Menschen und
Gott besteht, in dem wir von der géttlichen Liebe umschlossen sind. Deshalb wird
Muttersein so dargestellt, dass sie aus dem Wesen Gottes hervorgeht. Christus
wird unter Riickgriff auf das Buch der Weisheit und auf 1 Korinther, wo er als
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Kraft Gottes und Weisheit Gottes bezeichnet wird, als Mutter Weisheit darge-
stellt, die bleibend in der Schopfung handelt. Die fleischgewordene Weisheit ist
die Personifikation von Aspekten der Weisheit im menschlichen Wesen, denen
sie Leben verleiht. Auf diese Weise stellt Juliana anschaulich dar, dass Gott in
Christus substanziell im Fleisch und Geist der Menschen gegenwdrtig ist.

Ferner sah ich, dass die zweite Person, unsere Mutter nach dem geistigen Wesen, es
auch nach der sinnenfdlligen Erscheinung geworden ist. Denn Gott gab uns bei der
Schépfung dies Zweifache: Wesenhaftes und Sinnenfilliges. “18

Fiir Juliana ist die Gnade erfahrbar, konkret und geschichtlich. Sie erstellt eine
Liste von Merkmalen der Mutter Christus, in der sie beschreibt, wie er uns durch
sich selbst ndhrt: ,Die Mutter kann jhrem Kind ihre Milch geben, aber unsere
herrliche Mutter Jesus kann uns mit ihrem eigenen Wesen nihren und tut
solches gar freundlich und zart im heiligen Sakrament. Da ist die kostbare
Nahrung des wahren Lebens.“1® Dazu bemerkt Hide: ,[...] so, wie wir am Leben
der Trinitidt durch die tiefe Weisheit unserer Mutter, der Trinitdt, Anteil haben, so
erfahren wir die geistliche Geburt in unserem sinnlichen Leben durch die
fiirsorgliche und einfithlsame Pflege Christi“20. In dieser Weise verschrinkt
Juliana die Bilder von Weisheit und Mutter miteinander, um dadurch zu zeigen,
dass die ewig aus Gott geborenen Menschen auf eine Liebe vertranen kénnen, die
in Ewigkeit da ist.

In ihren Uberlegungen zu den theologischen Implikationen der Soteriologie Julia-
nas bemerkt Hide, dass Juliana bei ihrer Zuschreibung des Mutterseins zum
Werk Christi in der Geschichte dessen Quelle im Wesen Gottes sieht. Dies kann
den Menschen ein neues Verstidndnis davon vermitteln, wie die Geschépfe von
Gott hervorgebracht werden.

Christus stellt mit Weisheit und Mutter eine zweifache weibliche Manifestation
Gottes dar, neben der minnlichen Gestalt in Jesus von Nazaret. Deshalb kénnen
sich alle Menschen, seien sie mannlich oder weiblich, in Christus widergespiegelt
sehen. In Julianas Soteriologie funktioniert das Bild von Mutter und Weisheit
zusammen mit der Mannlichkeit Christi, um hervorzuheben, das Christus alle -
ménnliche wie weibliche - Menschen hervorgebracht hat. Darum besitzt die
gesamte Menschheit ungeachtet des Gender das Potenzial, Anteil zu haben am
gottlichen Wesen, indem sie ,,eins wird mit Christus“21,

Obwohl Mutter Weisheit fiir alle Weisheit und alles Wissen steht, zieht sie uns
doch auch so auf, wie es eine Mutter in kérperlicher Hinsicht beim Kiimmern um
ein Kind tut. Und deshalb gelten die Werte des Verstandes und des aufrichtigen
Mitgefiihls fiir Mdnner wie fiir Frauen. Darum ist es Juliana durch den in dieser
Weise fiir Gott stehenden Christus moglich, die klassischen Gender-Unter-
scheidungen zu unterlaufen, denen zufolge das médnnliche Prinzip mit dem Ver-
stand und das weibliche Prinzip mit dem Gefiihlsleben gleichgesetzt werden.
Die Verkniipfung von Weisheit und Mutter deutet auch darauf hin, dass die
Liebe Gottes bei der Weltschopfung bis in Ewigkeit andauert. Daher ist Juliana
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fest davon iiberzeugt und kann mit Vollmacht sagen, dass ,alles gut werden
wird“22,

Juliana hat nicht vor, das Muttersein an die Stelle des Vaterseins zu setzen. Fiir
sie stehen sich beide nicht als Gegensétze gegeniiber oder schlieffen sich aus,
sondern sie tragen beide gemeinsam ihren Teil zu einem tieferen Verstdndnis der
Fiille des Geheimnisses des trinitarischen Wesens Gottes bei. Die sich dadurch
ergebende Dissonanz wirkt sich auf die Rezeption dieser Lehre aus. Jean Leclercq
weist darauf hin, dass Julianas Verwendung des Bildes von Gott als Mutter
einzigartig ist durch ,die theologische Exaktheit, mit der sie diese Symbolik auf
die innertrinitarischen Beziehungen anwendet”. Auch vertritt er die Ansicht,
dass , dies eine komplette Theologie der Trinit4t ist“23. Wie so hiufig in theologi-
schen Debatten kann die Aufnahme eines Aspekts der christlichen Lehre dazu
fithren, dass andere Aspekte vernachldssigt oder zuriickgewiesen werden. Dies
findet sich vor allem in manchen Diskussionen iiber die Trinitdt. Trotzdem geht es
in einer Theologie des einen Gottes als einer Gemeinschaft von drei gottlichen
Personen schwerpunktmafig eben um den Unterschied in der Gemeinschaft.
Genau diese Erfahrung des Unbehagens, das durch die Dissonanz in der Debatte
iiber die Trinitdt hervorgerufen wird, kann die Theologen und alle Glaubigen
daran erinnern, dass alle Rede von Gott analoge Rede ist. Ich denke, dass heutige
Leser durch die Offenbarungen Julianas von Norwich die Moglichkeit bekommen,
diese befreiende Rolle der Dissonanz ndher kennenzulernen. Solche Dissonanzen
stellen nicht nur alle Gender-Stereotypisierungen in Frage, sondern gewdhren
uns tiefere Einsichten in das Geheimnis des unbegreiflichen Gottes.
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