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Aus dem Englischen tibersetzt von Martha M. Matesich

Auf der Suche nach eigenem
Glauben

' Das sich verandernde Jugendalter als Herausforderung an
die christlichen Kirchen

Friedrich Schweitzer

Erst vor zwanzig oder dreiffig Jahren dimmerte den Pastoraltheologen und den
Kirchen die Erkenntnis, dass fiir sie eine dringende Notwendigkeit besteht, sehr
viel genauer auf die mogliche Verbindung zwischen dem menschlichen Lebens-
zyklus einerseits und den von der Kirche gebotenen Lehrinhalten, pidagogischen
Programmen und Ritualen andererseits zu achten. Seither haben praktische
Theologen immer wieder darauf hingewiesen, dass die Menschen innerhalb und
aufserhalb der Kirche nicht l4nger bereit sind, eine Institution zu akzeptieren, die
ihrer individuellen Lebensplanung keinen Raum gibt. Folgerichtig haben psycho-
logische Modelle des menschlichen Lebenszyklus in der Seelsorgearbeit sehr viel
an Aufmerksamkeit und Einfluss gewonnen. Psychoanalytiker wie Erik H. Erik-
son (1968) oder Forscher wie James W. Fowler (1981) sind nicht nur im Gebiet
der Seelsorge, sondern auch in der christlichen Pddagogik und in allen Arten der
Gemeindearbeit zu Klassikern geworden. Zahlreiche pastoraltheologische Werke
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haben die vielfiltigen Beziehungen zwischen diversen Aspekten des christlichen
Glaubens und den verschiedenen Altern und Phasen des Lebenszyklus aufge-
deckt. Modelle fiir die Begleitung der Ubergangssituationen zwischen Kindheit
und Jugend oder zwischen Jugend und Erwachsenenalter versprechen neue
Perspektiven fiir eine sinnvolle seelsorgliche Arbeit.

Diese Vorgehensweise, bei der der menschliche Lebenszyklus als Hintergrund fiir
die pastorale Arbeit dient, soll in dem vorliegenden Beitrag nicht in Frage gestellt
werden. Meiner Ansicht nach gibt es keinen Weg zuriick zu jenen Zeiten, da
das individuelle Leben gewdhnlicher Menschen fiir die Planung der kirchlichen
Arbeit und fiir die Pastoraltheologie keine grofse Rolle zu spielen schien. Doch in
den vergangenen Jahren ist es immer offensichtlicher geworden, dass wir den
menschlichen Lebenszyklus nicht als feste und zuverldssige Grundlage fiir unsere
pidagogischen oder pastoralen Strategien betrachten kénnen. Vielmehr scheint
sich der Lebenszyklus selbst rapide zu verdndern. Familidre Wendepunkte und
Uberginge verschwinden, und es entstehen neue Lebensphasen oder -stadien.
Um es auf den Punkt zu bringen: Just zu dem Zeitpunkt, da es der Pastoraltheolo-
gie gelungen ist, sich in vielerlei Hinsicht auf die menschlichen Lebensphasen
einzustellen, um ein neues Gleichgewicht und einen neuen Ausgangspunkt fiir
erfolgreiche Ansitze in der theoretischen und praktischen Seelsorgearbeit zu
finden, erweisen sich eben diese Phasen als wandelbar wie Diinen in der Wiiste.
Eines der eindeutigsten Beispiele hierfiir ist das sich verdndernde Gesicht des
heutigen Jugendalters. Nach dem Verstdndnis, das ich im vorliegenden Artikel
entwickeln will, befindet sich dieser Lebensabschnitt so im Umbruch, dass er die
meisten seiner bisher als sicher geltenden Kennzeichen verliert. Demzufolge
muss jeder theologische Versuch, mit Jugendlichen zu arbeiten, sich dieser weit-
reichenden Veridnderungen bewusst sein. Er muss darauf vorbereitet sein, seine
eigene Form und Ausrichtung neu zu entwerfen, um der Jugend so begegnen zu
konnen, wie sie heute ist.1

Diese Art, die Arbeit mit Jugendlichen zu betrachten, sollte auch als eine mog-
liche - und hoffentlich hilfreiche - Antwort auf die Frustration und Enttduschung
gesehen werden, die viele Seelsorger und christliche Pddagogen auf der ganzen
Welt in der Jugendarbeit erfahren. Es liegt auf der Hand, dass die Kirchen fiir die
heutigen Jugendlichen nicht zu den attraktivsten Plitzen oder Institutionen
zéhlen. Doch meiner Ansicht nach bedeutet das nicht, dass die Jugendlichen alles
Interesse an Religion verloren haben oder niemals in der Lage sein werden, einen
Zugang zur christlichen Tradition zu finden. Wir miissen uns in der Pastoraltheo-
logie jedoch der tiefgreifenden Herausforderung stellen, unsere Ansétze in der
Jugendarbeit neu zu iiberdenken und neu zu entwerfen.

Verandert sich das Jugendalter wirklich?

Vor dreiig oder vierzig Jahren neigten die meisten Menschen zu der Ansicht, die
Jugend als gegebene Grofde zu betrachten. Fiir sie war diese Zeit ein natiirlicher



(wenn auch zuweilen recht sperriger) Teil des Lebens, der fest zwischen Kindheit
und Erwachsenenalter verankert war. Historiker haben jedoch deutlich gemacht,
dass man zwar die physiologischen Prozesse der Pubertt, nicht aber den psycho-
logischen und sozialen Prozess des Heranwachsens - die Auseinandersetzung
mit den pubertdren Verdnderungen und den Erwartungen der Gesellschaft - als
naturgegeben betrachten kann. Vor dem 20. Jahrhundert machten die wenigsten
Menschen diese Erfahrung eines verlingerten Ubergangs von der Kindheit zum
Erwachsenenalter. Die iiberwéltigende Mehrheit junger Menschen ging nicht zur
Schule, sondern wurde sofort erwerbstétig - entweder allmihlich in einer bauer-
lichen Umgebung oder mit der ersten Stelle in einer Fabrik, die hdufig bereits sehr
friih angetreten wurde. Schon die Idee der Adoleszenz ist ein typisches Phi-
nomen der Moderne. Der erste Erziehungsphilosoph, der die Jugendzeit als Dreh-
und Angelpunkt des menschlichen Lebenszyklus - als eine ,zweite Geburt* -
beschrieb, war Jean-Jacques Rousseau in seinem Emile, der 1762 erschien.
Sobald die Schulpflicht durchgesetzt und das Jugendalter in den westlichen
Gesellschaften zu einer allgemeinen Erfahrung aller jungen Menschen geworden
war, wiesen Soziologen und Psychologen gleichermaften auf die Notwendigkeit
einer solchen Lebensphase hin (Uberblick bei Schweitzer, 1996). Angesichts der
Komplexitit der modernen Gesellschaft schien eine Zeit der Vorbereitung auf den
Eintritt in die Erwachsenenwelt eine unausweichliche Notwendigkeit. Soziolo-
gisch betrachtet konnten die Forderungen nach pddagogischen Errungenschaften
und héheren Lernniveaus als Voraussetzung insbesondere fiir die oberen Positio-
nen im Berufsleben nicht ohne zusétzliche Zeit erfiillt werden. Die persénlichen
oder psychologischen Bediirfnisse wiesen in dieselbe Richtung. Junge Menschen
brauchen ein Moratorium, wie Erik H.

Erikson es genannt hat, um eine eige-
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ne Identitit zu entwickeln und die
Unabhédngigkeit zu erlangen, die sie
benétigen, um als selbstverantwortli-
che moderne Individuen zu agieren.

Solche allgemeinen Beschreibungen
hielten der Bewdhrungsprobe der Zeit
nicht lange stand. Seit den 1980ern
und 1990ern - und gegenwirtig so-
gar noch mehr - weisen Sozialanaly-
tiker darauf hin, dass die meisten
unserer Annahmen zur Adoleszenz
heute nicht mehr ausreichend be-
griindet sind (detaillierte Angaben bei
Schweitzer, 2004, 40-63). Wenn wir
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die derzeitige Erfahrung als ,postmodern® bezeichnen, dann unterscheidet sich
die postmoderne Identitit sehr deutlich - in zeitlicher, sozialer und personlicher
Hinsicht (Keupp, 1999) von ihrem modernen Vorldufer aus dem 20. Jahrhundert.
Die Jugendzeit beginnt tendenziell immer frither, und von dieser Verschiebung
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sind auch die physiologischen Prozesse der Pubertit betroffen. Zehnjahrige
Médchen und Jungen handeln zunehmend in einer Weise, die deutlich dlteren
Teenagern vorbehalten schien. Sie bestehen darauf, ihre eigenen Entscheidungen
zu treffen, sei es in der Frage ihrer Kleidung oder ihrer Hobbys oder auch in der
Frage, wie sie von den Erwachsenen behandelt werden wollen. Gleichzeitig endet
die Adoleszenz tendenziell immer spéter. Neuere Studien iiber das Jugendalter
umfassen eine Altersspanne, die mindestens bis 25 reicht, und einige Wissen-
schaftler haben sich dafiir ausgesprochen, die Jugendstudien bis auf das Alter
von 30 auszudehnen. Die zunehmende Verldngerung der Jugend in einen Bereich,
der frither dem Erwachsenenalter zugerechnet wurde, steht in klarem Zusam-
menhang mit einem verldngerten Eintritt in eine stabile Arbeitssituation. In
Europa gibt es einen neuen Begriff, der diesen hiufig schwierigen und lingeren
Ubergang bezeichnet: Man spricht dort von der ,Generation Praktikum®, weil die
jungen Leute vor einer richtigen Anstellung zahlreiche Praktika durchlaufen
miissen. Doch was hat man heute iiberhaupt unter einer richtigen Anstellung zu
verstehen? In vielen Féllen hat die traditionelle Annahme, dass man sein Leben
lang in ein und demselben Beruf bleibt, ganz sicher keine Giiltigkeit mehr. Dem
Jugendalter den Status einer Ubergangsperiode im Leben zuzuschreiben ergibt
kaum mehr einen Sinn. Vor allem in Lindern oder Gegenden mit hohen Arbeitslo-
senzahlen kann die Bedeutung der Jugend nicht in einer wie auch immer gearte-
ten Vorbereitung bestehen, denn Vorbereitung setzt ein Ziel voraus, auf das man
vorbereitet wird - und die Arbeitslosigkeit kann kaum als ein solches Ziel be-
zeichnet werden.

Zu den zeitlichen und sozialen Verdnderungen der Adoleszenz kommen mit
diesen eng verbundene personliche Verdnderungen hinzu. Die Vorstellung, dass
die Aufgabe der Jugendzeit als Bildung einer stabilen Identitit umschrieben
werden kann, die als lebenslange Basis der persénlichen Autonomie dient, ist
unter Beschuss geraten. Psychologen haben darauf hingewiesen, dass Jugendli-
che - oder auch Erwachsene - kaum eine Chance haben, eine solche Identitit
jemals zu erreichen. Ihre Erfahrung verweist auf eine Ficherung der Identitit und
des Selbst - in Analogie zu einer Umgebung, die immer mehr Pluralismus und
Komplexitdt hervorzubringen scheint.

Unter solchen Bedingungen erwachsen zu werden ist sicherlich nicht einfach. Die
Jugendlichen von heute brauchen Hilfe. Das ist die erste und gréfste Herausforde-
rung fiir pastorale Arbeit im Sinne von sozialer Arbeit. Im vorliegenden Kontext
mochte ich mich jedoch mit einer anderen Frage befassen: Welche religiosen
Auswirkungen hat diese verdnderte Jugendzeit, und inwiefern ist die Seelsorgear-
beit davon betroffen?
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Die eingangs erwdhnten pastoraltheologischen Analysen haben unmissverstand-
lich gezeigt, dass zwischen den Bildungsprogrammen und Ritualen der Kirchen
einerseits und den Phasen des menschlichen Lebenszyklus andererseits ein
enger Zusammenhang besteht. Es leuchtet ein, dass Verdnderungen im Lebenszy-
klus oder Anderungen des Lebenszyklus an sich weitreichende Auswirkungen
auf die Seelsorgearbeit haben werden. Die Firmung oder Konfirmation war, wenn
auch in unterschiedlicher Weise und Praxis, das wichtigste christliche Ritual
fiir die Phase des Heranwachsens. In bestimmten historischen Epochen bestand
- vor allem in den protestantischen Gebieten Mittel- und Nordeuropas - ein enger
Zusammenhang zwischen der Zeit der Konfirmation und dem Eintritt ins Erwach-
senenalter. Die Konfirmation markierte den Ubergang von der Kindheit zum
Erwachsenenalter, gab ihm eine religitse Bedeutung und unterstiitzte die indivi-
duelle Person in ihrem Erwachsenwerden. Das ist heute nicht mehr der Fall. In
den westlichen Landern gehen die meisten Jugendlichen nach der Konfirmation
oder Firmung noch einige Jahre zur Schule. Das Ritual kann nicht ldnger oder
zumindest nicht ldnger im herkommlichen Sinn als rite de passage betrachtet
werden. Demzufolge bedarf die Seelsorgearbeit einer theologischen Neuinterpre-
tation. Ein Ritual, das mitten in der Adoleszenz angesiedelt ist, ist etwas anderes
als ein Ritual, das das Ende der Kindheit oder Jugend bezeichnet.

Als ein weiteres Beispiel kann die Entstehung neuer Phasen betrachtet werden,
die nicht zum traditionellen Lebenszyklus oder zu den auf die Jugendlichen
ausgerichteten Seelsorgeprogrammen gehoren. Ende der 1960er Jahre diskutier-
te man zum ersten Mal iiber die iiberraschende Entwicklung der sogenannten
Postadoleszenz, also eines Zeitabschnitts, der sich in der dritten Lebensdekade
zwischen die Adoleszenz und das Erwachsenenalter geschoben hatte (Kenniston
1968, 257-290). In der Zwischenzeit hat sich dieses Phidnomen so sehr ausge-
breitet, dass es sinnvoll ist, es als eine eigenstidndige Phase des Lebenszyklus zu
betrachten. Fiir die seelsorgliche Arbeit ist der Hinweis von besonderer Bedeu-
tung, dass es sich hierbei im Leben des Einzelnen um diejenige Zeit handelt, in
der die Distanzierung oder vollige Abkehr von der Kirche in vielen Ldndern
weltweit ihren Héhepunkt erreicht (z.B. Roof/McKinney, 1987, 181; Schweizeri-
sches Pastoralsoziologisches Institut, 1998, 41). Am anderen Ende, also dem
Anfang der Adoleszenz, liegen die Dinge weniger klar. Doch es ist eine unver-
kennbare Tatsache, dass die Zehn- bis Zwolfjdhrigen, die heute als Jugendliche
gelten, nicht viel mit den 16- bis 18-J4hrigen gemeinsam haben. Gibt es spezielle
Programme, die ihren Bediirfnissen gerecht werden? Diese jungen Heranwach-
senden werden sich sicherlich nicht gerne als Kinder ansprechen lassen, doch in
der Gesellschaft derjenigen, die acht bis zehn Jahre dlter sind und andere Be-
diirfnisse und Fragen haben, werden sie sich auch nicht unbedingt wohl fiihlen.
Was die religiosen Bediirfnisse und Fragen angeht, weifs man iiber diese Alters-
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gruppe nur sehr wenig, obwohl Entwicklungsstudien deutlich darauf hinweisen,
dass die frithe Jugend die Zeit ist, in der der sogenannte naive Kindheitsglaube
zunehmend unter Druck gert.

Ganz allgemein bringt das Thema Religion und Jugend weitreichende Herausfor-
derungen fiir die Seelsorgearbeit mit sich. Die am weitesten verbreitete Tendenz,
die sich in vielen Teilen der westlichen Welt beobachten ldsst, ist die religidse
Individualisierung. Der Begriff der Individualisierung sollte nicht mit dem psy-
chologischen Konzept der Individuation verwechselt werden, das sich auf die
Selbstwerdung einer unabhdngigen (,individuierten®) Person bezieht. Individua-
lisierung betont ebenfalls das Individuum, doch auf eine andere Weise. Soziolo-
gischen Theorien zufolge bedeutet Individualisierung, dass Biographien nicht
linger durch Geburt und Herkunft definiert, sondern zu einem individuellen
Projekt geworden sind. Traditionen und Lebenswelten haben ihren bestimmen-
den Einfluss und ihre Macht verloren. Immer mehr Entscheidungen werden dem
Individuum iiberlassen. Ein Beispiel hierfiir ist die Kleidung in der Jugend. Vor
dreifsig Jahren gab es noch zahlreiche Auseinandersetzungen mit Eltern oder
Lehrern iiber den passenden - oder eher unpassenden - Kleidungsstil. Heute sind
solche Konflikte zumindest aufierhalb gewisser ethnischer Gruppen - Muslime
bestehen beispielsweise darauf, dass Mddchen und Frauen mit Beginn der Ado-
leszenz das Kopftuch tragen - selten geworden. Ebenso wird die Religionszuge-
horigkeit nicht mehr von der Gesellschaft kontrolliert. Es ist gesellschaftsfihig
geworden, kein aktives Mitglied irgendeiner Religionsgemeinschaft zu sein. Die
Auntoritdt, die religiosen Institutionen und religitsen Fithrern zuerkannt wird, ist
gering. Die meisten Jugendlichen betrachten die offiziellen Lehren der Kirche fiir
sich selbst nicht als verbindlich. Die meisten Jugendlichen, die wir in Deutsch-
land interviewt haben (Schweitzer et al., 2006; Schweitzer, 2007; Schweitzer/
Conrad, 2002), gingen davon aus, dass jeder das Recht hat zu glauben, woran er
will. Fiir sie ist das so selbstverstandlich, dass sie es nicht einmal fiir nétig halten,
dies zu begriinden.

Das Ergebnis der religiosen Individualisierung ist eine persénliche oder individu-
elle Art des religiosen Interesses und der religiosen Ausrichtung, die, zumal wenn
wir uns auf die religivsen Perspektiven und Begriffe des traditionellen Christen-
tums beschrdnken, leicht zu {ibersehen ist. Das ist auch der Grund dafiir, dass
Heranwachsende in vielen Untersuchungen, die mit vorgefertigten Fragen arbei-
ten, so hdufig religios desinteressiert wirken. Qualitative Studien jedoch, die offen
sind fiir das, was die Jugendlichen selbst zu sagen haben, zeichnen oft ein ganz
anderes Bild. Der Titel des vorliegenden Beitrags ist einer solchen Interview-
studie entnommen. Unabhédngig voneinander sprachen mehrere Jugendliche von
einem ,eigenen Glauben“ und ihrer (noch) offenen ,Suche” nach diesem Glauben.
Sie machten sehr deutlich, dass ihr Glaube sich vom ,Glauben der Kirche“
unterscheidet - und unterscheiden wird - und dass sie darin kein Problem sehen.

Jugendliche von heute neigen zuweilen dazu, sich von Kirche und Religion ein
oberfldchliches Bild zu machen. Doch unseren Umfragen zufolge haben viele von
ihnen auch ernsthafte Fragen - iiber den Sinn des Lebens, iiber die Perspektiven



der westlichen Gesellschaft und der Welt im Allgemeinen, {iber Gerechtigkeit
oder iiber die Bewahrung der Natur oder der Schopfung. Verglichen mit anderen
Zeiten in der Geschichte ist die gegenwirtige Situation keine Zeit, in der Jugend-
liche als offene Kritiker der Gesellschaft und Kultur auftreten. Viele von ihnen
trauen den traditionellen Institutionen nicht einmal zu, ihnen zuzuhéren. Doch
wir sollten uns nicht tduschen lassen und glauben, dass die heutigen Jugendli-
chen es nicht wert wéren, dass man ihnen zuhort. Die meisten von ihnen fithlen
sich von den traditionellen kirchlichen Programmen nicht angesprochen - den-
noch haben sie viele religidse Fragen, Interessen und Bediirfnisse.

Die Seelsorgearbeit iiberdenken: Herausforderungen
annehmen

Verdnderungen des menschlichen Lebenszyklus im Allgemeinen und Verdnde-
rungen der Jugendzeit im Besonderen stellen die Seelsorgearbeit vor zahlreiche
Herausforderungen. Doch die postmoderne Jugend ist fiir die Kirchen nicht
einfach ein hoffnungsloser Fall. Sie sollte zu einem Ausgangspunkt werden, um
die Seelsorgearbeit zu iiberdenken und neu zu entwerfen.

Der entscheidende Schritt besteht wahrscheinlich darin, dass wir die Jugendli-
chen selbst zu unserem Ausgangspunkt machen. Solange wir unsere eigene
Arbeit als Brennpunkt fiir unsere theologischen Erérterungen und Konzepte
wihlen, gehen diese sehr wahrscheinlich an den Jugendlichen vorbei. Wir miissen
bereit sein, das Angebot der Kirchen mit den Augen der Jugendlichen zu sehen
und aus ihrem biographischen Kontext heraus zu bewerten. Was brauchen Ju-
gendliche heute? Was werden sie in ihrer Lebensgestaltung niitzlich finden? Usw.
Indem wir solche Fragen stellen, haben wir eine neue Art von Sprachkompetenz
entwickelt. Die Theologie hat gewaltize Mengen von Zeit und Energie darauf
verwendet, unsere historischen Quellen zu entziffern - und sie sollte ihre An-
strengungen auf diesem Gebiet der traditionsorientierten Sprachkompetenz oder
Hermeneutik fortsetzen. Doch es liegt auf der Hand, dass vergleichbare Anstren-
gungen auf das Projekt einer neuen Sprachkompetenz oder Hermeneutik verwen-
det werden sollten, die sich auf die gegenwartigen Erfahrungen von Heranwach-
senden konzentriert. Ihre religiosen Interessen und Ausdrucksformen lassen sich
nicht ldnger in die traditionellen Begriffe der Theologie einsortieren. Zudem sehen
Heranwachsende nicht, wie sich solche Begriffe auf ihre Erfahrungen anwenden
lassen und welchen Sinn sie haben. Die Sprache der christlichen Tradition bleibt
ihnen in vielen Fillen fremd. Sie erwarten keine Antworten von den Kirchen, weil
sie nicht den Eindruck haben, dass die Kirchen sich mit Fragen beschéftigen, die
fiir junge Menschen von Belang sind. Demzufolge gibt es ein neues Bediirfnis
nach einer Art von Ubersetzung zwischen der Sprache der Postmoderne - oder
genauer, der Sprache der postmodernen Jugendlichen - und der Sprache der
christlichen Tradition. Eine solche Ubersetzung kann nur im Rahmen eines
wechselseitigen Prozesses gelingen, der sich auf etwas stiitzt, was man als eine
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vernetzte Analyse von Tradition und gegenwirtigen Lebenswelten bezeichnen
konnte. Die Aufgabe dieser Analyse besteht darin, die méglichen Verbindungen
zwischen den Jugendlichen und der christlichen Tradition neu zu definieren.
Erginzende Strategien sind nicht weniger wichtig, setzen diese elementare Uber-
setzungsarbeit jedoch voraus. Die traditionellen Verbindungen zwischen den
Phasen des Lebenszyklus und den Programmen oder Ritualen der Kirchen sollten
anhand der gegenwdartigen Situation neu entworfen werden. Ein wichtiges Bei-
spiel bezieht sich auf die entstehenden Phasen des menschlichen Lebenszyklus:
Was kénnen wir jungen Heranwachsenden anbieten, die nicht langer Kinder sein
wollen, aber auch mit dlteren Jugendlichen wenig gemeinsam haben? Wie kénnen
die Postadoleszenten - also die Altersgruppe, die derzeit so wenig an Kirche in-
teressiert zu sein scheint - in das Gesichtsfeld der Seelsorgearbeit zuriickgeholt
werden?

Wenn es zutrifft, dass sich im Lebenszyklus neue Phasen herausgebildet haben,
dann muss die Pastoraltheologie mehr tun, als vorhandene Programme und
Rituale auf anders geartete Erfahrungen anzuwenden. Die Aufgabe muss viel-
mehr darin bestehen, neue Programme und Rituale fiir Lebensphasen zu ent-
wickeln, die es noch vor einigen Jahrzehnten gar nicht gegeben hat. Diese Auf-
gabe erfordert Mut, Kreativitit und Aufgeschlossenheit fiir die sich verdndernde
Situation junger Menschen. Sie sollten nicht an dem gemessen werden, was
Erwachsene aus ihrer eigenen Jugendzeit noch in Erinnerung haben, und man
sollte sie auch nicht durch die Brille der vor zwanzig, dreifbig oder vierzig Jahren
giiltigen kirchlichen oder gesellschaftlichen Ideale betrachten.

Die Frustration und Enttiuschung auf Seiten der Seelsorger und christlichen
Erzieher sind nicht immer eine Folge dessen, was Jugendliche sind. In jedem Fall
sollten wir nicht in die Falle gehen und unsere Erwartungen an einem menschli-
chen Lebenszyklus (etwa unserem eigenen) ausrichten, der gar nicht mehr exi-
stiert. Die Auseinandersetzung mit der postmodernen Adoleszenz ist eine zentra-
le Aufgabe fiir die Kirchen und auch fiir die Pastoraltheologie.

1 Die im vorliegenden Artikel entwickelten Perspektiven basieren auf meinen fritheren Arbei-
ten vor allem zum postmodernen Lebenszyklus (Schweitzer, 2004) und zum Glauben im
Jugendalter (Schweitzer, 1996), aber auch auf meinem generellen Verstidndnis von christlicher
Erziehung (Schweitzer, 2006; Osmer/Schweitzer, 2003). Diese Biicher enthalten zusitzliche
Erlduterungen, die ich im vorliegenden Kontext voraussetzen muss.
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Aus dem Englischen iibersetzt von Gabriele Stein

Das Paradigma pastoralen
Handelns in der Jugendarbeit

Jesusfmdrés Vela

Wenn wir uns den Subjektivismus und das Streben nach Eigenstdndigkeit vor
Augen halten, wie sie unserer Jugend der Postmoderne eigen sind, dann miissen
wir ihre konkreten Lebenserfahrungen stirker betonen als Lehrinhalte. Wir
miissen uns auf die Ausdrucksweisen ihres konkreten Lebens einlassen und
deshalb einen narrativen Zugang suchen.

Wir werden deshalb die konkreten Lebensdufierungen und die konkrete Erfah-
rung Gottes in ihrem Leben betonen - die Erfahrung, erlost und befreit zu sein,
selbst zu erlésen und zu befreien, die Erfahrung von Gemeinschaft und intersub-
jektiver Begegnung, des geschichtlichen Zusammenhangs zwischen Ausdrucks-
weisen des Glaubens und den wichtigsten Ereignissen ihres persénlichen und
gesellschaftlichen Lebens. Es sind Erfahrungen, die historische Lebensprojekte
in Gang setzen. Es ist sehr wichtig, auf Zeugnisse des Dienstes, ja sogar des
Martyriums aufmerksam zu machen - Zeugnisse, die fiir den christlichen Glauben
in einer gottfernen Welt von hochster Bedeutung sind und die man bei konkreten
Personen unserer alltiglichen Umgebung finden kann.
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