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Der fritheste Lebensabschnitt konnte als ein ,vergessenes Zeitalter” betrachtet
werden. Nur wenige Erwachsene konnen sich an die Jahre ihrer eigenen Vor-
schulzeit, geschweige denn an ihr S&uglingsalter erinnern. Einerseits hat die
Psychologie Eltern und Erwachsenen im Allgemeinen zu der Erkenntnis verhol-
fen, wie grundlegend die ersten Jahre des Lebens fiir die Gesamtheit der Existenz
eines Individuums sind. In unserer modernen Gesellschaft wird tatsédchlich der
Pflege derer viel Aufmerksamkeit gewidmet, aus denen hoffentlich reife Erwach-
sene und umfassend gebildete Individuen werden. Kinder werden auch in den
Wirren aller Herausforderungen, die ihre Erziehung den Eltern und wohlwollen-
den Erwachsenen in threr Umgebung abverlangt, grofitenteils geschiitzt, umsorgt
und geliebt. Andererseits jedoch wird im ersten Lebensabschnitt wohl eher des-
sen Zukunftspotential gesehen als das, was er gegenwirtig sein kann, vielleicht
weil Kinder, vor allem die Jiingsten, die Kleinkinder und S&uglinge, ,,noch nicht
sind“.

Bei der Betreuung von Kindern tragen Erwachsene eine enorme Verantwortung.
Uberwiltigt von der Sorge fiir den Schutz und die Erziehung kénnen Eltern und
andere fiirsorgliche Erwachsene das konkrete Individuum mit seinen Starken und
Fehlern, Grenzen und Qualititen aus den Augen verlieren, obwohl sie stets
eingeladen sind, eine Beziehung zu ihm zu haben. Das gilt auch fiir den Bereich
der Spiritualitit. Fiir Erwachsene ist es einfacher, idber die Spiritualitdt von
Kindern zu reden, als spirituelle Erfahrungen mit ihnen zu teilen und ihnen zu
vermitteln, vor allem wenn sie im Vorschul- oder Sduglingsalter sind.

Vor dem ,Unterscheidungsalter (ca. sieben Jahre) galten Kleinkinder im Romi-
schen Reich als , infans“ d.h. ohne Stimme.! Thr Leben hatte noch keine ausrei-
chende Existenz-, Geschichts-, oder Erinnerungs-,Dichte”, auf die Erwachsene
eingehen konnten. Welche ,Stimme“ erkennen heute Christen und Christinnen
- und unter ihnen Theologen und Theologinnen - bei Kindern? Wie sprechen wir
die Spiritualitit an, wenn wir mit Kindern, vor allem mit den Jiingsten, zu tun
haben?

Mit Hilfe eines kurzen Uberblicks iiber die Literatur zur Spiritualitdt von Kindern
mochte ich zunidchst aufzeigen, welche Anstrengungen unternommen werden,
Kindern eine Stimme zu geben. Wenn aber die Kinder gehort werden, stellt sich
die Frage, wie wir Erwachsene sie besser anerkennen, unterstiitzen und auf sie
und auf das reagieren kénnen, was sie iiber ein spirituelles Leben zum Ausdruck
bringen. Wie kénnen wir in den Dialog-,, Tanz" mit ihnen, auch mit den Kleinsten,
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eintreten? Was aus dem ,Mund der Kinder und Siuglinge® kommt, kann zum
Nachdenken anregen und gelegentlich als Herausforderung empfunden werden.
Wie sollen wir es aufnehmen? Wie kann es zu unserer eigenen Glaubensreise
beitragen? Und wie kénnen wir auf Kleinkinder angemessen reagieren, um zu
respektieren, dass sie ,uns gleich und anders als wir* sind? Das méchte ich in
diesem Beitrag untersuchen und dabei auf einige von Kleinkindern stammende
Auferungen der Spiritualitit zuriickgreifen, die sich auf das Ostergeheimnis
beziehen.

l. Spiritualitat, Religion, Theologie und
dergleichen ...

Zu Beginn ist es hilfreich, einige Punkte zu kldren. Im Kontext der westlichen
Welt - einer zunehmend sdkularisierten Gesellschaft - ist in den letzten Jahr-
zehnten ein wachsendes Interesse daran entstanden, das, worauf sich Spi-
ritualitit und spirituelles Leben beziehen, neu zu entdecken und neu zu formulie-
ren. Diese Suche hat hdufig einen anderen Schwerpunkt gesetzt als den, der von
den verschiedenen Religionen vorgegeben wird. Verwurzelt in anthropologischen
Grundlagen, beeinflusst von humanistischen Werten und getragen von einem
Interesse an Inklusivitdt und Universalitdt, hat diese neue ,Vision“ von Spi-
ritualitdt die echte Beteiligung und den Beitrag des ,Subjekts“ auf seinem Weg
zur Verwirklichung eines sinnvollen Lebens stirker beriicksichtigt.?

Dieser Auffassung zufolge konnte man sagen, dass die Religionen eine Sprache
zur Erforschung, Entwicklung und Ausformulierung der menschlichen Suche
nach Erfiillung anbieten.3 Durch grundlegende Mythen und Rituale rufen Religio-
nen die Individuen nicht nur zu einem ethischen Leben auf4, sondern ermahnen
ihre Glaubigen eindringlich dazu, ihr Selbstverstdndnis auf ihre Beziehungen zu
ihren Mitmenschen, zu sich selbst, zur Welt als solcher, wie auch auf ihre
Beziehung zum Immanenten und Transzendenten - namlich Gott - zu griinden.
Religion und Spiritualitdt sind mithin verschieden, jedoch verflochten; beide
tragen zum ,,Werden"“ des relationalen Subjekts bei.

In diesem Artikel betrachte ich die AuRerungen von Kleinkindern in Bezug auf
ihre spirituelle - und folglich relationale - Bedeutung und versuche dabei, ihr
religiéses - christlich-theologisches - Potential zu entfalten.

Il. Theologische Literatur iiber Kinder

Es gibt Autoren und Autorinnen, die behaupten, dass sich selbst bei Sduglingen
AuRerungen zu einem spirituellen Leben erkennen lassen.5 Sie haben die Be-
fruchtung, das Leben des Embryos und das Leben des Sduglings von einer
metaphysischen Perspektive aus reflektiert.® Zur Spiritualitit von Vorschulkin-
dern haben sie auch einen phinomenologischen Ansatz entwickelt.” All diese



Autoren und Autorinnen beanspruchen, die Spiritualitit von Kleinkindern im
taglichen Leben besser erkannt zu haben. Die Kinder jedoch, auf die die jiingsten
Forschungsarbeiten am h&ufigsten verweisen, sind im Schulalter.

1. Worte dber Kinder und die Kindheit und Worte fiir
Kinder

Neuere Werke der christlichen Theologie erheben ihre Stimme |, fiir* die Kinder.
In einem geschichtlichen Abriss stellen sie heraus, wie Kinder und die Kindheit
von der patristischen Epoche bis hin zu moderneren Zeiten , theologisch” verstan-
den wurden.® Diese Schriften machen deren Wert als Kinder Gottes geltend.
Biblische Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler interpretieren den Aufruf
im Evangelium, wie die Kinder zu werden, hermeneutisch.® Andere Theologen
und Theologinnen aus dem Bereich der Praktischen Theologie beschreiben die
theologische Bedeutung und die pastoralen Implikationen der Anwesenheit von
Kindern in Familien und Gemeinschaften 10 Heute lassen sich Stimmen verneh-
men, die die Ansicht vertreten, allein die Anwesenheit von Kindern habe uns
Erwachsenen etwas zu sagen, habe uns etwas zu lehren iiber unseren Weg,
diejenigen Menschen zu werden, die zu werden wir berufen sind.

2. Worte von Kindern

Seit dem bahnbrechenden Werk von Coles!! ist mehr getan worden, um Kindern
zuzuhoren und ihr spirituelles Leben wie auch den Einfluss religioser Uber-
zeugungen bei ihrer eigenen Suche nach einem erfiillten, sinnvollen Leben ernst
zu nehmen.!2 Doch selbst vor Coles wurden in der christlichen Glaubenserzie-
hung innovative Ressourcen entwickelt.!3 Durch die Montessori-Schulen inspi-
riert, wurde mit viel Scharfsinn auch ein interaktiver Kontext fiir die religiose
Erziehung von Kleinkindern und Kindern im Kindergartenalter entwickelt.1¢

Die vielen Ausgaben des Jahrbuchs fiir Kindertheologie belegen gleichfalls, dass
sich die Fachrichtung ,Theologietreiben mit Kindern“ weiterentwickelt. Die fol-
genden Beispiele lassen sich dementsprechend verstehen. Ich méchte jedoch
einige Herausforderungen aufwerfen, die die Worte von Kindern an die Reflexio-
nen der Erwachsenen stellen, und ich méchte versuchen, einige Vorschlige zu
machen, die einen fruchtbareren Glaubensdialog ermdglichen, wédhrend ich
gleichzeitig der nonverbalen AuRerung der Spiritualitit meine Aufmerksamkeit
widme.

lll. Das Wort sprechen lassen — Worte mit Kindern

Es ist zwar nicht moglich, zu den inneren Erfahrungen von Kleinkindern Zugang
zu bekommen, sie selber aber bringen Zuhoérenden gegeniiber diese Erfahrungen
zum Ausdruck. Einfache Ereignisse kénnen sie veranlassen, eine Erzdhlung zu
eroffnen. Sie beginnen eine Geschichte, auf der wir aufbauen kénnen. Wann aber
hat die Geschichte spirituelle Bedeutung? Hurley betont, , Geschichten werden
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als spirituell gedeutet, wenn die Lesenden anfangen, sie als solche zu betrach-
ten.“15 Es sind also die Erwachsenen, die dazu eingeladen werden, das Gesprich
weiterzufithren und in einen Dialog mit dem Kind einzutreten. Wir sind aufgefor-
dert, der Fortsetzung der Geschichte zuzuhoren und deren Sinn fiir uns selbst
ausfindig zu machen. Dann wird es méglich sein, ihn mit dem Kind zu teilen.

Ein wirklicher Dialog erfordert Einfiihlungsvermdgen. Einer der Griinde, weswe-
gen wir nicht immer wissen, wie wir ein Gesprich mit Kindern fortsetzen sollen,
konnte einfach darin liegen, dass sie sich so sehr von uns unterscheiden. Eine
weitere Begrenzung fiir ein theologisches Gesprdch mit Kindern liegt in der
Tatsache, dass das, was sie zum Ausdruck bringen, so anders klingt, dass wir
zundchst fiir uns selbst iiber die von ihnen angedeuteten Wirklichkeiten nachden-
ken miissen. Kinder haben nicht nur andere Bediirfnisse oder verhalten sich
anders als Erwachsene; sie ,,denken auch nicht auf die gleiche Weise. Grund-
sdtzlich betrachten sie Dinge aus einer anderen Perspektive. Daher erscheinen
uns ihre Fragen wie auch ihre Antworten oft so seltsam und verbliiffend.

Kinder fordern uns Erwachsene auf, die Welt aus einem anderen Blickwinkel zu
betrachten. Sie verlangen, dass wir von unseren Gewissheiten - und sogar von
unseren Zweifeln - abriicken. Sie fordern uns auf, das Risiko einzugehen, die
Reise erneut anzutreten und unsere Suche fortzusetzen. Spielerisch laden sie uns
ein, ohne Furcht vor dem Verborgenen, dem Geheimnisvollen zu suchen, zu
forschen und zu entdecken. Gleichzeitig sind Kleinkinder - h4ufig auf beunruhi-
gende Weise - ganz direkt und sachlich. Sie reagieren dufderst empfindsam auf
das, was sie wahrnehmen und was ihre Sinne erweckt, wie auch auf die Wirklich-
keit, wie sie sich ihnen darbietet.

Um den kindlichen Zugang zur Spiritualitdt wahrzunehmen und in den Dialog-
Tanz mit Kindern einzutreten, miissen wir in uns selbst die Schwelle ihrer Worte
- verbal oder aber nonverbal - iiberschreiten. Als Erwachsene miissen wir auf das
Kind in uns zuriickgreifen und unser kreatives Potential nutzen, wéihrend wir
gleichzeitig all unsere ,erwachsenen“ Fahigkeiten einbringen.

In gewissen Situationen kann sich der Dialog iiberraschenderweise in Form eines
schweigenden Miteinanders vollziehen, zum Beispiel an einem Ort, wo das Heilige
wahrgenommen wird. In anderen Situationen wird es nétig sein, etwas explizit in
Worte zu fassen, wobei das Kind aktiv beteiligt ist. Hier ist ein konkretes
Beispiel:

Ein Vierjdhriger brachte seinen Vater in der Kirche inmitten einer Trauung mit einer
emnsten Frage in Verlegenheit. Sacha fragte laut: ,, Warum ist der Mann [am Kreuz]
tot?* Der Vater, ein bekannter Schauspieler, gab die Geschichte in einer Boulevardzeit-
schrift wieder.1 Er erklirte, das Schlimmste fiir ihn sei nicht gewesen, dass sein Junge
laut gefragt habe, sondern dass er nicht gewusst habe, was er antworten solle. Er ging
Jjedoch das Risiko ein und liefs das Gesprdch seinen Lauf nehmen. Zundchst schien sich
die Situation zu verschlimmern.

., Weidt du, Sacha, der Mann ist tot, weil die Menschen ihn nicht verstanden haben. “
»Das ist doch kein Grund, Papa!“



»Ich weifS, Liebling, aber dort, wo Menschen zugange sind, kann man auch Gemeinheit

finden. “
. Was?“

»Die Menschen sind nicht immer nett zueinander. Aber keine Sorge, er lebt wieder. “
Sobald er das gesagt hatte, wiinschte sich der Vater, wie er zugibt, er hitte es nicht

gesagt. Sein Sohn antwortete:

»Man kann sterben und wieder leben?*
.Nein, Liebling, nurer.“

WAber warum er und nicht ich?“

Es lohnt sich, eine Weile dariiber nachzudenken, was in dem Gesprach der beiden
vor sich ging. Kinder fordern ihre Eltern hiufig dadurch heraus, dass sie einfach
sind, wer sie sind, wihrend sie spiegeln, wer ihre Eltern sind. Das gilt auch fiir die
Spiritualitdt, den Glauben und die Religion. Sachas Frage forderte seinen Vater
heraus, das auszudriicken, was er wirklich glaubte.

Die Herausforderung ist mannigfach. Erstens sind Glaube und Spiritualitdt in der
Tat schwer zu artikulieren: Sie scheinen nicht greifbar zu sein und entziehen sich
jeder eindeutigen Definition. Worte geniigen offenbar nicht, um sie zu beschrei-
ben, so als ob ihre Wirklichkeit stets unerreichbar bliebe. Zweitens beziehen sie
sich auf eine ,lebendige Wirklichkeit®, die in jedem Menschen einzigartig ist. Es
bedarf nicht nur einiger Miihe, um sie auszudriicken, sondern obendrein verwan-

deln sie sich stidndig dabei.

Wenn ein Mensch versucht, seinen Glauben, seine Werte und seine Uberzeu-
gungen zu artikulieren, offenbart er sein spirituelles Leben. Ich glaube, dadurch
lasst er zu, dass sich der eigene Glaube entfaltet und verstirkt. Ein wirklicher
Dialog, welcher Offenheit gegeniiber dem Neuen, Uberraschtsein iiber das An-

derssein, Fassungslosigkeit {iber das
Unerwartete und selbst Erschiitte-
rung durch Zweifel umfasst, kann
Friichte tragen. Die Spiritualitdt der
Erwachsenen ruft zu einer gréfieren
Klarheit im Leben auf. Sie verlangt
Authentizitdt. Die richtigen Worte zu
finden statt gelernte Formeln zu ver-
wenden, gebietet, ununterbrochen
daran zu arbeiten, die Gegebenheiten
des Lebens, die in religiosen oder phi-
losophischen Perspektiven auf dem
Spiel stehen, zu integrieren. Das ge-
lingt am besten im Dialog mit anderen.

Das allein geniigt schon als Begriindung dafiir, dass alle Christinnen und Chris-
ten, und nicht nur die Berufstheologinnen und -theologen, ihren persénlichen
Glauben bekunden und die Suche nach Wahrheit mit anderen teilen sollten.

Der Vater gab jedoch zu, dass seine Hauptsorge woanders lag. Sollte er seinen
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Unglauben mit seinem kleinen Kind teilen? Ich bin vielen Eltern begegnet, die
sich fragen, ob es ihren Kindern gegeniiber fair wire, ihre Zweifel oder ihren
Unglauben mit ihnen zu teilen. Sie kennen die Macht ihres Einflusses auf ihre
Kinder. Sie scheinen aber auch die Fahigkeit ihrer Kinder zu schdtzen, die
spirituelle Welt zu ,bewohnen®, und méchten ,sie glauben lassen®. Obwohl sie
strikt alles ablehnen, was der Indoktrination nahe kommt, scheinen sie es irgend-
wie zu bedauern, dass sie ,ihren Glauben verloren haben®, oder aber wiinschen
sich, Glauben zu haben. Der Vater zog es vor, die Frage an seinen Sohn weiter zu
geben.

»Sacha, warum glaubst du, dass der Mann starb und dann nicht mehr tot war?“
Sacha dachte nach.
» Weil er noch nicht fertig war mit dem, was er zu sagen hatte. “

Der Vater erzihlte, er sei stolz wie Oskar gewesen. Er fand die Bemerkung genial.
Sie leuchtete ihm ein. Sein Sohn Sacha hatte etwas verstanden und etwas gesagt,
worauf er zugegebenermafien nie gekommen wére. Mit einem Anflug von Humor
schilderte der Vater dann, dass diese Erfahrung ihn traumatisiert zuriickliefs. Er
erwdhnte aber auch, dass die Glaubenskrise, die er durchgemacht hatte, vorbei
sei. Fiir ihn hatte sich ein neuer Sinn ergeben.

Kinder kénnen neuen Sinn in vertrautes Geldnde bringen. Vielleicht erméglichen
auch der Reichtum und die Macht eines wahren Dialogs, der den ,unterschiedli-
chen“ Anderen einschliefst, eine solche Entdeckung. Dann wird es offenbar
dufberst wichtig, dass man dem zuhort, was der andere zu sagen hat. Nach Sacha
war das, was Jesus zu sagen hatte, so wichtig, dass er nicht ,tot bleiben* konnte.
In Jesu Abschiedsrede im Johannesevangelium wird diese Dimension der Worte
Jesu hervorgehoben. ,Ich habe euch das gesagt, damit ... ldsst sich wie ein
Refrain sechsmal lesen.17 -

,Dies habe ich euch gesagt, damit meine Freude in euch ist und damit eure Freude
vollkommen wird. “(Joh 15,11)

»Das habe ich euch gesagt, damit ihr keinen Anstofs nehmt. “(Joh 16,1)

,Ich habe es euch gesagt, damit ihr, wenn deren Stunde kommt, euch an meine Worte
erinnert. “(Joh 16,4a)

. Vielmehr ist euer Herz von Trauer erfiillt, weil ich euch das gesagt habe. “(Joh 16,6)
»Dies habe ich zu euch gesagt, damit ihr in mir Frieden habt. “ (Joh 16,33)

Im Kontext unserer Uberlegungen ziehen zwei Beispiele in dieser Reihe unsere
Aufmerksamkeit auf sich. Bei beiden schliefst sich ein Verweis auf den Heiligen
Geist an.

,Das habe ich zu euch gesagt, wdhrend ich noch bei euch bin. Der Beistand aber, der
Heilige Geist, den der Vater in meinem Namen senden wird, der wird euch alles lehren
und euch an alles erinnern, was ich euch gesagt habe. “ (Joh 14,25f)
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~Noch vieles habe ich euch zu sagen, aber ihr konnt es jetzt nicht tragen. Wenn aber
Jjener kommt, der Geist der Wahrheit, wird er euch in die ganze Wahrheit fiihren. Denn
er wird nicht aus sich selbst heraus reden, sondern er wird sagen, was er hort, und euch
verkiinden, was kommen wird. “(Joh 16,12f)

Obwohl man bei der Auslegung der letzten Textstellen behutsam vorgehen sollte,
konnte man Brown beipflichten, dass die Offenbarung ein fiir allemal in Christus
gegeben wurde, dass sich jedoch das Verstdndnis dieser Offenbarung in der Zeit
weiter entfaltet, solange die Kirche besteht.18

In gewissem Sinne war Sachas Intuition richtig. Jesus, der Christus, der Logos,
konnte nicht fiir immer zum Schweigen gebracht werden. Er lebt jetzt; er ist
auferstanden, damit sich das Wort ausbreiten kann. Es gibt noch mehr zu héren.
Und da wir Christinnen und Christen am Leben Christi teilhaben, lassen wir,
Erwachsene und Kinder gemeinsam, uns auf das Wort ein, das miteinander zu
teilen ist.

IV. Der Vollendung entgegen, zusammen mit
Kindern

Ein anderes Beispiel stammt von einem Sonntagstreffen einer Gruppe christlicher
Familien. Joachim (30 Monate alt) war untrostlich. Wie jeden Monat war eine
religiose Aktivitdt fiir Kleinkinder und eine weitere fiir Schulkinder geplant,
wihrend ihre Eltern und andere Erwachsene in Bezug auf die biblischen Texte
des Tages iiber ihren Glauben sprachen. Wie iiblich versammelten sich dann alle
fiir den Rest der Liturgie, der sich ein gemeinsames Mittagessen anschloss. An
diesem Sonntag weinte Joachim heftig. Seine Mutter fragte ihn, ob er spielen
wolle oder ob er Durst habe; sie dachte an alles Mogliche. Nichts half. Irgendwann
zog Joachim, der noch immer weinte, sie am Armel und zeigte auf die Treppe. Die
morgendlichen Aktivititen hatten im Obergeschoss stattgefunden, aber jetzt war
niemand mehr dort. Sie erklirte ihm das, jedoch ohne Erfolg. Es wurde nur noch
schlimmer: Joachim schrie, seine Mutter war verzweifelt. Aber ein’ Weilchen
spdter kam sie gliicklich lichelnd mit Joachim zuriick, der nun ruhig und friedlich
war. Sie erklirte: ,,Wisst ihr, was er wollte? Oben ist doch die Kapelle. Er hatte sie
heute noch nicht besucht. Er ging allein hinein, ging geradewegs nach vorn,
wandte sich dem Kreuz zu und sang von Herzen ,Luja! Luja!‘ Dann kam er
gliicklich zuriick. Das war es also. Das hétte ich mir nie gedacht!*

Ich meine, Joachim bringt viele der groften Heransforderungen, die in diesem
Beitrag iiber die Spiritualitit von Kleinkindern betont wurden, auf den Punkt. Er
ist zwar Subjekt seiner eigenen Erfahrung, braucht jedoch Erwachsene, die fiir
ihn und mit ihm reden konnen, damit er geschiitzt und auf eine Weise
grofbgezogen werden kann, die einen Zugang zu seinem eigenen Wort erdfinet.
Joachim brauchte jemanden, der ihn zu dem Ort , bringen*” konnte, an dem er das
ausdriicken konnte, was bereits in ihm lag und darauf wartete, offenbart zu
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werden. Dieser philosophischen Perspektive zufolge kann das wahre Wort sogar
bei Erwachsenen nur dann in Erscheinung treten, wenn viele versuchen, es zum
Ausdruck zu bringen. Und die christliche Tradition bekennt, ,;wo zwei oder drei in
meinem Namen (im Namen dessen, der das Wort ist) versammelt sind, da bin ich
mitten unter ihnen.” (Mt 18,20) Selbst wenn Joachim es nicht wusste, war sein
Wort ,Luja!* biblisch. Es enthielt relational die Gesamtheit des Glaubensbe-
kenntnisses.

Gleichzeitig rufen die spirituellen Worte der Kinder, die in einem wahren Dialog
mit anderen geteilt werden, Erwachsene dazu auf, ihre eigene Spiritualitdt zu
vertiefen, ihren eigenen Glaubensweg zu verfolgen, die Suche wieder aufzuneh-
men, gefiihrt vom Wort, das von der ,sich auf dem Weg befindenden” Glaubensge-
meinschaft ausgesprochen wird, und gefithrt vom Logos, an dem wir teilhaben.

,In einer Beziehung zum Kind, wie in jeder Beziehung zum Anderen, lerne ich nicht
dadurch, dass ich in mich hineingehe und in meinem innersten Sein die Weisheit iiber
alle Dinge entdecke, sondern dadurch, dass ich aus mir hinausgehe und dem oder der
Anderen gegeniiber offen bin, wie er oder sie sich mir gegeniiber offenbart.”1°

Folglich konnen wir tatsdchlich ,aus dem Mund der Kinder und Sduglinge* (Ps
8,3) das Lob Gottes vernehmen und an ihm teilhaben.
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Aus dem Englischen tibersetzt von Martha M. Matesich

Auf der Suche nach eigenem
Glauben

' Das sich verandernde Jugendalter als Herausforderung an
die christlichen Kirchen

Friedrich Schweitzer

Erst vor zwanzig oder dreiffig Jahren dimmerte den Pastoraltheologen und den
Kirchen die Erkenntnis, dass fiir sie eine dringende Notwendigkeit besteht, sehr
viel genauer auf die mogliche Verbindung zwischen dem menschlichen Lebens-
zyklus einerseits und den von der Kirche gebotenen Lehrinhalten, pidagogischen
Programmen und Ritualen andererseits zu achten. Seither haben praktische
Theologen immer wieder darauf hingewiesen, dass die Menschen innerhalb und
aufserhalb der Kirche nicht l4nger bereit sind, eine Institution zu akzeptieren, die
ihrer individuellen Lebensplanung keinen Raum gibt. Folgerichtig haben psycho-
logische Modelle des menschlichen Lebenszyklus in der Seelsorgearbeit sehr viel
an Aufmerksamkeit und Einfluss gewonnen. Psychoanalytiker wie Erik H. Erik-
son (1968) oder Forscher wie James W. Fowler (1981) sind nicht nur im Gebiet
der Seelsorge, sondern auch in der christlichen Pddagogik und in allen Arten der
Gemeindearbeit zu Klassikern geworden. Zahlreiche pastoraltheologische Werke

Spiritualitdt
Laus dem
Mund der
Kinder und
Séauglinge”



