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I. Das Interesse an Spiritualitat

»Gott, iiberall und nirgends“ - diese Worte beschreiben treffend unsere westliche
Kultur in Hinblick auf Religion und Spiritualitat. ,Nirgends® bezieht sich dabei
auf den Prozess der Sdkularisierung und das Verschwinden der Religion aus dem
dffentlichen Leben. ,Uberall“ hingegen weist auf ein anderes Phinomen hin,
ndmlich anf die persdnliche Erfahrung von Menschen auf dem weiten Feld der
Sinnsuche. Unsere spdtmoderne Kultur und ihre Ambivalenz sind fiir viele Men-
schen Anlass fiir eine intensive Suche nach Sinn, entweder allein oder in (zumeist
neu entstandenen) Gruppen. Beispiele dafiir sind so erfolgreiche Phdnomene wie
Spiritualitdts-, Markte®, wo man , Produkte” wie Weihrauch oder alternative The-
rapien einem breiten Publikum verkauft, des Weiteren Biicher von Anthony de
Mello, Paulo Coelho und James Redfield, das Interesse an Engeln oder religiosen
Symbolen, das grofie Interesse an ,Achtsamkeit”, einer Art, aufmerksam zu sein
und das Bewusstsein fiir sich selbst und andere zu schérfen, bzw. das Interesse
an emotionaler Intelligenz.

Spiritualitat bezieht sich auf diesen sehr breiten Strom der Sinnsuche, doch sie
kann auch spezifischer beschrieben werden. In diesem genauer umschriebenen
Sinn beinhaltet sie ein Element von Transzendenz, auf das sich jemandes
persénliche Erfahrung bezieht. Spiritualitidt kann so als die ,vielfdltige Suche
nach dem Sinn des Lebens® beschrieben werden, ,,die den Menschen in Kontakt
zu Gott oder zur hochsten Wirklichkeit bringt und dann die Verbindung zwischen
dem Menschen und allem, was lebt, herstellt.“!

Der Inhalt von Spiritualitdt kann sogar noch spezifischer gefasst werden, wenn er
sich auf Religion bezieht. Die personliche Erfahrung und die Art und Weise, wie
Menschen ihren Glauben mittels Ritualen, Gebeten, Handlungen zum Ausdruck
bringen, kann ebenfalls als ,spirituell® bezeichnet werden. Die verschiedenen
Religionen setzen heute allesamt einen neuen Akzent auf Spiritualitdt. Das wird
zum Beispiel am Interesse an den Biichern von Anselm Griin oder an der nenen
Anziehungskraft deutlich, die Kloster auf Laien ausiiben, welche das monastische
Leben zumindest in Teilaspekten kennen lernen wollen. In diesem Beitrag spre-



che ich von Spiritualitdt ausschliefflich im Sinne der beiden zuletzt aufgefiihrten
Beschreibungen. Ich werde mich in besonderer Weise auf Spiritualitdt in einem
christlichen Sinn konzentrieren.

Il. Besondere Aufmerksamkeit fiir die Spiritualitat
von Kindern

Nicht nur die Spiritualitit allgemein stofit in der westlichen Gesellschaft auf ein
breites Interesse, in jiingster Zeit ist auch eine zunehmende Aufmerksamkeit fiir
die Spiritualitdt von Kindern zu verzeichnen. Seit dem Jahr 2000 finden interna-
tionale Konferenzen zur ,kindlichen Spiritualitdt” statt, und im Jahr 2006 wurde
die ,Vereinigung fiir die Spiritualitdt von Kindern“ (Association for Children’s
Spirituality) gegriindet (www.childrenspirituality.org). Das seit 1996 existierende
International Journal of Children’s Spirituality steht in enger Verbindung zu diesen
Konferenzen. Diese Zeitschrift sowie die Konferenzen haben ein weit gefasstes
Verstdndnis von Spiritualitit zur Grundlage: New-Age-Spiritualitdten und spe-
zielle spirituell begriindete Therapien fiir Kinder finden sich hier neben muslimi-
schen, katholischen und protestantischen Formen der Kinderspiritualitit. Dieser
sehr breit geficherte Zugang zu kindlicher Spiritualitdt spiegelt sich in einer
reichen Literaturproduktion, hauptsdchlich aus dem angelsdchsischen Sprach-
raum, wider. Man denke nur an die Biicher und Artikel von David Hay, Rebecca
Nye und Robert Coles.2

Parallel zu dieser breit angelegten Erforschung kindlicher Spiritualitdt gab es in
jiingster Zeit zu diesem Thema eine Reihe von Initiativen von einem christlichen
Standpunkt aus, so zum Beispiel die Durchfithrung einer Konferenz iiber kindli-
che Spiritualitit aus christlicher (hauptsachlich protestantische) Perspektive in
den Jahren 2003 und 2006 in den USA. Diese Konferenz definierte kindliche
Spiritualitit einstweilen als ,die Entwicklung einer bewussten Beziehung zu
Gott, zu Jesus Christus, zum Heiligen Geist beim Kind innerhalb einer Gemein-
schaft von Glaubigen, die diese Beziehung stirkt, sowie das Verstidndnis dieser
Beziehung und die Antwort darauf von Seiten des Kindes“3. Diese Definition hat
mit anderen Ansidtzen den Akzent auf der Beziehung und der eigenen Erfahrung
sowie das Verstindnis des Kindes gemeinsam. Uber diese allgemeinen Elemente
hinaus zielt sie auf die Beziehung zum dreifaltigen Gott und auf die Gemeinschaft
der Glaubigen ab. Wihrend in fritheren Zeiten die Spiritualitit der Kinder ein
Thema fiir die religiose Erziehung und Gegenstand einer Entwicklungspsycholo-
gie der Religion war, tendieren jiingere Publikationen eindeutig dazu, sie als
einen eigenstindigen Bereich zu betrachten. Sie greifen dabei auf die Ergebnisse
interdisziplindrer Arbeit aus den Gebieten der Exegese, der systematischen und
praktischen Theologie, der Religionspddagogik, der Gesellschaftswissenschaften
und der Psychologie zuriick.4

Vor allem in der protestantischen jiingeren Literatur ist auch eine besondere
Betonung des Dienstamtes von Kindern zu bemerken.5 Parallel zu einem spezi-
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fisch christlichen Zugang zu kindlicher Spiritualitit gibt es auch eine entspre-
chende Anndherung von den Weltreligionen her. Deren Hauptzielrichtung liegt
jedoch darin, die Spiritualitit von Kindern zu férdern.6

lll. Untersuchungen zum Thema ,Kindheit" und
das Interesse an Kindern

Die verstdrkte Forschungsarbeit iiber die Spiritualitdt von Kindern kann als Folge
eines zunehmenden Interesses an Spiritualitdt an sich in den unterschiedlichen,
oben beschriebenen Formen betrachtet werden. Ebenso kann sie aber auch als
eine Frucht des relativ nenen Gebiets der Forschung iiber das Phdnomen der
Kindheit gesehen werden. Seit Ende der achtziger Jahre haben sich unterschiedli-
che wissenschaftliche Disziplinen wie die Soziologie, die Psychologie, die Litera-
tur und die Philosophie verstdrkt den Kindern und dem Phédnomen der Kindheit
als einem besonderen Forschungsgebiet zugewandt. Dahinter steht die Einsicht,
dass die Perspektive von Kindern in der traditionellen Forschung oftmals
vernachldssigt worden ist. Analog zu feministischen Forschungsarbeiten versu-
chen Studien iiber die Kindheit den Akzent auf die Sichtweise der Kinder selbst
zu legen und dabei die Verwundbarkeit, aber ebenso die den Kindern eigene
Stirke und Kompetenz zu betonen. Dieser Forschungsansatz spiegelt sich auch
in der weltweiten Aufmerksamkeit fiir die Rechte der Kinder, die in der Internatio-
nalen Konvention fiir die Rechte der Kinder von 1989 zusammengefasst wurden.
Diese Konvention wurde von allen UN-Mitgliedsstaaten mit Ausnahme von Soma-
lia und den USA ratifiziert. Sie umfasst drei Arten von Rechten: Schutzrechte
(zum Beispiel Schutz vor Missbrauch, Schutz davor, Kriegsopfer zu werden);
Versorgungsrechte (mit dem Akzent auf dem Recht fiir eine angemessene
Erndhrung, Recht auf Obdach, Fiirsorge) und Teilhaberechte (Freiheitsrechte wie
das Recht der Wahl einer Religion im Dialog mit den Eltern oder das Recht der
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben).

Forschungen zum Phinomen der Kindheit und die Bewegung der Rechte von
Kindern haben die Vorstellung vom Kind als einem , kompetenten Subjekt” mit
einem gewissen Grad von Eigenstdndigkeit als Erginzung zur Vorstellung von
Kindern gefordert, die verletzlich sind und in die Gesellschaft eingegliedert und
beschiitzt werden miissen. Kinder sind nicht blofs passive Empfanger und Objekte
von Fiirsorge und Schutz durch die Erwachsenen. Sie haben auch ,Handlungs-
kompetenz und sind in der Lage, auf signifikante Weise zu agieren. Das bedeutet
auch, dass sie iiber ethische und religiose Einsichten verfiigen konnen, die,
wenngleich sie auch von Eltern, Lehrern und anderen wichtigen Bezugspersonen
beeinflusst sind, nicht einfach einen Abklatsch dessen bilden, was andere sagen.
Sie geben ebenso Zeugnis von einer persénlichen Weltsicht des Kindes.

Wenn Kinder als ,kompetente Subjekte” und ,,aktiv Handelnde“ gesehen werden,
dann muss man auch ihre eigene Spiritualitit und ihre eigene Suche nach Sinn
und Glauben ernst nehmen. Diese Erkenntnis war Anlass fiir eine empirische



Erforschung der spezifisch kindlichen Spiritualitdt, wie sie sich auch innerhalb
der deutschen theologischen Literatur niederschligt. Sehr oft greifen die For-
schenden auf Kinderzeichnungen oder Interviews mit Kindern als Grundlage
ihrer Forschungsarbeit zuriick. Sie versuchen dadurch aufzukldren, wie Kinder
selbst Religion erfahren, oder in anderen Worten, wie sie selbst die (religidse)
Spiritualitit von Kindern beschreiben kénnen.”

IV. Theologische Sensibilitdt fiir die spirituelle
Kompetenz von Kindern

Nach diesem kurzen Uberblick iiber die jiingsten Entwicklungen in der For-
schung {iber kindliche Spiritualitdt und die verschiedenen Einfliisse, denen sie
unterliegt, konzentriere ich mich nun auf die Bedeutung der Erforschung kindli-
cher Spiritualitat fiir die Kinder selbst und fiir die (theologische) Wissenschaft.
Die Forschung zur Spiritualitit von Kindern zeigt uns, dass die klassischen
Paradigmen der Entwicklungspsychologie (Piaget, Kohlberg u.a.) heute nicht
mehr die einzige und unhinterfragte Grundlage fiir das Nachdenken iiber Kinder
bilden sollte.® Die klassische Entwicklungspsychologie neigt dazu, Kinder in
Begriffen des ,noch nicht zu sehen, das heift in Kategorien, die vom Ziel der
Entwicklung ausgehen. In den Worten von Jenks: ,,,Entwicklung’, ein essentiali-
stischer zeitlicher Begriff, ist die grundlegende Metapher, durch die Kindheit
begreifbar gemacht wird ...“9

Das theologische Nachdenken iiber Kinder, das die Ergebnisse von Kindheitsstu-
dien und der empirischen Erforschung kindlicher Spiritualitdt mit einbezieht,
lehrt uns jedoch, dass Kinder auf er-
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iiber religiose Elemente nachzuden-
ken und sie zu erfahren. Dies passt
oftmals nicht in das klassische Sche-
ma der unterschiedlichen Phasen.

Eine bemerkenswerte theologische
Kritik dieses ,Noch-nicht-Denkens®
im Hinblick auf die Kinder hat Karl
Rahner entfaltet. Rahner schreibt,
dass Kindsein nicht nur als Vorberei-
tung auf das ,wirkliche Erwachsenen-
leben“ von Bedeutung ist, vielmehr
hat Kindsein als solches seine eigene
Wiirde. Kindheit ist nicht nur eine

Die Autorin

Annemie Dillen ist Assistenz-Professorin der Pastoraltheolo-
gie und Vorsitzende des Akademischen Zentrums fiir
Praktische Theologie an der Theologischen Fakultit der
Katholischen Universitdt Lowen. 2005 wurde sie ebendort
promoviert mit einer Arbeit iiber Familienethik und religidse
Erziehung in der Familie. Verdffentlichungen u.a.:
Ongehoord vertrouwen. Ethische perspectieven vanuit het
contextuele denken van Ivan Boszormenyi-Nagy
(Antwerpen/Apeldoorn 2004); Geloof in het gezin? Ethiek,
opvoeding en gezinnen vandaag (Tielt 2006). Anschrift:
Faculteit Godgeleerdheid, St. Michielsstraat 6, 3000 Leuven,
Belgien. E-Mail: annemie.dillen @theo.kuleuven.be.

provisorische Lebensphase. Er schreibt: ,Wir verlieren die Kindheit nicht als das
immer weiter hinter uns, die wir in der Zeit wandern, Zuriickbleibende, sondern
gehen ihr entgegen als dem in der Zeit Getanen und bleibend Geretteten.”
Kindheit ist ,,vielmehr auch in sich selbst eine Zeit der personalen Geschichte, in
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der sich ereignet, was nur in ihr sich ereignen kann, Feld, das holde Bliiten und
reife Friichte trigt, die nur auf diesem Feld und auf sonst keinem wachsen kénnen
und die selbst eingefahren werden in die Scheune der Ewigkeit.“10 Doch Rahner
sieht das Kind beileibe nicht als , bukolisch-harmlos®, als ,eine reine Quelle, die
erst [...] nachtraglich getriibt werde®. Er fahrt fort: ,[...] das Christentum sieht
auch schon das Kind unausweichlich als den Anfang gerade jenes Menschen, zu
dessen Existentialien Schuld, Tod, Leid und alle Michte der Bitterkeit des
Daseins gehoren.“11 Rahner fiigt hinzu, dass Schuld, Tod und Leid als umfangen
von der Gnade zu sehen sind.

Rahner spricht von der Bedeutung der Kindheit und der Offenheit der Kinder fiir
Gott. Diese optimistische Sichtweise findet sich wieder in der gegenwdértigen
religionspadagogischen Forschung iiber das Theologietreiben mit Kindern. Ana-
log zum ,Philosophieren mit Kindern“ sprechen zumeist Autoren aus dem deut-
schen Sprachraum vom Theologietreiben mit Kindern.12

Einer der prominenteren Befiirworter des , Philosophierens mit Kindern®, Gareth
Matthews, stellte das traditionelle Stufen-Schema kindlicher Entwicklung in
Frage und zeigte auf, dass sogar sehr kleine Kinder grofere Fahigkeiten kriti-
scher Reflexion haben, als wir oftmals denken.!3 Er, wie auch andere, entwickelte
Modelle fiir das Philosophieren mit Kindern im Schulunterricht. Lehrer begeben
sich hier in ein Zwiegesprach mit den Schiilern tiber existentielle und philosophi-
sche Fragen und bilden zusammen eine ,Lerngemeinschaft”, die nach Antworten
sucht, indem sie Fragen stellt und das Denken eines jeden Einzelnen herausfor-
dert. Diese Methode zielt unter anderem darauf ab, die eigenen Féhigkeiten der
Kinder zu kritischem Denken zu wecken, ihnen dabei zu helfen, ihre eigene
Sprache und ihre Ausdrucksmoglichkeiten zu entwickeln und ihnen ein gréfseres
Selbstwertgefiihl zu vermitteln. Wenn Kinder die Erfahrung machen, dass ihr
eigenes Denken ernst genommen wird, dass sie sich zusammen mit anderen, auch
mit einem Erwachsenen (dem Lehrer), auf die Suche nach Antworten auf Fragen
begeben konnen, auf die es wirklich ankommt, kann ihr Selbstwertgefithl wach-
sen. Deshalb ist es wichtig, dass die Lehrperson den Antworten und Fragen der
Kinder Wertschitzung entgegenbringt und nicht auf traditionelle Weise darauf
reagiert, indem sie sagt, die Antworten seien falsch, sondern sie vielmehr zum
Anlass fiir weiteres Nachdenken nimmt und so den Beitrag der Kinder wiirdigt.
Diese Methode ist nicht nur auf philosophische Fragen anwendbar, sie kann
vielmehr ebenso fiir die religivse Erziehung und die Erorterung und Reflexion
theologischer Fragen von Bedeutung sein.

Dass Kinder der Religion gegeniiber aufgeschlossen sind, ist eine der grundlegen-
den Einsichten fiir den Ansatz des ,Theologietreibens mit Kindern“. Ebenso
grundlegend ist die Aunffassung, dass sie ernst genommen werden miissen und
nicht als noch nicht Erwachsene behandelt werden diirfen, die von den Erwachse-
nen zu lernen hitten. In diesem Denkansatz sind es die Erwachsenen, die iiber
das Wissen und damit auch iiber die Macht verfiigen. Rahners Theologie der
Kindheit und die Entwicklung des Theologietreibens mit Kindern haben das
optimistische Menschenbild gemeinsam, dass Kinder ,offen fiir Gott* sein



konnen. Rahner nennt die Kindheit den ,,Anfang, der dem Uranfang Gottes offen
ist, der das Geheimnis schlechthin ist“. Er spricht von der ,Kindlichkeit des
Anfangs®, ,offen, das Unerwartete erwartend, dem Unberechenbaren vertrau-
end ...“ Rahner spricht in Anspielung auf die Erzdhlung von Jesu Umgang mit den
Kindern vom Kind als , Prototyp derer ..., fiir die das Himmelreich da ist.“14 Das
sKinderevangelium“ (Mk 10,14-15) stellt Kinder als die Grundlage fiir die Auf-
fassung vor, derzufolge Kinder beispielgebend fiir den Glauben der Erwachsenen
sein konnen.!5 Kinder werden hier als machtlos, schwach, abhingig, der
Fiirsorge bediirftig, offen fiir andere und fiir die Transzendenz und vertrauensvoll
dargestellt. Doch Rahner selbst weist darauf hin, dass Jesus die Kinder nicht
glorifiziert oder ,,den Abgrund ihres Wesens verkennt®16.

Nicht nur Rahner, sondern auch andere Autoren, die sich auf Jesu Haltung den
Kindern gegeniiber, wie sie in den Evangelien beschrieben ist, als Basis einer
zeitgenossischen Theologie beziehen, warnen vor einer Idealisierung der Kin-
der.17 So wendet sich die praktische Theologin Joyce Ann Mercer beispielsweise
gegen eine allzn vereinfachte romantische Auffassung vom Kind und kritisiert
eine essentialistische theologische Lektiire des Markusevangeliums. Uber die
Textpassage, die auffordert, das Reich Gottes wie ein Kind anzunehmen (Mk
10,15), schreibt sie: , Einige interpretieren diesen Ausdruck und die Geschichte,
in der er sich findet, mithilfe eines essentialistischen Begriffs vom Kind als einem
Wesen, das auf natiirliche, spontane und passive Weise das Reich Gottes an-
nimmt. Andere lesen diese Geschichte vor dem Hintergrund der matthdischen
Fassung und setzen angeblich kindliche Eigenschaften wie Demut mit den erfor-
derlichen Charaktereigenschaften fiir den Eingang ins Reich Gottes gleich. Ich
halte beide Interpretationen fiir problematisch, weil sie auf unkritische Weise
einige emotionale und expressive Eigenschaften der Kindheit als wesentlich
zuordnen und die Teilnahme an oder Zugehorigkeit zu Gottes Basileia mit der
Annahme dieser Charaktereigenschaften gleichsetzen.“18

Wenn man sich eines allzu einfachen Konzepts des Theologietreibens mit Kin-
dern, der Spiritualitit des Kindes oder einer Theologie der Kindheit bedient, dann
lduft man Gefahr, Kinder zu ,Helden® zu verkldren und ihnen nur gute Eigen-
schaften zuzuschreiben. Dann besteht die Gefahr, dass man die Verletzlichkeit
der Kinder nicht wirklich ernst nimmt und dass Kinder als ,lieb und in Ordnung*
angesehen werden, ohne dass man ihre eigenen durch und durch menschlichen
Fihigkeiten ernst nimmt, gut oder schlecht zu handeln, egoistisch oder offen fiir
andere zu sein.

V.Die Gefahr des Defizit-Denkens und des
Erwachsenen-Standpunkts
Wenn wir jedoch unsere Aufmerksamkeit auf die Verletzlichkeit von Kindern und

auf die Tatsache lenken, dass sie keine Helden sind, sondern vielmehr lernen und
in die Gesellschaft integriert werden miissen, dann laufen wir Gefahr, ins andere
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Extrem zu verfallen, ndmlich Kinder als ,,Noch-nicht-Erwachsene" oder sogar als
noch keine Menschen bzw. Personen im vollen Sinne des Wortes zu betrachten.
Das konnten wir eine ,Defizit-Sichtweise” vom Kind nennen. Die Kompetenzen,
die Kinder nicht besitzen, bilden innerhalb dieser Sichtweise den Schwerpunkt
der Pastoral, der Religionspddagogik oder von gesellschaftlichen Auffassungen
von Kindheit. Das Bild vom Kind als einem ,unbeschriebenen Blatt Papier”,
einem ,Noch-nicht-Erwachsenen®, wird von jiingeren Forschungsarbeiten kriti-
siert, da hier Kinder oftmals als inkompetente und verantwortungslose Objekte
der Sozialisation betrachtet wiirden. Sie werden als ,pddagogische Projekte”
angesehen. Wenn Kinder nur im Sinne des Sozialisationsparadigmas behandelt
werden, werden sie nur in bestimmten Bereichen bewertet und angeregt, denen
nédmlich, die in Schulen und Klubs wichtig sind.

Diese , Noch-Nicht“-Sichtweise vom Kind konnte auch als ,, Erwachsenen-Ideolo-
gie“ bezeichnet werden. Sie ist ein Ausdruck fiir den fehlenden Respekt fiir die
Wiirde des Kindes und fiir das Bestreiten der Auffassung, dass Kinder im vollen
Sinne Menschen sind, deren Integritit dieselbe Achtung gebiihrt wie den Er-
wachsenen. Die Erwachsenen-Ideologie fithrt zu einem unangemessenen Urteil
iiber Andersheit - genauso wie Rassismus und Sexismus Unterschiede ausma-
chen und dann der Diskriminierung das Wort reden, auch wenn die Zugehorigkeit
zu einer Ethnie oder einem Geschlecht fiir das, was zur Debatte steht, irrelevant
ist. Die Erwachsenen-Ideologie besteht darauf, dass Kinder anders zu behandeln
seien, da sie keine Erwachsenen sind, selbst in den Bereichen, in denen das Alter
kein entscheidender Faktor ist. Den Kindern und Teenagern wird so der Respekt
verwehrt, schlicht und einfach, weil sie jung sind.l® Deshalb bezeichnet der
Ausdruck ,Erwachsenen-Ideologie” eine moralisch verwerfliche Haltung. Er ist
eine Bewertung, die ein moralisches Verbot vermittelt, Erwachsene und Kinder
als zwei grundverschiedene Sorten von Mensch zu betrachten und den Kindern
einige Grundrechte streitig zn machen, nur weil sie noch nicht erwachsen sind.
Ein deutliches Beispiel fiir diese Erwachsenen-Ideologie ist es, zu behaupten,
Kinder verdienen eine Ohrfeige, wenn sie einen Fehler machen, bei Erwachsenen
hingegen wire dies ein Zeichen von Respektlosigkeit. Die Alternative dazu wére,
dass Kinder so weit wie moglich als Menschen betrachtet werden, die sich nicht
grundlegend von den Erwachsenen unterscheiden, auch wenn sie nicht genauso
sind.

VI. Dialog und Austausch

Die Alternative zu diesem Konzept, Kinder als vollig verschieden von Erwachse-
nen zu begreifen, ist ein Konzept, das die Balance hélt zwischen der Sichtweise
von Kindern als Helden und einer Sichtweise, die ihre Defizite in den Mittelpunkt
stellt. Dieser Ansatz kann mit den Begriffen , Dialog* und , Austausch” gekenn-
zeichnet werden.20 Er nimmt die Schwiche und Stdrke von Kindern gleicher-
mafien ernst und betrachtet sie als echte Partner - wenn sie auch keine Erwach-
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senen sind und der besonderen Fiirsorge bediirfen. Das Theologietreiben mit
Kindern kann ein gutes Beispiel fiir diese am Dialog orientierte Haltung Kindern
gegeniiber sein, sofern es in aufrichtiger Weise betrieben wird. Man vermeidet
dabei die Gefahr, Kinder als Helden zu sehen. Der Ausdruck ,Dialog"” setzt eine
Haltung gegenseitigen Respekts voraus, eine Art von Gegenseitigkeit, auch wenn
die Verantwortung fiir den anderen nicht von der Sorge oder dem Verhalten des
anderen abhidngt. Der Ausdruck ,, Austausch* kann als ein Synonym von ,Dialog*
aufgefasst werden, doch mit ihm ist auch gemeint, dass starre Denkmuster iiber
Kinder und ihre Spiritualitit aufgebrochen werden.

Wir kénnen drei unterschiedliche Bereiche ausmachen, in denen ein ,, Austausch*
zwischen traditionellen, klassischen Vorstellungen und den Erfahrungen von
Kindheit nottut, um die Spiritualitdt von Kindern wirklich ernst zu nehmen. Diese
drei Bereiche sind 1. ,Zeit und Raum®, 2. ,Tradition und Rechtglaubigkeit” und
3. ,Klassische Vorstellungen von Kindern*.

Wenn wir die Spiritualitit von Kindern ernst nehmen und Bedingungen fiir einen
echten Dialog mit Kindern schaffen wollen, dann erfordert dies, dass wir
Spiritualitdt nicht nur in ihren unterschiedlichen Phasen (Zeit) oder als Medita-
tion an besonderen Orten jenseits des Alltags (Raum) begreifen.2! Die Spirituali-
tit von Kindern kann vielfache Gestalt annehmen, und sie findet ihren Ausdruck
im tdglichen Leben, zum Beispiel, wenn Kinder den Eltern beim Kochen helfen,
wenn sie im Auto sitzen, wenn sie sich um jiingere Geschwister kiimmern, beim
gemeinsamen Essen und Beten. Spiritualitdt umfasst Handeln und Taten ebenso
wie Nachdenken und stille Betrachtung. Dass Kinder keine theoretische
Erkldrung fiir eine biblische Erzahlung liefern kénnen, heift nicht, dass sie sie
nicht verstehen. Menschen, die Erfahrung mit ,Bibliodrama“ mit Kindern ge-
macht haben, sind oft beeindruckt von der Art und Weise, wie Kinder mit
biblischen Geschichten umgehen.

Eine am Dialog orientierte Anndherung an kindliche Spiritualitdt bedarf auch
einer aufgeschlossenen Sichtweise von ,Tradition und Rechtgldubigkeit®, einer
Sichtweise, die bereit ist, neue Denkwege zusammen mit und in Ergdnzung von
gewohnten Denkpfaden zu akzeptieren. Die Spiritualitdt von Kindern, zum Bei-
spiel beim Theologietreiben mit Kindern, ernst zu nehmen, setzt voraus, dass
man Tradition nicht als starr und in sich abgeschlossen, sondern vielmehr als
,Utopie“ begreift. U-topie meint einen Ort (vom Griechischen tdpos), der gut ist:
Die Vorsilbe ,u" leitet sich vom griechischen eu fiir gut her. Gleichzeitig meint
dieser ,gute Ort“ ein stindiges Bemiihen, da die Vorsilbe ,u“ auch ,ohne festen
Ort“ bedeuten kann, wenn sie sich ndmlich vom griechischen ou herleitet, was
,kein“ bedeutet.22 Tradition sollte als fiir Verdnderung offen angesehen werden,
und Kontinuitit ist nur dann méglich, wenn auch Verdnderung und Anpassung
méglich sind. Das Modell des Theologietreibens mit Kindern ist gekennzeichnet
von einem stindigen Nachfragen, miteinander Reden, voneinander Lernen und
von einer Offenheit fiir unterschiedliche Formen von Spiritualitdt, besonders fiir
solche, wie man sie im alltdglichen Leben findet. Dies ist wichtig, um zu verhin-
dern, dass das Nachdenken iiber die Spiritualitit von Kindern in Debatten
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dariiber miindet, welches die beste Weise sei, Kindern Glaubenslehren zu vermit-
teln oder aus Kindern vollgiiltige Gemeindeglieder zu machen. Wenn diese Art
von Debatten und theoretischen Reflexionen auch eine gewisse Berechtigung
haben mégen, sollten sie jedoch nicht das Nachdenken dariiber blockieren, wie
die Stimme der Kinder selbstin den Gemeinschaften ihren Ort bekommen kann.
Das Ziel, die Stimmen der Kinder selbst zu Gehor zu bringen, hat eine Sichtweise
von Kindern zur Grundlage, die sich nicht auf einen bestimmten Ansatz reduzie-
ren ldsst. Studien von Forscherinnen wie etwa Bonnie Miller-McLemore und
Maria Bunge, die einen Uberblick iiber die Vorstellungen von Kindern bieten, wie
sie in der Gesellschaft und in der christlichen Tradition wirksam sind, sind in
diesem Zusammenhang sehr bedeutsam, weil sie uns zeigen, wie wichtig es ist,
dass sich verschiedene Blickrichtungen auf die Kinder ergénzen. Diese Komple-
mentaritdt heifst tatsdchlich, dass sowohl die Stirken (Kinder als Lehrer, als
Geschenk, als Freude) als auch die Schwichen (Kinder als solche, die lernen
miissen, als mogliche Versager im moralischen Sinne) ernst zu nehmen sind.

VIl. Die Spiritualitdit von Kindern ernst nehmen:
praktische und theoretische Herausforderungen

Wenn diese drei Aspekte einer Dialog-orientierten Auffassung von einer
Spiritualitdt des Kindes in die Praxis umgesetzt werden, dann kann der Traum
von Joyce Mercer von einer Gemeinde, die Kinder tatsdchlich willkommen heift,
Wirklichkeit werden. Sie schreibt iiber einen Gottesdienst, in dem die Menschen
eingeladen werden, besondere Gebetsanliegen zu formulieren. ,Ein anderes
Médchen bat darum, zu beten, damit die Kriege aufhéren. Sie fragte den Diakon,
warum Gott mit den Kriegen nicht einfach Schluss mache, und der Diakon ging
auf sie ein, indem er eine kurze, aber theologisch gehaltvolle Erklirung iiber
Gottes Friedenssehnsucht, iiber die Freiheit des Menschen und iiber die Verant-
wortung der Menschen, Friedensstifter zu werden, gab. Die Fragen des Madchens
wurden ernst genommen, und der Diakon hatte weder das Gefiihl, Gott ange-
sichts ernsthafter Infragestellung ,rechtfertigen‘ zu miissen, noch das Midchen
mit einer fertigen Antwort abspeisen zu miissen. Stattdessen redeten sie mitein-
ander dariiber, “23

Dieses konkrete Beispiel ist Teil eines umfassenderen Traums von einer Kirche
und einer Gesellschaft, in denen Kinder wirklich willkommen sind, wo sie ernst
genommen werden mit ihren Stirken und ihrer Verletzlichkeit. Eine solche
Gemeinschaft zu schaffen ist eine konkrete praktische Herausforderung.
Gleichzeitig stellt uns die Erforschung der Spiritualitit des Kindes auch vor neue
theoretische Herausforderungen. Eine der wichtigsten offenen Fragen, nachdem
wir den Weg des Dialogs aufgezeigt haben, der eine Verklirung der Kinder als
Helden ebenso vermeidet wie eine einseitig defizitdre Sichtweise, ist es, wie man
die Spiritualitdt von Kindern ernst nehmen kann, ohne dabei in einen Relativis-
mus zu verfallen. Diese Frage hdngt eng mit anderen Gebieten der Theologie
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zusammen, so zum Beispiel mit dem interreligiésen Dialog und einem multikultu-
rellen Ansatz. Diese Herausforderung ist sehr wirklichkeitsnah, wenn es um
Kinder geht, da Erziehung immer auch eine Art normative Sicht beinhaltet; doch
gleichzeitig wissen wir, dass eine Einstellung, derzufolge Erwachsene alles wis-
sen und Kinder blofs diese Sichtweise der Erwachsenen zu erlernen haben, nicht
gerade eine Bereicherung darstellt - weder fiir Kinder noch fiir Erwachsene. Um
des Wohls der Kinder und der Erwachsenen gleichermafien willen, aber auch in
Anbetracht der Bereicherung, die eine Erforschung kindlicher Spiritualitat fiir die
Theologie allgemein bedeuten kann, lohnt es sich, dem Thema ,Spiritualitit des
Kindes"“ in den unterschiedlichen Bereichen von Theologie und Gesellschaft mehr
Aufmerksamkeit zu schenken.
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