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Verwaltung der Sakramente - unbeschadet ihrer Substanz - das festzulegen oder zu verdndern,
was nach ihrem Urteil dem Nutzen derer, die sie empfangen, bzw. der Verehrung der Sakra-
mente selbst entsprechend der Verschiedenartigkeit von Umstinden, Zeiten und Gegenden
zutrdglicher ist.”

Aus dem Franzosischen iibersetzt von Uwe Hecht
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Die Kenntnis der Lebensstufen und ihrer religiosen sowie theologischen Bedeu-
tung wird gewdhnlich durch verschiedene religiose Traditionen vermittelt. Der
radikale Wandel des Glaubens und der Religionen mit einer festgefiigten Tradi-
tion hin zu Individualisierung und Pluralisierung hat die modernen Sozialwissen-
schaften, vor allem die Entwicklungspsychologie, jedoch dazu veranlasst, die
Stufen des Lebens eher im Hinblick auf die individuelle Religiositit und nicht so
sehr im Rahmen dieser religiésen Traditionen zu erforschen. Welchen theoreti-
schen Stellenwert und welche Erklarungskraft besitzen diese eher neuen Konzep-
te religioser Entwicklung angesichts des derzeitigen globalen kulturellen Kontex-
tes, in dem sich die Identitdten auf neue und komplexe Weise ausbilden?

Dieser Beitrag wird sich zunédchst der theologischen Kenntnis der Lebensstufen
innerhalb religiéser Traditionen - hier konkret am Beispiel des Islam (I.) - wid-
men und dann das Thema individualisierter Religion aufgreifen und die psycholo-
gischen Theorien von den Lebensstufen in ihrer Bedeutung fiir die Entwicklung
individueller Religiositdt rekapitulieren - ein Gedanke, der in den letzten Jahr-
zehnten erhebliche Beachtung fand. Die Beobachtung, dass kulturelle Faktoren
und Verdnderungsprozesse die Entwicklung persénlicher Religiositit stérker
beeinflussen als das Stufenschema der Entwicklung, wirft ein bezeichnendes
Licht auf die Problematik dieser Modelle. (II.) Dies wird noch deutlicher, wenn
man die vielfachen Anpassungsleistungen und Verdnderungen in den Blick
nimmt, denen die Einzelnen und die Volker innerhalb ihrer Lebensspanne bzw.
Entwicklung innerhalb des neuen globalen kulturellen Kontextes unterworfen
sind. Der dritte Teil dieses Beitrages arbeitet schlieflich einige Elemente globa-
len und kosmopolitischen Lebens heraus, das einige eine neue Moderne nennen.



Es ist das Kraftfeld, innerhalb dessen sich fiir die meisten Menschen
Identitdtsfindung und religiose Entwicklung vollziehen (III).

|. Stufen des Lebens innerhalb etablierter
Religionen

Der Gedanke der Lebensstufen ist nicht erst auf die jiingere Entwicklungspsy-
chologie zuriickzufiihren; er findet sich vielmehr auf die eine oder andere Weise
bereits in den grofsen religiosen Traditionen und deren heiligen Schriften. Das soll
einleitend beispielhaft mit einem kurzen Blick auf die islamische Tradition aufge-
zeigt werden: In welcher Weise wird also der Gedanke von Stufen des Lebens im
Koran sichtbar?

Wenn man nach diesem Thema im Koran fragt, muss man sich vorher zwei Dinge
bewusst machen. Erstens: Im Koran findet man keine kompakte Behandlung der
Lebensstufen innerhalb eines Textabschnitts; sie kommen vielmehr verstreut in
vielen unterschiedlichen Suren und Versen vor. Man kann diese Fundstellen
jedoch zum Zweck einer thematischen Analyse hier systematisieren. Zweitens:
Ein Grundmuster der theologischen Interpretation der unterschiedlichen hier in
Frage stehenden Verse innerhalb der islamischen Exegese ist es, die frithen
Stadien des Lebens sowie Geburt, Wachstum, Reife, Jugend, Alter und Tod als
Beweise fiir Gottes schopferische Majestdt und Sorge um die Menschheit heraus-
zustellen.

Ein erstes grundlegendes Charakteristikum hinsichtlich der Lebensstufen ist die
mehrfache Erwdhnung der Erschaffung des Menschen aus Staub (furab) oder
Lehm (¢7noder salyal) im Koran. Nicht nur Adam wurde aus Staub geschaffen; der
Koran spricht davon, dass alle Menschen auf dhnliche Weise ins Dasein gerufen
wurden, und weist so darauf hin, dass der Leib der Nachkommenschaft Adams
aus verschiedenen organischen und anorganischen Stoffen besteht, wie man sie
im Erdboden finden kann. Der Vorgang der Erschaffung des Menschen ist zum
Beispiel in Sure 20,55 zusammengefasst: ,,Aus der Erde haben wir euch geschaf-
fen, in sie bringen wir euch zuriick und aus ihr lassen wir euch ein weiteres Mal
hervorkommen.“ In den Suren 23,12-14, 22,5 und 32,7-9 wird auch auf Wachs-
tum und Entwicklung des Kindes im Mutterleib Bezug genommen. In denselben
Versen wird der Ursprung des Menschen aus Lehm bekréftigt. In Sure 80,20 und
46,15 lasst Gott die Geburt des Kindes iiber den Geburtskanal stattfinden. Der
Text erwihnt die Schmerzen der Schwangerschaft, die Geburt selbst und die
darauffolgenden Zeiten des Stillens und Abstillens.

So wird der gesamte Kreislauf der Erschaffung und Entwicklung des Menschen
im Koran beschrieben: ,,Gott ist es, der dich in (einem Zustand der) Schwachheit
geschaffen hat, der (dir) dann Kraft nach der Schwachheit verliehen hat, der (dir)
dann nach der Kraft Schwachheit und ein weiftes Haupt gegeben hat. Er er-
schafft, wie er es will, und er ist es, der alles Wissen und alle Macht besitzt.“
(Sure 30,54). Die Kommentare dieses Verses sehen hier sowohl eine prédgnante
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Darstellung des Kreislaufes menschlichen Lebens als auch eine Bekraftigung der
Macht Gottes iiber alle Dinge. Ein Baby kommt schwach auf die Welt und wéchst
langsam heran, es wird ein Jugendlicher und dann ein Erwachsener - das ist mit
,Kraft nach der Schwachheit” gemeint. Danach erreicht der Mensch das mittlere
Lebensalter, dann das Alter und schlieRlich das Stadium der Senilitdt - das meint
»ochwiche nach der Kraft“. Anders gesagt: Im Alter sind jemandes Zielstrebig-
keit, Bewegung, Mut und andere Fahigkeiten geschwécht. Der Koran hélt da-
riiber hinaus fest, dass es allein in Gottes Ratschluss steht, jemanden den ganzen
Kreislauf von der Geburt bis zum Alter durchlaufen zu lassen oder das Leben
anderer vor der Erreichung des Alters beenden zu lassen. Gemaf’ Sure 6,2 ist die
Dauer des Erdenlebens einer Person allein von Gott verfiigt.

Im Verlauf dieses gesamten Lebenszyklus erreicht der Mensch in mehrfacher
Hinsicht die Fiille seiner physischen, geistigen und spirituellen Fahigkeiten, die
Reife (ashudd, rushd). Der Begriff der Reife bezieht sich auf eine Person, die die
Fiille der natiirlichen Entwicklung erreicht hat, vollkommen erwachsen und fahig
ist, die Verantwortung fiir ihre eigenen Angelegenheiten zu iibernehmen. Ein
Individuum, das die Pubertdt hinter sich hat und sowohl physische als auch
geistige Reife erlangt hat, ist baligh, was die Sorge fiir das Eigentum oder die
Waisen usw. mit einschliefst. Ein Vers, der zur liebevollen Behandlung der Eltern
auffordert (Sure 40,15), stellt fest, dass eine wahre Verwirklichung gottlicher
Giite erfolgt, wenn jemand ,mannbar geworden ist und dann das Alter von vierzig
Jahren erreicht hat“. Wenn jemand zu diesem Zeitpunkt spirituelle Reife erlangt
hat, dann beginnt er Gott fiir den ihm und seinen Eltern verliehenen Segen zu
danken, danach zu fragen, was er an Gutem tun konne, um Gott zu gefallen, fiir
das Wohl seiner Nachkommen zu beten und seine Unterwerfung unter Gott zu
bekriftigen. Es wird auch gesagt, dass Reife dann erreicht ist, wenn eine Frau ihr
erstes Kind gebiert.

In zwei Versen des Koran (22,5 und 40,67) wird die Erlangung von Reife als
Argument fiir Gottes Souveranitit iiber die Welt als deren Schopfer angefiihrt. Er
wird als der beschrieben, der die Menschen aus Staub erschaffen, ihre Entwick-
lung im Mutterleib bewirkt hat und sie als Babys zur Welt kommen lief’, damit sie
ihre Reife erlangen kénnten. Der schipferische Vorgang und dessen Stadien
werden als Beweis gegen jene angefiihrt, die die Auferstehung lengnen. Der Gott,
der die Menschheit ins Sein rief, kann das wiederherstellen, was augenscheinlich
verlorengegangen ist. In Sure 40,68, die unmittelbar auf die Darstellung der
Entwicklung eines Menschen im Durchlaufen der Stufen des Lebens folgt, wird
dies durch die Feststellung auf den Punkt gebracht: ,Er ist es, der Leben gibt und
den Tod bewirkt; wenn er also eine Sache verfiigt, sagt er nur zu ihr: Sei’, und sie
ist.”

Dem Koran zufolge enden die Lebensstufen nicht mit dem Tod. Der Koran benutzt
das Wort barzakh (23,100) zur Bezeichnung jenes Stadiums, in dem Menschen in
den Tod eintreten. Barzakh ist ein Schutzschirm oder eine Trennwand, die diese
Welt von der kommenden bis zum Tag der Auferstehung trennt. Der Koran
behauptet die Auferstehung und erldutert, dass alle Menschen wieder zum Leben



erweckt werden, um vor ihrem Schépfer Rechenschaft abzulegen. Der Koran
enthilt zahlreiche Textstellen, die vom Tag der Auferstehung und vom Glauben
sprechen, dass die Menschheit vom Tode erweckt wird, so z.B. Sure 22,7. Bei der
Auferweckung werden ferner die Taten einer Person gepriift, und es wird ein
Urteil dariiber gefdllt, ob jemand ins Paradies oder in die Hoélle als ewigen
Bestimmungsort Eingang findet. Dies wére dann die letzte Lebensstufe, d.h. das
Leben nach dem Tod (Sure 4,121fund 168-169).

Mit dieser knappen Darstellung der Lebensstufen innerhalb der islamischen
Tradition, insbesondere des Koran, haben wir in Form eines Beispiels gesehen,
wie religiose Traditionen und deren Grundlagentexte von einer theologischen
Konzeption der Lebensstufen Zeugnis ablegen. Ein solches Wissen iiber diese
Stufen und deren theologische Begriindung findet sich natiirlich nicht nur in den
heiligen Schriften, sondern wird auch in den gelebten Traditionen iiberliefert, und
im Verlauf dieser Weitergabe bilden sich quer durch die unterschiedlichen Kultu-
ren mannigfache konkrete Ausdrucksweisen dafiir heraus. Sie zu erforschen wére
von groftem Nutzen, doch das wiirde den Rahmen dieses Beitrags sprengen.

Il. Stufen des Lebens in individualisierten
Religionen

In modernen, individualisierten Religionen entstanden neue theoretische
Uberlegungen beziiglich der Stufen des Lebens. Unter den modernen Human- und
Sozialwissenschaften, die die Diskus-
sion um die Stufen des Lebens in indi-
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vidualisierten Religionen bestimmen,
ragt die Entwicklungspsychologie he-
raus. Sie erforscht die Entwicklung
individueller Religiositdt im Durchlauf
von klar definierten Stufen des Lebens
eines Individuums. Solchen Uberle-
gungen wollen wir uns in diesem Ab-
schnitt zuwenden.

Mit den Arbeiten von James W. Fow-
ler einerseits und Fritz Oser sowie
Paul Gmiinder andererseits liegen
zwei theoretische Ansétze vor, die die
Diskussion um die Entwicklung des
Glaubens innerhalb der Religionspsy-
chologie und Religionspddagogik in
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den letzten zwanzig Jahren geprégt haben! Diese Ansitze wenden das struktur-
genetische Modell von Piaget auf die Ontogenese der Religiositdt an und ent-
wickeln Stufenmodelle der Religiositit analog zur kognitiven und moralischen
Entwicklung.
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Beide Ansdtze nehmen bei ihrer Beschreibung religioser Biographien die gesamte
Lebensspanne in den Blick. Sie gehen von einem Prozess religioser Entwicklung
aus, der ihrer Meinung nach in ein erstrebenswertes Stadium reifer Religiositét
miindet, das von theologisch-philosophischer Reflexion geprégt ist. Sie zeigen
klar unterscheidbare Qualitdten religiosen Urteils (Oser/Gmiinder) und Glau-
bens (Fowler) auf, die sich im Lauf der Zeit gemessen an Kriterien verdndern, die
sich empirisch beschreiben lassen. In diesen Ansitzen wird der Glaube als
dynamisch aufgefasst, und seine Entwicklung im Lauf eines Lebens kann auf
stimmige Weise nachgezeichnet werden. Aus diesen Modellen gehen neue Krite-
rien hervor. Von ihnen her ldsst sich feststellen, ob die Entwicklung des individu-
ellen Glaubens angemessen, ja sogar ratsam erscheint.

Der Grundbegriff der strukturgenetischen Theorien ist die Entwicklungsstufe,

das heifst die kognitive Ebene. Wenn man von Ebenen oder Stufen kognitiver (das

heifdt auch religits-kognitiver) Entwicklung spricht, dann muss man dabei einige

Grundcharakteristikain den Blick nehmen?:

a) Die Stufen miissen sich voneinander qualitativ unterscheiden. Das bedeutet,
auf jeder Stufe zeigt sich ein Problemldsungspotential, das iiber das der
vorherigen Stufe hinausgeht.

b) Die Stufen bilden eine unveridnderliche Folge; ihre Anordnung kann nicht
verdndert und keine Stufe kann {ibersprungen werden. Folglich sind auch
Riickentwicklungen auf eine niedrigere Stufe ausgeschlossen. Entwicklung
wird auf diese Weise als unumkehrbarer Prozess aufgefasst.

c¢) Jede Stufe bildet ein strukturelles Ganzes.

d) Eine hierarchische (Re-)Integration sorgt dafiir, dass niedrigere Stufen in
hohere aufgenommen werden, das heifdt frithere Erkenntnisweisen bleiben in
verdnderter Form auf héheren Stufen wirksam.

Ein weiterer wichtiger Grundzug der epigenetischen Theorien ist die Unterschei-
dung zwischen Struktur und Inhalt. Die Stufen der (religiosen) Entwicklung
werden als Strukturen betrachtet, die unabhdngig von den konkreten Inhalten
gesehen werden konnen und auf dhnliche Weise in unterschiedlichen Situationen
zum Tragen kommen. Deshalb vernachlissigen diese Ansitze die konkreten
religisen Inhalte um einer moglichst umfassenden Verallgemeinerung willen
(Oser/Gmiinder auf radikalere Weise als Fowler), die fiir die unterschiedlichen
Religionen gleichermafben gilt. Desgleichen werden auch kulturelle, soziale und
biographische Kontexte als fiir die menschliche Entwicklung irrelevant oder
zumindest als nur von akzidentieller Bedeutung ausgeblendet. Auch Unterschie-
de in Einstellungen und Verhalten werden nicht beriicksichtigt. Man kann es als
ein normatives Ziel strukturgenetischer Ansédtze betrachten, die religiése Ent-
wicklung dadurch zu unterstiitzen, dass man Kriterien fiir eine reife Religiositit
entwickelt.

Auch wenn die Theorien von Oser/Gmiinder bzw. Fowler reichlich bekannt sind,

mochte ich sie hier in aller gebotenen Kiirze nochmals in Erinnerung rufen, vor

allem, um sie besser mit dem alternativen Konzept vergleichen zu kénnen, anf das
ich spdter zu sprechen komme.



Stufen religiosen Urteilens

Fiir Oser/Gmiinder und ihr psychologisches Modell lautet die zentrale Frage: Wie
bestimmen Menschen ihr Verhdltnis zu einem gottlichen, absoluten oder
hochsten Wesen in Situationen der Kontingenz? Sie schlagen fiinf Stufen
religivsen Urteilens vor; diese erstrecken sich von einer rein reaktiven Haltung
hin zu religiéser Autonomie durch bedingungslose Intersubjektivitit. Auf Stufe 1
(,Deus ex machina®) wird das hochste Wesen als eine Instanz begriffen, die
durch Strafe und Belohnung in das Schicksal der Menschen eingreift; der Mensch
kann hier nur dem gottlichen Willen entsprechend reagieren. Stufe 2 (,Do ut
des") spiegelt die Auffassung einer Tauschbeziehung zwischen dem Menschen
und dem hochsten Wesen wider; dieses kann durch den Vollzug von Riten, durch
Geliibde und Gebet beeinflusst werden. Auf Stufe 3 (,Deismus“) erlangt der
Mensch relative Unabhdngigkeit und unterscheidet zwischen einer Wirkungs-
sphire des hochsten Wesens einerseits und der Menschen andererseits. Auf
Stufe 4 (,wechselseitige Beziehung und Heilsplan®“) hat der Mensch einen auto-
nomen Status erreicht, der seine Grundlage im héchsten Wesen als der
vorgdngigen Bedingung menschlichen Entscheidens und Handelns hat. Der
Mensch betrachtet sich selbst als Teil eines allgemeinen Heilsplans oder der
Entwicklung des Kosmos. Stufe 5 (,religiose Intersubjektivitdt®) ist von einer
Ausrichtung auf religiose Autonomie auf der Grundlage von bedingungsloser
Intersubjektivitdt und einer universalen Perspektive gekennzeichnet, die andere
Religionen und Kulturen mit einschliefst. Die letzte Stufe, Stufe 6, kann empirisch
nicht iiberpriift werden und bleibt ein bloftes Postulat. Sie kann mit den Begriffen
Luniversale Kommunikation® und , Solidaritat” beschrieben werden.

Es gibt ausreichende Belege fiir signifikante Unterschiede im religiosen Urteil
zwischen den verschiedenen Altersgruppen, was die Theorie von Oser/Gmiinder
zu bestdtigen scheint. Nur wenige Erwachsene jedoch erreichen anscheinend die
héchste Stufe. Empirische Studien weisen sogar darauf hin, dass Erwachsene
iiber sechzig Jahre einen Riickfall auf niedrigere Stufen durchmachen.’ Ein
weiterer kritischer Punkt in der Theorie von Oser/Gmiinder ist die Tatsache,
dass sie Religiositdt hauptsdchlich von ihrer kognitiven Seite her definieren.
Religioses Urteilen kann jedoch nur ein Faktor der Religiositdt unter anderen
sein, wie zum Beispiel die praktische Religionsausiibung oder die Zugehorigkeit
zu einer Religionsgemeinschaft. Religiositdt muss also als ein Phdnomen verstan-
den werden, das verschiedene Dimensionen umfasst.

Stufen des Glaubens

Im Anschluss an Tillich und Niebuhr geht James Fowler davon aus, dass den
religiésen Glauben mehr ausmacht als besondere Glaubensinhalte; er bietet eine
Lebensorientierung fiir die Person als ganze. Fowler macht seinen Glaubensbe-
griff dadurch operationalisierbar, dass er sieben Entwicklungsdimensionen unter-
scheidet: logische Form, symbolische Funktion, moralisches Argument, Stellen-
wert der Autoritit, soziales Bewusstsein und Form der Ubereinstimmung mit der
Welt; schliefdlich fiigt er noch das ,Selbst® hinzu. Fowlers Modell umfasst sieben
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Stufen: Stufe 0 ist der undifferenzierte und urspriinglich-vorsprachliche Glaube,
der seine Grundlage im gegenseitigen Vertrauen zwischen dem Kind und seinen
Bezugspersonen hat. Auf Stufe 1 (intuitiv-projektiver Glaube im Vorschulalter)
entwickelt sich der Glaube vermittels der Intuition und Phantasie des Kindes.
Das Kind projiziert Wiinsche und Gefiihle auf magische oder symbolische Gestal-
ten. Der Glaube wird dann auf Stufe 2 zunehmend realistisch (mythischer, buch-
stabengetreuer Glaube, Grundschulalter). Das Kind neigt zu Anthropomorphis-
men und hat ein wortliches Verstindnis von religidser Sprache und Symbolik. In
diesem Stadium sind Erzdhlungen fiir das Kind sehr wichtig; sie vermitteln ihm
den Lebenssinn. Der Glaube des Teenagers (Stufe 3, synthetisch-konventioneller
Glaube) ist intersubjektiv vermittelt, da er Glaubensinhalte von Angehérigen oder
anderen ihm wichtigen Personen iibernimmt und sie fiir sich zu einer Einheit
zusammenfiigt. Auf Stufe 4 (individuell reflektierter Glaube, Beginn des Erwach-
senenalters) gelangt der Jugendliche oder junge Erwachsene zu einer unabhén-
gigen Sichtweise, gewinnt eine kritische Einstellung zu seiner fritheren Glau-
bensweise und lehnt sie moglicherweise als konventionell ab. Der verbindende
Glaube von Stufe 5 relativiert die eigene Position, und es entwickelt sich Toleranz
gegeniiber anderen Uberzeugungen. Auf Stufe 6 (universalisierender Glaube)
sind alle Aspekte und Abschnitte des Lebens von diesem Glauben im umfassen-
den Sinne geprégt.

Auch Fowlers Ansatz weist einige kritikwiirdige Schwachstellen auf. Eine, die ins
Auge springt, ist, dass der Ansatz moglicherweise zu komplex ist. Er versucht, zu
viel in eine einzige Theorie zu packen. Und genauso wie dem Modell von Oser/
Gmiinder mangelt es ihm an empirischer Stichhaltigkeit. Wenngleich man auch
eine Entsprechung zwischen Alter und Glaube in der Kindheit und im Jugendalter
feststellen kann, so wird eine solche Korrelation im Erwachsenenalter vage. Nur
sehr wenige kénnen den Stufen 5 und 6 zugeordnet werden.*

Die Problematik von Stufentheorien

Ohne Zweifel kommt den klassischen Theorien von Oser/Gmiinder bzw. Fowler
ein hoher heuristischer Wert zu, besonders, was das Verstdndnis der religiosen
Entwicklung in der Kindheit, wihrend der Adoleszenz und im Ubergang zum
Erwachsenenalter betrifft. Aber dieser heuristische Wert ist weit weniger deut-
lich fiir das mittlere und spite Erwachsenenalter erkennbar. Angesichts der
heutigen hochst ausdifferenzierten, individualisierten und pluralisierten Biogra-
phien sind Entwicklungstheorien, die traditionelle Auffassungen von Lebensal-
tern und idealen Lebensstufen zur Grundlage haben, nicht dazu geeignet, die
religivse Entwicklung in befriedigender Weise darzustellen. Dariiber hinaus sind
Stufenmodelle nicht in der Lage, ,Kohorteneffekte“ mit zu beriicksichtigen, z.B.
besondere Sozialisationsbedingungen verschiedener Generationen.

Hier sollen insbesondere zwei Voraussetzungen der strukturgenetischen Inter-
pretation religiéser Entwicklung hinterfragt werden:

1. Eine linear in eine Richtung verlaufende, vorbestimmte Entwicklung von
Religiositit, wie sie beide Ansétze implizit voraussetzen, bildet die Wirklichkeit



nicht angemessen ab, zumindest, was die zweite Lebenshilfte betrifft, deren
Prozesse viel stirker ausdiffenenziert sind, als die Stufenmodelle wahrhaben
wollen. Teilweise wird dieses Problem darin deutlich, dass im ausdriicklichen
Gegensatz zum theoretischen Postulat tatsdchlich Riickfille auf niedrigere Stu-
fen im Erwachsenenalter moglich sind und dass dariiber hinaus die héchsten
Stufen, wenn iiberhaupt, dann nur von einer kleinen Minderheit von Menschen
erreicht werden.

2. Ich glaube nicht, dass es mdglich ist, die Entwicklung von Religiositdt im
Verlauf der gesamten Lebensspanne zu beschreiben und zu deuten, ohne den
historischen und kulturellen Kontext dabei zu beriicksichtigen. Da sich das
strukturgenetische Konzept von Entwicklung ausdriicklich auf die Entwicklung
von Strukturen bezieht, die als unabhdngig von ihrer jeweiligen materiellen
Verwirklichung zu betrachten sind, sehen wir einige grundsitzliche Unzuldng-
lichkeiten in den Theorien von der religiosen Entwicklung, die mehr (Oser/
Gmiinder) oder weniger (Fowler) auf Piagets genetische Wissenschaftstheorie
zuriickzufiihren sind.

Das grundsdtzliche Problem von Stufenmodellen besteht darin, dass sie einen
kulturellen Kontext voraussetzen, der durch relative Stabilitdt, Kontinuitdt und
ordnungsgemifien Wandel gekennzeichnet ist. In Wirklichkeit ist dies jedoch fiir
die heutige Sitnation, besonders fiir den derzeitigen globalen kulturellen Kontext,
kaum zutreffend. Wie im ndchsten Abschnitt klar werden wird, ist die
Erklirungskraft dieser Theorieansétze in einem kulturellen Kontext, der geprégt
ist von Variabilitdt, Diskontinuitit, kontextueller Relativitidt und Plastizitat, sehr
gering.

lll. ldentitdtsbildung im Stadium einer
globalisierten Kultur

Der Kulturtheologe Robert Schreiter hat vor Kurzem das Rahmenkonzept der
,heuen Moderne“S fiir eine Theorie entwickelt, die unsere aktuelle Situation
eines Lebens in einer instabilen Welt - geprdgt von Globalisierung, Migration,
einer Renaissance der Religion und weltweiter 6kologischer und terroristischer
Gefahren - am besten beschreiben kann. Ihm zufolge zeichnet sich die neue
Moderne durch eine Reflexivitit aus, die von den Unzuldnglichkeiten der Moder-
ne zu lernen versucht. Diese war manchmal durch iiberméfiges Selbstvertrauen,
unhinterfragten Glauben an Erneuerung und Fortschritt und eine Tendenz zum
Glauben an die Effektivitdt ihrer utopischen Sozialtechnik geprdgt. Diese neue
Moderne zeichnet sich des weiteren durch eine Reihe von grundlegenden kultu-
rellen Merkmalen aus, die fiir die Identitdtsbildung von Bedeutung sind.

Eine erste Gruppe solcher Merkmale, die Schreiter erwdhnt, hat ihren Ursprung
im Bewusstsein, dass Grenzen, die fiir relativ stabile Identitdten gesorgt haben,
zunehmend durchldssig und neu gezogen werden. Einige Grenzen, die uns
beschiitzen sollten, sind im Verschwinden begriffen und schaffen so ein neues
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Empfinden von Risiko. Als Folge dieser sich verschiebenden, durchldssigen und
ganz verschwindenden Grenzen werden dltere Vorstellungen von Reinheit durch
einen Sinn fiir Vermengung und Vermischung ersetzt.6 Mestizentum (métissage,
mestizaje), Kreolisierung, oder welche Ausdriicke auch immer man fiir diese
Realitdt finden mag, stellen nun eine neue und willkommene Weise des In-
der-Welt-Seins dar. Wenn einst eine multiethnische Identitidt als Manko galt,
verbindet man heute damit Flexibilitdt und die Fahigkeit, innerhalb von durch
Pluralismus geprdgten und schwierigen Situationen zu iiberleben, ja sogar zu
gedeihen. Die Fahigkeit, die guten Aspekte einer solchen Vermischung zu sehen,
schafft auch die Moglichkeit eines neuen Zusammenseins (convivencia), die
Fahigkeit engagierten Miteinander-Lebens mitten unter und tatsichlich mit Men-
schen und Identititen, die sehr verschieden sind.”

Als Folge einer solchen globalisierten und neue Verbindungen schaffenden Kultur
wird zweitens auch eine mehrfache Religionszugehorigkeit zu einem zentralen
Charakteristikum von Religion.8 Dies war in Asien und anderen Teilen der Welt
schon seit etlicher Zeit ein bekanntes Phdnomen und bildete einen integralen
Bestandteil ernsthafter interreligioser Gesprache. Im Rahmen der neuen Moder-
ne taucht dieses Phinomen insbesondere in zweifacher Gestalt auf: Eine mehr-
fache Religionszugehorigkeit kann man im sdkularisierten Westen finden, wo
Menschen versuchsweise Elemente aus unterschiedlichen religiésen Traditionen
miteinander kombinieren. Es geht dabei nicht so sehr darum, religiose Traditio-
nen in ihrer Ganzheit zu bewahren, vielmehr werden sie im Prozess der eigenen
Identitdtsbildung zu Mischformen zusammengefiigt. Dazu kommt noch, dass
aufgrund der Migration neue Situationen mehrfacher Religionszugehérigkeit ent-
stehen und unterschiedliche Traditionen Anleihen voneinander nehmen bzw.
dhnliche Muster iibernehmen. In einem solchen Kontext wird die Vorstellung,
sich frei zwischen den unterschiedlichen Traditionen zu bewegen oder mehrere
solcher Traditionen auf einmal anzunehmen, naheliegend. Da fiir die monotheisti-
schen Traditionen eine mehrfache Religionszugehorigkeit immer problematisch
war, fithrt die im Zuge der Globalisierung zu beobachtende Vermischung zu einer
Wiederbelebung der Diskussionen dariiber, was eigentlich eine Religionszuge-
hérigkeit ausmacht und ob eine mehrfache Religionszugehorigkeit moglich ist.
Ein drittes Charakteristikum ist die Art und Weise, wie innerhalb dieser neuen
Moderne Kulturen und Identititen verstanden und herangebildet werden, da die
verschiedenen ihr zugrunde liegenden Faktoren - Enttraditionalisierung, Grenz-
verschiebungen, Migration, weltweite Bedrohungen der unterschiedlichsten Art -
auf Kulturen und Identititen einen grofieren Druck ausiiben. Schreiter stellt fest:

.Eine Sache, die eine zweite Moderne im Hinblick auf Identitdten betont, entspricht
ihrem Verstindnis von Kultur. In der Moderne wurde Kultur oftmals als dingliche,
definierbare Seinsweise betrachtet, die im Verlauf der Zeit relativ bestindig und von
Dauer ist. Heute ist Kultur in viel stdrkerem Mafe eine Wirklichkeit, die sich heraus-
gebildet hat, einen gewissen historischen Kern besitzt, aber sich stdndig im Austausch
mit sie umgebenden Krdften befindet. [...] Kultur wird jetzt eher als eine Art Kraftfeld
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angesehen, innerhalb dessen sich Identitdten herausbilden. Das festzustellen heifit
nicht, dass Kultur oder sonst irgendeine konstruierte Identitdt extrem verformbar oder
beliebig wire. Es bedeutet jedoch anzuerkennen, dass Kultur und Identitit niemals
vollig stabil sind. Es sind lebendige Seinsweisen, die auf jedwede Art von Stimuli
reagieren und sich darin verdindern. “9

Deshalb werden Identitdten am besten als Schnittpunkte vielfacher Beziehungen,
als interdependente Realitdten aufgefasst. Ihre Plastizitit bekommen sie durch
ihre Féhigkeit, sich mit einer ganzen Bandbreite von Beziehungen zu identifizie-
ren und sich innerhalb vieler kultureller Realititen zu behaupten. Identitit als
eine Reihe solcher Beziehungen zu begreifen fiihrt uns zu einem weiteren damit
zusammenhédngenden Grundzug.

Viertens: Fiir Schreiter bringen die oben erwdhnten Charakteristika der neuen
Moderne eine neue, kosmopolitische Sichtweise der Welt hervor, welche die
verschiedenen Dimensionen dieser komplexen Welt zu integrieren und miteinan-
der in Beziehung zu bringen versucht.

Dieser Grundzug verdankt sich der groflen Zahl von Migranten, die sich heute
rund um den Globus bewegen und so eine Art neues Weltbiirgertum hervorbrin-
gen. Dieses beinhaltet die Fahigkeit, ,mehrere Kulturen sowohl am jeweiligen
Wohnort, am Arbeitsplatz, als auch im Herkunftsland miteinander zu vereinen
und im Umgang mit den Massenmedien beides zusammenzubringen“19. Soziolo-
gen wie Ulrich Beck nennen dies den , kosmopolitischen Blick®, der Unterschiede
eher im Sinne eines ,Sowohl-als-auch” als im Sinne eines ,Entweder-Oder*
wahrnimmt.11 Angesichts einer wachsenden Pluralitdt und Komplexitit ist sich
dieses neue Weltbiirgertum stirker der Notwendigkeit bewusst, diesen Sinn fiir
Komplexitat in die Identitdtsbildung, Entscheidungsfindung und andere Aspekte
unserer Lebensweise zu integrieren.

Schliefflich kann Religion Schreiter zufolge dazu beitragen, die Suche nach
Identitdt in der Balance zu halten zwischen einer starren, unbeweglichen und
einer beliebigen, unbestdndigen und ungeordneten Wahrnehmung seiner Selbst.
Sie kann dazu beitragen, die Flexibilitit zu bewahren, aber innerhalb einer
vorgezeichneten Richtung, auf einem ethischen Fundament und innerhalb norma-
tiver Horizonte, so dass sich ein integriertes, plurales Selbst herausbilden kann.
Die Absicht dieses letzten Abschnittes war es, aufzuzeigen, in welch hohem Mafy
der aktuelle globale kulturelle Kontext von Instabilitit und Diskontinuitit
geprégt ist. Die Theorien von den Stufen des Lebens, wie sie im Abschnitt zuvor
behandelt wurden, verlieren angesichts dessen ihre Anwendbarkeit und begriff-
liche Triftigkeit. Deshalb bedarf es einer weitaus komplexeren Theorie von den
Lebensstufen, die ein besonderes Augenmerk auf Entwicklungsmusterlegt, die in
besonderen kulturellen und historischen Konstellationen als allgemeingiiltige
Regeln aufgefunden werden. Dies wiederum verlangt nach einer griindlicheren
Analyse der komplexen kulturellen und religiésen Kontexte sowie der Bedingun-
gen menschlicher Entwicklung, die von neuen Lebensstufen innerhalb einer
globalisierten Kultur ausgeht.
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