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gibt es einen Mann,
der findet, dass der Weg zur Freiheit
ein wenig leichter geworden ist!
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Aus dem Englischen iibersetzt von Andrea Kett

Frauen und Kirche aus griechisch-
orthodoxer Sicht

Katerina Karkala-Zorba
L

~Ls gibt nicht mehr Juden und Griechen, nicht Sklaven und Freie, nicht ménnlich und
weiblich: denn ihr alle seid ,einer*in Christus Jesus“ (Gal 3,28).

Kein anderer Text wahrscheinlich ist in Sachen Gleichstellung von Mann und
Frau so oft interpretiert worden wie dieser Text des Apostels Paulus in seinem
Brief an die Galater.! Und kein anderer Text ist wahrscheinlich auch so sehr
missverstanden worden. Der Akzent, so sehe ich es, liegt hier weniger auf der
Gleichheit von Mann und Frau, sondern auf der Einheit aller in Jesus Christus. Im
griechischen Urtext steht zudem nicht ,Mann® und ,Frau®, sondern ,,mannlich“
und ,weiblich“. Das bedeutet: In Jesus Christus gibt es keine diskriminierende
Geschlechterunterscheidung mehr, sondern , Einheit®.

Hier kénnte auf die Schépfung von Mann und Frau (Gen 1,26f) hingewiesen
werden. Es handelt sich dabei um den einen Menschen, der nach dem Bild Gottes



erschaffen worden ist. Mann und Frau sind dazu aufgerufen, Gott zu gleichen, der
mit dem Heiligen Geist in Gemeinschaft mit dem Sohn Gottes ist, dem Menschen-
sohn, der in sich die gesamte Menschheit aufgenommen hat.2 Nach Gregorius von
Nazianz ist es ein und derselbe Schopfer fiir Mann und Frau, fiir alle der gleiche
Lehm, das gleiche Bild, der gleiche Tod, die gleiche Auferstehung. Das von Gott
gegebene Gesetz ist nach Gregorius gerecht, nur die irdischen Gesetzgeber sind
ungerecht, denn sie sind alle Ménner, deswegen ,ist die Gesetzgebung gegen die
Frauen gerichtet“3. Die von Paulus erwartete Einheit in Christus hebt solche
Diskriminierungen auf, nicht aber die persénlichen Merkmale eines/einer jeden.
Sie sollen vielmehr miteinander bzw. zusammen wirken und sich ergédnzen.

Frau sein in der orthodoxen Kirche

Die orthodoxe Kirche versteht sich als eine Kirche, in der die Tradition, aber auch
die wahre Lehre bzw. der wahre Ausdruck dieser Lehre (0pBn 86&a) eine sehr
wichtige Rolle spielt. Wie in allen christlichen Kirchen sind auch in der orthodo-
xen Kirche Frauen Trigerinnen des Glaubens und haben in der Geschichte und
durch die Jahrhunderte hindurch zur Festigung des Glaubens beigetragen.*

In der Kirche fehlt das Bild der Frauen nicht: Wir finden Frauen in Tkonen auf der
Ikonenwand vor dem Altar wie auch in Fresken an der Wand. Vorbilder gibt es
geniigend: Heilige Miitter und heilige Frauen aus der frithen Kirche und der
Kirche des ersten Jahrtausends, die Mirtyrerinnen und Grofs-Mértyrerinnen, wie
die Heilige Katharina, die Heilige Marina, einfache Ordensfrauen, Abtissinnen
und auch andere Heilige Frauen, die den Weg vor uns gegangen sind. Diese
Heiligen sind nicht nur fiktive Bilder, sondern sie leben regelrecht auf, im liturgi-
schen Geschehen wie auch im Leben der einzelnen, z.B. als Namenspatrone und
-patroninnen. Heilige Frauen haben wie heilige Manner ihren festen Platz im
Festtagskalender der orthodoxen Kirche. Ferner gibt es auch bewegliche Frauen-
Festtage im Osterkalender, wie das Fest der Myrrhe tragenden Frauen (am
zweiten Sonntag nach Ostern) oder das Fest der Samariterin, die mit Jesus am
Brunnen ein theologisches Gespréch fiihrte (am 4. Sonntag nach Ostern). Unter

allen heiligen Frauen und Ménnern hat aber Maria, die Mutter Gottes, die Panha-

gia (Allheilige), einen besonderen Platz. Sie ist der Prototyp fiir die spirituelle
Vollkommenheit der Menschen®, sie ist die neue Eva, in der die biblische Vision
der Beziehung von Gott und Schopfung als ein Akt der Liebe ihren Ausdruck
findet.® Sie ist die Diakonin unseres Heils’, die uns Menschen Christus niher
bringen will.

Im Leben der Kirche nehmen Frauen eine wichtige Stelle ein. Sie sind diejenigen,
die die Beziehung der Familie zum kirchlichen Leben herstellen und aufrechter-
halten. Sie haben bei der Vorbereitung der Sakramente (Taufe, Hochzeit, Beerdi-
gung) besondere, meist traditionelle Aufgaben. Auch sind an bestimmten Gebets-
tagen mehr Frauen in der Kirche zu sehen, wie z.B. an den vier Freitagen der
groften Fastenzeit vor Ostern, wo die Chairetismoi (GrufSworte) an Maria gesun-
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gen werden und mit dem Hymnos Akathistos abgeschlossen wird. Das Gleiche gilt
auch an den fiinfzehn Tagen vor Marid Himmelfahrt, wo in der Kirche das Grofse
und das Kleine Fiirbittengebet (Parakletiki) zu Maria gesungen wird.

In der orthodoxen Kirche sind Frauen auch heute noch diejenigen, die in der
Familie oder im privaten Bereich den Weg zur Kirche wagen und auch ihre
Familien daran teilhaben lassen. Fiir viele Menschen waren es Frauen, ihre
Miitter, GroRmiitter, Patentanten, Tanten, dltere Schwestern usw., die ihnen den
Glauben naher gebracht haben. Frauen als Initiatorinnen zum Glauben, ob in der
Familie, in der Schule wie allgemein in der sikularen Gesellschaft, sind sicherlich
auch in Zukunft wichtig. Doch um dies zu ermdglichen und auch jiingeren Frauen
ihre Teilnahme am kirchlichen Geschehen zu erleichtern, miissen von der Kirche
einige wichtige Schritte gewagt werden.

Leitungsdamter in der orthodoxen Kirche

In der orthodoxen Kirche werden die Pflichten innerhalb des liturgisch-sakra-
mentalen Geschehens nicht nach Macht geordnet. Der Bischof als Vorsteher der
eucharistischen Synaxe ist ,Erster unter Gleichen“. Das Volk Gottes, Mdnner
und Frauen, sind Teilhabende an der Liturgie, die als Werk (ergon) des Volkes
(laos) von allen Menschen getragen wird. Demnach werden auch die verschiede-
nen Amter als komplementir und nicht in Uber- bzw. Unterordnung zueinander
verstanden.

Die Tatsache, dass immer mehr Frauen Theologie studieren, fithrt dazu, dass
Frauen im Schuldienst die gleichen Mdglichkeiten offen stehen wie ihren
minnlichen Kollegen. Dabei muss beachtet werden, dass fiir die orthodoxe Kirche
das Studium der Theologie nicht gleichbedeutend ist mit einer Ausbildung zum
Priesteramt. Dafiir gibt es Seminare, die Diakonen und Priestern diese Ausbil-
dung ermoglichen. Das Theologiestudium wird von den Diakonen und Priestern
oft erst nach der Weihe abgeschlossen. Manner und Frauen, die Theologie stu-
diert haben, werden normalerweise Religionslehrer an Gymnasien und Lyzeen.

An dieser Stelle sei auf die ,Besonderen Anliegen“ des Abschlussberichtes der
Interorthodoxen Theologischen Konsultation hingewiesen, die 1988 in Rhodos
stattgefunden hat und die unter anderem auch fiir die vollere Beteiligung der
Frauen am Leben der Kirche plidiert.8 Dazu gehért auch die aktivere Teilnahme
von Laientheologen und -theologinnen in kirchlichen Institutionen und entschei-
dungstragenden Organen. Die Synode der Kirche von Griechenland arbeitet mit
Kommissionen, die Theologen, Wissenschaftler und Experten zu bestimmten
Fragen zusammenbringen. Diese Kommissionen stehen der Synode bei wichtigen
Entscheidungen, so z.B. in Fragen der Bioethik, der 6kumenischen Beziehungen,
auch in Frauenfragen, zur Seite.

Die Tatsache, dass die meisten der Gemeindepriester verheiratet sind, bringt die
Bedeutung der Priestersfran oder Presbyfera im Gemeindeleben in den Blick.
Ohne ihr Einverstdndnis kann der verheiratete Priesterkandidat nicht zum Pries-
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teramt zugelassen werden. Ihre Rolle wird als komplementir zur Rolle des
Priesters in der Gemeinde angesehen. In vielen Regionen Griechenlands kiisst
man neben der Hand des Priesters auch die Hand der Priestersfrau. Sie ist die
Ansprechpartnerin fiir viele Menschen in der Gemeinde, die den Priester nicht
antreffen oder es auch vorziehen, seine Frau zuerst zu kontaktieren. Doch die
Rolle der Priestersfrau hat sich in den letzten Jahren verdndert. Grund dafiir ist
zum einen die Auflosung traditioneller Siedlungsstrukturen - der Priester lebt oft
nicht mehr im Bereich seiner Gemeinde - und zum anderen die Tatsache, dass die
meisten Frauen der Priester einem eigenen Beruf nachgehen wollen. Insgesamt
ist es fiir Priesterkandidaten schwieriger geworden, eine Frau zu finden, die
zustimmt, Priestersfrau zu werden. Dies hat zur Folge, dass viele Manner, die
Priester werden wollen, nicht heiraten und unverheiratet Priester werden (und
nach orthodoxer Tradition dann auch unverheiratet bleiben miissen). Die ortho-
doxe Kirche wird dariiber nachdenken miissen, ob es Wege geben kann, die Rolle
der Priestersfran wieder attraktiv zu machen. Zugleich miissen auch neue Wege
gesucht werden, damit Frauen, die eine qualifizierte Ausbildung haben im Be-
reich der Theologie, der Pastoraltheologie, der Sozialarbeit, der Pddagogik usw.,
neue Moglichkeiten finden, in der Kirche ihre Fahigkeiten und Gaben zu entfal-
ten. Sicherlich wird dies eine Aufgabe sein fiir die kommenden Jahre.

Das Amt der Diakoninnen und die Frage nach der
Frauenordination

Die orthodoxe Kirche erkennt die Frauenordination an, ndmlich im Amt der
Diakoninnen. Es handelt sich dabei nm ein Amt, das in der frithen Kirche wie
auch im Byzantinischen Reich bekannt war. Nach Evangelos Theodorou, der
1954 seine Dissertation zum Thema Die ,, Ordination oder die ,, Handauflegung “ der
Diakoninnen? geschrieben hat, wurden ,die Diakoninnen [...] ohne Zweifel von
den Ostkirchen zum Klerus gerechnet und bildeten die einzige sui generis ,ta&iq
oder Stufe des ordinierten weiblichen Kirchenamtes, die zum Diakonat
gehorte“10, Demnach besitzt die Ordination der Diakoninnen absolute Gleichheit
mit den Ordinationen der hoheren Kleriker, d.h. des Diakons, des Presbyters und
des Bischofs. Das Amt der weiblichen Diakone ist dem der médnnlichen gleichzu-
stellen, denn es handelt sich um , Ordination® und nicht um , Handauflegung* 11
Im 20. Jahrhundert hat es einige Versuche gegeben, das Amt der Diakoninnen
wiederzubeleben. In Russland sehen wir am Anfang des 20. Jahrhunderts Be-
fiirworter des Diakoninnenamtes, wie Bischof Stefan von Mogilev, Mutter Ekate-
rina von Lesna, Erzpriester Aleksii Maltsev, den russischen Priester von Berlin
und Bischof Evlogy, der spiter der Exarch des Okumenischen Patriarchats fiir die
russisch-orthodoxen Gemeinden in Westeuropa wurde. Die Bemiihungen der
Groffiirstin Elisabeth Fedorovna und spiteren Mutter Maria Skobtsova, erst
kiirzlich als Heilige anerkannt, fiir kranke oder bediirftige Menschen zu sorgen,
deuten darauf hin, dass sie ein Amt dhnlich dem der Diakoninnen innehatte.12
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Am Pfingstsonntag des Jahres 1911 hat Bischof Nektarios auf der griechischen
Insel Agina eine Nonne zur Diakonin geweiht. Obwohl die zeitgendssischen
Kirchenhierarchen dies kritisch sahen, wird Bischof Nektarios heute als Heiliger
anerkannt und ist sehr beliebt in Griechenland und in anderen orthodoxen Kir-
chen. Auch E. Theodorou belegt, dass es in Griechenland einige Kloster gab, in
denen Ordensfrauen zu Diakoninnen geweiht worden sind. 13

Die liturgischen Pflichten der Diakoninnen waren in einer Verbindung von Cari-
tas/Diakonie und Liturgie zu sehen. Zu den Aufgaben der Diakoninnen gehorte
sowohl die Taufe von Frauen, die Uberbringung und Austeilung der heiligen
Kommunion an kranke Frauen, die nicht in die Kirchen kommen konnten, wie
auch karitative, diakonische, missionarische, katechetische und piddagogische
Arbeit.

Somit ist die Wiedereinfithrung des Amtes der Diakoninnen fiir die orthodoxe
Kirche keine neue Frage. In der jiingsten Vergangenheit wurde die Frage von E.
Theodorou wieder aufgebracht. Die Interorthodoxe Konsultation, die 1988 vom
Okumenischen Patriarchat in Rhodos organisiert worden ist, hat vorgeschlagen,
das Amt wieder zu beleben und es der neuen kulturellen Situation anzupassen.14
Die griechisch-amerikanische orthodoxe Theologin und Psychologin Kyriaki Ka-
ridoyanes FitzGerald hat sich unter dem Titel Weibliche Diakone in der orthodoxen
Kirche, berufen zu Heiligkeit und Amt15 mit dem Thema beschiftigt und auch die
Weiheriten iibersetzt.10

Die Synode der Kirche von Griechenland hat im Oktober 2004 die ,Rolle der
Frauen in der Institution der Kirche und die Wiederbelebung des Amtes der
Diakoninnen® diskutiert. Metropolit Chrysostomos von Chalkida hat in seinem
einfithrenden Referat davon gesprochen, dass ,ein erster Schritt fiir die Wieder-
belebung des Amtes der Diakoninnen die Ordination von ausgewdhlten Nonnen
sein konnte“17, Offen ist allerdings noch, ob ,nur Unverheiratete und Witwen zur
Diakonin geweiht werden kénnen“18, was zur Ungleichheit fiihren wiirde, da die
ménnlichen Diakone verheiratet sein kénnen.

Offen ist aber auch die weitergehende Frage nach der Frauenordination. Zwar
handelt es sich bei der Ordination zum Amt der Diakonin um eine Ordination
(Cheirotonia) und nicht blofs um eine Handauflegung (Cheirothesia), was somit zur
absoluten ,Gleichheit mit den Cheirotonien der héheren Kleriker (des Diakons,
des Presbyters und des Bischofs“1? fithrt, gleichzeitig aber ist die Ordination der
Frauen in das Amt des Priesters und des Bischofs in der Tradition der orthodoxen
Kirche nicht bekannt.20

Dazu ist zu sagen: Die orthodoxe Kirche kennt keine Beschrankungen des Aus-
drucks des wahren Glaubens und Zeugnisses. Das gilt auch fiir die Frage der
Frauenordination.?! Elisabeth Behr-Sigel, orthodoxe Theologin aus Frankreich,
hat sich intensiv mit der Stellung der Frau in der Kirche befasst. In ihrem Buch
Das Amt der Frau in der Kirche?? spricht sie sich offen aus fiir die Frauenordina-
tion in der orthodoxen Kirche. In ihrem Buch in Zusammenarbeit mit Bischof
Kallistos Ware23 schreibt sie, dass die Frage nach der Frauenordination nicht
mehr nur ,,von aufien®, also von der erweiterten dkumenischen Bewegung, an die



Orthodoxie gestellt wird, sondern fiir die orthodoxe Kirche auch ein internes
Problem ist.

Elisabeth Behr-Sigel hat bis zum Ende ihres Lebens, sie ist am 26. November
2005 im Alter von 98 Jahren verstorben, die Frauenordination als einen heifsen
Diskussionspunkt des ékumenischen Dialogs angesehen.24 Sie hat sich nie mit
dem einfachen Argument, ,Die orthodoxe Kirche kennt keine Ordination von
Frauen ins Priesteramt“2, begniigt, sondern hat sich den Herausforderungen der
modernen Zeit gestellt.

Feministische Theologie und die Herausforderungen
an die orthodoxe Kirche

Wir kénnen davon ausgehen, dass es innerhalb der orthodoxen Theologie keinen
systematischen Ansatzpunkt fiir eine feministische Theologie gibt, ja, dass aus
der Sicht orthodoxer Theologie die feministische Theologie als ,westlich” sogar
abgelehnt wird. Zu fragen wire aber, ob die orthodoxe Theologie der feministi-
schen Theologie nicht ein Gesprachsangebot machen kann, in dem diese zumin-
dest Elemente dessen, was auch sie erstrebt, wiederfindet. Dabei kann aus
orthodoxer Sicht zugegeben werden, dass die feministische Kritik an den patriar-
chalischen Strukturen der orthodoxen Kirche26 zumindest deren dufiere Erschei-
nung trifft. Die feministische Theologie kénnte aber auch einen Kommunikations-
kanal bilden fiir eine aktuelle theologische Anndherung?”:

Gegeniiber einem strengen und stra-
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fenden Richter-Gott unserer kirchli-
chen Tradition wére zu sprechen vom
Gott der Menschenfreundlichkeit, der
die Menschen liebt und auf die Siinder
zugeht.

Gegeniiber einem Herrscher-Gott wé-
re zu sprechen von einem Gott, der die
Mitwirkung des Menschen akzeptiert.
Gegeniiber einem Dualismus zwi-
schen Geist und Materie wére zu spre-
chen von der Heilung der gesamten
Materie, der Natur, des Menschen,
ohne diese als schlecht zu verteufeln.
Gegeniiber einem transzendenten
Gott jenseits der Welt und der Men-
schen wire zu sprechen von Gott, der
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in der Welt mit Seinen Energien handelt. Es ist die Gemeinschaft/Koinonia der
drei Personen der ,ungeschaffenen Trinitit® (uncreated trinity), die auch als
Vorhild fiir die menschliche Gemeinschaft von Mann und Frau, der ,geschaffenen
Epiphanie“ (created epiphany) 8, in unserer Gesellschaft dient.
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Nach der katholischen Theologin Anne Jensen?® hat die griechisch-orthodoxe
Theologie Grundeinsichten der Theologie bewahrt, die den Anspriichen der Frau-
en entsprechen und die viel stirker androzentrische westliche theologische
Denkweise heilsam in Bewegung bringen kénnten. Noch einmal ist an die Heili-
gen der Ostkirche zu erinnern, etwa an die Kirchenmiitter’® neben den
Kirchenvétern, deren Viten und Schriften, wo sie vorhanden sind, in den letzten
Jahren zunehmend verdffentlicht werden.3! Dabei wird sichtbar, dass nicht nur
Minner unseren Glauben geprdgt haben, sondern auch Frauen. Diese Frauen
haben oft im Schatten der Kirchenviter gelebt, aber in Wirklichkeit haben sie
ihren Anteil an der Gestaltung der christlichen Gemeinschaft.

In den letzten etwa 40 Jahren méchte die orthodoxe Kirche ihre eigene Antwort
auf die aktuellen Herausforderungen geben und hat dazu diverse Konsultationen
initiiert. Oft sind diese Initiativen als Beitrdge der orthodoxen Kirchen zum
okumenischen Dialog zu sehen und fanden deshalb in direkter Zusammenarbeit
mit dem Okumenischen Rat der Kirchen statt. Dazu gehoren die Frauenkonsulta-
tion im Kloster Agapia in Rumé&nien (1976) zum Thema , Orthodoxe Frauen: Thre
Rolle und Teilnahme an der orthodoxen Kirche", die bereits erwdhnte Interortho-
doxe Theologische Konsultation auf Rhodos (1988) zum Thema ,Die Rolle der
Frau in der orthodoxen Kirche und die Frage nach der Frauenordination“ und die
Zweite Internationale Konsultation orthodoxer Frauen (1990) in der Orthodoxen
Akademie Kretas, mit dem Thema , Kirche und Zivilisation“32. Zwei Tagungen mit
orthodoxen und altkatholischen Theologen und Theologinnen fanden in Grie-
chenland (Livadia) und Polen statt zum Thema ,Die Rolle der Frau in der Kirche
und die Frauenordination als ein 6kumenisches Problem*“33: zwei Konferenzen in
Damaskus (1996) und in Istanbul (1997) beschéftigten sich mit dem Thema ,Die
Zeichen der Zeit erkennen“34. Zu nennen ist auch die Zeitschrift MaryMartha, die
von 1991 bis 1998 von der orthodoxen Theologin aus Australien, Leonie Liveris,
herausgegeben wurde. Diese Treffen und Initiativen haben sicherlich dazu
gefiithrt, dass die Frauenfrage wieder neu aufgegriffen worden ist und somit auch
ein Dialog begonnen hat, um die Stellung der Frau in der orthodoxen Kirche auf
die heutige Realitdt hin zu interpretieren.

Epilog

In unserer postmodernen Zeit geht der christliche Glaube durch eine Krise, in der
unserer Meinung nach die Orthodoxie ,die Zeichen der Zeit erkennend® ihr
Zeugnis ablegen kann und muss fiir eine wirkliche Gleichberechtigung von
Ménnern und Frauen.

Vielleicht kann als ein Zeichen die Konferenz gelten, die vom 28.-30. Juli 2006
in Kent/England stattfinden wird. Das Thema ist: ,Frauen und Ménner in der
Kirche: Was ist unsere Berufung und unser Amt in der Kirche, ob wir Klerus oder
Laien sind, ob wir dem Monchstum angehoren, verheiratet oder unverheiratet
sind?“3> Die Tagung wird von der orthodoxen Gemeinschaft des Heiligen Johan-



nes des Tadufers organisiert, dessen Vorstand Bischof Kallistos Ware als offen fiir
die Frage der Frauenordination gilt. Sicher ist, dass dabei sowohl die Tradition als
auch die erlebte Theologie der orthodoxen Kirche eine wichtige Rolle spielen
wird. Dazu hilft uns vielleicht die Ikone der Auferstehung, wie wir sie als Fresko
in der Klosterkirche Moni tis Choras in Istanbul finden, die zeigt, wie Christus
gleichzeitig Mann und Frau an sich zieht, denn in Thm gibt es weder ménnlich
noch weiblich, sondern alle sind ,einer in Jesus Christus” (Gal 3,28).
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