liegt und die Existenz selbst gewdhrleistet. Das Aba ist die Kraft, die dem Axé Ziel und
Richtung gibt und es begleitet. Das Leben spielt sich in diesem Geflecht von Kriften und
Prinzipien ab und ist dabei stindig auf der Suche nach dem Gleichgewicht zwischen den
Elementen.

5 ,Axg (Aché) zu empfangen heift, die symbolischen Elemente in sich aufzunehmen, welche
die vitalen, wesentlichen Prinzipien alles Existierenden in sich aufnehmen in einer besonderen
Kombination, die individualisiert und eine bestimmte Bedeutung verleiht." Juana Elbein dos
Santos, Os Nagd e a Morte, Petropolis 1993, 42.

6 G. Gossard-Binon, Contribution 4 I'étude des candomblés au Brésil: Le candomblé angola.
Doctorat de Troisiéme Cycle (fotokopiertes Typoskript), Paris 1970, 215.

7 Durch die Kraft des Aché wird es dem Orixa ermdglicht, sich mit Hilfe der Erfahrung der
Trance oder- Besitzergreifung in den Personen zu duflern. Dieser psychologische Zustand
bewirkt, dass die durch das Initiationsritual darauf vorbereitete Person eine archetypische
Verhaltensweise zum Ausdruck bringt, die normalerweise durch den Kontext, durch Kultur,
gesellschaftliche Traditionen usw. unterdriickt wird. Dieses zu ihrem eigenen Archetyp
gehorende Verhalten entspricht immer dem typischen Verhalten ihres Orixa.

Aus dem Spanischen fibersetzt von Victoria M. Drasen-Segbers

Brigitta, Seelenschmiedin fiir das
neue Millennium

Mary T. Condren

Die Nonnen gingen zur Messe. Die Kreistdnzerinnen tanzten. Eine Yoga-Gruppe
in der Ecke befand sich mitten in ihrer Sitzung. Eine Gruppe von Frauen, die
Béume umarmte, wogte um die Biume herum. SingerInnen liefsen irgendwo
weiter weg indische Melodien erklingen. Und einige gingen einfach zum
Frithstiick.

Diese uneinheitliche Zusammensetzung und Struktur dieses Morgens im Westen
Irlands macht die weitreichenden Verdnderungen in der Landschaft der irischen
Religion und Spiritualitit beispielhaft deutlich. Diese Frauen - katholische, post-
katholische, protestantische und ungldubige - trafen sich, um die Traditionen
und Legenden, die sich um den Geist der heiligen Brigitta ranken, zu feiern,
auszugraben und zu befreien.

In den letzten 150 Jahren haben kirchlicher und religitser Missbrauch, der Be-
trug der Unschuld, die tote Hand des kolonisierenden Klerikalismus und Kriege,
die angeblich wegen der Religion gefithrt wurden, die religiose Phantasie in Irland
geldhmt. Aber vor diesem Hintergrund ersteht heute die Gestalt von Brigitta -
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Metapher, Muse, Géttin, Heilige und Hiiterin des Feuers - wieder, um den Geist
der irischen Frauen neu zu beleben.

In den vergangenen sieben Jahren haben wir am Institut fiir Feminismus und
Religion verschiedene Aspekte der Traditionen rund um Brigitta aufgegriffen und
sie in ein Fest zu Ehren ihres Gedenktages am 1. Februar, dem ersten Tag des
Friihlings nach dem keltischen Kalender, verwoben.! Die Reise hat gerade erst
begonnen; unsere Fragen sind noch kaum richtig gestellt worden.

In diesem Jahr verschlugen uns die Nachforschungen nach Belfast. 130 Frauen
aller erdenklichen Traditionen versammelten sich hier, um dem Geist von Brigitta
durch Musik, Kunsthandwerk, Dichtung, Kunst, Tanz und Meditation auf die
Spur zu kommen: Frauen aus der Friedensbewegung, politische Aktivistinnen,
Kiinstlerinnen, Dichterinnen, Psychotherapeutinnen, Lehrerinnen, Miitter, Musi-
kerinnen und Theologinnen. Alle kehrten nach dem Wochenende nach Hause in
Irland oder irgendwo anders zuriick: erneuert, erfrischt, mit neuer Energie.

Die Dunkelheit des Winters war voriiber: Ein neuer Friihling war angebrochen.
Hoffnung hatte iiber Verzweiflung gesiegt; Leben iiber Tod. Brigittas Téchter,
Hiiterinnen der Flamme, verpilichteten sich, die Glut ihres Feuers im kommenden
Jahr nicht ausgehen zu lassen.

I. Warum Brigitta?

Man mag geneigt sein zu fragen: Warum ausgerechnet Brigitta? Woran liegt es,
dass ihr Geist noch heute irische Dichterinnen, Kiinstlerinnen, Musikerinnen und
Seelensucherinnen inspiriert? Was konnten die Traditionen von Brigitta in der
heutigen Zeit lebenden Frauen auf ihrer Suche zu bieten haben? In diesem Artikel
méchte ich versuchen, einige Moglichkeiten zu umreiften und auf einige Implika-
tionen hinzuweisen.

Obwohl Brigitta in der rémischen Tradition in erster Linie als Heilige aus dem 4.
oder 5. Jahrhundert und als Griinderin eines Klosters in Kildare bekannt ist,
reicht der Geist Brigittas viel weiter zuriick. Indem ihre Gestalt mit damals schon
existierenden Schreinen, Kirchen und mythologischen Orten verkniipft worden
ist, hat Brigitta anf eindrucksvolle Weise viele Aspekte der Weisheitsliteratur des
antiken Irlands verkorpert.2

Heute beziehen wir uns auf ihre vor-christlichen Wurzeln, auf die Archio-
Mythologie der Statten, an denen sie verehrt wird, auf ihre christlichen Lebensbe-
richte und auf die Riten, die sich sogar noch in der zeitgendssischen Folklore
wiederfinden lassen, um Frauen auf der Suche nach neuen Inhalten, die uns
halten, festigen und unsere hungrigen Seelen sittigen kénnen, zusammenzufiih-
ren.

Vor dem Hintergrund aufmarschierender Banden, gewalttitiger gegnerischer
Parteien und patriarchaler Mythologien, unter denen Irlands kulturelles und
politisches Leben in den letzten 30 Jahren gekreuzigt wurde, ist Brigittas Geist
frisch, unverdorben und vielseitig wertvoll.

Wenn wir Kerzen anziinden, erkldren wir - ironisch - dass dies vor-reformatorische



Kerzen sind. Die alten Dichotomien brechen unter dem Gewicht des Gelichters
zusammen; die alten Orthodoxien iiberdehnen sich beim Klang von Musik; die
alten Dogmen geraten ins Wanken beim Tanz befreiter Geister.

Aber das soll nicht heifien, dass der Geist von Brigitta keine feste Grundlage
hitte. Da sich in ihr der weibliche Geist des alten Europas personifiziert, finden
sich ihre Stitten an den entferntesten Orten. In der europiischen Geschichte
wehrten ihre Sohne, Brigantia, die Kolonisierungsversuche der Rémer ab - und
waren so die letzten Verteidiger des alten Europa.

Diesen europdischen Hintergrund vorausgesetzt, musste die neu entstehende
christliche Kirche mit ihr verhandeln. Von Brigitta wird erzihlt, sie habe bei der
Geburt Jesu als Marias Hebamme fungiert. Dariiber hinaus soll sie, gemaf der
Volksiiberlieferung, ihrer beider Leben gerettet haben. Als ndmlich Herodes’
Soldaten sich auf die Suche nach den Unschuldigen Kindern machten, um sie zu
toten, rannte Brigitta durch die Strafien, um die Soldaten abzulenken und verhalf
Maria so zur Flucht (wobei man sich des Bildes der antiken Lupercalia bediente).
Im irischen Volksglauben kam Brigitta Maria noch einmal zu Hilfe, als diese zu
verlegen war, um sich dem Ritus des Tempelganges der Wéchnerin zu unterwer-
fen. Brigitta nahm eine Harke, drehte ihre Zinken um, steckte Kerzen in jede und
setzte sie sich auf den Kopf. Als sie dann vor Maria in die Kirche einzog, lenkte sie
die Aufmerksamkeit der Gemeinde von ihrer Freundin ab und erméglichte es
Maria so, einzutreten, ohmne sich zu
schdmen oder verlegen zu sein.

B
Als Dank fiir solche Freundschafts- fieviatarn

Brigitta,
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Mary T. Condren, geboren in Dublin, studierte an der

dienste soll Maria Brigitta einen Fei-
ertag genau vor ihrem eigenen Fest,

Universitit Hull, am Boston College und an der Harvard
University, wo sie iber Zusammenhdnge von Religion,

Marid Lichtmess, am 2. Februar ge-
schenkt haben. Tatsache ist, dass der
1. Februar bereits zu tief in Volksritus
und Tradition verwurzelt war, um der
Gelasianischen Politik der Umkeh-
rung antiker heidnischer Feste in
kirchliche Feiertage unterworfen zu
werden.3

Brigittas ambivalenter Status, ihre
Verwurzelung in den Riten, Artefak-
ten und Ritualen ihrer keltischen Hei-
mat sorgte dafiir, dass ihre Geschich-
ten und Legenden von Generation zu
Generation weitergegeben wurden; ih-
re Zuordnung zum Bereich der Volks-

Geschlecht und Kultur promovierte. Zurzeit ist sie Direktorin
des Instituts fiir Feminismus und Religion in Irland, dessen
Ziel darin besteht, ,die Religion durch die theoretische und
experimentelle Beschdftigung mit Fragen der feministischen
Theologie, Ritualen, Spiritualitit und Ethik zuriick-
zuerobern”. Dariiber hinaus arbeitet sie als Forschungslehr-
beauftragte am Fachbereich fiir Frauenstudien am Trinity
College in Dublin. Sie ist Autorin zahireicher Artikel liber
Aspekte der feministischen Theorie, der Spiritualitit und der
Befreiungstheologie. thr erstes Buch mit dem Titel “The
Serpent and the Godess: Women, Religion, and Power in
Celtic Ireland” verdffentlichte sie 1989. Fiir CONCILIUM
schrieb sie zuletzt ,Die Opfertheologie und das Verbot der
Frauenordination” in Heft 3/1999. Anschrift: 30, Parkhill
Rise, Kilnamanagh, Dublin 24, Irland.

kultur garantierte, dass die mit ihr verbundenen Riten relativ frei von klerikaler
Einmischung blieben; ihre Weiblichkeit (,Man kann sie nicht wirklich ernst
nehmen*) erleichterte ihr, einer Kolonisierung des weiblichen Geistes zu entge-
hen. Thre Vielseitigkeit heute macht es méglich, dass das Meditieren, Nachden-
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ken und Entwerfen von Theorien iiber ihre Bilder, Symbole, Geschichten und
Riten wieder neu inspirieren, ermutigen und Nihrboden bieten kann fiir den
aufkommenden Kampf fiir die Integritit der Frauen heute.

In den Biographien von Brigitta tauchen immer wieder mythologische und sagen-
artige Themen auf, die mit ihren Legenden unzertrennlich verwoben sind. Bei
ihrer Geburt soll ihre Mutter einen Fuf innerhalb und einen auRerhalb des
Hauses gehabt und so eine Briicke zwischen heidnischer und christlicher Welt
gebildet haben. Ihre Mutter war eine Sklavin, ihr Vater ein freier und reicher
Mann. Sie selbst stellt ein vollkommenes Bindeglied oder eine Schwelle zwischen
der heidnischen und der christlichen Welt, zwischen Reichen und Armen, zwi-
schen Frauen und Mannern dar. Was den Aspekt ihres Heiligseins angeht,
entzieht sich Brigitta fortwdhrend den Versuchen der Hagiographen, sie zu
zdhmen, zu kolonisieren oder zu neutralisieren.

Zu ihren vielen Besonderheiten gehért, dass Brigitta Patronin des Heilens, der
Dichtung und des Schmiedehandwerks war. Fiir das Millenniumsjahr in Belfast
war unser Thema Brigitta als Seelenschmiedin. In den Worten der Dichterin Anne
Kelly riefen wir sie an:

Du, die den Strom des Krieges zuriickhielt

deren Name Meeresungeheuer zum Schweigen brachte

deren Kreuz eine strahlend goldene funkenspriihende Flamme bleibt
komm zuriick aus dem dunklen Sumpf

und schmiede uns neu.*

Il. Alte irische Mythologie

Der Schmied, traditionell verbunden mit Alchemie, Magie und Kultur, war in den
meisten traditionellen Gesellschaften und in der indo-européischen Mythologie
eine gefiirchtete und gleichzeitig verehrte Figur.5 Er verwandelte Natur zu Kultur,
schmiedete die landwirtschaftlichen Werkzeuge, beschlug das Vieh und erhielt in
den meisten Fallen das Dorffeuer am Brennen.

Wie wir beim Studium der Quellen sehen werden, gibt es mehr Ahnlichkeiten
zwischen der Figur Brigittas und der des Schmieds, als sich auf den ersten Blick
vermuten ldsst: Brigittas Schmiedekunst erweist sich als einzigartig.

In der alten irischen Mythologie, in The Book of Invasions, finden wir Anhalts-
punkte dafiir, dass die Figur des Schmieds recht problematisch war.6 Nuadu, der
Konig der Tuatha Dé Danaan (Volk der Géttin Danu), verlor im Gefecht einen
Arm. Da er nun kérperlich entstellt war, musste er vom Kénigsamt zuriicktreten.
Sein Riicktritt machte den Weg frei fiir Bres vom Stamme der Fomoren (einen der
Eroberer), dem man die Konigswiirde unter der Bedingung verlieh, dass er das
Volk gut behandle. Bres jedoch begann damit, den Menschen hohe Steuern
abzuverlangen und sie stéhnten unter der Unterdriickung.

In der Zwischenzeit hatte Dian Cecht, der Schmied der Tuatha Dé Danaan, Nuadu
einen Arm aus Silber angefertigt, aber er war, technisch gesehen, immer noch



versehit und der Arm hatte angefangen zu eitern. Aber Dian Cecht hatte einen
Sohn, Miach, und eine Tochter, Airmid, die beide Arzte waren. Sie gingen zu
Nuadu und lieften ihm einen neuen Arm wachsen, indem sie die Worte sprachen
»Sehne sei mit Sehne und Nerv mit Nerv verbunden®. Nuadu war nun in der Lage,
die Kénigswiirde zuriickzuerobern und die unterdriickenden Méchte zu entthro-
nen.

Aber sie hatten nicht mit Dian Cecht gerechnet. Zutiefst eifersiichtig auf den
Erfolg seines Sohnes versuchte Dian Cecht, Miach zu téten. Dreimal verletzte er
ihn schwer, aber jedes Mal konnte Miach sich selbst heilen. Beim vierten und
letzten Versuch erreichte Dian Cecht sein Ziel und totete Miach.

Airmid war zutiefst betriibt iiber die Ereignisse und ging zum Grab ihres Bruders.
Auf Miachs Grab wuchsen 365 verschiedene Sorten von Kriutern: jeweils ein
Heilkraut fiir einen Tag des Jahres, fiir einen bestimmten Nerv des Korpers und
fiir jede menschliche Krankheit. Sie fing an, die Krauter abzupfliicken und legte
sie vorsichtig in ihren Umhang, wobei sie sie nach ihren Heilkréften entsprechend
sortierte. Dian Cecht, erziirnt {iber die Fihigkeiten seines Sohnes und seiner
Tochter, brachte die Krauter unwiederbringlich durcheinander.

Die Legende endet damit, dass, wire die Eifersucht von Dian Cecht, dem
Schmied, nicht gewesen, wir vielleicht mit Hilfe von Heilmitteln, die alle Krank-
heiten heilen konnten, ewig leben kénnten.

Diese Geschichte verkehrt ganz deutlich einige mythologische Themen ins Ge-
genteil. Der Tod kommt nicht durch Evas Siinde oder Pandoras Chaos, sondern
durch die Eifersucht des Schmiedes in die Welt. Wie Antigone versuchte Airmid
das Geddchtnis an ihren Bruder zu ehren, wurde aber durch viterliche Eifersucht
und Rivalitit daran gehindert.

Schon deshalb weist die Figur des Schmiedes problematische Ziige auf. Miach
und seine Schwester Airmid beriefen sich nicht auf die transformative Kraft des
Metalls, sondern auf die transformative Kraft des Lebens, um Heilung herbei-
zufiihren. Der kiinstlich hergestellte silberne Arm kann mit der Kraft des Lebens
selbst nicht mithalten. Die Ablehnung ihrer Kunst hitte weitreichende Konse-
quenzen.

Die Ambivalenz des Schmiedes wiederholt sich in einer anderen Erzdhlung, The
Battle of Moytura.” Die irische Welt der Legenden erzihlt von vielen Invasionen,
aber die Eindringlinge wurden immer willkommen geheifSen, vorausgesetzt, sie
respektierten die Lebensweise der Iren und verehrten ihre Géttinnen. Zum Bei-
spiel wurde ihnen gestattet, nach Irland zu kommen unter der Bedingung, dass
sie die Wege der Gottin achteten, indem sie das Land nach den Géttinnen
benannten. Ehen und Synkretismus erméglichten es den Iren von jeher, Vielfalt
zu tolerieren, Fremde willkommen zu heif’en.

In The Battle of Moytura nahmen die Dinge einen seltsamen Lauf. Goibnifi war der
Schmied des Volkes der Gottin Danii, aber die Waffen, die er herstellte, hatten
magische Krifte. Brigitta war eine Angehdrige des Stammes der Tuatha Dé
Danaan, und um die Beziehungen zwischen den beiden verschiedenen Vélkern zu
festigen, heiratete sie einen der Einwanderer, Bres, den Fomoren.
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Goibnifi fertigte eine Waffe fiir Brigittas Sohn Ruadan an, der es ihm dankte,
indem er die Waffe gegen ihn richtete und ihn zu téten versuchte. Goibnifi
tiberlebte den dreifachen Versuch, aber richtete dann die Waffe gegen Ruadan
und totete ihn. Als sie vom Tod ihres Sohnes erfuhr, kreischte und jammerte
Brigitta. Nach dem Text zu urteilen, war dies das erste Mal, dass in Irland
Kreischen und Jammern zu héren war. Die Sage The Battle of Moytura endet mit
einem seltsamen Lied der Géttin Morrighi, das das Ende des matrizentrischen
Irlands andeutet:

Friede bis hinauf in den Himmel

Himmel herab auf die Erde

Erde unter dem Himmel

Kraft in jedem.

Ich werde keine Welt sehen, die mir teuer ist
Sommer ohne Blumen,

Kiihe werden keine Milch geben,

Frauen ohne Schamgefiihl,

Mdnner ohne Tapferkeit,

Eroberungen ohne Kénig ...

Wilder ohne Mast,

Meer ohne Ertrag ...

Falsche Urteile alter Mdnner,

Falsche Prizedenzfille von Rechtsgelehrten,
Jeder Mann ein Betriiger,

Jeder Junge ein Rduber.

Der Sohn wird sich in das Bett des Vaters legen,
Der Vater wird zu seinem Sohn ins Bett gehen,
Jeder wird seines Bruders Schwager sein ...
Eine bdse Zeit!

Der Sohn wird seinen Vater hintergehen,

Die Tochter wird ihre Mutter hintergehen.8

lll. Biographien von Brigitta

Wie oben gesehen, erweist sich die Kultur der Waffen, ermoglicht durch das
Schmiedehandwerk eindeutig problematisch: Die Spiritualitit des alten vorkelti-
schen matrizentrischen Irland stand im Widerspruch zu dem neuen Geist, der
nun eingefithrt wurde. In den christlichen Biographien von Brigitta setzt sich
dieses Thema fort.

In einer Version ihrer Lebensgeschichte hatte Brigitta einen Bischof, Conlaed,
der eine besondere Vorliebe fiir feine Kleider hatte. Brigitta verschenkte diese
Kleider an Aussétzige, Bettler und alle, von denen sie glaubte, dass sie sie nétiger
brauchten. Mehrfach musste sie die Kleidung wieder erscheinen lassen, um Con-
laeds Arger zu besanftigen. Eine kritische Situation entwickelte sich, als er sich



eines Tages auf der Suche nach seinen Kleidern an Brigitta wandte, und alles,
was sie ihm anbieten konnte, war ein Gewand aus einem Stoff wie ein Seehunds-
fell. Voller Wut brach Conlaed zum dritten Mal nach Rom auf, vermutlich, um sich
noch mehr Kleider zu besorgen, aber Brigitta sagte zu ihm: Du wirst nicht dort
ankommen, und du wirst nicht zuriickkehren. Und so geschah es, denn unter-
wegs wurde er von Wolfen verschlungen.®

Moglicherweise wurde ein beriihmter Refrain der friihen keltischen Kirche in
Anlehnung an diesen und andere Vorfille komponiert:

Du willst nach Rom gehen, viel Arbeit, wenig Lohn

Den Kénig, den du dort suchst,

wirst du nicht finden, wenn du ikn nicht mitbringst.

Viel Torheit, viel Verziickung, viel Verlust des Verstandes,
viel Verriicktheit (ist es),

denn das Sterben ist gewiss,

wenn man das Missfallen von Marias Sohn erregt.10

In einer anderen Version dieser Geschichte ist Conlaed nicht ein Bischof, sondern
ein Schmied. Die Gewédnder der religiésen Amtstriger im alten Europa, das
Gewand, das aussah wie ein Seehundsfell, spielten auf die Macht an, die man
dadurch erhielt, dass man in den Mutterschof zuriickkehrte, das Symbol des
Lebens iiberhaupt. Es ist bekannt, dass sich in der alten indo-europdischen
Tradition den Gottesdienst leitende Priester bei ihren rituellen Handlungen in
solche Gewdnder einhiillten.11 Der Seehund galt als Symbol der Unsterblichkeit,
aber gleichzeitig stellten Seehundgewdnder den Mutterleib dar. In anderen
(wahrscheinlich spiteren) Ritualen badeten Kénige im Blut von geschlachteten
Stuten oder betraten die Menstruationshiitten der Frauen zu bestimmten be-
schrinkten Zeiten, um an der weiblichen Entropie teilzuhaben.12

Die alten europdischen Priester, die sich in die Seehundgewénder hiillten, die
Hohle von Newgrange oder Loch Derg betraten, kehrten symbolisch in den Schof
der Erde zuriick, um wiedergeboren und regeneriert zu werden. Selbst die frithen
christlichen Kirchen pflegten folgenden Brauch: Figuren, die unter der Bezeich-
nung sheela-na-gigs bekannt waren, wurden oft auf den Tiirsturz gestellt. Im
Aussehen einem Fétus dhnlich, hielten sie ihre Genitalien von sich weg und
signalisierten der eintretenden Person, dass sie in den Mutterleib / in die Kirche
zuriickkehrten, dorthin, wo unser Ursprung geachtet und erinnert wird. Die
Kirche war ein Ort des Friedens: Sie durfte nicht mit Waffen betreten werden; die
Macht iiber Leben und Tod blieb hier das Privileg der Gottheit.13

Folgende Anekdote, aufgeschrieben von dem frithen Kirchenhistoriker Bede,
gehort in diesem Zusammenhang;:

Als der Oberpriester der Briten, Coifi, die Botschaft des Christentums vernommen
hatte (627 n.Chr.), schwor er zusammen mit dem Kénig seinem Glauben ab und
machte sich daran, die Tempel und Altdre zu zerstoren, die er selbst vorher geweiht
hatte. Und, so erzdhlt Bede, er widerrief formlich seinen leeren Aberglauben und bat
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den Konig, ihm Waffen und einen Hengst zu geben - denn bisher hatte es sich fiir den
Oberpriester nicht geziemt, Waffen zu tragen oder etwas anderes als eine Stute zu
reiten - und so ausgestattet, brach er auf, um die Gotzenbilder zu zerstoren.1¢

In der Schmiedekultur ergab sich gesellschaftliches Ansehen nicht aus der
Fahigkeit, die Lebenskraft und die Erde zu bereichern und mit ihr zusammenzu-
arbeiten, sondern aus der militdrischen Fahigkeit, den Sieg zu erlangen, Waffen
zu entwickeln und Vorherrschaft basierend auf Pomp durchzusetzen.

Unabhéngig davon, ob er nun Schmied oder Bischof war, reprisentierte Conlaed
die seinerzeit im Entstehen begriffene Kultur, in der die Natur nicht bereichert,
sondern iiberfliissig gemacht wurde. Die vornehmen Kleider von Conlaed, dem
Bischof, waren dufiere Zeichen des Pomps, des Pritentiosen und der Macht.
Heiligkeit und Ehrfurcht begegnete man normalerweise nicht in den Wundern der
Natur, sondern sozial, kulturell, kiinstlich herbeigefiihrt durch die prunkvollen
Gewander der religiosen Kultur.

Es versteht sich von selbst, dass nur privilegierte Angehérige des privilegierten
Geschlechts solche Gewadnder tragen durften. Dariiber hinaus mussten sich neue
religivse Amtstrédger von allen Symbolen der Niedrigkeit befreien, d.h. von allem,
was an ihre Urspriinge erinnerte: Menstruationsblut, Milch, Kontakt zu Frauen.
Nicht von ungefdhr untersagte die Synode von Cashel im 12. Jahrhundert den
Iren, ihre Kinder in Milch zu taufen - eines der letzten symbolischen Uberbleibsel
der Matrilinearitit.15

Es scheint sich ein klares Gegensatzpaar herauszubilden. Auf der einen Seite
steht die kulturelle Verdnderung, repriasentiert durch den Schmied: die Kultur
von Rivalitdt, Prunk, Krieg, Zerstorung und Tod. Auf der anderen Seite findet man
Verdnderung, wenn man in den Mutterleib / die Erde / die Hohle oder andere
Représentationen des Geborenwerdens und Wiedergeborenwerdens eintritt, eine
Verdnderung erméglicht durch den Kontalkt mit den Quellen des Lebens an sich.
Die Feuer des Schmieds verwandeln Natur scheinbar in Kultur, aber in welche Art
von Kultur und um welchen Preis?

IV. Die Kultur des Schmieds

Das Problem mag mit den tiefgreifenden kulturellen Verinderungen zusam-
menhidngen, die durch die Herstellung und Kultur der Waffenherstellung, die der
Schmied méglich gemacht hatte, entstanden waren. So unterschiedliche Wissen-
schaftler wie Marija Gimbutas, René Girard und Riane Eisler haben behauptet,
dass grundlegende kulturelle Verdnderungen durch die Einfithrung der Waffen
begiinstigt wurden. Girard verweist darauf, dass Tiere, obwohl sie miteinander
kdmpfen, nur selten kdmpfen, bis eines von ihnen tot ist. Durch die vom Menschen
entwickelten Geschosse und Wurfkérper wird die instinktive Bremse der mimeti-
schen Krise, die bei den Tieren vorkommt, ausgeschaltet. Deshalb, so Girard, ist
das Aufkommen von Waffen und die Fahigkeit der Menschen, Geschosse in ihren
Kédmpfen zu benutzen, das, was die Menschen letztendlich von den Tieren unter-
scheidet.16



Das Patriarchat hatte dadurch Erfolg, dass es verschiedene Dualismen hervor-
brachte und aufrecht erhielt: Himmel/Erde, heilig/profan, méannlich/weiblich,
Kultur /Natur, rein /unrein. Derartige Dualismen und logische Gegensitze werden
nun deutlich als Pridikate von Machtverhdltnissen enthiillt. Trotzdem iiben sie
weiterhin Gewalt iiber die gutgldubige Vorstellungswelt vieler Menschen aus.
Diese Kultur wurde unter vielen Opfern durch die tiefgehende kulturelle Spaltung
im Zentrum der letzten 2000 Jahre der patriarchalen Entwicklung erreicht. Wie
ich an anderer Stelle ausgefithrt habe, kénnen derartige Opferpraktiken und
Theologien tédliche Konsequenzen haben.17

Um die Jahrhundertwende brach ein junger Ire namens James Joyce selbstbe-
wusst gegen die Opferfeuer des Ersten Weltkrieges, die damals in ganz Europa
brannten, auf, um in seinen eigenen Worten, ,der Realitit der Erfahrung zum
millionsten Mal zu begegnen und das ungeschaffene Gewissen meiner Rasse in
der Schmiede meiner Seele zu schmieden“l8. Zu jener Zeit, da die Grenzen
Europas neu definiert wurden, verkorperte Joyces entschiedene Geste die Kritik
Nietzsches: ,Aber Blut ist der schlechteste Zeuge der Wahrheit; Blut vergiftet die
reinste Lehre noch zu Wahn und Hass der Herzen. Und wenn einer durch’s Feuer
ginge fiir seine Lehre - was beweist dies! Mehr ist’s wahrlich, dass aus eignem
Brande die eigne Lehre kommt. “19

Joyces Handwerk war die Verbannung; sein Amboss die Einsamkeit, und seine
Haltung brach endgiiltig mit der Sicherheit seiner Erziehung. Als einer der ersten
Vertreter der Postmoderne inspirierte seine intellektuelle und moralische Coura-
ge eine ganze neue Generation von Intellektuellen dazu, ebenfalls mit den Opfer-
oppositionen und ihren politischen und religidsen Entsprechungen zu brechen.
Heute sind die irischen Frauen vielleicht in der Pflicht, noch weiter zu gehen,
niamlich sich der transformierenden Kraft Brigittas, unserer Seelenschmiedin fiir
das neue Millennium, wieder zu stellen.

V. Das Feuer, das nicht verbrennt

Brigitta als Patronin des Schmiedehandwerks verfiigte iiber transformative Kréf-
te, die in einer ganz anderen Art von Feuer lagen als jenem, das der Schmied
benutzt. Prunkvolle Kleidung und Kriegswaffen zeichneten eine Kultur der
Macht, Dominanz und des Elitedenkens aus.

Brigitta verwendete Waffen ganz anderer Art. Im Krieg benutzte sie, wie die
Morrigan, magic mojo, psychologische Kriegsfiihrung, anstelle von Waffen, um die
gegnerischen Seiten zu verwirren.20 Sie schldferte sie ein und gab ihnen siifse
Traume des Sieges, ohne jemandem zu schaden; sie platzierte im Gefecht Wolken
zwischen die gegnerischen Seiten, so dass sie einander nicht sehen konnten. An
einer ihrer Hauptgedenkstitten, der Curragh in Kildare (der Kirche der Eiche),
war es nicht erlaubt, ihre heilige Eiche mit Waffen zu beriihren. Brigitta ver-
schenkte nicht nur Kleider, sondern auch das Schwert ihres Vaters an einen
vorbeikommenden Bettler.

Auch Brigittas Schmiedefeuer unterschieden sich von den herkémmlichen. In
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ihrer Kirche in Kildare, im Feuertempel (der bis heute besichtigt werden kann),
bewahrten ihre Nonnen das Feuer zwanzig Tage lang. Am 21. Tag iiberlieRen sie
es Brigitta selbst.2! Wie die vestalischen Jungfrauen im antiken Rom, deren
Hingabe und Reinheit der Absicht die Integritat der politischen Ordnung garan-
tierte, waren Brigittas Nonnen symbolisch und wirklich mit der Erhaltung der
Feuer beauftragt, dem symbolischen Herzen (der Feuerstelle?) des Staates.

Das Feuer war aufierdem das Zeichen, an dem Brigitta ablesen konnte, ob ihre
Nonnen treu gewesen waren. Jeden Morgen holte eine ihrer Nonnen, Darlugh-
dacha (die Tochter von Lugh) die Glut des Feuers. An einem ungliicklichen
Morgen war das Feuer, als sie zuriickkam, durch ihre Schiirze gebrannt, was
symbolisierte, dass ihre Reinheit kompromittiert worden war. Voller Scham ge-
stand sie Brigitta, dass wirklich ein Schmied ihre Fuffknéchel bewundert hatte.22
Brigitta riet ihr, Kohlen in ihre Schuhe zu legen, um sich selbst zu ldutern, und
Darlughdacha wurde schlielich ihre Nachfolgerin in Kildare.23

Diese Geschichte weist Ziige eines alten Purifikationsfenerrituals aunf. Fiir uns
jedoch ist sie insofern relevant, als darin erzdhlt wird, dass Brigittas Anhin-
gerinnen die Aufgabe hatten, zum Wohle der Gemeinschaft die Glut des Feuers zu
erhalten. Das Feuer wiirde nicht brennen, wenn sie nicht bei der Sache und von
Schmeicheleien abgelenkt wéren.

Wie bei ihrem Widerpart, bei Sul/Minerva und ihren Feuern in Bath, brannten die
Feuer von Brigitta nicht. Dieser Aspekt kommt in ihren Biographien deutlich zu
Tage.

Zum Zeitpunkt ihrer Geburt beobachteten die umstehenden Menschen
Feuersdulen aus dem Haus ihrer Eltern schiefsen, wunderten sich aber, dass das
Haus noch intakt war. Bei ihrer Ordination als Bischéfin (eine andere Geschich-
te!) schoss eine Feuersdule aus ihrem Kopf und konnte noch Meilen entfernt
gesehen werden. Brigitta war auch bekannt unter dem Namen ,Feuriger Pfeil“24,
In einer alten Genealogie von Brigitta singen diejenigen, die ihren Schutz anrufen
die folgenden Worte:

Ich werde nicht erschlagen

Ich werde nicht verwundet

Ich werde nicht verhaftet

Ich werde nicht aufgeschlitzt

Ich werde nicht in Stiicke gerissen

Ich werde nicht gepliindert

Ich werde nicht zertreten

Ich werde nicht entkleidet

Ich werde nicht in zwei Teile gerissen
Und Christus wird mich nicht vergessen sein lassen.
Die Sonne wird mich nicht verbrennen
Das Feuer wird mich nicht verbrennen
Kein Lichtstrahl wird mich verbrennen
Der Mond wird mich nicht verbrennen.2>
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Fiir die irischen Frauen stellen sich heute folgende Fragen: Welche Art von Feuer
verbrennt nicht? Wie erhalten wir Brigittas Flamme am Leben? Wie kénnen wir
die Glut des Feuers schiitzen und verteidigen? Das waren die Fragen, mit denen
wir uns in Belfast beim Brigitta-Fest beschiftigt haben. In diesem Artikel kann
ich nur Andeutungen und Vorschldge fiir unsere zukiinftigen Reisen machen.

Als Nonne in der Tradition der Propheten wahlte sich Brigitta die Barmherzigkeit
als ihre besondere Tugend. Ihre transformativen Krafte, ihre Schmiedekunst sind
verbunden mit der Kunst des Heilens und der Dichtung. Ihr Feuer ist das Feuer,
das innerlich brennt, die Lebenskraft, die jedem von uns bei ihrer/seiner Geburt
eingegeben wurde.

Die mit ihrem Festtag verbundenen Traditionen lassen das erkennen. Am Morgen
des Brigitta-Tages nahmen Frauen traditionell ein wenig Glut, steckten sie in
einen Strumpf und gingen nach draufden, um damit auf die Erde zu schlagen. Sie
weckten damit gnéart, die Lebenskraft, und erinnerten die kalte Wintererde
daran, dass der Friithling angebrochen ist. Thr Lied war bedeutungsvoll:

Heute ist der Tag von Brigitta/der Braut

Die Schlange soll aus ihrer Hohle kommen

Ich werde die Schlange nicht beldstigen,

Und genauso wenig wird die Schlange mich beldstigen.20

Es hief®, dass am 1. Februar die Schlange, das Symbol der Regeneration, die auch
als edle Konigin bezeichnet wurde, aus der Tiefe der Erde komme. Als Teil des
Festes wurde eine Schlangenplastik zerstampft.27

Am Vorabend des Brigitta-Fests hingen die Frauen ihren Mantel draufien vor das
Haus. Es hief}, dass Brigitta nachts den Mantel mit ihrem Geist segnen wiirde.
Morgens nahmen die Frauen dann den vom Tau feuchten Mantel, zerschnitten thn
in kleine Stiicke und benutzten sie, um Kranke zu heilen - Tiere, Schwangere und
sogar zarte Vogel.

Bei einer unserer Festveranstaltungen erzdhlte eine Frau davon, dass ihre
Grofdmutter den brat (Mantel) dazu benutzte, um kranke Vogel darin einzupa-
cken, die sie dann zwischen ihre stattlichen Briiste steckte, um sie warm zu
halten. Durch ihre Erinnerungen wurde ihre zwitschernde Grofmutter wieder
lebendig.

Brigitta mag die Patronin des Schmiedehandwerks sein, aber ihr Amboss war
jener der Seele; ihre Alchemie die des Geistes, ihr Feuer eines, das nicht ver-
brennt: die innere Lebenskraft. Aufmerksam auf unsere Seelenarbeit sorgen wir
dafiir, dass die Lebenskraft weiter lodert und dass sie auf das Werk der Gerech-
tigkeit und Barmherzigkeit gerichtet ist.

Schluss

Diese Erlduterungen konnten kaum die Oberfliche der reichen Traditionen, die
sich um Brigitta ranken, ankratzen, geschweige denn ihr Patronat iiber das
Schmiedehandwerk. Zahlreiche andere Aspekte verdienen nihere Erforschung,
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und auf unseren zukiinftigen Festen werden wir weiterhin diverse Frauengrup-
pen, die sich mit dem Seelenleben befassen, unter ihrem Mantel versammeln.

Bei unserem Treffen in Belfast haben wir beim Abschlussplenum unsere spirituel-
len Waffen fiir das vor uns liegende Jahr geschmiedet, wobei wir uns auf ihre
Symbole bezogen haben. Wir haben den Schutz des tandurchnissten Mantels
angerufen; wir haben uns mit Wasser aus ihren Quellen gewaschen; wir haben
Milch von einer reinweifsen Kuh getrunken; wir haben ihr Brot in den Honig ihrer
Bienen getaucht, um uns fiir die vor uns liegende Reise zu stirken.

In einer nuklearen Welt niitzen uns die alten Bilder nichts mehr. Unsere Einstel-
lung beziiglich der Erde, unserer Kérper und unserer Seelen muss sich dndern.
Unsere Geringschitzung der Erde und unserer Urspriinge im weiblichen Kérper
muss ersetzt werden durch ein tiefes Bewusstsein von Dankbarkeit und Verant-
wortung.28 Weg von den Opferfeuern des Patriarchats miissen wir uns den bren-
nenden Feuern in unsrem Inneren zuwenden. Weg von den brennenden Feuern
der Inquisition miissen wir uns jetzt hinwenden zu den authentischen Quellen der
Kréftigung, indem wir uns selbst wieder neu dazu verpflichten, Téchter von
Brigitta zu werden: Hiiterinnen der Flamme.
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Aus dem Englischen fibersetzt von Andrea Kett

Im Strom der Weisheit

Weisheitliche Rituale und Liturgien als spirituelle Quellen
im Kampf um Gerechtigkeit

Silvia Regina de Lima Silva

Seit jeher hat feministische Spiritualitit Frauengruppen und Frauenorganisatio-
nen dazu inspiriert und darin bekriftigt, in Engagement und Lebenskampf ihre
spezifische Identit4t und geistig-geistliche Kraft zu entdecken. Mit feministischer
Spiritualitit meinen wir dabei jene neuen, schopferischen Formen, in denen wir
als Frauen die Gotteserfahrungen, die wir in unserem Leben machen, in einem
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