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Die Krankensalbung zwischen
physischer und spiritueller Heilung

Gisbert Greshake
Soweit wir die Geschichte des ,fiinften Sakraments* zuriickverfolgen kénnen,

oszilliert es zwischen den beiden Polen ,Krankensalbung“ (mit dem Ziel der
physischen Heilung oder wenigstens gesundheitlichen Besserung) und ,Letzte
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Olung® (mit dem Ziel einer geistlichen Heilung, ndmlich der Siindenvergebung
und Bereitung fiir die Gottesbegegnung im Tod). Dabei beriefen und berufen sich
beide Pole auf den biblischen Grundtext Jak 5,13ff - freilich in je unterschiedli-
cher Interpretation.

Der Pol ,Krankensalbung"
Der erste Pol kniipft an das heilende Wirken Jesu und seiner Jiinger an (vgl. Mk
6,13) und versteht von daher die Olsalbung und das Gebet im Namen Jesu von
Jak 5 als wirksames Zeichen fiir die heilende Kraft Gottes durch den Kyrios. Ent-
sprechend ist mindestens seit dem 3. Jahrhundert die liturgische Tradition einer
Olweihe durch den Bischof bezeugt.! Die dabei verwendeten Gebete bringen zum
Ausdruck, daf das Ol durch die Weihe die Kraft empfangt, Starkung und Gesund-
heit zu bringen. Das so geweihte Ol selbst wurde als , Trager" der Gnade, d.h. als
sakramentales Zeichen (im weiten Sinn) betrachtet, welches dann nicht nur
durch kirchliche Amtstréger, sondern auch durch beliebige Spender (sogar
Selbstsalbungen waren moglich) angewandt wurde. Anlafs und Gegenstand einer
solchen Salbung konnte im Prinzip ,alles” sein: Kopfschmerz, Hundebif3, selbst
geringstes Unwohlsein, aber natiirlich auch gewichtigere Krankheiten. Neben
einer eigentlichen Salbung wandte man das gleiche geweihte 01 auch in Form von
Waschungen und Trinken an. Mehr noch: Die Funktion, die das 0l in der Antike
hatte (es war Allheil- und Nahrungsmittel, Lichtspender und apotropiisches
Zeichen), wurde in der neuen Sinngebung, Segenstriger von Christus her zu sein,
beibehalten. So gebrauchte man das
geweihte Ol auch fiir exorzistische
Praktiken, gewissermaflen als Alter-
native zur heidnischen Magie. Gegen
alle nur denkbaren Beeintrichtigun-
gen guten Lebens sollte es Heilung,
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dieser Stelle? das Kranksein als Siindersein und das presbyterale Tun als
silndenvergebendes Handeln versteht. Entsprechend war in den Kirchen des
Ostens die kanonische Rekonziliation der Biifder nicht selten mit einem Salbungs-
ritus verbunden. Davon ist das ostkirchliche Verstindnis der Krankensalbung
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(griech.: euchélaion, wortl.: Gebetsolung) mitgepragt. Bis heute ist die Salbung
einerseits Heilmittel im Krankheitsfall, andererseits aber auch Vollendung der
Bufde, nicht nur bei Kranken, sondern auch bei kérperlich gesunden Menschen.*
Da man ab dem 4./5. Jahrhundert den kanonischen Bufivollzug meist bis zur
Sterbestunde aufschob, weil dann ohne die duferst schweren Buflauflagen
Rekonziliation erteilt wurde, hatte die Bufdsalbung ihren Ort vorwiegend in extre-
mis.

Diese Praxis diirfte auch den Westen beeinflufst haben: Hier beobachten wir etwa
seit der Karolingerzeit, dafs die Salbung mehr und mehr unter dem Gedanken der
Bufe und Vorbereitung auf den Tod steht. Auch wegen der mancherorts gefor-
derten Exorbitanz materieller Leistungen fiir die Spendung, die nunmehr dem
Amtstrdager vorbehalten war, und wegen der gravierenden Konsequenzen im Fall
der Gesundung (wessen Sinne durch die Salbung ,gottgeweiht waren, mufte
diese hinfort vielen irdischen Freuden entziehen), verschob man die Salbung auf
den letzten Augenblick. So wurde sie mehr und mehr nur noch an Todkranken
und Sterbenden praktiziert. Als nun im 11./12. Jahrhundert eine spezifische
Sakramentstheologie (im Sinne der ,sieben Sakramente®) erarbeitet wurde, rech-
nete man eine solche Salbung problemlos dazu, ja sie erhielt sogar eine besondere
Dignitédt. Mit den Worten des Thomas v. Aquin: , Dieses Sakrament ist das letzte
und gleichsam alles einbegreifende Sakrament des ganzen geistlichen Heilswe-
ges, wodurch der Mensch vorbereitet wird, an der géttlichen Herrlichkeit teilzu-
haben. Deshalb wird es auch Letzte Olung genannt.“ (ScG IV,73) ,Es tilgt die
Uberreste der Siinde und macht den Menschen zur letzten Herrlichkeit bereit.*
(Sth 111, 65, 1c)

Damit sind die beiden Pole dieses Sakraments, die sich geradezu als Alternativen
vorstellen, benannt: Krankensalbung oder Letzte Olung, physische Heilung oder
geistliches Heil? Gibt es Argumente oder Kriterien fiir die eine oder andere
Alternative?

Scholastische Fehlwege?

Ein beliebtes Argument, den Pol ,Letzte Olung* als iiberholt und unzutreffend
hinzustellen, lautet, das mittelalterliche Verstindnis, wonach das Sakrament
geistliche Heilung und geistliches Heil bewirkt, sei nur eine Folge sowohl der
damaligen faktischen (,pervertierten”) Praxis als auch mangelhafter historischer
Kenntnis iiber die urspriingliche medizinisch-therapeutische Krankensalbung.®
Aber dieses Argument geht an der Wirklichkeit vorbei: Das scholastische
Verstdndnis ist vielmehr Ergebnis (1) einer vertieften Sicht von Sakramentalitit
und (2) der inneren ,theologischen Logik“ einer durch die Siebenzahl der Sakra-
mente markierten ,sakramentalen Welt".

ad (1): Die Scholastiker gelangen zu einem vertieften Verstindnis dessen, was ein
Sakrament (im nunmehr reflektierten Gegensatz zum Sakramentale) ist: Zu den
sieben Sakramenten gehort, daft in Wort und Zeichen die unbedingte Zusage
Gottes, in einer bestimmten menschlichen Situation mit seiner Gnade prisent



und wirksam zu sein, ergeht. Zu Recht bemerkt W. Simonis: ,Zwar kann
selbstverstindlich auch ein Genesen von Krankheit als Gnade bezeichnet werden,
aber nicht diese Gnade ist ,Inhalt' der Krankensalbung, sondern die ... streng
iibernatiirliche Gnade des ,ewigen Lebens‘ bei Gott ... Ware die irdische Gene-
sung der Sinn dieses Sakramentes, dann wire es auch nicht ein ,sichtbares
Zeichen unsichtbarer Gnade’, sondern sichtbares Zeichen einer wiederum sichtba-
ren Wirklichkeit.“® Und dariiber hinaus wire es nicht eine unbedingte Zusage, da
die Krankensalbung ja in den allermeisten oder wenigstens in sehr vielen Fallen
ein unwirksames Zeichen wire, da ja die Gesundung oder Besserung sehr oft
nicht eintritt.

ad (2): Die sieben Sakramente sind fiir die scholastische Theologie nicht ,,irgend-
welche“ heilige und heiligende Zeichen, sondern es sind Heilszusagen, die mit den
entscheidenden Kristallisationspunkten individuellen und sozialen menschlichen
Lebens strictissime verkniipft sind.” Ein solcher Kristallisationspunkt ist auch
und sogar besonders die Situation des Menschen ,angesichts des Todes”, in der
ein Sakrament zum Empfang der gottlichen Herrlichkeit vorbereitet. Gabe es -
kénnte man geradezu sagen - ein solches Sakrament nicht, bliebe eine entschei-
dende Situation des Menschen sakramental ,unbesetzt“:8 Doch stellt sich die
Frage: Ist durch dieses scholastische Verstindnis die vorangehende exegetische
und liturgische Tradition - wie E. Lengeling bemerkt - nicht ,zugunsten spekula-
tiver Systemfreudigkeit in erstaunlichem Maf% ignoriert oder auch vergewal-
tigt"?9 Keineswegs!

Erstens waren die Scholastiker durchaus orientiert iiber eine in fritheren Zeiten
ausgeiibte therapeutische Salbung. So schreibt z.B. Petrus Cantor in einer
Erérterung von Mk 6,13: ,Uber welche @lung spricht hier der Herr? Etwa iiber die
Letzte Olung? ... Nein, der Herr spricht von Salbungen, die mit Chrisam oder
einem anderen hl. 01 durchgefiihrt und womit Kranke geheilt wurden ... Aber
wegen des Mifdbrauchs verlor sich bald die Gewohnheit, Kranke mit dem Ziel der
Gesundung zu salben (ungendi infirmos causa salutis consequende).“1® Und
iiberdies hatten solche Salbungen fiir die Scholastiker nicht den Charakter eines
Sakraments, sondern eines Sakramentals.

So geschah - bemerkt W. Simonis in drastischer, aber wohl nicht unzutreffender
Weise - in der scholastischen Sakramententheologie ,nichts geringeres als die
Absage an die Vorstellung, die Krankensalbung diene der Wiederherstellung der
irdischen Gesundheit. Diese Vorstellung als das ganzheitlichere, Irdisches und
Jenseitiges ... umfassende Verstidndnis zu bezeichnen ... diirfte doch wohl nur ein
krasses Mifdverstdndnis sein. Sie war nicht Ausdmck eines ganzheitlichen Ver-
stdndnisses, sondern antik-spatantiker Quacksalberei. Ganzheitliches Verstdnd-
nis liegt vielmehr erst dort vor, wo das Phédnomen des irdischen Sterbenmiissens
in seiner ganzen Radikalitit ernstgenommen wird, und eben dieses Phidnomen
der Nichtigkeit, endgiiltigen Bedrohtheit und Hinflligkeit von Leib und Seele ,im
Diesseits' dennoch als Zeichen der Vollendung des ganzen Menschen ,im Jenseits'
geglaubt wird,“11

Die scholastische Sinngebung setzte sich aber auch nicht - weder in damaliger
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noch in heutiger Sicht - spekulativ iiber die Exegese hinweg. Nehmen wir nur den
Grundtext von Jak 5. Zundchst einmal handelt es sich hier um einen bettlagerig,
also schwer Erkrankten, da er die Presbyter zu sich rufen lassen muf; sie
kommen, damit er durch ihr Tun ,Rettung” (sozein) erlangt. Wichtig zur Interpre-
tation dieses Begriffs ist nun, daft der Jakobusbrief von einer stark eschatologi-
schen Grundstimmung getragen ist und daft sich darin wohl auch am besten die
viermalige Verwendung des Begriffs sozein einfiigt, d.h., es geht um Rettung in
endgiiltig-eschatologischem Sinn. Damit stimmt auch die Zusage des , Aufrich-
tens” (egeirein) des Kranken iiberein. Auch wenn man die weite biblische Bedeu-
tung von egeirein beachtet, darf doch nicht iibersehen werden, daft darin fiir
Christen ein Anklang an die Auferstehung , mitschwingt®. Zu Recht fragt darum
A. Grillmeier: ,Horten die Empfinger oder Leser der Jakobusschrift nicht zuerst
diesen [neuen, eigentiimlich christlichen Klang] heraus?“13

Von einer ganz anderen Richtung, ndmlich vom urspriinglichen Sinn der Taufe
her wird die exegetische , Stimmigkeit* der traditionellen Konzeption vom Exege-
ten Gerhard Lohfink aufgezeigt: Die Taufe ist , iiberhaupt nicht zu begreifen ohne
ihre eschatologische Grundstruktur. Sie wird gespendet im Blick auf das nahe
Ende“14. De facto trat nun aber im Rahmen der Umschichtung der urchristlichen
Eschatologie diese Sinnrichtung zuriick. Doch scheint - bemerkt Lohfink - ,ein
gutes Stiick der eschatologischen Grundausrichtung der Taufe im Laufe der Zeit
auf das Sakrament der Krankensalbung iibergegangen zu sein ... Der Schwer-
kranke wird gesalbt und versiegelt auf das Ende hin“. Von hier aus stellt Lohfink
die Frage: ,Wenn heute die Entwicklung der Krankensalbung zum ,Sterbesakra-
ment’ als gravierende Fehlentwicklung perhorresziert wird und deshalb die Ver-
bindungen zwischen Krankensalbung und Sterbesakrament wieder bewufdt ge-
lockert oder sogar gelost werden - wo ist dann innerhalb der Okonomie aller
Sakramente der Ort, an dem die Versiegelung auf das Ende wirklich zum Zuge
kommt?“15 Solche Uberlegungen treffen sich sehr prizise mit dem Problemstand
der scholastischen Theologie, fiir welche der anthropologische ,,0rt* des ,fiinften
Sakraments* der ,Blick auf das Ende“ ist. Fragt man dazu noch nach dem
christologischen Ort dieses Sakraments, so entspricht gleichfalls die scholasti-
sche Losung der neutestamentlichen Basis. Mit den Worten von Simonis: Der
Kreuzestod Christi ist ,das ursakramentale Vorbild christlichen Sterbens; und
das Sakrament der Krankensalbung macht eigens bewuftt, daf Krankheit und
Sterben des Christen auch Nachfolge Jesu sind, daR er insofern erginzt, was noch
fehlt am Ganzen des Leibes Christi (s. Kol 1,24)... [Auf dieser Linie] ist die
Krankensalbung das Bekenntnis der glaubenden Kirche, daf® derselbe Geist, der
Jesus auferweckte, auch Krankheit und Sterben des Christen, also sein irdisches
.Enden’, Zeichen der Vollendung sein 14t“16,

Wo bleibt die Perspektive physischer Heilung?
Durch die scholastische Sakramententheologie - immerhin die historisch erste
und grundlegende Theologie der sog. sieben Sakramente iiberhaupt - war das



fiinfte Sakrament dezidiert in den Raum spiritueller Heilung und spirituellen
Heils eingewiesen. Doch war damit keineswegs die medizinisch-therapeutische
Funktion ganz iibersehen. Im Gegenteil! Die Frage, ob auch physische Genesung
zur Wirkung dieses Sakraments gehore, beantwortet Thomas v. Aquin
grundsétzlich positiv, ordnet diese Antwort aber in die primdr spirituelle Sinnge-
bung des Sakraments ein: Gott ,fithrt niemals den Sekundireffekt [leibliche
Genesung] herbei, es sei denn, dieser fordere den Priméreffekt [geistliches Heil].
Deshalb ergibt sich aus dem Sakrament die leibliche Heilung nicht immer, son-
dern nur dann, wenn es der geistlichen Heilung férderlich ist. Dann freilich fithrt
das Sakrament jene immer herbei, vorausgesetzt, der Empfinger setzt kein
Hindernis“ (Sth suppl. 30, 2c). Diese integrative Sicht ging dann auch in die
Texte des Trienter Konzils ein: Das Sakrament richtet den Kranken auf, ,so daf
er die Lasten ... der Krankheit leichter trigt und manchmal, wenn es dem Heil der
Seele niitzt, leibliche Genesung erlangt” (DS 1694if).

Der medizinisch-therapeutische Aspekt war somit sekundir in das Sakrament
integriert. Daraus folgt jedoch nicht, daf die Kirche den jesuanischen Auftrag zur
Krankenheilung an die zweite Stelle geschoben hétte. Uberpointiert kénnte man
geradezu sagen: Im gleichen Maf, als man das fiinfte Sakrament als primir auf
geistliche Heilung und geistliches Heil hin ausgerichtet verstanden hat, ent-
wickelte sich ein zunehmend groferes Netz kirchlich-therapeutischen Tuns in
den Spitdlern, Behindertenheimen und Pflegeanstalten, wo in der Tagesgestal-
tung sowie in der Art und Weise der Pilege, ja bis in die Innenausstattung hinein
(Beispiel: Hotel de Dieu in Beaume) das physisch-heilende Tun im Raum des
Glaubens stand.

Die weitere Entwicklung und ihre Problematik

Wihrend die Aussagen der traditionellen Theologie wie auch die lehramtlichen
Vorgaben physische und geistliche Therapie zu integrieren versuchten, gingen
einzelne Theologen im 19. Jahrhundert einen Schritt weiter, da sie das fiinfte
Sakrament einpolig als ,Sakrament des Todesweihe“ verstanden!” mit der fakti-
schen Folge, dafb es mindestens seither nur noch als Sterbesakrament verstanden
und praktiziert wurde. Gelegentlich wurde von Kanonisten das Kriterium der
Todesgefahr nicht nur zur Erlaubtheit, sondern sogar zur Giiltigkeit des Sakra-
ments erkldrt. Gegen diese Extremposition setzte das Zweite Vatikanische Konzil
(nicht ohne Bedenken einiger [vor allem deutscher] Bischéfe) einen deutlichen
Gegenakzent: ,Die ,Letzte Olung’, die auch - und zwar besser - Krankensalbung*
genannt werden kann, ist nicht nur das Sakrament derer, die sich in duferster
Lebensgefahr befinden. Daher ist der rechte Augenblick fiir ihren Empfang sicher
schon gegeben, wenn der Gliubige beginnt, wegen Krankheit oder Alters-
schwéche in Lebensgefahr zu geraten” (Sacrosanctum Concilium, 73). Diese Ten-
denz wird in der nachkonzilidren Apost. Konst. Pauls V1. (1972) noch verstarkt:
Die Bezeichnung Letzte Olung und der Hinweis auf die Lebensgefihrlichkeit der
Krankheit werden vermieden, wenngleich - zwiespaltig genug - die entsprechen-
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den Aussagen des Trienter Konzils wiederholt werden. Insgesamt gilt tatsdchlich:
»Die Umorientierung vom Sakrament der Letzten C')lung zum Sakrament der
Krankensalbung wurde auf dem Zweiten Vatikanum zwar zunédchst nur vorsichtig
offiziell legitimiert, dafiir aber in den nachkonziliaren Dokumenten um so konse-
quenter vollzogen.“18 Es kommt noch hinzu, daft das neue Rituale den Feiercha-
rakter der Krankensalbung betont und deshalb gemeinsame Krankenfeiern auch
fiir alle nur ,irgendwie” dlteren Leute vorsieht. Noch einen Schritt weiter geht in
ihren praktischen Anweisungen eine Reihe von nationalen Ritualen, die - be-
einflufdt von etlichen Liturgiehistorikern mit ihrem dufderst einseitigen, oft her-
meneutisch nicht reflektierten Blick auf die frithkirchliche Salbungspraxis - den
,medizinalen“ Charakter des Sakraments hervorheben, es auf jegliche Art von
Krankheit beziehen!® und somit ganz aus der Dimension ,angesichts des Todes*
(oder auch: ,angesichts todlicher Lebensgrenzen®) herauszulésen suchen.?0 Da-
mit ist der Pendelschlag gegeniiber dem Verstdndnis des fiinften Sakraments als
.oakrament der Todesweihe“ perfekt und die vom Sakrament erhoffte Heilung mit
Nachdruck als physische Gesundung oder wenigstens Besserung verstanden
(ohne dafy freilich das geistliche Heil ausgeschlossen wire).2l Was ist zum
gegenwdrtigen Trend zu sagen?

Zundchst einmal zeigt die Geschichte aller Sakramente, daft die Kirche die
Kompetenz hat, in einem bestimmten Rahmen den ,Spielraum“ eines Sakraments
genauer abzustecken. Dies ist gerade bei diesem Sakrament ,zwischen® Kran-
kensalbung und Letzter Olung besonders deutlich zu sehen. Dennoch sind - wie
mir scheint - an den gegenwértigen ,Pendelschlag® Fragen zu stellen: (1) Kann
man, wie dies vor allem eine Reihe von Liturgikern tut, eine Periode der Kirchen-
geschichte, die der frithen Zeit, mit ihrer therapeutischen Praxis so ausschlief’-
lich zur Norm fiir dieses Sakrament erheben - unter gleichzeitiger Herausfilte-
rung von dazu nicht passenden Elementen, wie z.B. dem Faktum einer
,Bufdsalbung am Ende* oder der Nichtbeachtung des sehr unspezifischen Ge-
brauchs geweihten Ols? (2) Welche hermeneutische Bedeutung hat es, da beim
Aufkommen einer spezifischen Sakramententheologie das fiinfte Sakrament gera-
de nicht als Krankensalbung, sondern als Letzte Olung zu den sieben Sakramen-
ten gezdhlt wurde und als solche den sakramentalen ,Kosmos“ (d.h. die Zuord-
nung der Sakramente untereinander und ihre Hinordnung auf das menschliche
Leben) konstitniert? (3) Besteht nicht die Gefahr, sowohl durch Absehung vom
Buftcharakter (der doch ausdriicklich in Jak 5 thematisiert wird [Siindenver-
gebung!| und eine lange Tradition hat) wie vor allem durch Ausblendung der
Todessituation gefdhrlichen Moden zu unterliegen? So fragen bereits Soziologen
an, ob man sich in einer den Tod verdrdngenden Gesellschaft durch die neue
Akzentuierung nicht ,einer unbeliebten Aufgabe entledigt hat, ndmlich ein To-
desbote zu sein“22, Ja, ist dieser Umstand nicht vielleicht sogar das - meist
unbewufst - treibende ,Vehikel® fiir den gegenwartigen Pendelschlag? (5) Mehr
noch: Ist iiberhaupt die - radikal verstandene - Alternative ,physische oder
spirituelle Heilung* (wie sie mir auch in der Themenformulierung dieses Artikels
vorgegeben war) angemessen?
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Versuch einer Synthese

Krankheit, Siinde und Tod bilden in der Hl. Schrift ein einziges Syndrom: In
schwerer Krankheit bzw. im hohen Alter wirft der Tod seine Schatten voraus, und
in beidem wird konkret und tiefinnerlich die letztlich durch die Siinde verursachte
Desintegration der Schopfung erfahren. Eine Erschiitterung des gesamtmenschli-
chen Befindens ist die Folge. Der Mensch reagiert mit Angst, Hoffnungslosigkeit
und Verzweiflung oder auch mit Ungeduld und Aufruhr. In dieser Situation
bedeutet der Empfang des fiinften Sakraments (wie jedes anderen Sakraments
auch) eine Verleiblichung der Heilszusage und Heilsgegenwart Christi. Das Spezi-
fikum dieses Sakraments ist dabei die Begegnung mit dem ,heilenden*, aber auch
mit dem ,leidenden und verherrlichten Herrn“, dem ,die ganze Kirche die Kran-
ken empfiehlt, daf® er sie aufrichte und rette, sowie die Einladung und
Befdahigung, ,sich bewufst dem Leiden und dem Tode Christi zu vereinigen ... und
so zum Wohle des Gottesvolkes beizutragen® (Lumen Gentium, 11). So ist dieses
Sakrament gewissermafen die ,Tauferneuerung” in einer Situation, die den
Menschen mit dem von ihm selbst nicht zu bewaltigenden Grenzen seines Lebens
konfrontiert. In einer solchen Sicht aber ist die Alternative ,Krankensalbung oder
Letzte Olung®, ,physisches oder spirituelles Heil (Heilung)* grundsdtzlich iiber-
wunden. Denn in der die Taufwirklichkeit aktnalisierenden Begegnung mit Chri-
stus geschieht eine Erneuerung von Glaube, Hoffnung und Liebe. Nun ist es aber
gerade die gldubige und liebende Hoffnung, die sich nicht nur auf das ,Letzte und
Endgiiltige®, sondern auch auf das , Vorletzte und Vorldufige® bezieht. Karl Barth
formuliert sehr schon: , Verheiflene Zukunft ist ja nicht nur die des Tages des
Herrn am Ende aller Tage, sondern gerade weil dieser das Ende und Ziel aller
Tage ist, auch die ndchste des heutigen und morgigen Tages.“23 Gottes
verheifienes Heil erreicht den Menschen nicht erst am Ende, sondern es wird
jetzt schon in kleinen Fragmenten wirksam. Jetzt schon entwirft sich Gottes
letzte Zukunft in Zeichen vorweg. Darum hat christliche Hoffnung nicht nur , die
grofte Hoffnung® zum Inhalt, sondern auch die vielen kleinen ,Hoffnungen“ =
Zeichen, in denen sich das Endgiiltige vorweg-zeigt und zur grofien Hoffnung
motiviert.24 Eben dies war ja auch der Sinn der Zeichenhandlungen Jesu, beson-
ders seiner Krankenheilungen: Er hat nicht jetzt schon die Welt zum Paradies
gemacht, aber er hat Zeichen der Hoffnung gewirkt, damit die groRe Hoffnung auf
das Reich entstehen kann. Wenn darum das fiinfte Sakrament glaubende und
liebende Hoffnung angesichts des Todes vermittelt, so sind darin erfahrbare Zei-
chen der Hoffnung eingeschlossen. Damit ist nicht nur gemeint, dafs im Sakrament
die Kirche fiir den Schwerkranken die Gesundung oder fiir den Hochbetagten -
wenigstens fiir ein paar Jahre - die Uberwindung der Krise des Alterns erbittet25,
sondern weit mehr, dafé christliche Hoffnung den Kranken und Alten in seiner
leiblich-seelischen Einheit erfafit und spiirbar aufhilft, so daf er mit Starkmut,
Geduld und Vertrauen der Krise seiner Krankheit, dem Verfall des Lebens und
dem Drohen des Todes standhdlt. ,Letzte“ Hoffnung (auf geistliches Heil) und
Hoffnungen auf Hilfe in schwerer Krankheit (physisches Heil) stehen also nicht
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beziehungslos nebeneinander, sondern sind strikt aufeinander bezogen: In Zei-
chen der Hoffnung kann der Mensch ,angesichts des Todes" erfahren, daft er zur
Jletzten“ Hoffnung berufen ist und zu solcher Hoffnung befahigt wird. Auf dieser
Linie konnte eine neue Integration des physischen und spirituellen Aspektes
gefunden werden, nicht sehr weit von der hochscholastischen Losung entfernt,
welche die Prioritdt geistlicher Heilung hervorhebt und physische Heilung (die sich
neuzeitlich ohnehin als medizinischer Eigenbereich ,,emanzipiert” hat) vermittelt iiber
geistliches Heil und geistliche Heilung erhofft.
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vermag, daft Gott ... in Jesus Christus uns einen Arzt gegeben hat, ... dessen ... Geist uns an
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Frankfurta.M. 1979, 46.
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Neue Entwicklungen rund um die
Krankensalbung

Kristiaan Depoortere

Der Kontext

Mehr noch als andere theologische Fachrichtungen spricht und schreibt die
Praktische Theologie aus dem Blickwinkel eines bestimmten Kontextes. Wo die
Theologie den Glaubensgemeinschaften in ihrer aktuellen Textur begegnet, kom-
men unterschiedliche Verhiltnisse ans Tageslicht. Darum bietet dieser Artikel
keine Losungen an fiir jeden beliebigen Kontext. Die Wissenschaftlichkeit fordert
wohl, da® wir die mit unserer Situation vorgegebenen Bedingungen erklaren.
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