DIE PILGERSCHAFT IN DER CHRISTLICHEN TRADITION

Tours als auch Bonifatius bauten Kirchen aus dem Holz
von heiligen Biumen, die sie hatten fillen lassen. Die
Krypta der Kathedrale von Chartres war seit vor-
rémischer Zeit immer schon ein Heiligtum zu Ehren der
Muttergéttin gewesen. Zur Frage der Orthodoxie dieser
Praktiken vgl. J. Vidal, Towards an Understanding of
Synthesis in Iberian and Hispanic American Popular
Religiosity, in: A. Stevens-Arroyo (Hg.), An Enduring
Flame: Studies in Latino Popular Religiosity (New York
1995).

21 Arseniev, Russian Piety, aaO. 15.

22 Vgl. oben, Fufinote 8: Der #hnliche Fall eines
mystischen Pilgers, der sich auf einer stindigen Wander-
schaft von Heiligtum zu Heiligtum befand, existiert im
Westen im heiligen Benedikt Joseph Labre.

23 Diese Tatsache kam bei einigen unbestitigten Er-
scheinungen noch deutlicher zum Ausdruck, z.B. der
von Necedah in Staat Wisconsin in den USA, wo es eine
ausgesprochen antikommunistische Botschaft gab - die
die Botschaft von Fatima an ihre «logische» Konsequenz
fithrte.

24 Diese Geschichte erzahlt die englische Mystizismus-
Studentin Evelyn Underhill. Das Zitat findet sich in Bp.
Kallistos (Ware) of Diokleia, C.S. Lewis: an «Anonymous
Orthodox», in: Sobornost 17/2 (1995) 20.

Aus dem Englischen libersetzt von Andrea Kett

Raimon Panikjér
Eine Pilgerfahrt zum
Kailash und Minasasaras

Meine 25tigige Pilgerfahrt im September 1994
erschloff mir die dreifache symbolische Kraft
jenes heiligen Berges und jenes heiligen Sees,
die beide seit Jahrtausenden durch ihr Dasein
die Menschen faszinieren und die Religionen
dazu auffordern, ihre dogmatischen Aufgebla-
senheiten zu iberwinden. Pilgerschaft ist
nicht Theorie (Orthodoxie), sondern Praxis
(Orthopraxis). Ich werde auf den Kailash die
symbolische Kraft einer menschlichen Kon-
stante projizieren. Sie koénnte auch in jeder
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1990 bis 1994 war er stellvertretenderLeiter des Cushwa
Center for the Study of American Catholicism an der
University of Notre Dame und gleichzeitig als Dozent
fiir Christliche Spiritualitit an der Theologischen
Fakultit der University of Notre Dame titig. Seit 1994
ist er Direktor des Fachbereiches «Hispanic Studies» am
Theologischen Seminar des Papstlichen Kollegiums Jose-
phinum in Columbus, Ohio. Dr. Vidal ist Mitherausge-
ber des zweiten Bandes der «Notre Dame History of US
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1994) und Verfasser des Aufsatzes «Citizens, yet Stran-
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anderen Form der Pilgerfahrt auftreten, sei sie
korperlich oder rein innerlich, und in jeder
anderen Form eine Erfahrung des Aufersten
sein. :

Ich habe mich hoflich geweigert, «meine
Eindriicke» wihrend dieser Pilgerfahrt aufzu-
schreiben, weil das Absolute unergriindlich ist
und das Unergriindliche nicht niedergeschrie-
ben werden kann. Ich ging ohne Papier, Stift
und Kamera. Ich ging, formte aber keine
Begriffe. Das Folgende ist nur eine Erzdhlung
— kein «Tatsachenbericht».

L. Der Uberstieg iiber die Geschichte

Der Kaildsh ist ein Tempel des Absoluten.
Anders als jede Moschee, Kathedrale oder je-
des Heiligtum ist er nicht von Menschenhand
gemacht. Der Kailish #s#, ist einfach da. Er
wurde von den meisten siidasiatischen Religio-
nen als heiliges Symbol entdeckt (von den
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Bon-po, Hindus, Jainas, Buddhisten, Sihks
etc.). Er war aber schon vorher da.

Niemand kann einen ausschliefilichen An-
spruch auf den Kaildsh erheben. Er ist kein
Privatbesitz; er ist nicht blof ein Haufen
schneebedeckter Materie, keine geographische
Verwerfung und weniger noch ein abgrenzba-
res geschichtliches Phinomen. Er ist fiir all
jene, die ithn erkennen, ein geheiligtes Symbol
- sie fiillen den Berg mit einem neuen Wirk-
lichkeitsgehalt.

Viele Pilgerfahrten sind gefihrlich, diese
aber ist besonders riskant. Man setzt sein
Leben aufs Spiel, man macht sich auf einen
Weg ohne Wiederkehr. Die neuzeitlichen «An-
nehmlichkeiten» einer Bergung sind genauso-
wenig verfiigbar wie die traditionellen, da es
auf den langen Pilgerstrafien von Kathmandu,
Kodari, Nyalam etc. praktisch keine Pilger
gibt. Man ist allein, und es gibt keine Rettung
vor dem Tod, wenn das Herz schwach wird.
Man mufd bereit sein, die Geschichte zu ver-
lassen, der Zeit zu entsagen.

Dies bedeutet fiir das personliche Bewuft-
sein, dafl man dazu bereit sein mufi, sein
Leben zu wagen - besonders, wenn man nicht
mehr jung ist und das Wandern in grofler
Hohe nicht gewohnt ist. Mehrmals erreicht
man Hohen von bis zu 6000 Metern. Man
mag theoretisch bereit und darauf eingestellt
sein, aber wenn der Fall tatsichlich eintritt,
schwindet alle Bereitschaft, vergeht der vor-
gefate Mut. Der Tod ist keine intellektuelle
Angelegenheit. Er ist schlicht das Aufhéren
des Lebens - zumindest in diesem Abschnitt
und in diesem Korper. Worte und Gedanken
sind keine Hilfe. Man schwebt zwischen Sein
und Nicht-Sein: zwischen «asti» und «nisti»
(Katha-Upanishaden). Der Tod ist nicht in
einem. Es geht einem nicht schlecht. Man will
sich gar nicht aufrichten, um leichter atmen
zu konnen. Der Tod umgibt einen. Aus dem
Schlafsack zu steigen, hilft nichts. Es ist die
sich anschmiegende Atmosphire, die einen
von allen Seiten zu umarmen scheint, mit den
Armen des Todes. Es ist keine Drohung. Es ist
eine Umarmung, die friedlich tétet - fiir
diesmal allerdings blieb ich verschont.

Wihrend der Nacht hilt diese subjektive
Wahrnehmung an, tagsiiber aber iiberwiltigen
die objektiven Eindriicke. Uber Stunden und

Tage ist das Szenarium zeitlos, steht die Land-
schaft auflerhalb der Geschichte. Alle mensch-
lichen Anliegen, der Zeitlichkeit verhaftet, ver-
gehen. Die menschliche Geschichte, die
personliche und die kollektive, versinkt in
Bedeutungslosigkeit. Die weiten Taler, die fer-
nen Gipfel, der Mangel an Biumen, die Fel-
sen und Flisse, die michtigen Hochebenen,
alles existiert ohne die Geschichte. Sie ent-
stammen keinem Ursprung, sie laufen auf
kein «éschaton» zu. Sie sind einfach da.

In unserer modernen Zeit flieft fast die
gesamte menschliche Existenz im FluRbett der
Geschichte. Fast all unsere menschlichen
Handlungen sind zielorientiert, unser Leben
eschatologisch ausgerichtet. Wir scheinen fiir
das Morgen zu leben, fiir die Zukunft zu
arbeiten und fiir ein in der Zeit erreichbares
Ziel zu handeln. Der Tod ingstigt, denn er
entmachtet all unsere Projekte und durch-
kreuzt unsere Triume. Wir leben pro-jektiv,
glauben, dafl wir etwas in der Geschichte
erreichen. All dies verschwindet in den tibeti-
schen Hohen. Nicht, daf die Geschichte still-
steht. Dort gibt es einfach keine Geschichte.
Das Leben i1st Gegenwart. Wenn man das
Leben ganz lebt, muf man es heute leben,
ohne auf das Morgen zu warten, ohne Energie
fuir die Zukunft aufzusparen. Eine solche
uberwiltigende Gegenwirtigkeit besitzt die Er-
de. Sie ist da mit dem Mond, der Sonne - da
sind auch die Sterne, die sich kreisend bewe-
gen -, glatt und ohne Hast.

Der Pilger nun geht «da», um eben da zu
gehen, ohne Ziel - und falls jemand das
geheime Verlangen nach «Verdiensten» (pun-
ya) hitte, er wiirde bald enttduscht. Der Pilger
unterbricht all seine Obliegenheiten und
«wichtigen» Aufgaben seines eigenen Lebens
und ist sich noch nicht einmal sicher, ob er
sie nach der Reise wieder aufnehmen koénnen
wird.

Das Bewufitsein, daR es ein Weg ohne Wie-
derkehr ist, befillt ihn und bringt ithn zu der
Einsicht, daf} all seine geschichtlichen Leistun-
gen unwichtig sind. Das geschichtliche Be-
wufitsein ist einer der Hauptfaktoren fiir die
gegenwirtige menschliche Verzweiflung. Nur
eine winzige Minderheit in unserer Wettbe-
werbsgesellschaft hat «es geschafft». Nur ganz
wenige werden Generaldirektoren, Topmana-

332



EINE PILGERFAHRT ZUM KAILASH UND MANASASARAS

ger, weltberithmte Kiinstler und Schépfer,
gliickliche Eheleute, wirtschaftlich sorglos
oder sogar Heilige oder spirituell verwirklichte
Menschen. Wir miissen uns damit bescheiden,
die zweite Geige zu spielen oder gar keine,
und moégen Trost finden in einem zukiinf
tigen Himmel, Karma oder dergleichen - wo-
mit wir den Mythos der Geschichte so
{iberhdhen, als sei er der Stoff, aus dem die
Wirklichkeit gewebt ist.

Wenn man sich dariiber klar wird, dafl er
der letzte sein konnte, bemerkt man die Be-
stimmtheit eines jeden Schrittes. Er ist nicht
der letzte, denn der nichste ist noch beschwer-
licher. Man ist nicht beim Bergsteigen, des-
halb droht er nicht gefihrlich zu werden oder
unméglich. Der nichste Schritt ist eigentlich
identisch mit dem vorigen. Das Menschenle-
ben ist ein Schritt nach dem anderen, und
keiner davon ist ein «Sprung Vishnus», son-
dern ein ganz gewdhnlicher, bis zu dem -
zumindest bewuflten - letzten Schritt. Jeder
«gewohnliche», «triviale» Augenblick kénnte
unser letzter sein. Wie steht es dann muit
unserem Leben? Frustration, weil wir nicht
angekommen sind? Traurigkeit, weil wir die
Vergangenheit verschleudert haben? Oder die
Erfahrung, daff in jedem Augenblick unser
ganzes Leben gegenwirtig ist?

So paradox es ist, unsere Pilgerfahrt hilft
uns verstehen, dafl der Weg ins Nirgendwo
(«no-where») der Weg des Ganz-da-Seins
(«now-here») ist, dafl jeder Schritt die Er-
fiillung des «yatrd» ist. Wir machen keinen
Tourismus. Es ist der erste Schritt, der zihlt.
Und jeder Schritt ist der erste - und der
letzte.

Manchmal neigen wir zu der Vorstellung,
daR es leichter sei, die Neuheit des ersten
Schrittes zu fiihlen als die Endgultigkeit eines
Schrittes. Ich wage zu sagen, daf es nicht
eigentlich einen ersten Schritt geben kann,
wenn er nicht gleichfalls der letzte 1st. Sonst
nimlich wire jeder Schritt nur die Fortset-
zung des vorigen - nicht wirklich ein erster.
Wir merken, daff er der erste ist, wenn uns
dimmert, daf} er der letzte sein konnte und er
es in einer bestimmten Weise auch ist.

2. Heiliger Raum

Es gibt in der Welt viele heilige Flecken, viele
heilige Orte der Pilgerschaft. Die Heiligkeit
des Kailash und des MAinasasaras hilft uns zu
erkennen, dafl jeder heilige Ort einmalig ist.
Der Charakter der Heiligkeit liegt dabei nicht
an einem begrenzten Ort. Es ist der leere
Raum, der seine Heiligkeit manifestiert, das
heifdt seine definitive Wirklichkeit. Das Stau-
nen der Pilgerfahrt besteht darin, dafl der
leere Raum sichtbar, besser noch: transparent
wird: die Leere ist erfiillt von reinem Licht,
der Raum st gefiillt mit Leere. Der Kailésh st
nicht Grenze, sondern Mittelpunkt.

Dieser leere Raum ist von einer anderen
Wirklichkeit erfiillt. Er ist erfillt vom Men-
schen. «Purusha erfiillt das All». Der Pilger
fullt diesen Raum. Es ist ein menschlicher
Raum, der Raum, der dem Menschen erlaubt,
frei zu sein: sich von der Zwangsjacke der
Geschichte zu befreien.

Mensch und Natur gehdren zusammen, der
Raum verbindet sie. Es stimmt nicht, daf8 sich
der Mensch im Raum befindet wie in einer
Schachtel. Eine solche Schachtel gibt es nicht.
Es gibt Ebenen, Berge, Tiler, Pisse, Fliisse,
Gras, Felsen, Biume, Tiere und Menschen ...
Alle gehéren zusammen, und der Raum ver-
eint sie.

Der Mensch ist ein geschichtliches Wesen,
aber er ist nicht ausschlieflich geschichtlich
bestimmt. Der Mensch ist genauso ein kosmi-
sches Wesen. Unsere Bestimmung ist verwo-
ben mit der Bestimmung der Erde. Der
Kailash ist ein Symbol fiir die kosmische
Natur des Menschen. Der Kaildsh ist beein-
druckend, aber nicht beingstigend. Sein Gip-
fel ist wie eine Kuppel oder wie eine riesige
weibliche Brust: rund, weich, schneeweifi, fas-
zinierend, einladend, verfiithrerisch. Dem

‘Blick zuginglich, der Beriihrung entzogen.

Schonheit konnte das Wort sein, das ihn am
besten beschreibt. Er ruft Bewunderung, Re-
spekt und Verehrung hervor.

Ein heiliger Raum ist eine kosmische
GrofRe. Auch die christliche Schrift redet vom
«neuen Himmel und von der neuen Erde»
und nicht blof vom «neuen Menschen».
«Himmel und Erde werden von Skambha
gehalten» sagt die Atharva-Veda. Die Erde,

333



ANTHROPOLOGIE, GESCHICHTE, TRADITION

«dévi», wird von der Bhiimi Stkta derselben
Veda als die «Urmutter» besungen.

Der Pilger zum Kaildsh spiirt dieses kosmi-
sche Einssein ohne pantheistische Verwirrung.
Wir sind Epiphinomene des kosmischen Pro-
zesses unserer Bestimmung - und tief in unse-
rem Sein gibt es das Bewufltsein einer Un-
sterblichkeit, die nicht der Privatbesitz unseres
Koérpers oder unserer Seele ist, sondern das
Geschenk des Geistes, das wahre Atman, nicht
nur in uns, sondern am Grund eines jedes
Wesens. Es wird oft gesagt, daff wir uns nur
dann der gottlichen Freundschaft erfreuen
kénnen, wenn wir unsere Mitmenschen lie-
ben. Oft vergessen wird, daff auch eine kosmi-
sche «koinonia» nétig ist, um mit dem
Gottlichen vereint zu sein, um letztlich wirk-
lich wir selbst zu sein. Die Entfremdung von
der Erde bewirkt menschliche Entfremdung
und Trennung von Gott.

3. Eine endgiiltige Pilgerfabrt

Der Kailash ist eine endgiiltige Pilgerfahrt, ein
«parama yatra». Man erreicht den Kaildsh
nicht, man ersteigt nicht den Gipfel, man
umkreist ithn, man unternimmt das «parikra-
ma», vollzieht das «pradakshina» (Umkreisen).

Wie alles Endgiiltige ist auch diese Pilger-
fahrt unergrindlich. Sie liegt nicht jenseits
der Sprache, weil uns die Worte fehlen. Sie 1st
unaussprechlich, weil ihre Erfahrung den Lo-
gos transzendiert. Die Pilgerfahrt ins End-
giiltige gehort dem Geist, dem anderen Ufer
der Vernunft. Anders gesagt, sie beschiftigt
nicht das Denken. Wir befinden uns in einem
Raum, befreit von logischer Notwendigkeit
(die griechische anagké), nicht, weil sie tber
dem Denken steht, sondern weil sie sich
auflerhalb des Denkens vollzieht.

«Ins Endgiiltige» meint auch, dafl es eine
Pilgerfahrt ohne Wiederkehr ist. Falls man
wiederkommt, so aus reiner Gnade, als ein
neues Wesen. Da eine Pilgerfahrt «ins
Endgiiltige» unbeschreiblich ist, werde ich
nicht versuchen, sie zu beschreiben.

Ich werde statt dessen schildern, was ich
nach dieser Erfahrung feststellen konnte. Vor
meiner Pilgerfahrt hatte ich zu ihr keine Nei-
gung. Stets war mir die geistliche Pilgerschaft
wichtiger. Und doch gab es die Erinnerung an

einen Hindu, der seinem zehnjihrigen Sohn
vom Kailish und Mansarovar erzihlte, die
immer wieder anklang, seit sich die Gelegen-
heit ergab, die letzte Gruppe Sadhus, die im
Jahr 1959 von den Chinesen eine Einreiseer-
laubnis erhielt, zu begleiten. Dann aber
mufite er aus Griinden des «heiligen» (christli-
chen) Gehorsams darauf verzichten, und
spiter aus anderen Griinden, nicht zuletzt
auch deshalb, weil sich herausstellte, daf sein
Herz die groflen Héhen nicht aushielt. Durch
eine unerklirliche Gleichzeitigkeit von Ereig-
nissen fand er sich jetzt geradezu gedringt,
diese Pilgerfahrt zu unternehmen, die fiir ihn
nicht nur ins Endgiiltige fithrte, sondern auch
die letzte war...

Ein dreifacher transformativer Prozef§ be-
gleitete meine Pilgerfahrt. Ich bin sicher, dal
diese Metamorphose, die im Mikrokosmos
meiner Person stattgefunden hat, auch Auswir-
kungen auf den Makrokosmos haben wird.

Friede zwischen den Menschen, das meint zwi-
schen Religionen, denn es ist unbezweifelbar,
daff die Religionen eine Hauptursache
menschlicher Konflikte darstellen. Meine Pil-
gerfahrt war eine okumenische Geste: die
Uberwindung aller Ausschlieflichkeit (einer
jeden Uberlieferung oder Religion); der
Kailash ist nicht nur fiir Hindus da. Die
Uberwindung aller Vereinnahmungen (und al-
ler «Erfillungs-Theologien»); der Kailash ist
auch fir Christen da, jedoch nicht aufgrund
eines hoheren Rechts zur Ubernahme aller
anderen Uberlieferungen. Das Widerstehen ge-
gen alle Solipsismen («Wir kilmmern uns um
unsere Angelegenheiten und ihr euch um eure
- und keiner kiimmert sich um die anderen»);
der Kailésh ist fiir alle da.

In dieser Haltung, so wie ich es in Arunaca-
la und Gangotri mit Svami Abhishiktananda
tat, feierte ich das kosmische Kreuzesopfer im
Geist der Veden, Melchisedeks und all der
anderen «Kontaktlinien» zwischen Himmel
und Erde, fiir mich symbolisiert in der Eucha-
ristie. Drei kurze Sitze aus den Chandogya-
Upanishaden, der Prolog des Johannesevange-
liums und das Nagarjuna wurden in der Li-
turgie rezitiert, im Gedenken an Prajapati,
Abel und Abraham, in Vergegenwirtigung des
Handelns Jesu, des Christus, der uns daran
erinnerte, dafl weder auf dem Garizim, noch
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in Jerusalem, noch auf dem Kailash .., daf§
weder ausschlieflich unter Juden, Hindus,
Christen, Afrikanern .. der Geist und die
Wahrheit wohnen.

Unter dem Himmel, dem Symbol des Gott-
lichen, mit einem Freund, der die Menschheit
reprisentierte, und auf dem Erdboden ste-
hend, der die ganze Schépfung verkorpert,
wurde «das eine und einzige Opfer», wie es
die Rig-Veda ausdriicklich besingt, diese heili-
ge Urhandlung (mit Brot und Wein) vollzo-
gen.

Friede mit der Erde war die zweite oko-
sophische Transformation. Zu sagen: «Ich ge-
he dorthin, um zu sterben» hért sich furcht-
bar an und wire falsch. Zu erkliren, man gehe
dorthin, wohin man auch gehére, und sich
nicht darum zu kiimmern, dafl einem dort
das «requies in pace» aus dem Schoff der
Mutter Erde ertonen konnte, ist eine vollig
andere Sache. Ich nenne diese Transformation
okosophisch: die Teilhabe an der Weisheit der
Erde, deren intelligente Bliite und Stimme die
Menschheit ist. Es war keine Reise in den
Abgrund. Es war eine Pilgerfahrt, ein «itinera-
rium» einer Gegend, zu der man auch gehért.
«Kephas eleison» ist ein fiir unsere Zeit unver-
zichtbares Gebet.

Friede unter den Gottern war die dritte und

auch die anspruchsvollste Verinderung. Wenn -

die verschiedenen Gruppen jener Spezies, die
wir noch immer «homo sapiens» nennen,
nicht damit aufhéren, sich zu entzweien,
dann kann dies gut auch daran liegen, daf es
keinen Frieden im «devaloka», im Pantheon
der hoheren Sphiren gibt. Die Gétter waren
nicht immer Gotter des Friedens. Das Opfer
dient nicht nur dazu, den Zorn der Gotter
auf uns zu besinftigen. Es wird auch vollzo-
gen, um in deren Reich Frieden zu stiften.

Es ist mir bewuflt, wie anspruchsvoll diese
Utopie religioser Orthopraxis ist. Wenn Ek-
lektizismus die Gefahr ist, in der mein erster
Punkt steht, und Anthropomorphismus die
des zweiten, so ist eine Essentialisierung des
Géttlichen der Fallstrick meines dritten Punk-
tes. Wir befinden uns alle in einem kosmothe-
andrischen Abenteuer. Wie kann ich kleiner
Mensch es wagen, solch buchstiblich subtile
Anspriiche zu hegen? Ich entschuldige mich
nicht, denn ich habe diese Pilgerfahrt nicht

selbst gewdhlt. Auch hatte ich vor ihr keine
Absicht, solches zu tun oder zu denken.

Diese Ausgabe von CONCILIUM méchte
uns dazu anhalten, {iber das Wesen und die
Bedeutung von Pilgerschaft nachzudenken.
Vielleicht kénnen diese Zeilen ein Zeugnis
dafiir sein, was eine Pilgerfahrt vermag - ge-
nauso wie die folgenden Verse:

Kannst du nicht zum Kailash gehen?
Dein innerer Pfad - traurige Trostung!
Warst du schon am Mansarovar?

Dein Weg - erfolgloses Streben!

Fihrt der Weg nur ins Selbst,
weil das Selbst die Reise ist,
wie es der Buddha und der Christus sahen?

Deshalb:

Gehe nicht, als ob du gingest;
Entsage nicht, als ob du entsagtest.
Sei Pilger ohne Pilgerfahrt.

Sei Pilger im Nirgendwo:

Se1 Ganz-Da!

Und doch:

Seit Jahrtausenden

hat der Kailash Pilger

aus vielen Religionen angezogen.
«Gott hat dich unter die Steine gestellt»
sprach ein grofler Meister zur Ka’ba.
Ist das nur Aberglaube?

Kann ein Berg nicht heilig sein?
Sollte der Korper nicht heilig sein?
Ist Wahrheit nur ein Begriff?

Und Schénheit blof Gefiihl?

Ist Religion nur Dogma?

Und Glaube bloff Ideologie?

Wir horen es noch einmal:

«Steh auf, und geh’ deines Weges!»

Aus dem Englischen iibersetzt von Michael Krimer
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