David Carrasco

Die auf eine heilige Reise

gehen
Formen und Vielfalt der Pilgerschaft

Die Erfahrung und die Erscheinungsformen
des sich auf eine heilige Reise Begebens hat
die Bildung und die Erneuerung der sozialen
Ordnung die ganze Menschheitsgeschichte
hindurch und in allen Teilen der Erde beglei-
tet. Das Bediirfnis des Menschen, sein Zuhau-
se zu verlassen, an einen heiligen Ort zu
reisen, um mit heiligen Wesen in Kontakt zu
treten, korperliche und spirituelle Heilung zu
erfahren und neues Wissen zu erlangen und
so das Leben zu erneuern, stellt eine funda-
mentale Dimension des religiésen Lebens dar.
Auch wenn es manchmal in Opposition zur
theologischen und kirchlichen Autoritit un-
ternommen wird, stellt das Pilgern an heilige
Orte (Erscheinungsorte, Geburtsorte, Grabstit-
ten, Hohlen, Berge, Reliquienschreine) eine
kontinuierliche Manifestation aller Religionen
durch die Geschichte dar. Dieser Pilgeraspekt
des menschlichen Lebens wird in dem tibeta-
nischen Wort reflektiert, das man zur Bezeich-
nung fiir ein lebendiges Wesen, menschlich
oder nicht-menschlich, benutzt, nimlich «gro-
ba», was wortlich iibersetzt «einer/eine/etwas,
der/die/das geht» heifitl.

Eine bemerkenswerte Vielfalt von Zielen
und Beweggriinden, Bildern und Symbolen,
Strecken und Gebieten, Wundern und Hei-

lungen, Botschaften und Verheifungen kenn-
zeichnet den Werdegang des homo mobilis, der
in diesem Artikel niher betrachtet werden
soll. Auf der einen Seite gibt es die klassi-
schen, prototypischen Pilgertraditionen wie
die groflen Wallfahrten nach Jerusalem in
Israel (von Juden, Christen und Muslimen);
nach Rom in Italien (von Christen); nach
Mekka in Saudi-Arabien (von Muslimen);
nach Jeiron in Israel (von Juden); nach Ise in
Japan (von Vertretern des Schintoismus); oder
zum Berg Wu-t'ai in China (von Buddhisten).
Auf der anderen Seite gibt es Hunderttausen-
de von anderen lokalen oder regionalen Wall-
fahrtsorten auf der ganzen Welt und tiber alle
religivsen Traditionen verstreut.

Dennoch scheint es ein allen zugrunde lie-
gendes Grundmuster zu geben, eine allgemein-
giiltige Morphologie der Erfahrung und der
Ausdrucksweise, die diese unterschiedlichen
Pilgerschaftstraditionen miteinander verbin-
det. Angesichts der Vielfalt der Wallfahrten ist
es sinnvoll, eine gedankliche Unterteilung in
drei Entwicklungsstufen vorzunehmen (Tren-
nung vom status quo, Ubergang iiber eine
Schwelle und Regeneration und Riickkehr zur
gesellschaftlichen Verantwortung), die zu so-
zialer und spiritueller Erneuerung fithren. Im
folgenden sollen 1) die Morphologie von
Wallfahrten und 2) die Vielfalt von Wallfahr-
ten untersucht werden, wobei eindrucksvolle
Beispiele aus verschiedenen Weltreligionen
Berticksichtigung finden werden. Auf diese
Weise wird deutlich werden, wie Verschieden-
artigkeit und Ahnlichkeit das menschliche
Trachten danach, Zugang zu den heiligen
Quellen des Lebens und der spirituellen Er-
neuerung zu erhalten, ausmachen und berei-
chern.

L Der Ablauf der Wallfabrt

Eine der ertragreichsten Untersuchungen {iber
den Verlauf von Wallfahrten wurde von dem
Anthropologen Victor Turner angestellt. Seine
Studie zu afrikanischen, mexikanischen, mus-
limischen, christlichen und anderen Pilger-
schaftstraditionen macht deutlich, dafl trotz
vieler Unterschiede gleichzeitig auch eine Viel-
zahl von Gemeinsambkeiten existiert. Anhand
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der weitverbreiteten Grundziige von Wallfahr-
ten lift sich zeigen, dafl fast alle Auspra-
gungen von Pilgerschaft {ibereinstimmend in
gewisser Weise drei miteinander verbundene
Stadien aufweisen: 1) die Trennung von einem
raumlichen, sozialen und psychologischen sta-
tus quo und den Ubergang in 2) einen Grenz-
oder Schwellenbereich und ein Gefiige von
sozialen Bindungen, innerhalb derer sich eine
" Theophanie ereignet. Diese Theophanie resul-
tiert in einem tiefen Gemeinschaftsgefiihl, das
den Pilger normalerweise dazu fiihrt, 3) sich
als ein verindertes, erneuertes menschliches
Wesen neu in die Gesellschaft einzufiigen.
Unter Bezugnahme auf die ilteren Untersu-
chungen des belgischen Voélkerkundlers Ar-
nold van Gennep richtete Turner seine Auf-
merksamkeit besonders auf die zweite Stufe
der Ubergangsriten - das Stadium der Limi-
nalitit oder den Zustand, sich fiir die Dauer
einer lingeren Zeitspanne auf einer riaum-
lichen, sozialen und spirituellen Schwelle zu
befinden, wie Pilger es oft beschreiben. In
seinem Artikel «Pilgrimages as Social Proces-
ses» schreibt er:

«Ein dimen ist natiirlich wortlich ibersetzt
eine «Schwelle. Vom Standpunkt des gliu-
bigen Menschen aus gesehen, stellt auch ein
Wallfahrtszentrum eine Schwelle dar, einen
Ort und eine Zeit «nnerhalb und auflerhalb
der Zeit, und wie das Zeugnis von vielen
Pilgern der verschiedenen Religionen beweist,
hofft solch ein glaubiger Mensch darauf, dort
die direkte Erfahrung der heiligen, unsichtba-
ren oder Ubernatiirlichen Ordnung zu ma-
chen, entweder in der materiellen Form einer
wundersamen Heilung oder in der immateriel-
len Weise einer innerlichen Verinderung des
Geistes oder der Personlichkeit.»2

Turner fand heraus, daff sich in dem
Schwellenstadium der Pilgerschaft eine starke
und spezifische Form der sozialen Gemein-
schaft zeigt, die er als communitas bezeichnete.
Communitas bedeutet Beziehungen zwischen
Menschen, «die miteinander rituelle Wand-
lungen durchmachen», durch die sie ein in-
tensives Gefiihl von Intimitit und Gleichheit,
ein «Ich-Du-Bewufitsein», erleben. «Communi-
tas ist spontan, unmittelbar, konkret, ... undif-
ferenziert, egalitaristisch, direkt, nicht-ratio-
nal ..»3 Im Prozef der Liminalitit erreichen

die Pilger nach und nach eine Loslosung von
der Ubereinstimmung mit allgemeinen Nor-
men und erleben manchmal ein tiefes und
kollektives Gefithl fiir Humanitit, das die
Suche nach einem und die Gegenwart eines
heiligen Ortes, Gottes und Geistes entweder
einschlieft oder durch sie angeregt wird. Auf
die verschiedenen Formen der communitas
wird an spiterer Stelle ausfithrlich eingegan-
gen werden. Zunichst sollen jedoch das Stadi-
um der Trennung und die Erfahrung der
Liminalitat betrachtet werden.

Der Prozefs der Trennung

Im allgemeinen entscheiden sich Menschen,
die eine Wallfahrt unternehmen, bewuflt da-
zu, sich vom sozialen und spirituellen status
quo zu losen. Die Kraft, durch die sie angetrie-
ben werden, reicht von Schmerz, Erschépfung,
Hoffnung bis zu unzihligen anderen Moti-
ven. Diese geographische und gesellschaftliche
Trennung wird oft durch das Ablegen eines
Geliibdes, eines Versprechens (promesa), oder
durch die Einhaltung einer Verpflichtung, das
Zuhause zu verlassen und an einen heiligen
Ort zu reisen, symbolisiert. Ob man die Tren-
nung von zu Hause, vom sozialen Status und
vom Alltag nun freiwillig oder obligatorisch
auf sich nimmt, ein Bruch mit dem sozialen
und spirituellen status guo ist in jedem Fall
unerld8lich. Diese Trennung kann sich sym-
bolhaft auf vielerlet Weise duflern, z.B. da-
durch, daff man einen neuen Namen an-
nimmt, die ibliche Kleidung ablegt, seinen
letzten Willen oder das Testament abfaft, sich
das Haar abschneiden lifit oder eine neue
Sprache spricht. Der entscheidende Punkt ist,
dafl die Wallfahrt damit beginnt, daff man
sich von seinem sonstigen Leben «abhebt».

Ein anderer Aspekt, der das Stichwort Tren-
nung in bezug auf das Thema Pilgerschaft
beinhaltet, ist die Lage vieler, wenn auch nicht
aller Wallfahrtsorte auflerhalb von Zentren
des stidtischen Lebens. Das bedeutet, daff das
Wallfahrtszentrum vom politischen, sozialen
und kulturellen Zentrum getrennt ist. Das
wird besonders am Beispiel von Zentralmexi-
ko deutlich, wo sich die bedeutenden Pilger-
zentren, z.B. das der Jungfrau von Guadalupe
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in Tepeyac, das Pilger aus der ganzen Welt
anzieht, und das von Unserer Lieben Frau
von Zapopan in der Nihe von Guadalajara,
zu dem Pilger aus vielen Teilen Mexikos kom-
men, und das von Unserer Lieben Frau von
Ocotlan in Tlaxcala, alle an der Peripherie der
stark bevolkerten Gebiete von Grof3stidten
und Stidten befinden (oder sich zumindest
urspriinglich dort befanden)4. Ein dhnliches
Grundmuster, viele Wallfahrtsorte von den
Stadtzentren zu trennen, findet sich auch in
den meisten zur Zeit populdren katholischen
Wallfahrtstraditionen Europas, einschlieflich
der Wallfahrtsstitten in Lourdes, Fatima,
Tschenstochau, La Salette und Qostacker. Wie
spater noch deutlich werden wird, fiihren vie-
le Wallfahrtstraditionen die Menschen an Re-
liquienschreine und Tempel in den Bergen
und in anderen Landschaftsformen, die Hun-
derte von Meilen von der nichsten menschli-
chen Ansiedlung entfernt waren.

Schwellenerfabrung und communitas

Nachdem der Pilger einmal sein Versprechen
abgelegt und sich symbolisch und geogra-
phisch gel6st hat, tritt er/sie ein in die Erfah-
rung des Fliefiens, der Verinderung, und sieht
sich neuen Landschaften, ungewohnter Ernih-
rung und Essensgewohnheiten, andersartigen
Vorstellungen, fremden Menschen, Gefahren
und Unsicherheiten ausgesetzt. Die Welt wird
zu einem grofleren Ort, der Gefahren, Neuhei-
ten und ein wunderbares Potential fiir
Freundschaft in sich birgt. Wie Turner be-
merkt, vergroflert der Schwelleniibergang die
Chancen fiir Bindungen an Menschen und
ebenso fiir Bindungen an heilige Krifte. Ein
wichtiges Beispiel fir das liminale Flieffen stellt
die hinduistische Tradition des Betretens hei-
liger ksetras (Gebiete) dar, die Wilder, Geholze
oder Bergregionen umfassen. Diese Gebiete,
durch die die Wallfahrtsstrecken verlaufen,
werden von Gottheiten bewohnt, die jagen,
kimpfen und miteinander: Spiele. machen.
«Das Pilgern durch ksetras ist gleichbedeutend
mit der Teilhabe an der Erfahrung des Heili-
gen selbst.»® Man tritt ein in und bindet sich
an die Orte, Handlungen und Abenteuer der
Gotter.

Turner bezeichnet dieses Eingehen von Bin-
dungen als communitas und beschreibt drei
Arten von communitas, die im Kontext mit
Wallfahrten auftreten konnen. Die erste Form
ist die existentielle oder spontane communitas. Es
ist die ungeplante, intensive, direkte und tota-
le Konfrontation von menschlichen Person-
lichkeiten, die sich auf einer Pilgerschaft be-
finden. Momente spontaner communitas sind
eher mit «happenings» als mit vorgeschriebe-
nen Ritualen zu vergleichen und rufen ein
kurzfristiges Gefiithl der tiefen Freiheit von
sozialen Normen und Voreingenommenheiten
und neues Bewuftsein kollektiver Identitit
hervor. Pilger, die die Musik oder die Stille
von Wallfahrten, die Erfahrung der Gleich-
heit, die Erschépfung und vielleicht die Ge-
fahren der Reise erleben, erfahren wvielleicht
diese Art der communitas. Die spontane com-
munitas trigt oft zum Wunsch nach einer
etwas starker organisierten Wiederholung bei,
und daraus entsteht der zweite Typ der com-
munitas, als zormative communitas bezeichnet.
Auch wenn sich Dinge wie das Eingehen von
Bindungen, die Gemeinschaft und die reli-
giose Erfahrung auf Wallfahrten spontan er-
eignen, sind sie mafigeblich von der normati-
ven communitas gepragt. Normative commu-
nitas meint die Organisation von Hilfsmitteln
(Transport, Nahrungsmittel, Unterkunft, Li-
turgie), die die Pilger bendtigen, um weiter-
gehen zu konnen, Erfolg zu haben, zu kom-
munizieren, und das alles mit einem Be-
wufltsein fiir kollektive Ziele im Kopf. Die
Wallfahrt muf der Tradition entsprechend
vorausgeplant werden, die Teilnehmer miissen
den Anforderungen der Vorbereitung entspre-
chen, der Zug mufl organisiert werden, Geist-
liche oder Fithrer missen die Pilger anwerben
und auswihlen, Hospize entlang der Reiserou-
te miissen ausgesucht werden, Lehrer miissen
zur Verfiigung gestellt werden, um angemesse-
nen Unterricht zu ermdglichen, und schlie3-
lich muR Zeit fiir entscheidende Momente der
Erleuchtung, zum Ablegen von Geliibden,
zum Gebet und fiir die Anbetung am Wall-
fahrtsort freigehalten werden. Dieser Sinn fiir
geordnete Bewegung spiegelt sich in der tibe-
tanischen Bezeichnung fir Wallfahrt, «gnas-
skors, wider, was wortlich iibersetzt «das Her-
umgehen um heilige Orte» bedeutet, das
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Nachvollziehen einer vorgeschriebenen heili-
gen Kreisbewegung. Wenn man sich dem hei-
ligen Ort nidhert, 6ffnen diese normativen
Richtlinien den Pilger fiir eine direkte Wahr-
nehmung der spirituellen Kraft des Ortes und
fiir ein tiefes Bewufitsein davon, dieses Erleb-
nis mit den Mitpilgern zu teilen.

Einer der eindrucksvollsten Aspekte der Pil-
gerschaft besteht darin, dafl das neue Be-
wufltsein von der zwischenmenschlichen Ge-
meinschaft einerseits und der Gemeinschaft
zwischen Menschen und ihren Gottern ande-
rerseits in Symbolen und Bildern zum Aus-
druck gebracht wird. Turner bezeichnet dies
als ideologische communitas, d.h. als die «utopi-
schen Modelle oder Entwiirfe von Gesellschaf-
ten, von denen ihre Verfasser annehmen, dafd
sie die optimalen Bedingungen fiir eine exi-
stentielle communitas veranschaulichen oder
darstellen». Die ideologische communitas
kann sich in Form von heiligen Schriften,
Gedichten, Manifesten, Gemilden oder sogar
in groflen architektonischen Gebiuden du-
Bern und bringt idealtypische Bilder von neu-
en sozialen und spirituellen Beziehungen zum
Ausdruck. Als Beispiele gelten die zahlreichen
Bilder von der Jungfrau Maria, die Heilung,
Vergebung und Liebe fiir die Glaubigen bereit
hilt. Ein besonderes Beispiel ist das heilige
Bild der Jungfrau von Guadalupe in Mexiko,
das millionenfach reproduziert worden ist,
und, wie ein Pilger selbst, in Autos, Bussen
und sogar als Tattoo durch Mexiko, Latein-
amerika und die ganze Welt im Umlauf ist. In
der buddhistischen Tradition kommt die ideo-
logische communitas in den Bildern von Ava-
lokitesvara zum Ausdruck, einem bodhisattva
des unbegrenzten Mitleids, dessen Gesicht in
Gemilden (mit elf Képfen, die den alles se-
henden Herrn reprisentieren) erscheint, und
in Skulpturen, die iberall verbreitet sind, da-
mit Pilger auf der ganzen Welt kommen und
sie besuchen und sehen kénnen®.

Auf besonders religiosen Wallfahrten bewe-
gen sich die Pilger raumlich oder in ihrer
Vorstellung auf eine heilige Quelle der commu-
nitas zu. Das ermoglicht den Pilgern, letzt-
endlich nach Hause zuriickzukehren und der
tiglichen Routine und den Unbilden des Le-
bens mit einem neuen Bewufitsein von Sinn
und Hoffnung zu begegnen.

II. Die Verschiedenheit von Wallfabrten: Beispiele
aus den Weltreligionen

«Meine Wallfahrt erweiterte meinen Horizont.
Sie segnete mich mit einer neuen Erkenntnis.»
(Malcolm X nach seiner Wallfahrt nach Mek-
ka?)

Manchmal verindert sich das Leben eines
Individuums von Grund auf, und oft erlebt
die Gruppe der Pilger ein tiefes Bewufitsein
menschlicher und sozialer Solidaritit. Das
kann in einer neuen Psychologie, einer neuen
Weltanschauung und einem erweiterten Be-
wufltsein dafiir resultieren, wer die eigene so-
ziale und spirituelle Gemeinschaft prigt.

Eine der nachhaltigsten und bedeutendsten
Pilgerreisen, die von einem einzelnen Men-
schen in der letzten Zeit unternommen wur-
den und Aufschluff iber die Vielfiltigkeit,
Morphologie und den EinfluR von Wallfahr-
ten im allgemeinen gibt, ist die von Malcolm
X, der sich fortan El-Hajj Malik El-Shabazz
nannte und seine rassistische Weltanschauung
radikal verinderte. Der Bericht von seiner
Woallfahrt ermoglicht einen fliichtigen Ein-
blick in die menschliche und kulturelle Ver
schiedenbeit innerhalb einer Wallfahrtstraditi-
on.

Malcom X, der unter dem Namen Malcolm
Little geboren wurde, hatte bereits wahrend
seiner Zeit im Gefingnis eine tiefe Ver-
inderung seiner Personlichkeit und Weltan-
schauung durchgemacht, als die «Nation des
Islam» sein Leben von dem eines Diebes ab-
wendete und ihn zum Prediger Malcolm X
konvertieren lief}, dem zweiteinfluffreichsten
schwarzen Muslim in den USA. Er verinner-
lichte die konzentrierte, starke, aber provinzi-
elle und rassistische Weltanschauung der «Na-
tion des Islam», bis sich ein Bruch mit Elijah
Muhammad, dem geistlichen Fithrer der
Gruppe, abzeichnete. Wihrend dieser Krise
unternahm der Prediger Malcolm X den
«Hajj», eine der fiinf Siulen des Islam, den
wichtigsten religiosen Pflichten der muslimi-
schen Religion. Ein Islamexperte beschreibt
den Hajj folgendermafien:

«Der Hajj gebietet dem Glaubigen, leibhaf-
tig zum heiligen Zentrum (dem Heiligtum in
Mekka) zu reisen, wo, wie die Muslime glau-
ben, Adam und Eva gelebt haben, Abraham
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und sein Sohn Ismael die Ka’ba als erstes
Gebetshaus fiir den Einen Wahren Gott er-
baut haben, und wo Muhammad oft die Stim-
me zum Salat (dem obligatorischen muslimi-
schen Gebetsdienst, der fiinfmal tiglich ver-
richtet werden mufl) erhoben und wohin er
seine Mitgldubigen gefiihrt hat, auch wenn sie
brutal verfolgt wurden, weil sie sich im Gebet
und Lob Gottes zu Boden warfen.» 8

Tatsichlich unternehmen jihrlich tiber drei
Millionen Muslime den Hajj nach Mekka und
folgen einer komplizierten Abfolge von Pilger-
pfaden in und zwischen den Stidten Mekka
und Medina. Es gibt bestimmte Tore, Ein-
ginge, Bewegungen, Priifungen und Gebete,
denen man in der pulsierenden Menge der
Pilger nachkommen mufl. Es gibt Haj-Anlei-
tungen und eine ganze Hajj-Industrie von
Dienstleistungen fiir die Pilger aus der ganzen
Welt, die dazu beitragen, die Pilger an die
Stelle zu fithren, die manchmal auch als «der
Ort, an dem Minner zusammen beten» be-
zeichnet wird.

Malcolm X gesellte sich zu den Millionen
Pilgern, die 1964 nach Mekka reisten. Seine
Beschreibung seiner Erlebnisse vermittelt uns
einen Eindruck sowohl von der communitas,
d.h. von der Vielfalt der muslimischen Pilger-
schaft, als auch von der starken sozialen und
spirituellen Erfahrung der Ein-heit, die man
machen kann. Als Erwiderung auf die Frage,
was 1hn am Hajj am meisten beeindruckt

habe, schrieb er:

«Die Briiderlichkeit! Die Menschen aller Ras-
sen, Hautfarben, von tberall auf der ganzen
Welt, kommen zusammen als einer/ Darin hat
sich mir die Kraft des Einen Gottes gezeigt ...
Ich war einfach sprachlos und fasziniert von
der Gnade, die ich um mich herum durch
Menschen aller Hautfarben entfaltet sah ... Da
waren Zehntausende von Pilgern, aus allen
Teilen der Welt. Vertreter aller Hautfarben
waren da, vom blaudugigen Blonden bis zu
schwarzhiutigen Afrikinern .. Das, was ich
auf dieser Pilgerreise gesehen und erlebt habe,
hat mich dazu genétigt, viel von den Denk-
strukturen, die ich vorher vertreten habe, nex
zu tberdenken und einige meiner fritheren
SchluRfolgerungen sber Bord zu werfen ... Und
in den Worten und den Handlungen und den
Taten der «weiflen» Muslime spiirte ich die

gleiche Aufrichtigkeit wie bei den schwarzen
afrikanischen Muslimen aus Nigeria, dem Su-
dan und aus Ghana.»?

Es gibt eine endlose Zahl von Wallfahrten,
die verschiedene Arten von communitas und
neue Psychologien veranschaulichen. Zu den
herausragenden Beispielen, die das Ausmafl
von Pilgerschaftstraditionen deutlich machen,
gehoren die hinduistische Wallfahrt nach Be-
nares, die katholische Pilgerschaft nach Com-
postela und. die duflere und innere Pilger-
schaft in Asien.

III. Pilgerschafi, beiliges «sight-seeing» und die
Uberwindung des Todes

Eine Wallfahrt, die grofitenteils, aber nicht
ausschlieflich nationalen Charakter hat, fin-
det in der indischen Stadt Benares oder Kashi
statt. Hindus aus ganz Indien richten ihr
Denken, ihre Vorstellung und sogar ihren Tod
nach der Stadt des Lichtes aus, wo Buddha
unter dem Bodhibaum seine erste Predigt
hielt, nachdem er das Nirvana erreicht hatte.
Wenn Hindus sich auf eine Pilgerreise nach
oder innerhalb von Benares begeben, nennen
sie das «darshana» oder Sehen. Diese Pilger
machen kein «sight-seeing», sondern ein «beili-
ges sightseeing» 10. Sie machen sich auf, um die
heilige Stadt zu sehen, die Tausenden ihrer
heiligen Stitten, und besonders das Antlitz
der Gotter. Im Mittelpunkt der Wallfahrten
in Indien und nach Benares steht die Vorstel-
lung von tirthayatra oder den Reisen nach
den tirthas - den heiligen Furten oder Uber-
gangsstellen. Pilger gehen nach Benares, weil
es der kosmische tirtha oder Ubergangsort ist.
Nach der Vorstellung von Hindus schirft und
vertieft die harte Reise ihre Fihigkeit, die
Gotter zu sehen. Sie legen zu Fufl weite Ent-
fernungen zuriick, unter der Last von Biin-
deln fast erdriickt, oder reisen in tiberfiillten
Ziigen und Bussen 11,

Benares ist ein besonders interessantes Wall-
fahrtszentrum, weil nicht nur die Pilger, son-
dern auch die kosmischen Richtungen und
die peripheren Gotter nach Benares reisen.
Einige Menschen bezeichnen sie als die Stad:
Indiens. Das bedeutet zum Teil, daf man
glaubt, da alle tirthas oder heiligen Uber-
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gangsstellen zu den Gottern, die eigentlich
iiber ganz Indien verteilt sind, sich wundersa-
merweise auch innerhalb der Stadt befinden.
Demnach stellt die Stadt den Mikrokosmos
des ganzen indischen Kontinents und der
hinduistischen Weltsicht dar. Es finden sich
in Benares nicht nur alle ti7thas, sondern man
glaubt, daff auch die sieben heiligen Stidte,
die sich eigentlich tiber das ganze Land vertei-
len, innerhalb der Stadtgrenzen der spirituel-
len Hauptstadt liegen.

Benares hat viele Namen, unter anderem
Kashi - «Stadt des Lichts», Avimukta - «Die
niemals (von Gott) Verlassene», Anandavana -
«Der Wald der Gliickseligkeit», Rudravasa -
«Die Sadt Shivas» und Mahashmashana -
«Der grofle Bestattungsort». Unter dieser letz-
ten Bezeichnung bt die Stadt offensichtlich
die grofite Attraktion auf die Pilger aus. Als
grofler Bestattungsort ist die Stadt der meist-
versprechende Ort zum Sterben, weil sie auch
die oberste Ubergangsstelle zur Erldsung ist.
Einige Pilger kommen nach Benares, um hier
zu sterben und am heiligsten Ort verbrannt
zu werden. Ein Forscher fafft zusammen:
«.. denn Tod in Kashi ist umgewandelter
Tod. Wie man sagt Kashyam maranam muktib
(Tod in Kashi ist Befreiung). Es ist das Ster-
ben, in dem die grofite heilige Kraft von
Kashi freigesetzt wird, die Kraft, die Erlosung,
moksha oder mukti, zuteil werden lif3t.» 12

IV. Peripherie und Zentrum: Wallfabrisgebeine in
Compostela, Spanien

Die katholische Wallfahrtstradition nach San-
tiago de Compostela in Spanien erweitert un-
- sere Wahrnehmung der Gemeinsamkeiten und
Unterschiede bei den Wallfahrten. Im Laufe
der Jahrhunderte gehorten zu den beliebtesten
Orten der internationalen christliche Pilger-
schaft Jerusalem, die Stadt, durch dessen
Straflen schon Jesus ging, und Rom, wo Petrus
und Paulus starben - zwei Stidte, die als
majestatische Zentren der religiosen Erfahrung
und Orientierung dienten: Im weiteren Ver-
lauf der christlichen Geschichte entwickelten
sich Wallfahrtszentren auch in nicht so zen-
tral gelegenen Gemeinden (Stidte, die ober-
flichlich betrachtet dazu bestimmt zu sein

schienen, Orte von geringer Bedeutung zu
sein), jedoch da, wo Christen lebten und
thren Glauben praktizierten. Ein solcher Ort
war Compostela, wo, einer Legende nach, eine
wundersame Entdeckung stattfand, die die Pe-
ripherie in ein lebendiges Zentrum fiir Wall-
fahrt und Glauben verwandelte.

Ein Einsiedler namens Pelayo und andere
Menschen sahen seltsame Sternenlichter und
vernahmen engelsgleiche Stimmen nahe einem
bewaldeten Gebiet und gingen dorthin, um
das Gesehene niher zu untersuchen. Uber-
zeugt davon, da etwas von auferordentlicher
Bedeutung die Menschen in die Wilder zog,
ging Pelayo mit den Neuigkeiten zu Bischof
Theodomir. Der Bischof fastete drei Tage
lang, durchsuchte die dichten Wilder und
fand eine Hiitte, in der sich ein marmorner
Sarg befand. In diesem Sarg entdeckte er die
Gebeine des heiligen Jakobus und ein Perga-
ment mit der ausfiihrlichen Beschreibung, wie
die Gebeine nach Spanien gelangt waren. Der
Konig, tiberzeugt davon, daff Pelayo und der
Bischof auf die Gebeine von einem der Apo-
stel Christi gestoffen waren, lief die Kirche
erbauen, aus der schlieflich die Kathedrale
von Compostela hervorging, das sich von cam-
pus stellae, dem «Feld des Sternes» ableitet.

Die religiose Ausstrahlung des Ortes nahm
in Verbindung mit einer Reliquie vom 12.
Jahrhundert an stindig zu, und heute ist
Compostela eine der beliebtesten Pilgerstitten
der christlichen Kirchen. Diese Erzihlung
uber seinen Ursprung macht deutlich, inwie-
fern peripheren Orten und Angehérigen von
Randgruppen entscheidende Rollen in den
religiosen Ereignissen, die einen Wallfahrtsort
begriinden, zukommen kénnen. In diesem
Sinne sind Wallfahrtsorte Orte der Integration
und nicht in erster Linie Orte des Ausschlusses.
Wie so oft, empfingt eine Person niedriger
Herkunft ein Zeichen, eine Botschaft oder
eine Erleuchtung, wihrend sie sich auf einer
Reise befindet oder weit vom Zentrum einer
Stadt entfernt ist. Diese periphere Ansiedlung
eines Ortes bildet eine Parallele zum gesell-
schaftlichen Randstatus der Person. Aber die
Randperson ist der Bote, den Gott erwihlt
hat, um den Gliubigen seinen Willen mitzu-
teilen. Dann teilt dieser Auflenseiter die Epi-
phanie einer kirchlichen Autoritit mit, die
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der Botschaft anfinglich kritisch gegeniiber-
steht, dann aber tliberzeugt ist, dafl sich eine
neue Offenbarung ereignet hat. Einmal
{iberzeugt, beanspruchen die Autorititen den
Ort zum Bau einer Kirche, und ein Heiligtum
wird an der entsprechenden’ Stelle errichtet.
Mit der Zeit wird es zu einem Gebdude oder
Ort von monumentaler Bedeutung, und Pilger
reisen auf der Suche nach wundersamer Er-
leuchtung oder Heilung dorthin13.

V. Berge und Seelen: dufSere und innere Wallfahrt
in Asien

Bis jetzt hat sich der Artikel mit der Pilger-
schaft zu Stidten und regional bedeutenden,
peripheren Orten beschiftigt. In asiatischen
Religionen werden wir im Uberfluf mit zwei
anderen Arten von Pilgerschaft konfrontiert -
Pilgerschaften zu heiligen Bergen und innere
Pilgerschaften. Die innere Pilgerschaft und ih-
re Beziehung zu einer Reise durch die Land-
schaft ist, obwohl sie sich auch in allen ande-
ren Religionen finden lift, in der buddhisti-
schen Wallfahrtstradition von China, Tibet
und Japan vielleicht am eindrucksvollsten.

Wallfahrten zu heiligen Bergen sind seit
Jahrtausenden in China und Japan verbreitet.
Buddhistische, schintoistische und konfuziani-
sche Pilger pilgern zu heiligen Bergen, wo sich
Schreine fiir Gotter und Géttinnen, Vorfah-
ren, Geister und die zahlreichen Buddhas be-
finden. Die Topographie von japanischen
Wallfahrten beeindruckt z.B. durch ihre Varia-
tion und Entfernung. Uberall in China und
Japan gelten die Berge als heilige Orte, die die
mithsamen Anstrengungen von Pilgern anzie-
hen, die sie besteigen und oben beten. Vom 8.
bis 12. Jahrhundert unternahmen in Japan
Mitglieder der kaiserlichen Familie, des Adels
und buddhistische Ménche Wallfahrten zu
entlegenen heiligen Bergen, unter anderem
zum Kumano, zum Koya und zum Kinpu. In
den folgenden Jahrhunderten wurden Wall-
fahrten 1m groflen Stil von der allgemeinen
Bevolkerung unternommen, und obwohl die
Regierungen die Reisen zwischen den Provin-
zen einschrinkten, lief man im Fall der Wall-
fahrten sonst untersagte Grenziiberschrei-
tungen zu.

Zu den eindrucksvollsten Wallfahrten in Ja-
pan gehoren die Wallfahrten entweder zu ei-
nem bestimmten heiligen Ort oder zu einem
komplexen Gefiige von Wallfahrtsstitten. Un-
ter die erste Kategorie fallen die Wallfahrt zu
dem glanzvollen Ise, einem der wichtigsten
Schinto-Schreine, sowie zu einzelnen Stellen
auf heiligen Bergen. Herausragende Pilgernet-
ze schliefen die Wallfahrt zu den 33 heiligen
Orten von Kannon ein, einem weiblichen
bosatsu oder bodhisattva, deren Mitgefiihl un-
begrenzt und alles umfassend ist. Eine der
lingsten Pilgerschaftstraditionen in Japan ist
die Wallfahrt zu den 88 Tempeln auf der Insel
Shikoku, die sich iiber eine Strecke von 746
Meilen ausdehnt. Die Pilger miissen die 88
Tempel nach einer vorgeschriebenen Reihen-
folge besuchen. Ein solches Pilgernetz erfor-
dert eine komplexe Beziehung zwischen der
allgemeinen Bevolkerung und den Tempelge-
meinden, deren Angehorige die Tempel ver-
sorgen und den Pilgern als Priester zur
Verfligung stehen.

Einer der beeindruckendsten Aspekte der
buddhistischen Pilgerschaft besteht in der Ho-
mologie zwischen der dufleren Wallfahrt, mit
dem Ziel, Buddha in der Welt zu finden, und
der meditativen Pilgerschaft, um das Wesen
des Buddha in sich selbst zu finden. (Ahn-
liche Strukturen, um die Suche nach der Seele
und die duflere Pilgerschaft in Einklang zu
bringen, gibt es auch im Christentum, Juden-
tum, Islam und vielen anderen Traditionen).

Die innere Pilgerschaft kann innerhalb der
heiligen Grenzen eines Klosters unternommen
werden, wo der Neuaufgenommene singen,
beten, sich konzentrieren und den Kosmos
sowie seine eigene Pilgerschaft durch den Kos-
mos visualisieren und das Wesen des Buddha
in sich selbst pflegen muf. Im Mittelpunkt
dieser inneren Pilgerschaft steht das Mandala,

ein Wort aus dem Sanskrit, das «Kreis» bedeu-

tet. Auch im Hinduismus und im tibetani-
schen Lamaismus werden Mandalas in Form
einer geometrischen Zeichnung mit unzih-
ligen Varianten, aber immer mit einem Zen-
trum, einer Achse und Richtungspunkten ent-
worfen. Das Mandala als Mitte einer Pilger-
schaft der inneren Befreiung besteht aus einer
Versammlung der Gottheiten, die in hierarchi-
scher Ordnung um einen zentralen Gott ange-

313



ANTHROPOLOGIE, GESCHICHTE, TRADITION

ordnet sind. Der Novize, der wahres Wissen
tiber den Kosmos, seine eigene Natur und die
Natur des Buddha anstrebt, muf sich konzen-
trieren, fokussieren, still werden, singen und
sich die innere Natur der Bilder, die das
Mandala ausmachen, vor seinem inneren Au-
ge vorstellen. Das Ziel der Person, die iiber
die Gotter und ihre Krifte meditiert, besteht
darin, einem vorgeschriebenen Weg zu folgen
und zum Zentrum des Mandala, dem Zen-
trum der Wahrheit, zu gelangen und eine
Verbindung mit der zentralen Gottheit einzu-
gehen. «Durch seine intensive Meditation rea-
lisiert der Geistliche das dargestellte Univer-
sum, beseelt die Gottheiten und ihre Krifte
und verbindet sich selbst mit der zentralen
Gottheit.» 14 Diese innere Pilgerschaft kann
Monate oder Jahre dauern, je nach der Tradi-
tion und der Stufe des eigenen Bewufitseins.

I E. Bernbaum, Pilgrimage: Tibetan Pilgrimage, in:
The Encyclopedia of Religion, hrsg. von M. Eliade (New
York 1987) Bd. 11, 351.

2V, Turner, Dramas, Fields, and Metaphors: Symbo-
lic Action in Human Society (Ithaca 1974) 196-197,

3 A0, 274,

4 AaQ,, 193,

5 §M, Bhawdwaj, Pilgrimage. Hindu Pilgrimage, in:
The Encyclopedia of Religion, hrsg, von M, Eliade (New
York 1987) Bd, 11, 353,

O Bin anschauliches Beispiel fiir eine ideologische
communitas stammt von dem berlithmten Marsch auf
Washington D,C, im Jahre 1963, als Martin Luther King
Jr. vor Hunderttausendenvon Menschen, die nach Wa-
shington gekommen waren, seine berlihmte Rede «I have
a Dreamy (Ich habe einen Traum) hielt, In seiner Rede
beschreibt King die grausamen Jahrhunderte der Sklave-
rei und des Kampfes der afrikanischen Amerikaner (eine
leidvolle  Pilgerschaft  durch die  Geschichte) und
verkiindet seine Utopie, dafl eines Tages alle Volker in
Amerika «miteinander am Tisch der Briderlichkeit sit-
zen kénnens, Hier vermischte King das christliche Bild
der communitas mit Jesus, das heilige Mahl mit der
amerikanischen Ideologie von Freiheit und Gerechtigkeit
fir alle, mit dem Ziel, ein modernes Moment der
spontanen communitas flir Blirgerrechtspilger zu schaf-
fen! Vgl. P. Helbich (Hg.), Der Traum vom Frieden.
Texte zur Orientierung: Martin Luther King (Giitersloh
1983).

7 Malcolm X, The Autobiography of Malcom X, with
the assistance of A, Haley (New York 1973) 317.

b FM. Denny, Islam and the Muslim Community
(S5an Francisco 1987) 53,

Y Malcolm X, Autobiography, aaO,, 388-392,

10D, Eck, Banaras, City of Light (Princeton 1983) 12,

I Alle Kashi-Pilger folgen dem Weg der ssadbus» oder

In diesem Artikel habe ich die Pilgerschaf-
ten unter Beachtung der ihnen gemeinsamen
Morphologie und unterschiedlicher Auspri-
gungen in verschiedenen religiosen Traditio-
nen beschrieben. Es ist deutlich geworden,
dafl Wallfahrten sowohl individuelle als auch
kollektive Erlebnisse sind und in der Absicht
unternommen werden, das Leben des Pilgers
und seine Beziehung zur Gesellschaft und zu
den Géttern zu erneuern. Ich glaube, daf alle
Wallfahrten auch in einem gewissen Sinne
eine Kombination von duflerer und innerer
Pilgerschaft darstellen. Die Suche nach einer
Erfahrung von Ganzheit im Sinne einer
Ubereinstimmung von innerem und duferem
Leben konnte das gemeinsame Ziel aller Pilger
auf dieser Welt sein.

wsannyasins» - der heiligen Minner oder der Enthaltsa-
men, deren lebenslingliche Hingabe an die spirituelle
Wahrheit das Modell fiir das heilige «sight-seeing» dar-
stellt. Eigentlich ist das Unterwegssein fiir diese Pilgerex-
perten selbst eine Form der Erldsung. In einem Hindu-
Text, dem Aitareya Brahmana, sagt der Gott Indra, der
Schutzheilige der Reisenden, zu einem jungen Mann:
«Die Fiifie des Wanderers sind wie die Blume, seine Seele
lifkt die Frucht wachsen und reifen. Und alle seine
Stinden werden zerstért durch seine Erschépfung vom
Wandern, Darum; wanderels Vgl, D, Eck, Banaras, aaO,
21,

12 Die Anzichungskraft von Benares fir die Pilger
grindet sich zum Teil darauf, daff die acht Richtungen
des Universums dort entspringen und sich iber das
Universum verteilen, ex organisieren und den Pilgern
Wege zur Verftigung stellen, um zum Zentrum der Welt
reisen zu konnen, Vgl aaO,, 325,

13 Hy 15t wichtig zu bemerken, daff es auch im katholi-
schen Europa Giberall Taugende von kleinen Kirchen
pibt, die als regionale Wallfahrtszentren dienen und
mindestens einmal im Jahr am Festtag, der mit einem
Heiligen oder mit der dortigen Reliquie in Verbindung
gebracht wird, zum Leben erwachen. Wie andere Artikel
in diesem Heft zeigen, besteht ein anderer wichtiger
Typus von Wallfahrtszentren in Orten, die der Anbetung
der Jungfrau Maria gewidmet sind, entweder in Form
einer wundertitigen Statue oder eines Ortes, der durch
eine Erscheinung Marias und der Weitergabe einer Bot-
schaft an die Gliubigen geheiligt ist. Heute reisen zB.
jihrlich dret Millionen Pilger nach Lourdes.

1 E, Dale Saunders, Mandalas: Buddhist Mandalas,
in; The Encyclopedia of Religion, hrsg, von M. Eliade
(New York 1987) 9, 155-158, 156,

Aus dem Englischen tibersetzt von Andrea Kett
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Sean Freyne

Jesus, der Pilger

Die Vorstellung von Jesus als Pilger legt anre-
gende historische und theologische Fragen na-
he, sie bietet aber auch eine Perspektive fiir
unsere personliche und gemeinschaftliche Rei-
se in dem geschichtlichen Moment, in dem
wir uns befinden. Die gegenwirtigen Entwick-
lungen in Philosophie, Gesellschaftswissen-
schaften, Literatur und sogar in den Naturwis-
senschaften haben uns den transitorischen
Charakter unseres Universums und unseres
Lebens noch klarer zu Bewufltsein gebracht.
Der Begriff der Verinderung kann dabei
leicht umschlagen in ein Verstindnis von der
Diskontinuitit und des Provisoriums unserer
Existenz, Das Motiv der Reise steht aktuell
hoch im Kurs und dient als ein motivierendes
Symbol fiir die geistliche Suche unserer Tage.
Zu dem Bild der geistlichen Reise auf der
Suche nach Gott gesellt sich ein Gottesver-
stindnis, das - im Gegensatz zum abstrakten
Gott des klassischen Theismus, der auf der
philosophischen Spekulation der Griechen
iiber Gottes unverinderliches Wesen beruht -
den Gott des Exodus thematisiert.

Aber Pilger sind nicht irgendwelche Reisen-
de; das Wort «Wallfahrt» deutet auf einen
bestimmten Zielpunkt, zu dem sich einzelne
und Gruppen hingezogen fiihlen, Sie hiingt
von den beiden grundlegenden Dimensionen
unserer Existenz, von Zeit und Ort, ab und

de der Religionswissenschaften, etc. Zahlreiche Veréffent-
lichungen. Anschrift: Princeton University, Department

of Religion, Seventy-Nine Hall, Princeton, New Jersey
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steht zugleich fiir die Sehnsucht des menschli-
chen Herzens und fiir die Gegenwart Gottes
in unserer Welt. Dabei geht es gleichermaflen
um die menschliche Suche wie um die
gottliche SelbsterschlieBung, die das Verspre-
chen einer dauernden und vélligen Gemein-
schaft einschliefft. Beide Aspekte sind in allen
groflen Weltreligionen von zentraler Bedeu-
tung, auch wenn sie geschichtlich in den
verschiedenen Religionen eigene kulturelle
Ausdrucksformen finden. Die Wallfahrt zum
zentralen Heiligtum in Jerusalem wurde das
prigende Zeichen der religitsen Erfahrung
der Israeliten mit dem Beginn des Kénigtums
Davids im zehnten Jahrhundert vor Christus
und wurde durch die deuteronomistische Re-
form im 7. Jahrhundert wiederaufgenommen:
«Dreimal im Jahr sollen alle deine Minner
hingehen, um das Angesicht des Herrn, deines
Gottes, an der Stdtte, die er auswihlt, zu
schauen» (Dtn 16,16). Die drei genannten
Feste waren das Fest der Ungesiuerten Brote,
das Wochenfest und das Laubhtittenfest. Die
Schaffung des Zentralheiligtums, vor dem
ganz lIsrael versammelt wurde, bezeichnet die
Stufe der geschichtlichen Entwicklung von ei-
nem Stammesbund hin zu einer zentralisti-
schen Monarchie. Es entspricht auch der
religiosen Entwicklung auf einen strengen
Montheismus, so wie er im Gebet Shema
ausgedriickt wird: «Hore Israel! Jahwe, unser
Gott, Jahwe ist einzig» (Dtn 6,4). Diese Re-
form, entstanden im Kontext der Bedrohung
des fiir Israel einzigartigen Bewuftseins seines
Gottes, der es aus Agypten gerufen hat, schuf
in der Folge eine Trennung zwischen diesem
Gott und Israel. Damit nimlich war eine
Grenze gezogen zwischen dem Heiligen und
dem Alltag, und das Gefiihl der Intimitdt mit



