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Virgilio Elizondo
Geistheilung und
Befreiung: die Antwort
der Befreiungstheologie

Seit dem Jahr 1968 bin ich von der Kraft,
die den Armen durch die Ausbreitung der
christlichen Basisgemeinden tberall in Latein-
amerika sowie durch die Gemeinwesenarbeit
in den Vereinigten Staaten erwichst, faszi-
niert, bereichert und ermutigt worden. Es ist
ein unglaubliches Wunder des Geistes, Zeuge
zu werden, wie Menschen, die vorher in einer
todesgleichen Existenz gefangen waren, zum
Leben erwachen durch die Kraft der neuent-
deckten Gotteskindschaft; wie sie einzeln und

13 AaO. 113f.
14 D. Martin, Tongues of Fire. The Explosion of
Protestantism in Latin America (Oxford 1990) 284.
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gemeinschaftlich Verantwortung iibernechmen
fiir die Besserung thres personlichen Lebens
und das ihrer Gemeinschaften. Die Stummen
werden zu eloquenten Sprecherinnen und
Sprechern, die «Dummen» zeigen ein wirklich
erstaunliches Wissen. Dies ist wahrhaft ein
neues Pfingsten. Die Reflexion auf die innere
Bedeutung dieser Glaubenserfahrungen hat zu
dem gefiihrt, was wir heute Befreiungstheolo-
gie nennen - eine theologische Reflexion, die
die Menschen in ihren vom Glauben inspi-
rierten Kampf um Wiirde, Uberleben, Gerech-
tigkeit und Leben begleitet hat.

I Religiose Ausdrucksform von Minderheiten

Wihrend der letzten Jahre wurde ich in der
gleichen Weise begeistert vom Wachsen und
der Entwicklung der Pfingstbewegung, die sich
grundlegend von allen Grofkirchen unter-
scheidet und unabhingig von thnen ist, seien
sie katholisch oder protestantisch. Sie ent-
stand im Jahre 1906 wihrend einer Gebetsver-
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sammlung in einem alten und herunterge-
kommenen Lagerhaus in Los Angeles (USA),
wurde geleitet von einem arbeitslosen Afro-
amerikaner und brachte arme Weifle, Afro-
amerikaner und mexikanische Amerikaner zu-
sammen. Es war wahrscheinlich das erste wirk-
liche interethnische Gebetstreffen, das je auf
dem amerikanischen Kontinent abgehalten
wurde. Es fuflte nicht auf irgendwelchen Dog-
men, Glaubensbekenntnissen oder Traditio-
nen, sondern schlicht auf der unmittelbaren
Erfahrung Gottes und der heilenden, befreien-
den und stirkenden Kraft, die diese Erfah-
rung bei den einzelnen Teilnehmern bewirkte.

Diese Form einer spontanen pfingstlichen
Erfahrung ist oft die einzige religiose Beti-
tigung fir Minderheiten, die keinen Zugang
zu offiziellen Amtern der groffkirchlichen
Strukturen haben. Die Armen und Marginali-
sierten, die zwar von den Seelsorgern der
Kirchen unterstitzt, aber auch machtlos und
unwiirdig gehalten wurden, ergriffen nun
selbst Amt und Wiirden - besonders Frauen
und akademisch Ungebildete! Diejenigen, zu
denen bislang immer nur gesprochen wurde,
sprachen nun fiir sich selbst, diejenigen, die
von der kirchlichen Leitung niemals beauf-
tragt wurden, wurden neue Leiter im Namen
des Geistes. Sie wurden geheilt von der akade-
misch verordneten Unwissenheit und befreit
von der Bevormundung durch kirchliche
Amtstriger. Es war ein einmaliger Augenblick
der Gnade, als jene, die von der Gesellschaft
verachtet und ohne jede theologische Bildung
waren, ohne kirchliche Beauftragung oder
kirchliche Unterstiitzung, zur am schnellsten
wachsenden Bewegung innerhalb der christli-
chen Gemeinschaft wurden. Sie hatten nicht
nur einen vollig neuen Begriff von Kirche,
sondern sie verteidigten und priesen ihre
Trennung von den etablierten Kirchen. Nach
ihrer Auffassung waren diese filschlich und
{ibermiflig mit menschengemachten Dogmen
-und Traditionen beschiftigt. Man schitzt, dafl

im Jahr 2000 jeder vierte Christ ein Pfingstler .

sein wird. k

Manche sehen eine Gegnerschaft zwischen
der Pfingstbewegung und der Befreiungstheo-
logie. Es gibt den Ausspruch, daf}, als die
Kirche eine Option fiir die Armen gewihlt
hatte, die Armen selbst eine Option fiir die

Pfingstbewegung trafen! Ich personlich sehe
beide Bewegungen als machtvollen Ausdruck
des Geistes, die zwar in einigen grundlegen-
den Fragen verschiedener Auffassung sind,
aber nicht wirklich in einer Gegnerschaft ste-
hen oder sich gar widersprechen. Es ist in
Wirklichkeit eher so, daR die eine besitzt, was
der anderen zur Erlangung ihrer Ziele fehlt
und noétig ist. Beide stirken die Ausgegrenz-
ten: die Pfingstler durch eine innerliche Erlo-
sung der einzelnen, wihrend die Bewegungen
der Befreiung es unternehmen, dem Volk die
Mittel zu verschaffen, mit denen es die gesell-
schaftlichen Krifte, die ihr Schicksal bestim-
men, besser beeinflussen kann.

I Die Urspriinge der Befreiungstheologie und der
Plingstbewegung

Die Befreiungstheologie wuchs inmitten der
herrschenden Gesellschaft, unter denen, die
erkannten, dafl die Kirche aufgrund ihres Ur-
sprungs, ihrer Identitit und Sendung nicht
nur bei den Armen sein, sondern zur Kirche
der Armen werden miisse. Die gesamte bibli-
sche Botschaft ist die gefihrliche Erinnerung
der Armen und Marginalisierten, die um Ach-
tung, [dentitit und ein neues Leben kimpfen
muflten. Die Seelsorger und Theologen, die
sich von den Tauschungen und der Blindheit
der herrschenden Weltanschauung befreien
konnten und das ungerechte Elend der Masse
des Volkes klar erkannten, wurden die wich-
tigsten Akteure dieser Befreiungsbewegung.
Sie sind trotzdem die ersten, die zugeben, daf}
eine wirkliche Befreiung erst dann beginnen
wird, wenn die Armen selbst zu Akteuren
ithrer Befreiung werden. Somit ist sie eine
Bewegung von Herrschenden, Nichtmarginali-
sierten und Nichtarmen, die unter den Ar-
men, Ohnmichtigen und Marginalisierten der
Gesellschaft arbeiten, um ihre gottgegebene
Wiirde, Kreativitit und Macht zu wecken. Im
Glauben, durch Wissen und durch Fihigkei-
ten versuchen sie, die gegenwirtige stindige
Ordnung der Welt in eine Welt zu transfor-
mieren, die dem Reich Gottes dhnlicher wird.
Die Armen beginnen mit der Hilfe solidari-
scher Nichtarmer damit, selbst Verantwortung
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fiir ihr Leben zu iibernehmen, und arbeiten
an einer neuen Schopfung.

Zweifellos haben die Befreiungstheologen
bei ihrer Analyse der Ursachen fur die allum-
fassende Unterdriickung der Massen - Depres-
sionen, Traurigkeiten, Krankheiten, Ubelkei-
ten, Untererndhrung und vorzeitiger Tod -
die okonomischen Krifte am stirksten kriti-
siert, da sie die gesellschaftlichen und politi-
schen Strukturen der Unterdriickung stiitzen
und legitimieren. Im Laufe der Zeit wurden
auch andere Krifte der Unterdriickung und
der Krankheit erkannt und behandelt, so Eth-
nozentrismus, Rassismus, Sexismus und ande-
re mehr. Das Benennen solcher «Gotzen» der
herrschenden Strukturen der Unterdriickung
ist eine der Hauptleistungen der Befreiungsbe-
wegung zur Heilung und Befreiung geworden.
Einer der Kritikpunkte an der Pfingstbewe-
gung aus den Reihen der Befreiungsbewegun-
gen lautet, dafl diese zwar hiufig Exorzismen
durchfiithren, dafl sie aber nicht versuchen, die
krankmachenden Dimonen der Gesellschaft
zu benennen. Sie geben so dem einzelnen das
Geftihl von Befreiung, ohne die Anstrengung
zu unternehmen, den Dimon selbst auszumer-
zen. Wenn man die Krankheit nicht an der
Wurzel packt, dann wird sie ohne Zweifel
weiterhin Menschen zerstoren.

Die Pfingstbewegung entstand unter den Ar-
men, Marginalisierten und Ohnmichtigen
selbst, weil sie im Gebet Bestirkung durch
den Geist Gottes erfuhren. Genauso wie die
ersten Christen nach Pfingsten begannen sie
mit grofer Freude, Uberzeugung und Begei-
sterung, ihre Erfahrungen mit anderen zu
teilen. Niemand brauchte ihnen zu sagen, daff
sie Missionare seien - die spirituelle Kraft
selbst, die sie erfahren hatten, trieb sie dazu,
ihre Grenzen, ja alle Grenzen unverziiglich zu
tiberschreiten. Sie mufiten nicht darauf war-
ten, eine kirchliche oder akademische Bestiti-
gung zu erhalten, denn sie handelten im Auf-
trag der hochsten aller ‘Autorititen: des Heili-
gen Geistes. Sie schamten sich nicht linger fur
ihre Armut, ihre Unbildung, ihre schwarze,
braune oder weifle Hautfarbe, denn sie waren
wiedergeborene Kinder Gottes. Diese Erfah-
rung erweckte in ihnen spontane Stimmen
(Zungen), die klangen wie die Freudenschreie
eines neugeborenen Kindes. Sie bewirkte Hei-

lung: die gesellschaftlich «Unbertihrbaren» be-
rihrten sich gegenseitig in der Kraft des Glau-
bens. Zu den Gebetstreffen der Pfingstbewe-
gung ist jede und jeder willkommen und darf,
vom Geist erfiillt, reden, bekennen und sin-
gen von den Grofitaten Gottes, die er oder sie
erfahren hat. Die grofle und bedingungslose
Freiheit des Ausdrucks ist selbst schon Hei-
lung und Befreiung fur diejenigen, denen die
Gesellschaft immer eingeredet hat, sie kénn-
ten nicht gut reden, sie besiflen nicht genug
Bildung, um sich verniinftig auszudriicken,
oder sie hitten keine Berechtigung, fiir sich
selbst einzutreten.

1L Kernpunkte und Unterschiede

Auf den ersten Blick ergibt sich eine grofle
Ubereinstimmung in den Kernpunkten beider
Bewegungen: die Befreiung, die in der Nach-
folge Jesu erfahren wird, die Freiheit und
Freude des Reiches Gottes, und die Notwen-
digkeit der fortgesetzten gesellschaftlichen Ver-
inderung, also der Erlésung der Welt (der
Domine des Satans) fiir Christus. Pfingstbewe-
gung und Befreiungstheologie sind (sehr viel
stirker als die Theologien der Aufklirung)
sich beide dessen bewuflt, wie stark Menschen,
Institutionen und ganze Weltanschauungen
im Griff der Michte des Bésen sind, geblen-
det und versklavt. Beide spiiren die Notwen-
digkeit, daff Gott in dieser Welt durchbrechen
mufi.

Die Unterschiede zwischen beiden liegen
nicht so sehr in der Sache, sondern in der
Akzentsetzung. Einer der grofiten Unterschie-
de ist der Zeitbegriff. Wihrend die Befreiungs-
theologien das Eingreifen Gottes im Hier und
Jetzt betonen, blickt die Pfingstbewegung eher
auf das Erscheinen Gottes im apokalyptischen
Christus am Ende der Zeiten, das fiir sie in
greifbare Nihe geriickt ist. Daher rithrt der
Eindruck, dafl die Befreiungstheologie manch-
mal zu sehr auf die Angelegenheiten und
Michte dieser Welt konzentriert ist, wihrend
die Pfingstbewegung oftmals ausschlieflich
die unsichtbaren, auflerweltlichen Michte be-
trachtet, die den Menschen versklaven und
krank machen. Die eine erscheint zu weltlich,
wahrend die andere total unirdisch efscheint.
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Nach einer genaueren Untersuchung aber
wird deutlich, daf§ die Befreiungstheologie die
Befreiung von Siinde, Bekehrung und Erfah-
rung Gottes sehr ernsthaft bedenkt und ande-
rerseits die Pfingstbewegung schrittweise die
Bedeutung der Krifte des Bosen, die sich in
der Gesellschaft manifestieren, in den Blick
nimmt. Waihrend fir die Befreiungstheologie
die Anderung der Gesellschaft da beginnt, wo
die Armen die gesellschaftlichen und ge-
schichtlichen Griinde ihrer Unterdriickung
kritisch betrachten, und mithin die kritische
Untersuchung der Realitit betonen, setzt die
Pfingstbewegung an der Erfahrung der vol-
ligen Annahme, Hochschitzung und Wert-
schitzung des einzelnen durch die Gemein-
schaft des Volkes Gottes an. Die Befreiungs-
theologie beginnt also mit einer rationalen
Glaubenstiberzeugung, die fortschreitet zur
Erfahrung Gottes, wihrend die Pfingstbewe-
gung von einer transrationalen und transfor-
mierenden Erfahrung Gottes ausgeht - einem
Geschlagenwerden - und schrittweise zu einer
neuen rationalen Einsicht des Menschen, der
Gesellschaft und der Welt gelangt.

Die Befreiungstheologie setzt die Notwen-
digkeit einer persénlichen Bekehrung und des
Gebetes einfach voraus und betont stirker die
unverziigliche Transformation der Gesell-
schaft. Zu Beginn war sie im Blick auf die
Méglichkeiten der Transformation der Struk-
turen des Bosen in Strukturen des Reiches
Gottes sicherlich zu optimistisch. Heutzutage
ist sie realistischer geworden und bedenkt
auch die Sicherung des alltiglichen Uber-
lebens, der solidarischen Begleitung und das
Leiden der «gekreuzigten Volker». Sie hat den
Gedanken einer umfassenden Befreiung nicht
aufgegeben, aber sie hat mittlerweile die Kom-
plexitit des Prozesses erkannt - es ist ein
Prozeff langsamen Fortschritts und fithrt

durch groflen Schmerz und Opfer bis zum ,

Ende der Tage. Die Bedeutung einer personli-
chen Spiritualitit des Kreuzes im Verlauf die-

ses Prozesses riickt in der Befreiungstheologie

immer mehr ins Zentrum, deutlich wird dies
in den jlingsten Arbeiten von Gustavo Gutiér-

rez, Jon Sobrino, José¢ Oscar Beozzo, - José.

Miguez Bonino und anderen. Trotzdem aber
bleibt die Erlésung/Befreiung von der Siinde
und die Heilung, die aus der Kindschaft des

Reiches Gottes erwachst, die zentrale Thema-
tik der US-amerikanischen christlichen Ge-
meinwesenarbeit und der Theologien der Be-
freiung.

Andererseits erkennt heute auch die Pfingst-
bewegung, die wegen der Betonung des apoka-
lyptischen Endes der Welt die direkte
personliche Erlosung/Befreiung im Blick hatte
und deshalb die bestehende gesellschaftliche
Ordnung ignorierte, die Notwendigkeit, die
Erlosung vom Bésen auch innergesellschaft-
lich in den verschiedenen Institutionen der
Welt zu wirken. In den Arbeiten von Dr.
Cheryl Bridges Johns und Dr. Edwin Villafafie
wird von den wiedergeborenen Christinnen
und Christen verlangt, dafl sie sich entspre-
chend ihrer Stellung in der gegenwirtigen
Weltordnung an der Transformation unge-
rechter sozialer Strukturen aktiv beteiligen.
Diese vom Bosen verursachten Strukturen ver-
urteilten nicht nur den einzelnen, sondern
ganze Gesellschaften dazu, in einem entwiir-
digenden Elend zu leben und zu kimpfen.
Dr. Bridges Johns stellt allerdings fest (vgl.
ihren Beitrag in diesem Heft, Anm. 7), daf in
der Pfingstbewegung eine «Frohbotschaft des
Gesund und Reich» (the gospel of health and
wealth) sehr verbreitet sei, und dafl sie, die
doch urspriinglich eine Bewegung der Armen
Gottes war, heute oft eine Angelegenheit des
«GrofRen Geldes» und des politischen Konser-
vatismus geworden sei, die die sozialen Krank-
heiten der Gesellschaft ignoriere und die Be-
wegung der Armen sogar bekimpfe. Statt dar-
an mitzuarbeiten, die Welt der Siinde, von
der sie erlést wurden, zu verindern, beteilig-
ten sie sich an dieser Welt zur Mehrung ihres
eigenen Reichtums und iibersahen die Verar-
mung anderer.

Sowohl der Pfingstbewegung als auch den
Theologien der Befreiung geht es um Heilung
und Befreiung; beide bestimmen und kritisie-
ren die zerstorerische Wirklichkeit der Indivi-
duen und ganzer Gesellschaften aus verschie-
denen Perspektiven und anderen Ausgangs-
punkten. Aber beide wollen, daff das Reich
Gottes unter uns wachse. Beide sind in der
2000jahrigen Geschichte des Christentums
junge Bewegungen, aber es gibt meiner Mei-
nung nach keinen Zweifel daran, dafl diese
beiden die wichtigsten Erscheinungsformen

245



II. DIALOG

des christlichen Geistes im dritten Jahrtausend
sein werden.

Aus dem Englischen tibersetzt von Michael Krimer
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Elisabeth Moltmann-Wendel
Geist und Leib:

feministische Antwort

Das Wortpaar «Geist und Leib» weckt bei
ChristInnen unterschiedliche Gefiihle. Einmal
hat Paulus vom Leib als Tempel des Heiligen
Geistes geschrieben und damit eine eindeutig
positive Beziehung zwischen Geist und Leib
hergestellt. Zugleich hingt «Leib» aber auch
unlésbar mit «Fleisch» und Kérper zusam-
men, und mit diesen beiden hatte der Apostel
eindeutig Schwierigkeiten: «In meinem Fleisch
wohnt nichts Gutes...»

Fur viele; vor allem fiir Frauen, assoziiert
sich damit aber noch ein weiteres Problem:
Der Dualismus von Kérper und Seele, der mit
dem griechischen Denken in Theologie und
Kirche einzog. Das Selbst identifizierte sich
mit Geist oder Seele, der Korper aber wurde
verleugnet und verdringt. Die Verleugnung
des Korpers war aber praktisch gleichbedeu-
tend mit der Unterdriickung der Frau.
Wihrend der Mann sich mit Geist identifi-
zierte, wurden Frauen auf Korper und Natur
festgelegt.

Wie kann nun von diesen diffusen Korper-
/Leibvorstellungen aus eine Beziehung zu
Gottes Geist hergestellt werden? Mir scheint es

1971 ist er Prisident des Mexican American Cultural
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USA.

zundchst einmal wichtig, das Verstindnis von
Korper innerhalb der Feministischen Theolo-
gie und des Feminismus zu kliren und dann
der Beziehung zu Geist nachzugehen.

L Aufdecken des Dualismus Seele - Korper

Wie keine andere theologische Stromung hat
die Feministische Theologie den in der Theo-
logie offenen oder versteckten Dualismus von
Seele und Korper aufgedeckt und die konkre-
ten Orte dieser Spaltung aufgezeigt. Es sind
Frauen, die in einer langen Kirchengeschichte
unsichtbar gemacht und diskriminiert wur-
den, die mit ithren Kérpern verdinglicht und
zu Objekten von Lust und Hafl wurden. Ge-
walt. an Frauen, sexuelle Ausbeutung und
Ubergriffe, wie sie heute in allen Gesellschaf-
ten offenkundig werden, zeigten noch einmal,
wie wenig es gelungen ist, Frauen als eben-
biirtig und ihre Korper - und die Kérper von
Menschen tiiberhaupt - als gute Schopfung
Gottes anzunehmen.

Theologische Frauenforschung hat die Ur-
spriinge dieser fatalen Tradition aufgezeigt,
die nicht mit der christlichen Geschichte be-
gann, aber nach anfinglichen Lebensmustern
von Gleichheit und Ganzheit in der Jesusbe-
wegung und in der frithen Christenheit sehr
schnell im Christentum auf fruchtbaren Bo-
den fiel. Das konservative Ethos, wie es sich
schon in den Haustafeln des Neuen Testa-
ments zeigt, der Einfluff stoischer Sexualethik,
die nicht in der Lust, sondern in der Repro-
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