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seinen Jingern spricht. In diesem Konflikt spiegelt sich
eine Diskussion in der Gemeinde wider, die nur mit
einer Berufung auf Jesus gelést werden kann. Es ist nicht
einfach, die Frage, auf welches konkrete Problem diese
Diskussion Bezug hat, tibereinstimmend zu beantworten.
Das rithrt daher, dafl das Wort «Kinder» sowohl wortlich
als auch bildlich aufgefaft werden kann. Wenn die
Diskussion sich auf wirkliche Kinder erstreckt, kann
man vermuten, dafl in der Gemeinde schon frith Fragen
nach der Zulassung von kleinen Kindern zur Taufe und
zum Katechumenat aufgetreten sind (z.B.: A. Linde-
mann, Die Kinder und die Gottesherrschaft. Markus
10,13-16 und die Stellung der Kinder in der
spithellenistischen Gesellschaft und im Urchristentum,
in: H-P. Stihli [Hg.], Wort und Dienst. Jahrbuch der
Kirchlichen Hochschule Bethel. Neue Folge, 17. Band
[Bielefeld 1983] 77-104). Diese Frage wire durch unseren
Text mit einer Berufung auf Jesus positiv gelst. Wenn
man fir eine bildliche Bedeutung von «die Kinder»
optiert und man diese Bezeichnung auf bestimmte (er-
wachsene) Mitglieder der Glaubensgemeinschaft bezieht,
kann man an umbherziehende Propheten denken (siche
G. Ringshausen, Die Kinder der Weisheit. Zur Auslegung
von Mk 10,13-16 par., in: Zeitschrift fir die neutesta-
mentliche Wissenschaft 77, 1986, 34-63). Der Text wiirde
dann Kritik an der ungastlichen und intoleranten Hal-
tung bestimmter Ortsgemeinden gegeniiber dieser Grup-
pe tiben.

3 P. Miiller, In der Mitte der Gemeinde. Kinder im
Neuen Testament (Neukirchen-Vluyn 1992), wendet so-
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Der Inhalt dieses Aufsatzes bedeutet fiir mich
einen Wendepunkt in meiner eigenen theore-
tischen und praktischen Arbeit: die Begeg-
nung mit dem kleinen Kind und seinem
Glauben. Sie ist umfangreich, vielfiltig und
doch begrenzt: Praktisch als Vater der eigenen

wohl diachronische als auch ‘synchronische Methoden
an; auch verbindet er seine Exegese mit der praktischen
Theologie.

4 Siche A. Lindemann, aa0. 81-88; P. Miiller, aa0.
81-164: Kinder in der Umwelt des Neuen Testaments.

5 Eine ausgezeichnete Arbeit iiber Mt 18 ist: W.G.
Thompson, Matthew’s Advice to a Divided Community.
Mt 17,22-18,35. (Analecta Biblica 44) (Rom 1970).

6 Siehe: J. Duncan/M. Derrett, Why Jesus Blessed the
Children (Mk 10,13-16 par.), in: Novum Testamentum
25 (1983) 1-18.
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Kinder, als Pfarrer und Lehrer in der Gemein-
dearbeit, als Therapeut in den Rekonstruktio-
nen der Kindheit in psychoanalytischer Praxis
und in Form von Erinnerungen an die eigene
Kindheit. Im theoretischen Bereich sind es
Sigmund Freud und neuere Autorlnnen der
Psychoanalyse sowie die ganz neu erschlossene
Wissenschaft der Humanethologie in der Ar-
beitsweise der Babybeobachtung. Als weitere
Quelle denke ich an einige grofle Theologen,

-die ihre Kindheit erinnert und zur Grundlage

ithres theologischen Denkens gemacht haben:
an Augustin und an Martin Luther mit sei-
nem eigenstindigen und bis heute nicht wirk-
lich rezipierten Gedanken der fides infanti-

.um. Ich bleibe bei diesem lateinischen Termi-

nus, weil er so gar keine Ahnlichkeit hat mit
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dem, was in unserer Zeit «Kinderglaube» ge-
nannt wird.

Wir leben heute, um hier anzusetzen, in
einem bedringenden Widerspruch: Wir ideali-
sieren Kind und Kindheit und lassen gleich-
zeitig Millionen von Kindern physisch, see-
lisch und geistig verkommen. Wir setzen da
etwas ins Werk und sind dem selbst als Opfer
wieder hilflos ausgeliefert. Die Idealisierung
ist nur eine besondere Art und Weise, das
Kind fiir die Gefithle der Erwachsenen auszu-
beuten. Verwdhnungstendenzen sind nur die
Kehrseiten der Verwahrlosungstendenzen. Un-
ser Verhiltnis zum Kind ist tief gestort, und
damit unser Verhiltnis zum Menschen und
zu uns selbst. Unser Verhiltnis zum Kind ist
gestort, weil wir es nur als Objekt von Erzie-
hung und Belehrung ansehen und nicht als
Subjekt seiner eigenen und uns nicht direkt
zuginglichen Erfahrung, auch und gerade in
den Kirchen. Wir belehren und erwarten
«Glauben». Kirchen sind der Meinung (expli-
zit oder implizit), sie seien im Besitz der
Glaubensgiiter, die sie lehrend vermitteln, da-
mit Glaube entsteht.

Der englische Psychoanalytiker Donald W.
Winnicott widmete sein letztes Werk den Kin-
dern, «von denen ich gelernt habe». Und dies
nicht als sentimentale Geste, sondern als For-
schungsprinzip. In seiner therapeutischen Pra-
xis sind Winnicott wie auch anderen an klei-
nen Kindern Einsichten zuteil geworden, die
die Grundelemente menschlichen Seelenlebens
betreffen. Winnicott fiihlt sich nicht primir
als Helfer und Arzt, sondern als Forscher, der
etwas zu verstehen sucht, das ihn zutiefst
selbst betrifft. Ich zdgere nicht, diese Haltung
parallel zu setzen zu Jesu Einstellung zu den
Kindern im Evangelium. Ich wiinsche mir,
daf die kirchliche und theologische Praxis
und Theorie in bezug auf den Glauben eine
gleiche Haltung gewinnt: Elemente des Glau-
bens in der Wahrnehmung kleiner Kinder zu
entdecken.

Entwicklungspsychologie: Wovon sprechen wir,
wenn wir «Glaube» sagen?

Fiir viele von uns Pastoralpsychologen begann
sich eine solche Einsicht zu bilden anhand

des Werkes von Erik Erikson. In Anlehnung
an Freuds Entdeckung der Triebschicksale ent-
warf er ein Schema der psychosozialen Ent-
wicklung des Menschen in acht Schritten, das
bei der Ursituation beginnt, bei der so hiufig
in unserer Tradition abgebildeten Szene: Mut-
ter und Kleinkind. Wir lernten bei Erikson,
daf diese Ursituation fiir die weitere Gestal-
tung der menschlichen inneren Welt entschei-
dende Grundlagen liefert. Erikson spricht
vom Urvertrauen, das u.a. in den Institutio-
nen der Religion aufgehoben wird.

In den 80er Jahren sind in der psychoanaly-
tischen Fachliteratur zwei Arbeiten erschienen,
in denen der Autor Michael Eigen sich mit
«faith» in bezug auf kleine Kinder beschiftigt.
Dies verwundert, denn bis dahin war die Psy-
choanalyse in der Tradition Sigmund Freuds
stark religionskritisch eingestellt. Religion er-
schien als kollektive Neurose mit Zwangscha-
rakter. Nur einige wenige Theologen, wie z.B.
der Schweizer reformierte Pfarrer Oskar Pfi-
ster, vermochten es, eine Briicke zwischen den
beiden Disziplinen zu schlagen. Wohl aber
beschiftigte sich die Psychoanalyse von An-
fang an mit der Erforschung der Kindheit in
der Rekonstruktion kindlichen Erlebens und
anhand direkter Beobachtung.

In neuester Zeit sind nun die Konzepte der
Psychoanalyse beziiglich des kleinen Kindes
kritisch befragt worden, und zwar durch die
Humanethologie. Es wurden Babys beobachtet
in sehr ausgefallenen Versuchsanordnungen,
und es stellte sich heraus, dafl Babys sehr
aktive, zielgerichtete Wesen sind. Ich betrachte
das als Grundelemente dessen, was mit «Glau-
be», fides, faith gemeint ist.

Fides infantium: Nur eine Reminiszenz oder eine
Entdeckung?

Es war Martin Luther, der als erster den
kleinen Kindern fides, Glauben, zugesprochen
hat, und zwar zunichst im Zusammenhang
mit der Lehre von der Taufe. Seit Augustin
galt, dafl zum giiltigen Empfang des Sakra-
ments der Glaube der empfangenden Person
notwendig gehort. Dies liflt sich an allen
Sakramenten zeigen, nur nicht bei der Kinder-
taufe: Kleine Kinder sollen schon selbst glau-
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ben? Wie kann man sich das vorstellen? Die
traditionelle kirchliche Lehre sah als Ersatz
fiir den fehlenden Glauben des Siuglings den
Glauben der Eltern und vor allem den der
Kirche an. Kirche und Eltern fungieren also

nach dieser Auffassung mit ithrem erwachse-

nen Glauben stellvertretend fiir das Kind und
fiihren es durch Erziehung und Lehre zum
Glauben. Luther, fiir den fides eine zentrale
personliche Orientierung bedeutete, muflte
hier widersprechen. Er fand sich vor einer
doppelten Front: Gegentiber der Tradition
forderte er einen «eigenen Glauben». Auf der
anderen Seite argumentierten die radikalen
Vertreter der Reformation, man diirfe
iberhaupt keine Kinder taufen, da diese ja
nicht zu einer auf Vernunft gegriindeten Ent-
scheidung fihig sind. Thnen hielt Luther die
Fragwiirdigkeit menschlicher Vernunft und
Entscheidung entgegen. Er argumentiert, daf§
doch oft diejenigen, die behaupten, sie glau-
ben, gar nicht glauben, und diejenigen, die
nicht glauben, oft am allermeisten glauben,
und daf die menschliche Vernunft (und da-
mit auch der menschliche Wille) das am we-
nigsten geeignete Organ sei, um eine Glau-
bensentscheidung zu ‘treffen. Im Gegeniiber
zu den beiden Gegnern formulierte Luther die
These von der fides infantium, indem er be-
hauptete, es gebe diesen Glauben der Kinder,
auf den auch Jesus selbst hingewiesen habe. Ja,
er spitzt zu, indem er feststellt: Das kleine
Kind verfiige tiber die paradoxe Fahigkeit, fiir
den Glauben besonders aufnahmebereit zu
sein, weil es noch nicht mit anderen Dingen
besetzt seil. «Mein Glaube macht nicht die
Taufe, mein Glaube empfingt die Taufe.» In
einer spaten Schrift geht er noch weiter: Die
(ungetauften) Kinder, die Herodes gemifl dem
Matthiusevangelium umbringen lieff, um das
eine Kind zu vernichten, von dem er sich
bedroht sah, seien doch wohl «heilige Kinder»
gewesen, «was ohne Geist und Glauben» nicht
moglich sei. Hier bekommt der Glaube eine
universale Dimension als anthropologische
Grundkonstante. Sind dies nun einfach Be-
hauptungen im Rahmen gelehrter Diskussio-
nen iiber das Taufsakrament? Es sind viel eher
Beobachtungen an Kindern und Erinnerun-
gen an die eigene Kindheit, die Luther nicht
nur nie vergessen hat, sondern die er auch fiir

seine wesentlichen spiteren Entwicklungen als
ursichlich sieht. Besonders anschaulich wird
das bei der von ihm inspirierten Sakralkunst:

Wer lernt bei wem? Eine Uberspitzung?

In der Zeit der Reformation kommt im Um-
kreis Luthers ein neues Motiv in die tradierte
Ikonographie?, das Bild von der Kinderseg-
nung nach Mk 10,13-16. Lukas Cranach stellt
die Szene so dar, daff an der linken Bildseite
() mit miirrischen Gesichtern die erwachsenen
Minner stehen, die den Andrang der Miitter
und Kinder abwehren méchten. Sie verkor-
pern nach Luthers Anschauung die Gruppen
derer, die nach romischer Auffassung und
nach radikal-reformierter Ansicht Kindern
keinen eigenen Glauben zuerkennen, sondern
auf die Lehre ausgerichtet sind. Die Kinder
aber sind ganz auf die Beziehung zu Jesus hin
orientiert, und er auf sie in unmittelbarer
Begegnung des Glaubens. Noch deutlicher ist
die Aussage des Titelblattes zur Deutschen
Bibel: Ganz oben sitzt ein weiser Alter, der
nach Diirers Hieronymus gestaltet ist; er stu-
diert in der Schrift. Er ist umgeben von
kleinen Kindern mit Fliigeln, die ihn mit
ihren Fingern auf eine bestimmte Stelle der
Schrift hinweisen. Es' mufl das sogenannte
Kinderevangelium sein, mit dem sie ihn (!)
belehren. An der Seite des Blattes wird die
Schrift von gefliigelten Kindern zu profanen
heruntergereicht. Diese nehmen das Evangeli-
um begierig an. Unten am Bildrand sind
noch einmal kleine Kinder, die eifrig in der
Bibel lesen. ‘

Wie aber kommt Luther zu solcher Ent-
deckung und Gewichtung der fides infanti-
um? Es gibt eindrucksvolle Stellen, vor allem
in den Tischreden, die dartun, wie sehr Lu-
ther seine Kinder beobachtet hat - ein fiir die
damalige Zeit ungewohnliches Verhalten. Er
hat sie studiert und fand an ihnen Haltungen,
die er bei Erwachsenen vermifite und ihnen
anempfahl, zB. die Gelassenheit angesichts
des Todes. Seinen gelehrten Kollegen riet er,
ebenfalls an Kindern zu studieren, was der
Glaube ist. Seine Empathie griindet sich auf

_eigene Erinnerungen. Er hat seine frithe Le-

bens- und Glaubensgeschichte erinnert und
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bearbeitet wie kaum ein anderer Theologe,
wenn er, meist sehr erschiitternd, dariiber be-
richtet, was ihm als Kind von den Erwachse-
nen als Gottesvorstellung tbergeben wurde
und wie weit der Weg zu einem vergebenden
Gott gewesen ist. «Ich kannte das Christkind
nicht», mufl er erinnern. Man hat es ihm
vorenthalten und ithm stattdessen den Richter
eingegeben, der ihn auch noch als Erwachse-
nen in die Verzweiflung trieb. Erst spit konn-
te er aus anderer, ebenfalls friher Erfahrung
das Urbild eines gewidhrenden und giitigen
Gottes gewinnen und dem Richterbild
hinzufiigen, wenn er schreiben kann: «Das
Christkind hingt an der Jungfrau Zitzen.» In
spiteren Ereignissen innerer Anfechtung hat
er solche Bilder und seine eigene Taufe wie-
dergefunden und emotional wiederholt und
damit ein Stiick der fides infantium gefunden,
das zwar in ihm lebendig war, das aber von
der Indoktrination durch die Erwachsenen
zugeschiittet worden war. Man mufl diese
Hochschitzung des Kindes und seines Glau-
bens in der damaligen Zeit sehen, um zu
erkennen, wie neu es war, dafl Luther in
bezug auf Glauben von Kindern zu lernen
bereit war, und dies nicht nur in der Praxis,
sondern auch in der theoretischen Ausgestal-
tung seines Glaubensbegriffes. «Gott muf§ ...
grobe Spine von uns weghauen, um solche
Kinder und kleine Narren aus uns zu ma-
chen.» Dabei idealisiert Luther die Kindheit
nicht; im Gegenteil, es sind ja gerade die
schweren Erfahrungen, die ihn dazu befi-
higen, kleine Kinder empathisch zu verstehen.
“Das bedeutete fiir ihn personlich, durch die
Entstellungen und Verzerrungen des Glaubens
durch die Erwachsenen zum Ursprung zuriick-
zufinden.

Die Gedanken Luthers zur fides infantium
wurden nach ihm entweder nicht beachtet, als
nebensichlich abgetan oder ausdriicklich abge-
lehnt3. Stattdessen wurden von verschiedenen
Autoren Entwicklungsmodelle der fides ausge-
arbeitet, die darlegen, welcher Stufen es be-
darf, um von infantilen Vorstellungen zu ei-
nem «reifen» Glauben zu gelangen. Kinder-
glaube erscheint dann als unreife Vorstufe, die
iberwunden werden muf8*.

Faith

Es war Sigmund Freuds geniale Entdeckung,
den Zugang zum Seelenleben des Menschen
und dessen Grundelemente in der frithen
Kindheit zu suchen, also am Anfang. Dabei
fand er in den frihen Erfahrungen des Men-
schen auch die Ausléser und Bedingungen fiir
spitere Schidden, Defizite und Pathologien.
Neurosenlehre und Entwicklungspsychologie
sind so entstanden, beides nach wie vor Ge-
genstand intensiver psychoanalytischer For-
schung und von hoher Bedeutung fiir «Seel-
sorge». Vor allem sind es die Beziehungen des
Menschen zu anderen (sog. Objekten) und zu
sich selbst, die auf dem Hintergrund friiherer
Erfahrungen mit den Grundkonflikten (Schar-
fenberg 1994) gebildet werden. Denken und
Fiihlen, Affekte und Einstellungen, Moglich-
keiten der Erfiillung, aber auch schwere seeli-
sche Blockaden scheinen weitgehend geprigt
durch die Interaktionserfahrung des kleinen
Kindes mit der nichsten Bezugsperson. Auch
der Glaube ist ein Interaktionsgeschehen, des-
halb ist es fiir kirchliche Seelsorge unerlallich,
sich mit der inneren Welt und ihrer Bildung

zu befassen. Selbstverstindlich wird Seelsorge

zwar immer intuitiv geschehen, wir sehen aber
heute, dafl Intuition und Schulung einander
nicht widersprechen, sondern bedingen.
Seelsorge hat es mit dem Glauben zu tun.
Wo aber tritt dieser in den Konzepten der
Psychologie zutage? Lange Zeit wurde das
Wort vollig gemieden, da es in kirchlicher
Praxis definiert und monopolisiert schien und
in der psychologischen Welt oft sogar im
Zusammenhang der Neurose auftauchte’.
Glauben ist aber ein Begriff der Umgangsspra-
che und von dort iibernommen. Deshalb
kann der Begriff nicht eliminiert werden, im
Gegenteil. Eine erste vorsichtige Anniherung
fanden wir bei Erikson; «faith» wurde be-
schrieben als vertrauensvolle Haltung des ganz
jungen (und des ganz alten) Menschen zum
Leben iiberhaupt, eingespannt zwischen die
Pole Miftrauen und Vertrauen. In zwei gro-
Ren und aufsehenerregenden Arbeiten setzte
sich dann Michael Eigen mit der Dimension
des Glaubens in neueren psychoanalytischen
Ansitzen iiber die ersten Lebensmonate und
-jahre bei Forschern wie Wilfred Bion, J. La-

157



ANALYSEN UND REFLEXIONEN

can und Donald Winnicott auseinander. Da-
mit verweist er auf eine Erfahrungsweise, die
jemand unternimmt mit seinem ganzen Sein,
umfassend, mit ganzem Herzen, mit seiner
Seele und aller Kraft®.

Wie die Triebe, so unterliegt auch faith
«Schicksalen», Verinderungen in sich selbst,
Transformationen vom Beginn an. Schicksale
sind wie Entwicklung unumkehrbare Prozesse,
sie bedeuten aber nicht notwendig eine «Ent-
wicklung» zu Hoherem, Vollkommenerem,
Reiferem.

Bei faith geht es um Wahrheit, um die
ganze Wahrheit. Sie hat es mit mir selbst zu
tun, und sie betrifft mich ganz, d.h. nicht
etwa nur mein Wissen oder Kennen (know-
ledge), sondern im vollen Sinn mein Er-ken-
nen. Noch im Alten Testament ist die tiefe
Verbindung von Personalitit und Emotio-
nalitat ausgedriickt, die der Wahrheit als gan-
zer eigen ist: Adam erkannte seine Frau Eva.
Fiir Psychoanalytiker wie Bion und seine
Schule ist dies ein Kriterium in der psycho-
analytischen Situation: Wahrheit hat mit mir
zu tun und ist emotional. Sie ist immer eine
Entdeckung (revelatio). Von solchem Erken-
nen her gibt es einen Weg zum Kennen, von
truth (Wahrheit) zu knowledge (Kennen), aber
niemals umgekehrt. Im Gegenteil: In der ana-
lytischen (und seelsorgerlichen?) Situation
geht es gerade darum, die fritheren Kenntnisse
loszulassen, zu vergessen, auch nicht schon
Richtungen des Erkenntniswillens vorzugeben,
sondern fir die auftauchende Wahrheit zur
Verfiigung zu stehen. Nicht Kennen (know-
ledge) ist die Anniherung an Wahrheit, son-
dern Glaube (faith). Es geht bei der Wahrheit
um Begegnung, um Sein, und nicht um Ken-
nen. «Man kann Wahrheit nicht kennen, man
muf sie sein»’. «Wissenschaft» in diesem psy-
choanalytisch-personalen Sinn hat etwas mit
voraussetzungsloser Haltung zu tun. Damit
Wahrheit wirklich erfahren werden kann, be-
darf es der Perzeption und Aufmerksamkeit.
«Wenn wir versuchen zu kontrollieren, wohin
uns die Wahrheit fithren will, heif$t das, sich
tiber die Wahrheit zu stellen und so die
moglicherweise umorientierenden Effekte zum
Teil auszuschlieflen» (Eigen 1981, 424).

In einer nicht-analytischen Sprache konnte

man vielleicht sagen: Wahrheit erschlieft die
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Bedeutung einer Situation. Das Subjekt
schafft Bedeutung. Es geht dann nicht mehr
um richtig oder falsch, sondern um etwas
Tieferes: um so etwas wie eine neue Orientie-
rung, die das erkennende Subjekt erlebt. Der
johanneische Jesus wiirde sagen: Ich bin die
Wahrheit (Joh 14,6), oder: Die Wahrheit wird
euch frei machen (Joh 8, 32). Es fillt auf, dafl
in demselben Zusammenhang von Angst die
Rede ist. In der Tat bedeutet eine reine
Rezeptividt, eine Offenheit fiir das, was sich
zeigen will, etwas, das Angst macht. Und das
Festhalten an Erinnerungen und Absichten ist
ja die Abwehr gegen das véllige Ausgesetzt-
sein. Hier nun trifft sich die fiir den Erwach-
senen in der analytischen Situation beschrie-
bene Haltung mit der des kleinen Kindes:
Wenn Lernen Verinderung bedeutet, so ist
das kleine Kind stindig der Neustrukturie-
rung seiner Erkenntnis und auch des erken-
nenden Apparates ausgesetzt. Was es auf
nimmt, sind zunichst korperliche Sensatio-
nen, ungeordnet, chaotisch, beingstigend. Psy-
chische Geburt hat mit dem Erleben dieser
Katastrophe zu tun, erst durch sie werden
Neuordnung und Denken méglich. Und wirk-
liche Begegnung mit Wahrheit ist in ihrer
Struktur eine neue Geburt (Joh 3,3). «Kann
denn ein Erwachsener neu geboren werden?»,
fragt Nikodemus. Es ist, so sagt Bion, eine
kiinstliche Haltung, alles Sichernde beiseite zu
lassen und sich der Begegnung auszusetzen.
Deshalb kann die Begegnung mit Wahrheit
Angst machen und Abwehr hervorrufen. «Im-
mer wieder erlebt das Baby Sterben und Auf-
erstehung» 8. Und so erlebt auch das erwachse-
ne Subjekt, das der Wahrheit begegnet, neue
Geburt. Wir konnen das aufgrund eines zu-
grundeliegenden Gefiihls fiir Kontinuitit, das
uns zwar Anfechtung und Katastrophe nicht
erspart, sie sogar zum Bestandteil von faith,
Glaube, macht. Dafl wir uns nicht ganz verlie-
ren, 1st einer Fihigkeit zur Distanz zu verdan-
ken. Schritt fir Schritt entwickelt das Baby
die Fihigkeit, zu unterscheiden zwischen Sein
und Erleben. Nur bei den Menschen, denen
diese Fihigkeit fehlt, die in geistiger Verwir-
rung gefangen sind, ist das ganze innere Sein
Katastrophe. Wir anderen haben' die Mog-
lichkeit zu unterscheiden zwischen: «Ich erle-
be Katastrophe» und «Ich bin Katastrophe»,
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eine Fihigkeit, die sich frith im kindlichen
Seelenleben ausformt.

Diese hier sehr verkiirzt wiedergegebenen
Gedanken Bions werden verstindlicher, wenn
man sein Grundmodell seelischen Lebens her-
anzieht. Auch hier geht er von der frithesten
Kindheit aus; er beschreibt, daf die das kleine
Kind tiberfallenden Sensationen von diesem
noch lange nicht selbst zu Wahrnehmung und
Denken verarbeitet werden kénnen. Vielmehr
sind es immer wieder zerbrechende seelische
Einheiten, die zunidchst vor allem korperlich
erlebt und ausgedriickt werden. Das Kind
«weifd» noch nicht, was es erlebt. Es 1st di-
stanzlos seinem eigenen Empfinden ausgesetzt
und baut erst langsam den Apparat auf, der es
befihigt, Erfahrung zu realisieren, sie zu Ge-
danken zusammenzufiigen. Wie wir beobach-
ten konnen, ist diese Zeit von heftigen inne-
ren Stiirmen begleitet. Es bedarf der Mutter,
die im Halten des Kindes in sich aufnimmt,
was das Kind von sich gibt; sie kann ja
denken und das Aufgenommene innerlich ver-
arbeiten. Sie wird in vertriglicher Form dem
Kind zurtickgeben, sprachlich, vorsprachlich,
in Ténen oder Haltungen, was das Kind wie-
der aufnehmen kann. Dieser Vorgang, der von
auflen gesehen TrOsten genannt werden mag,
ist die «Arbeit» der Mutter, wie die eines
Behilters, in den etwas hineingegeben wird,
damit es dort verarbeitet werden und wieder
zuriickgegeben werden kann. Der Vorgang
kann analog der Verdauung vorgestellt wer-
den. Ziel der frithen Entwicklung ist es, nicht
nur bearbeitbare Erfahrungen zu sammeln,
sondern das Gefif}, den «Container» zu bil-
den, mit dessen Hilfe der heranwachsende
Mensch selbst seine Eindriicke zu Gedanken
bearbeiten kann. Es scheint mir nun, dafd
dieses Modell eine sehr eindrucksvolle Darstel-
lung dessen ist, was «Glaube» sein kann: die
Art und Weise, Erfahrungen in ihrem vollen
Wahrheitsanspruch zu erleben und in sich
aufzunehmen. Damit sind wir wieder bei der
Anfangsdefinition Eigens. Das Modell («pro-
jektive Identifikation») gibt uns auch eine
Anschauung davon, wie Seelsorge-Situation,
Gebet und kirchliche Institution verstanden
werden konnen: Als GefiR, in dem etwas
entstehen und in die innere Welt des Men-
schen zuriickgegeben werden kann.

Mit diesem kurzen und sehr selektiven Refe-
rat aus psychoanalytischer Forschung soll
nicht nur darauf hingewiesen werden, daf es
fides, faith, Glaube, gibt - und zwar als etwas
sehr Elementares -, es soll auch gezeigt wer-
den, dal und wie die frithesten Schicksale
dieses Grundelementes in frithester Lebenszeit
erlebt werden und wie diese Schicksale ganz
wesentlich vorgeben, wie wir Welt, uns selbst
und unser personales Gegeniiber wahrneh-
men, d.h. innerlich erschaffen. Diese «innere
Welt», wie sie von der Psychoanalyse verstan-
den wird, ist der Ort von Beziehung und.
Glaube, ist die Biihne, die das «Theater der
Seele» (McDougall 1992) auffiihrt. Dabei weist
die Psychoanalyse besonders auf die Bedeu-
tung der frithen und frithesten Umwelt hin,
prisent in der ersten Bezugsperson, der Mut-
ter:

Psychoanalyse zeigt die Abhingigkeit, ja
Ausgeliefertheit des Menschen gegeniiber der
frithen Umwelt und gegeniiber Kriften seiner
eigenen Seele und beschreibt besonders deut-
lich, welche Bedrohungen und Briiche vom
ersten Tag an integriert werden miussen. Glau-
be wird dann nicht als froher Besitz mifi-
verstanden, sondern als Prozef! von Ende und
Anfang, von Nein und Ja, von Tod und neuer
Geburt. Er schliefft den Unglauben sozusagen
ein. Er mufl nicht eingegeben werden, nicht
einmal geweckt, er bedarf freilich einer ange-
messenen Umwelt, um Beschidigungen und
nachhaltige Erschiitterungen zu bewiltigen. Er
ist etwas Gegebenes; Theologen sprechen vom
Geschenk. Es bedarf der Symbole, um die
innere Erfahrung ausdriicken und kommuni-
zieren zu koénnen (Scharfenberg 1994).

Dieses eindrucksvolle Bild vom Siugling
und seiner fides wurde in jiingster Zet selbst
wieder einer Erschiitterung ausgesetzt, und
zwar durch Ergebnisse der Siuglingsfor-
schung. Diese diirfte in der nichsten Zeit
breite Beachtung finden. Erschiittert wird das
Bild vom Siugling als dem Wesen, das dem
Lustprinzip allein ausgesetzt ist und das von
inneren Stiirmen heimgesucht wird. Das neue
Bild vom kleinen Kind heifft <Kompetenz».
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Der kompetente Siugling

In groffen Untersuchungsrethen wird experi-
mentell nachgewiesen, wie aktiv das Men-
schenkind bereits in den ersten Tagen, Wo-
chen. und Monaten seines Lebens ist. Es
verfligt iber ein grofles Arsenal von lebens-
wichtigen Fihigkeiten und iiber eine beson-
ders wichtige Eigenschaft: Das aktive Interesse
an seiner Umwelt, seine Neugierde. Es ent-
steht ein Bild vom Siugling als «Forscher» in
bezug auf sich selbst, seinen Korper, aber
auch auf die «Objekte» seiner Umwelt. Beson-
ders ausgeprigt ist das Bediirfnis nach Kon-
tingenz, d.h. nach dem Erleben von
Zusammenhingen. Es sind wahre Giicksmo-
mente, wenn ein Sidugling entdeckt, daff sein
eigenes Handeln eine Folge in seiner Umwelt
hat, wenn er z.B. realisiert, daf} er ein Mobile
bewegen, einen Diaprojektor durch bestimmte
Saugbewegungen an einem Schnuller steuern
kann. Besonders eindriicklich ist dieses Erle-
ben der eigenen Wirkung in bezug auf ein
lebendiges Gegentiber, also auf die Mutter.
Die Lust, etwas zu bewirken, ist eine zentrale
Motivation des kleinen Kindes. Sie: bleibt
auch zentral fiir das ganze weitere Leben und
den erwachenden Glauben. Dies gilt auch in
der Beziehung zu Gott, wie die provokativen
Sitze Jesu sagen: Bittet, so wird euch gegeben,
klopft an, so wird euch aufgetan (Mt 7,7). Der
Glaube eines Menschen kann schwer bedroht
werden, wenn er erleben muf, daf sein Da-
sein ohne jede Wirkung ist.

Wir sehen am Siugling vor allem seine
Hilflosigkeit und Abhingigkeit. Gerade in die-
ser aber ist er fihig, die Mutter und andere
Erwachsene zu steuern und seinen Bediirf-
nissen gefiigig zu machen. Der Schrei ist nicht
nur Signal von Not oder Hilflosigkeit, son-
dern auch Ausdruck einer Macht iiber Er-
wachsene, die gar nicht anders kénnen als ihn
zu horen und darauf einzugehen. Hier be-
kommt die fides infantium eine neue Charak-
teristik: Sie ist eine Form der Kompetenz und
Weltbewiltigung, die vom ersten Tag an vor-
handen und sehr elementar ist. Sie hat Interes-
sen, verfiigt Gber Kraft und Neugierde. Sie
sucht Zusammenhinge und kann sich wun-
dern iiber Uberraschungen. Sie verfiigt iiber
Intentionalitit, ein grundsitzliches «Gerichtet-

Sein-Auf», das der Theologe Paul Tillich als
Grundstruktur des Glaubens beschreibt. Sie ist
eng verbunden mit der Entstehung einer inne-
ren Welt, dem langen Vorgang der Bildung
von Reprisentanzen und Symbolisierungen,
d.h. Strukturen, Erwartungen, Gedanken, die
uns bestimmen, zumeist ohne dafl wir uns
dessen bewufit sind.

Die fides infantium ist auch irritierbar. Dies
wird an einem der bekanntesten und gleich-
zeitig problematischsten Experimente der Ba-
byforscher deutlich, der sog. still-face-situati-
on, das ich hier in gekiirzter Form wiederge-
be?: Die Mutter bekommt den Auftrag, mit
threm Baby ein normales Zusammensein wie
zu Hause zu arrangieren. Drei Minuten soll
sie spielen und sich dann aus dem Raum
entfernen. Nach Ablauf einer weiteren Minute
soll sie in den Raum zuriickkommen und sich
noch einmal drei Minuten bei dem Kind
aufhalten, jedoch ohne von ihm die geringste
Notiz zu nehmen, nicht auf das Kind reagie-
ren und in keiner Weise auf es einwirken. Das
Verhalten von Mutter und Baby wird von
zwei Videokameras festgehalten.

Ein drei Monate altes Midchen, eines von
Hunderten, die diesem Versuch unterzogen
wurden, beschiftigt sich, als die Mutter sich
aus dem Raum entfernt, mit seinen Fingern.
Als* die Mutter eintritt, stellt es sein Spiel ein
und stellt durch ein Licheln Blickkontakt her.
Die Mutter zeigt - entsprechend der Anwei-
sung - einen maskenhaften, unbewegten Ge-
sichtsausdruck. Das Baby schaut rasch zur
Seite, mit einem ernsten Gesicht. Nach zwan-
zig Sekunden sieht es mit hochgezogenen
Brauen und weit gedffneten Augen erneut der
Mutter ins Gesicht und streckt ihr - kaum
wahrnehmbar - die Arme entgegen. Keine
Reaktion der Mutter. Das Baby schaut auf
seine Hindchen, zupft ca. acht Sekunden lang
an den Fingern und schaut die Mutter wieder
priifend an. Zwischendrin muf es gdhnen, der
Kopf geht nach hinten. Wieder zupft das
Kind an den Fingern. Der Korper wird unbe-
wegt; eine erschrockene Armbewegung, kurzer
Blick ins Gesicht der Mutter. Die Arme bewe-
gen sich ruckartig. Die Mundwinkel gehen
nach unten, die Augen werden klein. Das

. Baby wendet den Kopf zur Seite, sieht von

dort die Mutter an, es spielt mit den Fingern,
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streckt der Mutter die Beinchen entgegen und
zieht sie sofort wieder zurtick. Es beugt sich
im Stithlchen vor, fillt fast vorniiber und
prefit das Kinn auf die Schultern, schaut aber
mit gesenktem Kinn zur Mutter auf. So ver-
harrt es linger als eine Minute und schaut
zwischendurch zur Mutter auf. Es verzieht das
Gesicht, wird noch ernster, runzelt die Augen-
brauen. Schliefflich zieht sich das Baby ganz
nach innen zuriick, beugt den Korper vor
und 138t den Kopf hingen. Es sieht die Mut-
ter nun nicht mehr an, lutscht am Finger. Das
Kind macht einen niedergeschlagenen, hilflo-
sen Eindruck. Als die Mutter geht, sieht das
Baby hoch und schaut in ihre Richtung. Sein
melancholischer Gesichtsausdruck und die ge-
beugte Haltung bleiben unverandert.

In den Reaktionen des kleinen Kindes zeigt
sich eine schwere innere Krise, wie wir sie in
unserer Kindheit - ohne daff ein Experiment
veranstaltet wird - immer wieder erleben. Sie
zeigt bis ins kleinste an den Reaktionen und
deren Ergebnissen von Riickzug und Melan-
cholie die Ziige der Glaubenskrise eines er-
wachsenen Menschen.

Verschiedene Elemente des Glaubens werden
an diesem Experiment deutlich:

Die Reziprozitit: Das Kind ist vom ersten
Moment seines Lebens auf ein Gegeniiber
eingestellt, auf eine reziproke Beziehung. Dies
ist ein wesentliches Charakteristikum von
Glauben.

Angewiesenbeit auf Kontingenz: Es gibt ange-
borene und erworbene Erwartungssequenzen
in Form von «wenn - dann». Wird die Erwar-
tung bestitigt, erfolgt ein Gliicksgefiihl. Wird
sie enttduscht, kann dies zunichst fiir neues
Lernen beniitzt werden. Erst wenn die Kon-
tingenz zerbricht, erfolgt der Riickzug als
Schutz vor der Wahrnéhmung der Sinnlosig-
keit.

Die Lust, etwas zu bewirken: Das kleine Kind
verfiigt {iber enorme appellative und reparati-
ve Fihigkeiten in seiner fides, und erst als

! Parvulus est capacior, id est patentior, nullis aliis
rebus implicatus. Auslegung zum Romerbrief, 59.

2 Zum folgenden: W. Hoffmann, Luther und die
Folgen fiir die Kunst (Miinchen 1983).

3 Karl Barth soll gesagt haben, es sei dies eine Erfin-
dung der Theologen zur Rettung der (von ithm nicht
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diese keine Chance bekommen, versinkt es in
trauerlose Melancholie. :

Das Gesicht ist gleichzeitig Ausdruck innerer
Vorginge und Mittel der Kommunikation,
Zuwendung, und als solches lebenswichtig.

Diese wenigen Beispiele miissen geniigen,
um das faszinierende Gebiet der Siuglings-
forschung zu skizzieren. Das «kompetente Ba-
by» stellt ein notwendiges Gegenbild zum
hilflosen und triebhaften Kleinkind dar, wie
es bislang gegolten und die Erziehungspraxis
bestimmt hat. Kompetenz pafit freilich besser
in unser Zeitgefithl, und es mufl beachtet
werden, daR ein Verstindnis von faith als
Kompetenz allein ebenfalls ein einseitiges
Bild, ein verzerrtes Menschenbild ergeben
mufl. Die Experimente der Sduglingsforscher
kénnen nur jenen Teil der Aktivititen erfas-
sen, in denen das Kind relativ ausgeglichen
und wach ist. Sie konnen das Kind keinen
Frustrationen aussetzen. Bereits die still-face-
situation ist an der Grenze des ethisch Vertret-
baren. Darum entgeht auch den Babyfor-
schern ein wichtiger Teil der frithkindlichen
Erfahrung. Thre Ergebnisse tendieren zu einer
Idealisierung und Funktionalisierung des Ba-
bys und erfassen nicht jene Bezirke, mit de-
nen sich die Psychoanalyse besonders ausein-
andersetzt. So wird auch der ProzeR der fides
infantium genau zwischen den beiden Polen
anzusetzen sein, zwischen Erfahrung der Aus-
gesetztheit, Hilflosigkeit und Anfechtung ge-
geniiber der Erfahrung von Kompetenz und
Lernen. '

Ich schliefe mit einer Frage: Welche Folgen
fiir kirchliches Handeln und theologische Leh-
re hat die Einsicht, daff Glaube nicht nur in
der Theorie, sondern im Erleben als Geschenk
anzusehen ist, dafl auch Kirchen und ihre
Beauftragten dem bereits anwesenden Glauben
nur dienen koénnen, ihn niemals verwalten
oder herstellen, wohl aber stéoren und verder-
ben konnen?

akzeptierten) Kindertaufe und der daraus resultierenden
Volkskirche.

4 Ein Beispiel: K. Thomas, in: Handbuch der Neuro-
senlehre und Psychotherapie, Bd. 5 (Miinchen 1961).

5 Eine Ausnahme bildet der Ziircher Pfarrer und
Freund Freuds, Oskar Pfister, der schon friih fiir den
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Glauben ein eigenes Recht reklamierte. E. Nase, Oskar
Pfisters Analytische Seelsorge (Berlin 1993).

6 «By the area of faith I mean to point to a way of
experiencing which is undertaken with one’s whole
being, all out, with all one’s heart, with one’s soul, and
with all one’s might» (Eigen 1981).

7 So die holprige Ubersetzung des schénen Satzes:
One cannot know, one must be it. (Bion 1977)

8 Over and over the baby dies and is reborn. (Eigen
1985, 329).

9 Beschrieben z.B. bei Brazelton/Cramer, 123 ff.
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steht mit der physischen Geburt zugleich die
Aufgabe, thm zu seiner «kulturellen Geburt»
zu verhelfen. Denn im Wechsel der Generatio-
nen geht es auch darum, geschichtlich ge-
wachsene Lebensformen weiterzugeben und
diejenigen Kenntnisse und Fertigkeiten zu ver-
mitteln, die den jungen Menschen in einer
bestimmten Gesellschaft und Kultur hand-
lungsfihig werden lassen. Es ist diese Verant-
wortung fiir das Wohlergehen der nichsten
Generation, dieser urspriingliche «sense of
generativity», wie E.H. Erikson das nannte,
der die Bedingungen fiir ein Uberleben auf
humanem Niveau schafft.

Es scheint aber, dafl ein solches Verhiltnis
der Generationen zueinander nicht mehr
selbstverstindlich vorausgesetzt werden kann.
Es ist eine breite Diskussion iiber die Frage
entstanden, ob nicht die Vorginge, die auf
Bildung und Erziehung des jungen Menschen
zielen, in sich gefihrdet seien und ob die
Sozialisationskraft der Gesellschaft nicht ins-
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