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Der Wandel der Familie
und die Herausforderun-
gen der Kultur der
Gegenwart

Fir eine Kirche, die die Freuden und die
Hoffnungen der Menschen teilt (Gaudium et
spes 1), sind Verdnderungen in der Gesellschaft
immer zugleich Herausforderung und Aufruf
zum Handeln. Vor allem im Bereich der Fami-
lie 1aft sich in aller Deutlichkeit zeigen, wie
sehr die Heilsbotschaft mit der jeweiligen kul-
turellen Situation verkniipft ist, denn die Fa-
milie ist sowohl Thema der Soziologie wie
auch der Theologie; sie griindet auf einem
Sakrament, das menschliche Realitit und
Heilsgeheimnis in einem ist. Deshalb sind
auch Verinderungen, die den Bereich der Fa-
milie betreffen, ein «Ernstfall» fiir die theolo-
gische Reflexion.

Vor diesem Hintergrund méchte ich im
folgenden einige Uberlegungen vortragen, die
sich fiir das christliche Denken mit dem Wan-
del in der Auffassung von der Familie stellen;
die Konstellation kann - im Anschluf an die
bekannte Theorie des «challenge and respon-
se» von Arnold J. Toynbee - als situationsbe-
zogene Herausforderung und ihre spezifische
Beantwortung beschrieben werden. Jeder kul-
turelle Wandel stellt fiir die Kirche eine Her-
ausforderung dar und verlangt von ihr den
Mut zu einer angemessenen Antwort.

Die Bedeutung der Sexnalitit

Die erste und grundlegende Herausforderung
betrifft die allgemeine Einschitzung der
Sexualitit. Die christliche Tradition hat in der
Sexualitit immer eine tiefgreifende Erfahrung

gesehen; dafl eine Ungeordnetheit im sexuel-
len Bereich immer - schon in der jidischen
und mehr noch in der christlichen Tradition
- als Verstoff gegen Mensch und Gott gewertet
wurde, ist ebenso Ausdruck dafiir wie - positiv
gewendet - die Grundnorm der christlichen
Sexualmoral, nimlich die Auffassung, der ein-
zige Ort fir die Ausiibung der von Gott
gewollten und von ithm gesegneten Sexualitit
sei die Ehe. Diese Auffassung scheint nun in
bestimmten Bereichen der Kultur der Gegen-
wart verlorenzugehen, die Ernsthaftigkeit der
Sexualitit wird relativiert, bis zur Banalisie-
rung; der sexuelle Genuff wird hervorgehoben
oder gar verabsolutiert, vor allem aber wird
die Sexualitat aus ihrem natiirlichen «Ort»,
der Ehe, herausgenommen.

Gegen diese Tendenz, Sexualitit, Ehe und
Familie auseinanderzureiflen, ist es notig, un-
ter Einbeziehung der neuen Erkenntnisse der
Sozialwissenschaften im Bereich der Sexualitit,
eine tiefere und authentische Sicht der
Sexualitit neu zu begriinden und den ur-
spriinglichen und bleibenden Zusammenhang
mit der Ehe herauszustellen; nur so bleibt
gewahrt, daf} die Beziehung der Partner gerade
auch im Bereich der Sexualitit offen ist fiir
die Weitergabe des Lebens. In unserer gegen-
wirtigen Kultur mit ihrer Tendenz zur Tren-
nung geht es darum, den tiefen Sinn der
Einheit wiederzugewinnen. Auf diese Weise
gewinnt die Ehe auch ihre ganze symbolische
Bedeutung wieder, genau in dem Sinn, daf sie
die Bereiche (personale Beziehung, geschlecht-
liche Liebe, Offenheit fiir Nachkommenschaft)
zusammenfiihrt, die die moderne Kultur der
Sexualitdt auseinanderzureiffen droht.

Die Infragestellung der Institution

Ein weiterer Bereich, in dem die christliche
Tradition von der gegenwirtigen Kultur her-
ausgefordert wird, betrifft den Zusammenhang
zwischen der Beziehung eines Paares und der
Institution der Ehe. Fiir die Kulturen der
Vergangenheit war klar - und fiir viele noch
heute bestehende Kulturen gilt dies nach wie
vor -, dafl die Begegnung von Mann und
Frau, gerade auch in bezug auf die Offenheit
fiur die Weitergabe des Lebens, aus sich selbst
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heraus «offentliche» Bedeutung hat; man hat
- immer und deutlich unterschieden zwischen
gelegentlichen und zufilligen sexuellen Bezie-
hungen und den dauernden und durch die
Ehe - in vielfiltig geregelten Formen - gesell-
schaftlich legitimierten Verbindungen. In un-
serer westlichen Kultur mit ihrer zunehmen-
den Tendenz zur Privatisierung droht jedoch
die Unterscheidung zwischen faktischen Bezie-
hungen und Beziehungen, die aus sich heraus
eine offentliche Bedeutung haben und deren
Bekundung verlangen, verlorenzugehen.

Angesichts dieser privatistischen Tendenzen
geniigt es nicht, abstrakt oder auf der Ebene
des Rechts die Institution der Ehe zu verteidi-
gen, es geht vielmehr darum, wieder ihre tiefe
Bedeutung zurtickzugewinnen, die darin be-
steht, dafl sie der angemessene Rahmen ist,
innerhalb dessen die Liebe ihren Ausdruck
findet; die Liebe dringt von sich aus zu
diesem Ausdruck, mit dem ihre Anerkennung
durch die Gemeinschaft gegeben ist. Die Insti-
tution des «Aufgebots» entstand aus diesem
unausgesprochenen Vorsatz, mitzuteilen, was
urspriinglich der privaten Sphire angehort,
und sie zeigt auch das natiirliche Bestreben
der Liebe, sich mitzuteilen und von den ande-
ren anerkannt zu werden. Die Institution Ehe
ist ganz einfach der geschichtliche Ort, an
dem dieser Wunsch nach offentlicher Aner-
kennung Gestalt gewinnt; «freie Liebe», unehe-
liches Zusammenleben oder andere Formen
der Geschlechterbeziehung konnen nie in dem
Maf und so deutlich die gesellschaftliche An-
erkennung gewihrleisten, nach der die authen-
tische Liebe verlangt. Die Funktion des Rechts
ist es, diese Intention festzustellen und zu
beurkunden.

Die Dauerhaftigkeit

Die dritte - in der Geschichte relativ spit
auftauchende - Herausforderung betrifft die
Dauerhaftigkeit. In der Vergangenheit war die
Dauer einer Ehe durch die Kiirze des Lebens
vorgegeben; heute dauert eine Ehe immer
linger, und in den fortgeschrittenen industria-
lisierten Gesellschaften kann sie im Durch-
schnitt fast ein halbes Jahrhundert dauern.
Damit eroffnen sich fiir ein Paar neue
Moglichkeiten, aber auch neue Probleme; die
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Eheleute sind aufgerufen, nicht nur in der
Zeit der Verliebtheit, der ersten Erfahrungen
des gemeinsamen Lebens und der Erziehung
der Kinder eine tiefe Gemeinschaft zu leben,
sondern auch im reiferen Alter und im Herbst
des Lebens. Dies ist neu in der Geschichte der
Menschheit, und man darf sich nicht wun-
dern, daf§ eine bestimmte Anzahl von Eheleu-
ten diese Herausforderung der langen Dauer
nicht siegreich besteht.

Auch in dieser Hinsicht ist die Familie
aufgerufen, tber die Zeit hin die Zuver-
lassigkeit in der Paarbeziehung aufrechtzuer-
halten und sie schépferisch und zukunftsoffen
zu gestalten.

Die lingere Dauer der Ehe stellt fiir das Paar
auch eine neue Gelegenheit dar, die ganze
Fiille des Lebens zu realisieren; in einer Welt,
in der sich alles wandelt, kénnen solche Men-
schen flir andere zu einem ruhenden Pol und
zu einem Ort der Zuverlissigkeit werden; in
der Desorientierung, die der rasche gesell-
schaftliche Wandel mit sich bringt, verkérpern
sie Kontinuitit, und selbst der graue Alltag
wird durch sie bereichert. Die Scheidung ant-
wortet auf die Verainderung mit Verinderung;
die Zuverlassigkeit bringt in die Prozesse der
Verinderung das notwendige Korrektiv der
Bestindigkeit von Gefiihlen und Empfindun-
gen ein, die sowohl fiir die alten Leute wie fir
die nachwachsenden Generationen von we-
sentlicher Bedeutung ist.

Die Frage der Eigenverantwortlichkeit

Die westliche Kultur ruht auf dem Prinzip der
Eigenverantwortlichkeit, das seinerseits mit
den Werten der Freiheit, der Selbstbestim-
mung und des Unternehmungsgeistes sich
durchgesetzt hat. Im Bereich der Familie hat
das Prinzip Eigenverantwortlichkeit zu zwei
groflen Revolutionen des Alltagslebens ge-
fithrt: Auf der einen Seite wurde das Recht der
freien Gattenwahl (eheliche Eigenverantwort-
lichkeit) durchgesetzt, auf der anderen Seite
ging man dazu iiber, die Belange der Nach-
kommenschaft auf die Familie zu {ibertragen
und auf deren erzieherische und 6konomische
Méglichkeiten abzustimmen (Eigenverantwort-
lichkeit hinsichtlich der Nachkommenschaft).

Wird die Eigenverantwortlichkeit jedoch bis
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aufs duflerste ausgedehnt, hebt sie sich selbst
auf: Wenn der Ehe eine zu grofle Verantwort-
lichkeit aufgebiirdet wird, werden ihr nicht so
anspruchsvolle (mehr oder weniger lose) Ver-
bindungen vorgezogen; die Verantwortlichkeit
in bezug auf die Weitergabe des Lebens kann
so sehr mit Bedingungen verkniipft werden,
dafl diese praktisch verunmoglicht wird (der
Riickgang der Bevolkerung, wie er in zahlrei-
chen wirtschaftlich fortgeschrittenen Liandern
des Westens zu beobachten ist, ist ein deutli-
ches Indiz in dieser Hinsicht).

Es geht somit darum, das Prinzip der Eigen-
verantwortlichkeit so zur Geltung zu bringen,
dafl die Bereitschaft, mutig in die Zukunft
voranzuschreiten, nicht beeintrichtigt wird;
dem Paar darf es nicht nur um das jeweilige
individuelle Schicksal gehen, sondern, in
Uberwindung einer engherzigen privatisti-
schen Sicht des Lebens, auch um die Zukunft
der Gemeinschaft.

Die Familie und die nene Weiblichkeit

Nicht weniger ernst zu nehmen ist die Heraus-
forderung, die die neue Sicht der Weiblichkeit
fiir die Familie darstellt. Mit der juridischen
Gleichheit von Mann und Frau ist in vielen
Lindern der Welt ein Prozefl der Bewufit-

werdung weiblicher Werte in Gang gekom-

men, zudem verliert in der industrialisierten
Gesellschaft die physische Kraft immer mehr
an Bedeutung; die wichtigste traditionelle Un-
terscheidung zwischen Mann und Frau wird
damit hinfillig. Die Verlingerung der durch-
schnittlichen Lebensdauer und die Verinde-
rungen im prokreativen Verhalten fiihren fer-
ner dazu, daf die traditionelle Identifikation
von Weiblichkeit mit der Mutterrolle immer
weniger greift: In der Industriegesellschaft ist
die Mutterschaft immer noch eine wichtige
Grofle im Leben der meisten Frauen, aber sie
ist nicht mehr das alleinige Zentrum' ihres
Lebens.

Die Antwort auf diese Herausforderung der
neuen Weiblichkeit erfordert - ohne Eineb-
nung des Reichtums, der nur unter Beachtung
der Verschiedenheit der Geschlechter erhalten
bleibt und in der Gleichmacherei verlorengin-
ge - eine generelle neue Bewertung des Zuein-

anders von Mann und Frau, der traditionellen
minnlichen und weiblichen Aufgaben, auch
hinsichtlich der Erziehung der Kinder und im
hiuslichen Bereich. Wenn die Frau des Hauses
Aufgaben tibernimmt, die auflerhalb des Hau-
ses liegen, mufl - wenn die Familie nicht
auseinanderfallen soll - der Mann mehr Auf-
gaben im Haus ibernehmen; so wird ein
ausgewogeneres Verhiltnis der Geschlechter er-
reicht, und die Aufgaben und Verantwortlich-
keiten werden entsprechend der neuen Situati-
on, in der Mann und Frau sich finden, neu
besttmmt. Ob es gelingt, von einer auf Unter-
ordnung basierenden Beziehung zu einer Be-
ziechung der Wechselseitigkeit umzuschalten,
davon hingt weitgehend die Zukunft der Fa-
milie ab.

Die nene gesellschafiliche Rolle der Familie

Die letzte Herausforderung, die die gegenwir-
tige Kultur fir die Familie darstellt, hingt
zusammen mit der neuen Rolle der Familie
innerhalb der Gesellschaft, die sich durch die
gegenwirtig wirksamen kulturellen Krifte ab-
zeichnet. Der Prozef der Privatisierung der
Familie in der westlichen Welt gelangt schnell
an die Grenze, und die Familie droht in ihrer
Vereinzelung in die Bedeutungslosigkeit abzu-
sinken. Dazu kommt dann noch der Einbruch
der Massenkommunikationsmittel in das Le-
ben der Familie, die nur zu oft Vermittler
einer hedonistischen und konsumistischen Le-
bensweise sind. Die Paarbeziehung ist in Ge-
fahr, ithre Wesensart zu wverlieren und zu er-
nem schlichten Anhingsel des Produktionsap-
parats in einer vom Konsum gesteuerten Ge-
sellschaft zu werden.

Angesichts der Gefahr der Aushohlung der
Familie und ihrer Reduktion auf einen Reflex
der Konsumgesellschaft ist es notig, ithren Be-
zug zur Gesellschaft neu und angemessener zu
bestimmen. Genau darum geht es der Forde-
rung nach einem «neuen Birgerrecht» fiir die
Familie: Sie mufl wieder Ansprechpartner fiir
die politischen und gesellschaftlichen Instan-
zen werden, und zwar nicht nur als Triger der
fiir jede Gesellschaft fundamentalen Werte
(wie der Solidaritit, die sie stiftet, ihrer Ver-
mittlungs- und Konfliktlésungskompetenz),
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sondern auch in Anbetracht der Schiden, die
nicht nur einzelne Personen, sondern die gan-
ze Gesellschaft erleiden wiirden und tat-
sachlich schon erleiden, wo die von ihr auf-
rechterhaltenen Werte in die Krise geraten
oder aufgelést worden sind (mit - auch
dkonomischen - Kosten, wie sie in allen indu-
striell fortgeschrittenen Lindern zu konstatie-
ren sind).

Dem Wandel standhalten

Die kulturellen Prozesse, die die Familie der
Gegenwart betreffen und die ich unter die
Kategorie «Herausforderung» gestellt habe,
kénnen insgesamt auf die genannten Trends
zuriickgefithrt werden. Die «Flucht» der neuen
Generation aus den die Ehe konstituierenden
Haltungen, der Versuch, nicht auf der Institu-
tion aufbauende Familien zu fordern (und zu
legitimieren), die schwierige Aufgabe, fiir die
Bestindigkeit der Familie einzutreten, die sich
steigernde  Konfliktbereitschaft ~ zwischen
Mann und Frau, die Tendenz zur Privatisie-
rung (und die damit einhergehende gesell-
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