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Jozef Lamberts

Heutige Gefiihls-

stromungen und Liturgie

Der Titel, den der Leuvener Philosoph Her-
man de Dijn seinem jiingsten Buch gegeben
hat («Wie tberleben wir die Freiheit? Moder-
nismus, Postmodernismus und mystischer
Leib»1), muf unweigerlich das Interesse des
Theologen auf sich lenken, und sei es auch
nur wegen der Verwendung des Ausdrucks
«mystischer Leib». Der Autor wendet sich un-
ter anderem gegen die kollektive Uberzeu-
gung, Menschen kénnten autonom fiir sich
selbst bestimmen, was der Miihe wert ist, sie
konnten ihrem Leben autonom Sinn geben,
falls sie iiber gentigend freie Zeit und iiber die
notigen finanziellen Mittel verfligten, um sich
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selbst in Kreativitit zu entfalten. Nein, was
das Individuum als wertvoll erfihrt, wird ithm
dargereicht durch eine Verbundenheit, die
durch mancherlei Traditionen Form erhalten
hat und an der es auch partizipiert. Dafiir
gebraucht De Dijn die Metapher «mystischer
Leib»2. Diese fiir Christen so bedeutsame Me-
tapher stellt er Begriffen wie Modernismus
und Postmodernismus gegeniiber. Es erhebt
sich dann die Frage, ob hier nicht ein
Schliissel angeboten wird, um das Problem
«Liturgie in einer postmodernen Gesellschaft»
zu erschliefen. Zunichst werden wir aber auf
die Suche gehen miissen nach dem, was den
postmodernen Menschen beriihrt, beschiftigt,
bewegt. Ferner miissen wir untersuchen, was
dies fiir eine christliche Liturgie an Schwie-
rigkeiten oder Herausforderungen in sich
schliefft; und schlieflich fragen, ob eine erneu-
te Auslegung des Begriffs «mystischer Leib»
uns auf den Weg zu einem zeitgemiflen Voll-
zug der Liturgie fithren kann. Damit befinden
wir uns auf der Linie des vorliegenden Heftes,
in dem es um Liturgie und «Leiblichkeit» im
weitesten Sinn des Wortes geht.
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Postmodernismus und Inkulturation

Vor allem seit den achtziger Jahren hat man
das heutige Lebensgefithl mit einem Wort
bezeichnet, das schon frither in der Architek-
tur und der Literatur gingig war, namlich
«Postmodernismus», Damit will man vor al-
lem auf die tiefgehenden Zweifel hinweisen an
dem, was fiir die moderne Zeit so charakter:-
stisch war (ist), nimlich ein blinder Fort-
schrittsglaube, die Kraft der menschlichen Ver-
nunft, die Wohltaten der Wissenschaft, das
Ideal volliger menschlicher Selbstbestimmung
in Freiheit und Gleichheit, die sinngebende
Kraft der groflen Ideologien als zusammenfas-
sender Erklirungssysteme3. Fiir den postmo-
dernen Menschen ist unser Wissen fragmenta-
risch, unsere Erklirung vorliufig, unsere
Macht relativ. Fiir manche bedeutet das Ende
der «Modernitit» die Zerstorung der Natur,
die Versklavung und die stets neuen Produkte
der technischen Entwicklung, die unsere
kiinstlich geschaffenen Bediirfnisse befriedi-
gen, die durch die Medien aufgedringte ab-
stumpfende Anti-Kultur, die Aushohlung der
Sprache.

Mag das vor allem von den postmodernen
Philosophen thematisiert sein, mag der Post-
modernismus als Strémung sogar seinen Ho-
hepunkt {iberschritten haben, so laflt sich
doch nicht leugnen, daf unsere Kultur mehre-
re postmoderne Merkmale zeigt. Mehr noch,
es wird notwendig sein, daf wir eine Anzahl
Errungenschaften des Postmodernismus be-
wahren und in unser Denken und Handeln
integrieren. So bleibt «Auschwitz» das Paradig-
ma des sinnlosen Todes so vieler unschuldiger
Menschen, dessen, wohin ein totalitires Ein-
heitsdenken zu fiihren vermag. Daran kann
und darf niemand vorbeisehen. Das wird da-
her irgendwie in unserem «Feiern», in unserer
Liturgie zum Ausdruck kommen miissen.

Wenn es wahr ist, dal sich das heutige
Lebensgefiihl, unsere Kultur, so fundamental
verindert hat, bedeutet dies, dafl ein so oft
gebrauchter Ausdruck wie die «Inkulturation
der Liturgie» dadurch einen ganz eigenen In-
halt erhilt®. Es ist mehr als eine Anpassung
der Liturgie an die Eigenart der nicht-westli-
. chen Kulturen, wie sie durch die Konstitution
iiber die Liturgie (Art. 37-40) in Gang ge-

bracht wurde. Es bedeutet weder weniger noch
mehr, daf auf die Suche gegangen werden
mufl nach einem anderen Platz derselben in
unserer Gesellschaft und nach geeigneten Aus-
drucksformen, die dem Wesen der Liturgie
und dem (gliubigen) Menschen hier und heu-
te gerecht werden.

* Neue Chancen fiir das Ritual

Eine Errungenschaft unserer Zeit ist das
Bewuftsein, daf8 unser Zugang zur Wirklich-
keit, zu uns selbst, zu den anderen, zu Dem
Anderen stets durch Zeichen vermittelt wird.
Dabei spielt die Sprache im weitesten Sinn des
Wortes eine grofle Rolle. Die erste Form von
Sprache als Vermittlung ist iibrigens unsere
Leiblichkeit selbst. Eigentlich geht es um eine
durch die Kultur bestimmte «symbolische
Ordnung», in die wir aufgenommen sind
und die wir auch mitbeeinflussen, durch die
wir miteinander kommunizieren. Es ist ein
sich fortwihrend ordnendes Ganzes von Wor-
ten, Symbolen und Riten. Gerade nachdem
wir seit dem Zweiten Vatikanum nicht nur das
Wort in der Liturgie entdeckt haben, sondern
diesem vor allem gerecht geworden sind durch
die Einfithrung der Landessprache, haben wir
die performative Kraft des Wortes entdeckt,
hat die Semiotik uns eine Menge von Einsich-
ten verschafft. Nachdem in den sechziger
Jahren der Sinn der Riten stark hinterfragt
wurde, ergibt sich nun offenbar ein Umschlag,
wir sehen ein, dafl «kein Leben ohne Rituale
méoglich ist»?, wir erfahren deren heilende
Kraft vor allem in den starken Momenten
unseres Lebens, wenn diese nicht in der Bana-
litit untergehen sollen.

Auf dieser Ebene nehmen Menschen in un-
serer Gesellschaft - dem weltanschaulichen
Pluralismus zum Trotz - noch oft kirchliche
Rituale in Anspruch. Wir sprechen dann von
Randkirchlichen und von «rites de passage».
Obwohl solche «Feiern» kaum als voll-ekklesia-
le Liturgie gedeutet werden konnen, diirfen
wir doch nicht zu geringschitzig darauf herab-
blicken. Mehr noch, hier muf sich die Kirche
als Sakrament des Herrn dienstbar machen,
indem sie in ihrem rituellen Handeln, in ihrer
Wortverkiindigung Menschen ein Angebot zur
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Sinngebung und zum Sinnerleben macht, zu-
mindest eine Chance zum Ausdruck von
Gefithlen und Gedanken bietet’. Hier werden
wir, aus unserem Glauben an die befreiende
und heilmachende Bedeutung des Ostermyste-
riums Christi, in Kreativitit auf die Suche
nach neuartigen Feiern gehen miissen, hier
werden Abstufungen in unserem liturgischen
Angebot vorgenommen werden miissen, hier
wird sich die Notwendigkeit einer plurifor-
men Theologie aufdringen. Wir denken dabei
an neue, einschneidende Ubergangsmomente
in unserem Dasein, die nach Ritualisierung
verlangen, wie das Verkraften einer Eheschei-
dung, das Ausscheiden aus dem Arbeitsleben
usw. Pastoral ist es wichtig, dafl wir dieses
Angebot nicht dazu miffbrauchen, Menschen
zu packen und in das Institut Kirche zu
zerren. Nein, hier mufl die Kirche, die Glau-
bensgemeinschaft, wahrhaft Sakrament des
Herrn sein, fiir Menschen verfligbar dasein.
Das bedeutet nicht, daR wir als Kirche dann
bloR in der Rolle eines religidsen Service-
Instituts aufgehen mufliten. Im Gegenteil, neu-
artige Feiern machen es moglich, die eigentli-
chen «ekklesialen» Feiern von geschichtlichen
Uberlagerungen zu siubern und zu einem
echten Vollzug unserer Sakramente zu kom-
men. Wire es zum Beispiel nicht besser, in
bestimmten Fillen die Kindertaufe durch eine
«Feier des neuen Lebens» zu ersetzen? Das 1st
nicht etwas Minderwertiges, denn es handelt
sich um eine ausdriicklich religiése Feier, bei
der Menschen sich bewufit vor den Gott des
Lebens stellen, um ihm ihren Dank auszuspre-
chen und ihn um seinen Segen zu bitten.
Menschen suchen hier nach einem Vorder-
grunderleben dieses emotional starken Gesche-
hens, dieser Erfahrung des sie Ubersteigenden,
durch eine vorgegebene Ritualisierung, durch
die sie in eine Tradition der Sinngebung und
des Sinnerlebens treten. Wie «individuali-
stisch» eine solche Feier auch scheinen mag
(die Leute wollen, daff ein kirchlicher Amts-
trager das Ritual bei ihnen zu Hause voll-
zieht), hier kommt doch zum Ausdruck, dafl
Menschen in diesen starken Momenten ein
Stiick  gesellschaftlicher emotionaler Stiitze
brauchen, um ihren Platz wieder zu finden,
eigentlich um ge-heilt zu werden. Getauft wer-
den «durch Wasser und Geist» ist aber noch

etwas anderes, was daher auch deutlich zutage
treten mufl.

Wir sprachen von Geheiltwerden, vom Wie-
derfinden einer Harmonie. Gerade in dem
Bereich von Krankheit und Gesundheit zeigt
sich die heilende Kraft der Rituale. Wir brau-
chen hier nur an den Erfolg von Gesundbe-
tern, healing-Sitzungen, Makrobiotik und
Wallfahrten in unserer postmodernen Gesell-
schaft zu denken. Sind das nicht AufSerungen
der Unzufriedenheit von Menschen mit der
emnseitigen, 1individualisierenden, objektivie-
renden Vorgehensweise der Medizin? Nie-
mand leugnet die Errungenschaften der Medi-
zin, aber oft behandelt sie Krankheiten und
achtet dabei zuwenig auf den Kranken, sie ist
auf die physische Wiederherstellung und zu-
wenig auf das Wieder-heil-Machen des Men-
schen gerichtet, der in seiner Beziehung zu
sich selbst, zur Welt, zu den anderen und
Dem Anderen verletzt ist. Bei der Verarbei-
tung dieses stark emotionalen Geschehens
konnen (religiose) Rituale eine wichtige Rolle
spielen.

Wie heilend konnen hier unsere uralten
christlichen Rituale des Salbens, der Handauf-
legung und des Gebets wirken, vor allem nach-
dem wir das «Sakrament der Kranken» wieder
mitten ins Leben gestellt haben und nicht
linger als Ritualisierung des Sterbemoments
sehen. Als Verdichtungsmoment unserer arzt-
lichen Versorgung, unseres verstindnisvollen
und helfenden Naheseins wollen " wir dem
Kranken auch Heil, Genesung und Zukunft
von seiten des Herrn zusichern, unserem
Glauben Ausdruck verlethen, daff der Herr
ihn oder sie in dieser existentiellen Krisensi-
tuation nicht allein 1a83¢%.

Wenn wir von neuartigen Feiern sprechen,
die eine Antwort auf neue Situationen sein
wollen, miissen wir uns auch auf die faktisch
entstandene Situation einstellen, daff wir mit
verschiedenen religiésen Gemeinschaften zu-
sammenleben. Das braucht keineswegs zu
religiosem Indifferentismus zu fiihren. Wenn
wir vor groffen Problemen wie Krieg oder
Katastrophen stehen, kann es eine Aufforde-
rung sein, zu gemeinsamen Feiern zu kom-
men. Kein Geringerer als Johannes Paul II. hat
dazu die Initiative ergriffen, als er 1986 Vertre-
ter der Weltreligionen in Assisi zu einem
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Weltgebetstag fiir den Frieden zusammen-
brachte.

Engagement und Feier

Letzteres bringt uns zu einer anderen Emp-
findsamkeit unserer Zeit: Ist es nicht besser,
uns tatkriftig fiir den Frieden einzusetzen als
dafiir zu beten? Was hat Liturgie mit Einsatz
fiir eine bessere Welt zu tun? Nicht wenige
Menschen nennen sich weiterhin christlich in
dem Sinn, daf sie sich aus einer evangelischen
Inspiration heraus fiir eine humane Welt ein-
setzen wollen, doch erfahren sie unseren Kult
als lebensfremd, als nicht sachdienlich. Darin
steckt vielleicht ein Stiick berechtigter Kritik
an unseren konkreten «Feiern». Doch es ist
noch mehr.

Wir weisen zunichst auf das hin, was L-M.:

Chauvet die «symbolische Struktur» des christ-
lichen Glaubens nennt, mit seinen drei Ele-
menten: Wort, Sakrament und Ethik, klassisch
auch Kerygma, Liturgie und Diakonie ge-
nannt, die zusammen die Koinonia aufbauen.
Diese symbolischen Vermittlungen bedingen
und erginzen einander. Wir konnen nicht
eine davon ausschalten, ohne die anderen zu
benachteiligen. Man kann unmoglich christ-
lich leben, ohne sich vom Wort ansprechen,
aufrufen, umgestalten, herausfordern zu las-
sen. Dieses Wort teilt sich selbst vor allem in
der christlichen Versammlung, in unseren sa-
kramental-liturgischen Feiern mit. Es geschieht
dann schliefflich durch unser ethisches Han-
deln, da wir in Kreativitit am Heilwerden
dieser Welt mitbauen. So wird dieser Einsatz
auch sakramental. Die Liturgie spielt inner-
halb dieser symbolischen Struktur eine zentra-
le Rolle: Genau dort kreuzen sich die Verbin-
dungslinien, wird die Koinonia auf «symboli-
sche» Weise erlebt.

Wir kénnen auch von der Liturgie ausge-
hen, die als Feier des Paschamysteriums Chri-
sti auf der Linie von J.B. Metz als eine «ge-
fihrliche Erinnerung» zu bezeichnen ist. Die
Erinnerung an Jesu Leben, Leiden, Tod und
Auferstehung macht uns solidarisch mit den
Schwachen, den Entrechteten, den Leidenden.
Es ist eine gefihrliche Erinnerung, die die
bestehende Ordnung in Frage stellt. In diesem

Sinn kann eine aufrichtig gefeierte Liturgie
nicht nur die «Fundstelle» fiir eine politische
Theologie, fiir eine Theologie der Befreiung
sein, sondern sie fordert uns auch auf und
begnadet uns zugleich dazu, an der «Polis»,
der wahren Befreiung, zu arbeiten. Das erfor-
dert zwar, daR dies in unseren konkreten
Feiern deutlich zur Sprache kommt, vor allem
in der Homilie, den Fiirbitten und der Epikle-
se. Dann erst wird Liturgie kein lebensfremdes
Tun, sondern «Hohepunkt und Quell» des
christlichen Lebens (SC 10).

Liturgie und Gerechtigkeit

Eine Liturgie, die jedem gerecht wird, die
wesensgemdfl niemanden ausschlieffen kann
oder mochte, wird auch in ihrem Sprachge-
brauch empfindsam sein miissen fir das, was
man «nclusive language» genannt hat: eine
Sprache, die es vermeidet, Menschen auf wel-
che Weise auch immer auszuschliefenl0. Das
hat sich in unserer Kultur vor allem auf die
geschlechts-inklusive Sprache in der Liturgie
zugespitzt. Hier werden Menschen emotional
am meisten getroffen, weil Liturgie der Ort ist,
wo Gottes befreiendes Wort erklingen soll, wo
wir unsere Koinonia mit Gott und miteinan-
der voll symbolisch erleben. Wenn sich her-
ausstellt, daf unsere offizielle Liturgie auf
dieser Ebene eher entfremdend wirkt und
Menschen vertreibt statt einlidt, dann mufd
hochst dringend Abhilfe geschaffen werden.

Es ist vielleicht schon mehr als genug darauf
hingewiesen worden, daf an einer Liturgie
gearbeitet werden mufi, die auch junge Men-
schen anspricht. Wenn irgendwo eine Inkultu-
ration der Liturgie not tut, dann gerade hier:
In welchen Ritualen kénnen sich junge Men-
schen wiedererkennen, und wie konnen sie
einen Platz in unserer Liturgie erhalten? Jeden-
falls wird jede Form von Druck vermieden
und eher ein sinnvolles Angebot gemacht wer-
den miissen, und sei es auch inmitten einer
sie {iberwiltigenden Verschiedenheit von Welt-
anschauungen. Hier werden wir Achtung vor
dem persénlichen Ja des einzelnen haben
miissen. Lidt uns iibrigens nicht jede wahre
Liturgie zu einem solchen Ja ein? Ist das nicht
die Konsequenz der «aktiven Teilnahme»?
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Wir berithren hier ein Kennzeichen unserer
Kultur: die Individualisierung. Das braucht
nicht immer negativ zu sein. Liturgisch bedeu-
tet es, dafl wir der Eigenheit dieses Menschen
gerecht werden missen. Wir sprachen schon
von den kranken und leidenden Menschen,
von Eltern, die ein Bediirfnis nach einer
religiosen Ritualisierung des neuen Lebens ha-
ben. Gegeniiber einer ansonsten nicht undenk-
baren Gefahr der Vermassung kann dies viel-
leicht ein Weg zu frei gewihlter Solidaritit, zu
einer neuen Erfahrung von Koinonia sein.

Eine Ungerechtigkeit, die viele von uns
emotional stark beriihrt, ist der Tod so vieler
Unschuldiger in blinder Kriegsgewalt, in Vél-
kermorden. Auschwitz als totaler Verlust ele-
mentarer Menschlichkeit bedeutet heute Ex-
Jugoslawien, Somalia, Ruanda usw. Wenn J.-F.
Lyotard uns aufruft, «nie zu vergessen», dann
haben wir als Kirche dabei eine grofe Aufga-
be. Denn Liturgie ist Anamnese, Gedichtnis
des Todes jenes Groflen Unschuldigen, der im
Namen Gottes fiir mehr Menschlichkeit ein-
trat. Aber Liturgie ist auch Gedichtnis seiner
Auferstehung, der Tatsache, dafl Gott ihn
nicht dem Tod, der volligen Vergessenheit
anheimgegeben hat. Diese Auferstehung ist fir
uns die Bestitigung der Botschaft Jesu von
einem Gott, der sich um seine Menschen
kiimmert, der treu bleibt und Zukunft
schenkt bis tiber den Tod hinaus. Wenn wir
" das glauben, dann sind wir auch aufgerufen,
nicht nur ein tatkriftiges Nein wider jede
Form von Unmenschlichkeit zu rufen, son-
dern ‘auch deren Opfer zu gedenken, ihnen
Recht widerfahren zu lassen, indem wir sie der
Anonymitat, der drohenden Vergessenheit ent-
reiflen. Das gilt auch fir die namenlosen
Opfer grofler Katastrophen.

Schlieffllich weisen wir darauf hin, dafl wir
der Natur, unserer natiirlichen Umwelt, ge-
recht werden. Viele von uns fiihlen sich bei
der dkologischen Problematik emotional stark
angesprochen. Unter anderem hat uns der
konziliare Prozef fiir «Frieden, Gerechtigkeit
und Heilung der Schopfung» stirker bewuf3t-
gemacht, daff wir als Glaubensgemeinschaft
hier eine grofle Verantwortung tragen. In der
Liturgie werden unsere Fragen im Zusammen-
hang mit Frieden, Gerechtigkeit und Heilung
der Schopfung auf die Grundfragen zuriick-

gefiihrt, die dort erzihlend und feiernd erklin-
gen. Es sind Geschichten, die von Zukunft,
Harmonie und Ganzheit, aber auch von unse-
rer Verantwortung sprechen. Da gibt es die
Geschichte von der Schépfung, in die der
Mensch als Kind Gottes, als Weggefihrte des
Mitmenschen und als Verwalter der Schop-
fung gerufen ist. Da gibt es die Geschichte
von Jesus, der der Versuchung von Besitz,
Macht und Ehre widersteht. Da gibt es die
Geschichte von dem Exodus, in der sich Men-
schen auf Gottes Geheify auf den Weg durch
die Wiiste machen, um einen Weg ins gelobte
Land zu finden. Da gibt es die Geschichte von
dem Geist, der uns begeistert, an den «neuen
Himmel und die neue Erde», die Gott uns
versprochen hat, zu glauben und daran mitzu-
bauen. Aber wenn wir bei unseren Feiern Gott
ob seiner Schopfung loben und Lieder und
Hymnen auf das Leben singen, dabei aber
fortfahren, die natiirlichen Ressourcen zu
erschopfen, die Welt fiir die Generationen
nach uns unbewohnbar zu machen, dann ist
solche Liturgie leer, nichtssagend oder, schlim-

. mer noch, eine Blasphemie. Wenn wir bei

unseren Tauffeiern kein frisches, lebendiges
Wasser flieflen sehen, bei unseren Firmfeiern
kein wohlduftendes Ol zu riechen ist, wenn
wir bet unseren Eucharistiefeiern kein erkenn-
bares Brot verwenden, die Osternacht zu fei-
ern beginnen, bevor die Dunkelheit hereinge-
brochen ist, droht unsere Liturgie ein fremdes
und un-natiirliches Geschehen zu bleiben.

Liturgie und <mystischer Leib»

Wir sind davon tiberzeugt, daff die Liturgie in
unserer heutigen Gesellschaft eine wichtige
Aufgabe zu erfiillen hat, wenn in ihrem kon-
kreten Aufbau das berticksichtigt wird, was wir
aufgezeigt haben. Wir sehen Liturgie dann vor
allem als getragen von Gemeinschaften von
Menschen, die sich in die Stromung des Gei-
stes stellen, um, lebend in der Spur Jesu
Christi und sich fortwihrend um ihn versam-
melnd, als Kinder desselben Vaters, an einer
Welt nach dem Herzen Gottes zu bauen. Es
sind kleine Kerngruppen, die bewuflt glauben,
daf sie in den «mystischen Leib» Christi auf-
genommen sind. Es sind Menschen, die an die
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allmihliche Entfaltung der Kraft des aufer-
standenen Herrn glauben, der sich durch den
Geist eine neue Leiblichkeit erwirbt, welche
die ganze Menschheit umfaft und fiir welche
die Kirche Symbol und Unterpfand, Sakra-
ment ist. Diese Sakramentalitit lebt die Kirche
in ihrer Verkiindigung und in ihrer Diakonie,
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10°S. Roll, Language and Justice in the Liturgy, in:
Leijssen, aa0. 66-81.
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