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Christdemokraten und

Euthanasie

In verschiedenen Lindern, vor allem in der westli-
chen Welt, ist die Frage aufgekommen, ob Arzte
unter allen Umstinden bestrebt sein miissen, ei-
nen Schwerkranken am Leben zu erbalten, und
zwar auch dann, wenn dieser selbst zu sterben ver-
langt. Ist es die Furcht vor vollstindiger Abbin-
gigkeit von der medizinischen Technik, die zu ei-
nem solchen Verlangen fibrt, oder ist es das Un-
vermogen einer versachlichten Gesellschaft, dem
leidenden Menschen beizustehen? Auch wenn es
feststeht, dafs ein Patient berechtigt ist, weitere Be-
handlung und Eingriffe abzulebnen, so gibt es
doch dariiber hinaus auch Situationen, in denen
Avrzt und Patient keinen anderen Ausweg sehen
als eine vorsetzliche Beschleunigung des Sterbens-
prozesses. Dies aber darf niemals eine drztliche
MafSnabme wie andere werden. Allem anderen
voran stebt die Pflicht jeden Arztes, der Familie
und der Freunde des Patienten, dem Kranken in
seiner dufSersten Not beizustehen und alles Mogli-
che zu tun, um sein Leiden zu erleichtern. Niemals
aber darf eine Situation entstehen, in der kranke
Menschen das Gefiihl haben, anderen zu einer un-
ertraglichen Last zu werden, und in der sie sich ge-
zwungen fiiblen, darum zu bitten, dafs man ihrem
Dasein ein Ende machen mige. Die Tatsache al-
lein, dafs jemand um Euthanasie bittet, ist noch
keine zureichende Rechtfertigung fiir einen Ein-
griff in das Leben eines Menschen.

Der niederlindische Richter hat nicht die Augen
zudriicken wollen vor den Fillen, in denen
Schmerzbekimpfung und Sterbebegleitung nicht
haben verbindern kénnen, dafs jemand in dufer-
ster Not einen Arzt bittet, ibm zu belfen, an sein
Ende zu kommen. Wenn sich ein Arzt nach sorg-
filtiger Priifung und Uberlegung in einer solchen

Situation auf einen Notstand beruft — auf eine
Art von <hoberer Gewalts —, bat das bhéchste
Rechrskollegium davon abgeseben, auf der Ver-
hingung einer Strafe zu besteben. Der Richter hat
damit in Sachen Straffestsetzung bei Euthanasie
und Hilfe zur Selbsttotung auch eine allgemeine
Regel des kontinentaleuropdischen Strafrechts an-
gewandt: Wer sich in einer konkreten Situation
von hoherer Gewalt befindet, braucht nicht zu
firchten, dafs er straffallig wird.

Derartige Situationen werden sich in allen Lin-
dern ergeben, in denen die medizinische Technik
imstande ist, Patienten auch am Abgrund des To-
des am Leben zu erbalten. Aufgrund unseres Be-
diirfnisses, selbst iiber die beikelsten Fragen in aller
Offenheit zu sprechen, ist in den Niederlanden die
Frage aufgekommen, ob die Bewertung von Eu-
thanasie und Hilfe bei Selbsttotung als strafbare
Handlungen aufrechterhalten werden miisse. Die
Antwort der Regierung und der Zweiten Kammer
des Parlaments — der Kammer der Abgeordneten
— war ein eindentiges Ja. Eine von der Freisinni-
gen Opposition eingebrachte Gesetzesvorlage zur
Anderung dieser Strafbestimmungen wurde ver-
worfen.

Woran aber allgemeines Interesse bestand, das
war eine bessere Garantie fiir den Grundsatz, dafs
die Berufung auf hohere Gewalt — im Sinn eines
Notstands — in solchen Fragen von Leben und Tod
siberpriifbar sein sollte. Arzten kann dabei die
Mitwirkung an einer solchen Uberpriifung zuge-
mutet werden. Der Schutz des grundlegenden
Rechtes auf Leben ist zu wichtig, als dafs man ibn
obne alle Beaufsichtigung allein dem guten Willen
von Arzten jiberlassen diirfte. Ankniipfend an die
bereits seit langem bestehende Verpflichtung des
Awrztes, eine Evklirung in bezug auf den Sterbefall
abzugeben, macht das von der Regierung vorge-
schlagene Gesetz eine detaillierte Berichtspflicht
zur Regel fiir die Fille, in denen ein Arzt meint,
daff er in einem konkreten Notstand Sterbebilfe
nicht verweigern konnte. DafS dieser Berichts-
pflicht Geniige geleistet wird, rechtfertigt an sich
noch nicht die Anwendung von Euthanasie: Ent-
scheidend. ist nicht blofs, dafs ein Bericht erstattet
wurde, sondern vielmebr, was hier berichtet wird.
Der Bericht verschafft dem Staatsanwalt das Mate-
rial, dessen er bedarf, um beurteilen zu kinnen, ob
in diesem Fall Strafverfolgung am Platz ist oder
nicht.

Daber sind alle Berichte, die besagen, in den Nie-
derlanden sei die Euthanaste legalisiert, falsch.
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Wabr ist vielmebr, dafs der oberste Richter unter
Umstinden einen Notstand fiir denkbar hilt, in
welchem  Strafverfolgung unterbleiben  mufs.
Wahr ist ferner, dafs das neue Gesetz dem Staatsan-
walt das Material verschaffen will, dessen er be-
darf, um beurteilen zu kénnen, ob Grund fiir eine
Strafverfolgung besteht.

Ich bin mir vollaunf der Bedeutung der Regelung
der Probleme um die Euthanasie, die in den Nie-
derlanden vorbereitet wird, bewu/st. Bei Entschei-
dungen iiber Leben und Tod findet eine Uberprii-
fung wvon seiten der Obrigkeit statt. Diese Uber-
priifung ist fiir mich wesentlich: Sie ist das Herz
der Neuregelung. Aber ich weif§ auch, dafS nicht in
allen Fillen von Euthanasie zur Strafverfolgung
geschritten werden soll. Nicht jeder Fall soll dem
Richter vorgelegt werden, geschweige denn zu ei-
ner Verurteilung fiihren.

Es wird Leute geben — auch Christen — die
diese Konsequenz nicht auf sich nebmen wollen.
Ich respektiere diese Meinung natiirlich. Aber es ist
meine feste Uberzeugung, dafs es mir und meinen
Geistesverwandten als Christdemokraten keine
Schande bereitet, eine Regelung wie diese zustande
zu bringen: eine Regelung, welche die Norm wvoll-
auf aufrechterbilt, aber doch dann, wenn jemand
sich auf einen Notstand beruft, verlangt, dafs ver-
antwortlich Rechenschaft gegeben wird. Ich bin
tiberzeugt, dafS es mir und meinen Geistesver-
wandten als Christdemokraten keine Schande be-
reitet, an einer Regelung wie dieser mitzuwirken.
Dies will ich aber nicht blof§ begriinden mit der
Berufung auf eine widerspenstige Wirklichkeit am
Ende des 20. Jabrbunderts, die sich weigert, sich
nach christlichen Idealen, Normen und Werten zu
richten. Dies wdre mir etwas zu bequem.

! Karl Rahner, Politische Dimensionen des Christen-
tums (Miinchen 1986) 66f.: «Die Alternative ist deswegen
nicht der Riickzug auf die kleine Herde, in das Getto. Wir
haben einfach nicht das Recht, uns in den Windschatten der
Geschichte zuriickzuziehen. . .»

2 Aa0. 50,

Aus dem Niederlind. iibers. von Dr. Ansgar Ahlbrecht

Das Problem liegt tiefer. Worum es im tiefsten
Grund gebt, ist die Tatsache, dafs Christen der
Verlockung der Weltflucht nicht nachgeben. Karl
Rabner hat viele Male an die Christen appelliert,
sich nicht in den Windschatten der Geschichte
zuriickzuzieben'. Die christliche Kirche darf
nicht in ein klerikales Getto oder in das Getto
eines folkloristischen Christentums ausweichen
und die Welt sich selbst siberlassen’. Der Christ,
der sich als Staatsbiirger engagiert, wendet sich
nicht von dieser unserer Lebenswelt und Lebens-
zeit ab, aber er nimmt sich auch nicht als etwas
fraglos Gegebenes an. Dies ist das Spannungsfeld
seiner Berufung. Die Frage, vor der der christli-
che Politiker stebt, lautet nicht, ob es aus dem

“christlichen Glanben kommende Griinde gibt,

dafs auch ein die dufSerste Not leidender Patient
alles akzeptiert, was da kommen mag. Die Be-
reitschaft, eine Rechtsordnung zu akzeptieren, in
der man sich unter solchen Umstinden auf ho-
here Gewalt berufen kann, kommt aus dem
Respekt vor dem Abstand, den das Recht wahren
mufS im Hinblick auf die sich bier zeigenden letz-
ten Lebensfragen. Solch eine Berufung auf hobere
Gewalt mufs aber doch einer Veranrwortungs-
pflicht gegeniiber den Organen der Rechtsord-
nung unterworfen werden. Ohbne diese Verant-
wortungspflicht wiirde der heiligen Pflicht eines
Rechisstaates, das verletzliche Leben zu schiitzen,
Abbruch getan. Niemals, das maichte ich wieder-
holen, darf eine Situation entsteben, in der sich
Menschen unfrei oder bedrobt fiiblen bei ihrem
Wunsch, das Leben so zu vollenden, wie es ihnen
gegeben wurde; es so in die Hinde des Herrn
siber Leben und Tod zu iibergeben, wie sie es aus
seinen Hinden empfangen haben.

DR ERINSEGH MEHIRS GEGE AT TN

ist Justizminister der Niederlande

«CONCILIUM AKTUELL» wird vom jeweiligen Autor
bzw. von der jeweiligen Autorin verantwortet. Es gibt nicht
unbedingt die Meinung des Direktionskomitees von
CONCILIUM wieder.

376



