Meinrad Hebga
Heilung in Afrika

Der Wortlaut des Titels kénnte irrefithren. Es
handelt sich natiirlich nicht darum, ein so weites
und komplexes Thema wie die Heilung in Afri-
ka auf diesen wenigen Seiten erschépfend darzu-
stellen. Ich werde mich daher auf einige mir we-
sentlich erscheinende Aspekte der Frage be-
schrinken und sie zunichst in dieser Einfithrung
kurz umreiflen.

Das Wesen der afrikanischen Heilmethode

Man versteht die Heilung in Afrika erst, wenn
man sie in ithren Lebensrahmen, in ihr sozial-kul-
turelles Umfeld, zuriickversetzt und sie nicht
durch die verformende Brille fremder, zu allge-
meingiiltiger Bezugsnorm hochgespielter An-
thropologien oder Kulturen betrachtet. Ich wer-
de also nacheinander die traditionelle Behand-
lungstechnik mit dem ihr zugrundeliegenden
Verstandnis des «Kompositum» Mensch, dann
unsere Auffassung von Krankheit und Heilung,
sodann die in Krankheit und Krankenbehand-
lung wirksamen Krifte und schliefllich die we-
sentlichen Eigentiimlichkeiten der afrikani-
schen Therapie in Erinnerung rufen.

Afrikanische Heilmethode und Christentum

Im zweiten Teil werden wir uns mit dem Stellen-
wert der Christianisierung der afrikanischen
therapeutischen Riten und mit der Inkultura-
tion der von den abendlindischen Kirchen iiber-
kommenen offiziellen Rituale befassen. Es ver-
steht sich von selbst, daff die Elemente fiir ein
Werturteil der Beschreibung unserer alltiglichen
Praxis entstammen. Auf diesem Weg werden De-
siderate zum Ausdruck kommen und — warum
auch nicht? — Vorschlige moglich.

L. Das Wesen der afrikanischen Heilmethode

Man spricht von «afrikanischen Heilprakti-
kern». Gewisse mehr oder weniger folkloristi-
sche Werke beschreiben ihr Tun. Der Publi-
kumserfolg solcher Biicher hat seinen Grund

groflenteils im Irrationalen, das man in unserem
traditionellen Heilverfahren zu sehen vermeint.
Mehr oder weniger seltsame Uberzeugungen
und Praktiken werden hervorgehoben: Anru-
fung der Geister, Entzauberungsriten, beschwd-
rende Gesten, geheimnisvolle Formeln, farben-
grelle Ausstaffierungen, «naturnahes» Riistzeug
(Instrumente und Medikamente). Dieses herab-
lassende Urteil stammt nicht nur aus dem wohl
berechtigten Gefithl wissenschaftlicher und
technischer Uberlegenheit, sondern viel eher
noch aus einer dualistischen Anthropologie (an-
dere sagen: aus einer ausbreitungssiichtigen, ei-
nem einzigen Kulturfeld entspringenden An-
thropologie), dergemafd sich die Menschheit in
zwel Untergruppen aufteilt, in das Abendland
als das einzige Zuhause der universalen Zivilisa-
tion, und in die iibrigen Zivilisationen und Kul-
turen, in die sich auszubreiten sie berufen ist. Da-
bei muf} bedacht werden, daf} nichts den Schluf}
von der Universalitit der Wissenschaft auf die
Universalitit eigentlich metaphysischer Begriffe
erlaubt. Die Metaphysik ist keineswegs die Do-
mine der objektiven und wissenschaftlichen Er-
kenntnis, sondern der Mutmaflung und der Ein-
bildungskraft. Folglich ist das dualistische Sche-
ma des «Kompositum» Mensch (Leib-Seele), wie
es der philosophischen oder anthropologischen
abendlindischen Tradition eigen ist, keine Be-
zugsnorm, dergemif} die pluralistischen asiati-
schen oder afrikanischen Schemata oder auch
das monistische Schema des althebriischen Den-
kens als irrational angesehen werden diirften’.
Man muf also unser traditionelles Heilverfah-
ren mit unserer Auffassung vom Menschen, dem
Subjekt der Krankheit, der Behandlung und der
Heilung in Verbindung bringen, will man es
richtig verstehen.

1. Das «Kompositum» Mensch

In der afrikanischen Anthropologie ist das Sche-
ma vom «menschlichen Kompositum» zumin-
dest dreifach. Esumfafdt den Leib, den Atem und
den Schatten. Gewisse Kulturfelder kennen ei-
nen weiteren Begriff, den man mit «Geist» tiber-

. setzen konnte. Wieder andere erwihnen noch

das Herz und den Namen. Leib, Atem, Schatten,
Herz usw. sind keineswegs Elemente oder Be-
standteile eines Ganzen. Nennen wir sie Instan-
zen der Person, Seinsebenen, deren jede die gan-
ze Person unter einem besonderen Blickwinkel
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sehen lafit. Der Leib ist keine Sache, sondern das
In-ErscheinungTreten, die Epiphanie der Person
wihrend ihres Erdenlebens und auch im Jenseits.
Der Atem ist dieselbe Person als Lebewesen, der
Schatten hingegen ist der Mensch im Zeichen be-
hender Beweglichkeit, andere wiirden sagen der
Unstofflichkeit.

2. Unsere unsichtbaren Partner

Die Afrikaner fiithlen sich mit den Lebenden,
mit ihresgleichen eng verbunden, aber auch mit
den Totengeistern, zu deren edler Gesellschaft
die Ahnen oder Verstorbenen jedoch nicht zih-
len. Nahe fuhlen sich die Afrikaner auch den
verschiedenen Genien, den Vodun, Kinkirsi,
Miegu, Mamivata usw. Alle diese personalen We-
sen sind mdgliche Partner bei dem Vorgang, der
zur Krankheit fithrt oder zur Heilung verhilft.

Miissen wir hier unsere Glaubensiiberzeugung
vom Dasein der Genien oder der Totengeister ei-
gens rechtfertigen? Offenbar nicht. Ich halte
auch die im Namen der Wissenschaft gegen die
biblische oder neutestamentliche Engellehre er-
hobenen Einwinde fiir uninteressant. Wenn die
Existenz Gottes und der Geister wissenschaft-
lich nicht nachweisbar ist, ist es auch vergeblich,
fur ihre Nichtexistenz einen wissenschaftlichen
Bewels liefern zu wollen. Der religitse oder my-
stische Zugang zu diesen Phinomenen ist in sei-
nem eigenen Bereich vollkommen gerechtfer-
tigt. Die dem psychopathologischen Wortschatz
entnommenen begrifflichen Erklirungen wie
etwa Psychoneurose, Halluzination, Dimono-
pathie usw. beeindrucken schon seit langem
nicht mehr. Eine solche Erklirung iiberzeugt
nur dann, wenn sie sich auf einen klar umschrie-
benen konkreten Fall psychischer Pathologie be-
ruft und nicht alle ihr ldstigen und undurchsich-
tigen Fille mit Hilfe alles- und nichtssagender
Begriffe rundweg ablehnt. Von allem Wort-
schwall ist der wissenschaftlich gefirbte der
unannehmbarste?.

3. Die afrikanische Auffassung vom Leben, von
der Krankbeit und vom Tod

Auffallenderweise bezeichnet in zahlreichen
Bantusprachen ein und dasselbe Wort das Leben
schlechthin und das Leben nach dem Tod, also
die Weiterdauer in den Vorrechten der sogenann-
ten Lebewesen. Das lifit einen Begriff vom Le-
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ben vermuten als einer Macht, die gegen die uns
von iiberall her bedrohenden Krifte streitet; es
sind Krifte, die uns bald schleichend (Zeit, Alter,
chronische Krankheit), bald brutal (Verletzung,
akute Krise) aufreiben. Vermutlich war dies die
Ansicht P. Tempels in seiner beriihmten Theorie
von der Michtigkeit des Seins, die seiner Mei-
nung nach die Bantu-Ontologie kennzeichnen
soll’. Die Lebenskraft kann wachsen und abneh-
men; ihr Schwicherwerden wirkt in flieflender
Abstufung das Phinomen der Krankheit. Be-
stimmte Stufen dieses Niedergangs sind schwer-
wiegend genug, um von den Afrikanern gerade-
wegs «Iod» genannt zu werden. So etwa das Ohn-
michtigwerden und das, was die europiische
Medizin Koma nennt, oder auch der klinische
Tod. Ganz zu schwelgen von jenem letzten
Grenziibergang, vom Uberschreiten jener
Schwelle, von der ab es keine Riickkehr mehr
gibt, also vom endgiiltigen oder vielmehr totalen
Tod nach unserer Sprechweise. Entsprechend
unserem abgestuften Todesverstindnis geht es
vom Leichten zum Schweren fort: man kann ein
wenig, viel oder ganz tot sein.

Der Afrikaner betrachtet die Krankheit auch
als eine Gleichgewichtsstorung zwischen dem
Patienten und seiner physischen oder sozialen
Umwelt, seinen Mitmenschen, ja sogar seinen
Verstorbenen. Die Unfruchtbarkeit einer Frau
wird z.B. der Boswilligkeit einer Schwiegermut-
ter oder dem Zorn eines Ahnen zugeschrieben.
Und um das physische und psychische Gleichge-
wicht wiederherzustellen, greift man dann in
der Krankenbehandlung zu Sithneopfern und
Versohnungsriten. Eine solche Ansicht sollte
nicht allzuschnell beiseitegeschoben werden un-
ter dem Vorwand, sie beruhe nicht auf feststell-
baren und festgestellten Ursachen. Die Angst,
die sich aus einem konfliktuellen Verhiltnis mit
einem allzu hoch geschitzten Menschen ergibt,
kann so natiirliche Abliufe wie die Atmung
oder den Blutkreislauf ganz bedeutend hemmen
und im Grenzfall eine schwere Entziindung ver-
ursachen, die zum Tode fithrt. Wenn aber die
kranke Person in der Folge zu Recht oder Un-
recht iiberzeugt ist, dafl Vorfahr oder Schwieger-
mutter fortan beruhigt und befriedigt sind, dann
wird die dadurch erfiihlte psychische Entspan-
nung die Riickkehr ins normale Leben auslésen,
das heifdt in die Gesundheit, die durch das blofle
physische Heilverfahren nicht hat erlangt wer-
den kénnen.
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4. Die in Krankbeit und Krankenbehandlung
wirksamen Krifte

Zuerst ist hier ein Mifiverstindnis zu kliren.
Man sagt namlich, in den Augen der Afrikaner
gebe es keine natiirliche Krankheit und keinen
natiirlichen Tod. Wir wissen aber sehr wohl, daf§
man an einer Verletzung, einer Vergiftung, einer
Verbrennung sterben kann; man kann ertrin-
ken, der Bif8 einer giftigen Schlange oder eines

wilden Tieres kann den Tod zur Folge haben..

Doch selbst noch in solchen Fillen sprechen wir
manchmal von Verzauberung. Wir wollen da-
durch deutlich machen, daf ein derartiges Un-
gliick nicht durch Zufall gerade mir und keinem
anderen zustief}. Daf es also kein Zufall war, daf3
ich einer Schlange oder einem Leoparden zu na-
he kam oder daf} ein Baum just in dem Augen-
blick niederstiirzte, als mein Bruder darunter
vorbeiging. Ein boser Wille muf} da die Umstin-
de zum Schaden irgendeines Menschen arran-
giert haben. Wir fragen: Ist die Mentalitit jener,
die die gliicklichen oder ungliicklichen Ereignis-
se iiber die physische Ursachenkette hinaus der
gottlichen Vorsehung zuschreiben, sehr weit
entfernt von der Mentalitit der Afrikaner? Der
einzige Unterschied besteht doch darin, daff die
Vorsehung als gut und wohlwollend gilt, wih-
rend der mutmafiliche Urheber des Zaubers of-
fenbar schaden will.

Wir wollen nun die bei Krankheit und Be-
handlung einwirkenden Krifte erwigen.

a. Die Kraft der Dinge

Es besteht kein Zweifel dariiber, daf8 tiichtige
afrikanische Arzte traditioneller Medizin Dut-
zende von Heilkriutern, Baumrinden und
Fruchtschalen kennen und deren heilkriftige
oder im Gegenteil schidliche Wirkung beim
Einsatz in der Krankenbehandlung vollkommen
beherrschen, obwohl ithr Wissen nicht auf Wis-
senschaft, sondern auf Erfahrung beruht und ih-
nen oft blofl approximative Verordnung vorge-
worfen wird. Um Wunden zu vernarben, ver-
wenden sie mit Vorbedacht die «Indische Pur-
giernufd» (Jatropha curcas, eine Wolfsmilchart
aus der Familie der Euphorbiazeen). Ihre Kérner
sind reich an Ol und Kurzin. Ihre Blitter und
Friichte liefern Alkaloide und ihr Latex Tani-
ne»' Gegen Spulwiirmer verabreichen die Beti
Kameruns «nkanela» (Pseudopondias micro-

carpa, Familie der Anakardiazeen) oder auch
Korner der Papaya. Heilsame oder schidliche
Wirksamkeit wird manchmal mit ausgesuchten
Substanzen gefiillten Hornern oder besonderen
Steinen, zum Beispiel dem «mpuma» der Basaa in
Kamerun, zugeschrieben. Die stirkste geheime
Macht kommt jedoch menschlichen Gebeinen
zu, eine Macht, die die Wissenden uns profanen
Leuten absolut nicht enthiillen wollen. Schon
ein unwissentlich gemachter Schritt iber einen
Menschenknochen kann eine gefihrliche, ja so-
gar todliche Erkrankung verursachen. Dagegen
wird ein solcher Knochen zuweilen als wirksa-
mes Heilmittel einem Kranken aufgelegt’.

b Die Kraft der Sprache

Bei allen Volkern wird der Sprache, das heifit
dem Wort oder der bedeutsamen Geste eine ge-
wisse Machtigkeit zuerkannt. So lesen wir in der
Genesis: «Gott sprach: Es werde Licht! Und es
wurde Licht.» In dieser Hinsicht ist aber auch
der Mensch eine Art Gott, denn sein Segen oder
Fluch wirkt das Angekiindete, wie man glaubt.
Ubrigens wird in der traditionellen Heilbehand-
lung die Kraft der Pflanzen oder Fruchtschalen
und jeder anderen Arznei durch die dazugehori-
ge Formel mitbestimmt; sie beschwort das Ubel
und leitet den Heilungsvorgang ein. Im Grunde
ist die Macht des Therapeuten die des Wortes.
Die Afrikaner halten diese Macht fiir angeboren
und erworben zugleich: Sie ist bei der Geburt ei-
ne blofle Moglichkeit, erfahrt aber im Verlauf
der Initiation ihre Ausrichtung und Verstir-
kung. Man kann sich fragen, ob die Heilungsga-
be, die in anderen Kulturen bestimmte Men-
schen besitzen sollen, nicht etwas Ahnliches be-
sagt, eine Gabe, die im embryonalen Zustand
verbliebe, kime sie nicht im nachhinein durch
Belehrung und Anwendung voll zum Tragen.

5. Wesentliche Eigenschaften der afrikanischen
Heilmethode

Die afrikanische Heilmethode besitzt charakte-
ristische Ziige. Ich will versuchen, sie zu verdeut-
lichen.

a. Integrale Medizin

Der Ausdruck trifft vielleicht nicht vollstandig
die Idee, daf diese Medizin den Kranken in sei-
ner Integralitit erfassen will, also in seinem Leib,
seinem Atem, seinem Schatten, seinem Geist,
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seinem Herzen und so weiter, und nicht einmal
in seinem korperlichen Organismus und ein an-
dermal in seinem seelischen Gefiige wie im west-
lichen Dualismus. Der in der wissenschaftlichen
theoretischen Medizin verhiltnismifig junge
Begriff der Psychosomatik steht dieser afrikani-
schen Sicht ziemlich nahe. Es ist mit anderen
Worten fiir uns Afrikaner geradezu absurd, ent-
weder die Physis des Kranken allein oder seine
Psyche allein behandeln zu wollen. Ich selbst als
ganzer bin krank, obwohl sich die Krankheit nur
im einen oder anderen Bereich meines Ichs zur
Erscheinung bringt.

b. Gemeinschaftsbetonte Medizin

Die Krankheit ist, wie wir sahen, Anzeichen und
Ausdruck von Spannungen, Konflikten und
Gleichgewichtsstérungen in den Beziehungen
des Individuums zum Mitmenschen. In einem
gewissen Sinn ist nicht nur der einzelne krank,
sondern auch die Gemeinschaft, der er angehort
und die also auch geheilt werden mufi. Daher je-
ne Versammlungen und Zusammenkiinfte, jene
Opferhandlungen im Blick auf die gegenseitige
Versohnung der Lebenden untereinander oder
dieser mit den Verstorbenen, Opferhandlungen,

die oft mit einem briiderlichen Gemeinschafts-
mahl abschliefRen.

c. Liturgische Medizin

Diese Art von Heilung ist eine wahre liturgische
Feier unter Beisein des Volkes, mindestens aber
einiger sichtbarer oder unsichtbarer Akteure.
Das Drama vollzieht sich zwischen dem Offi-
zianten und den Kriften des Guten einerseits,
der Krankheit und den Michten des Bésen ande-
rerseits. Der liturgische Charakter der afrikani-
schen Heilmethode erklirt den gelegentlichen
Einsatz von Gesang, Tanz und einem Dialog
zwischen dem Offizianten und dem anwesenden
Volk, wenn nicht gar den unsichtbaren Wesen.
Wir werden sehen, wie diese charakteristischen
Zige der traditionellen Heilmethode von der
christlichen Krankenliturgie in Schwarzafrika
ibernommen werden kénnten und sollten.

II. Afrikanische Heilmethode und Christentum

Im allgemeinen verhielten und verhalten sich
immer noch die christlichen Missionare der afri-

kanischen Heilmethode gegeniiber ablehnend.
Thr Verhalten ist ein Gemisch von Verachtung
fir «diesen ganzen primitiven Wust» und Ab-
scheu vor «dem heidnischen Aberglauben». Mis-
sionare, die das afrikanische Heilverfahren ob-
jektiv und unvoreingenommen betrachten, sind
selten. Noch seltener sind jene, die thm offen mit
Sympathie begegnen®. Der katholische und pro-
testantische Klerus hat sich ohne weiteres dem
Verhalten ihrer auslindischen Lehrer angepafit.
Er erspart sich die Miithe einer geduldigen For-
schung und einer auf dem Weg vielfiltiger Versu-

- che und Irrtiimer gewonnenen Einsicht. Viele
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einheimische Kleriker wihlen die Kurzschluf15-
sung einer summarischen Absage, wenn sie nicht
gar das thnen Unannehmbare einfach unter-
driicken. Thre Feindseligkeit gegentiiber der tradi-
tionellen Heilmethode hat oft auf die von Kleri-
kern und Laien innerhalb ihrer Kirchen geiibte
Diakonie abgefarbt. Und da man diese Diakonie
zu Recht oder zu Unrecht der charismatischen
Erneuerungsbewegung zugerechnet hat, wurde
diese letztere zum schwarzen Schaf zahlreicher
Priester, Pastoren und Bischéfe. Das geschah
trotz der giinstigen Stellungnahmen ihrer Kir-
chen oder héheren kirchlichen Oberen. Einige
hie und da auftretende Verirrungen rechtfertig-
ten es in thren Augen, das Kind mit dem Bad aus-
zuschiitten.

Diese Politik der Bequemlichkeit und der
Flucht nach vorn iiberzeugt heute immer weni-
ger. Synkretistische Therapeuten haben gegen
den Bannstrahl kanonischer Strafen revoltiert.
und in ihre Revolte zahlreiche Anhidnger mitge-
rissen, die der spirituellen Krankenbehandlung
offener gegeniiberstanden als dem theologischen
und diszipliniren Diskurs. Die mithevolle Ar-
beit einer absolut notwendigen Unterscheidung
und Anpassung liflt sich nicht mehr aufschie-
ben. Die Frage ist jetzt: Soll man die traditionel-
len afrikanischen Riten verchristlichen, oder
soll man sich damit zufrieden geben, die durch
die abendlindischen Kirchen hierhergebrachten
offiziellen Riten zu inkulturieren?

1. Verchristlichung der afvikanischen
therapeutischen Riten

Es ist dringend notwendig, einige unserer gro-
flen therapeutischen Riten in das bei uns ge-
briuchliche christliche Ritenarsenal einzubau-
en. Denn die besonderen Bediirfnisse, aus denen



UNTERSCHIEDLICHE GESTALTEN CHRISTLICHER TRADITION

jene Riten entstanden, sind in unserer Gemein-
schaft immer noch aktuell. Und wir haben nicht
den Eindruck, daf§ sie durch den tbrigens rei-
chen Beitrag der Sakramente und Sakramenta-
lien vollstindig und wirksam gedeckt werden’.
Der Grund fiir dieses Gefiihl des Unbefriedigt-
seins hinsichtlich der uns von der Kirche zur
Verfligung gestellten spirituellen Mittel ist fol-
gender: sie nennen nicht die uns eigentiimlichen
Ubel beim Namen und auch nicht die Michte
des Bésen, die auf uns einwirken. Der kulturelle
Rahmen in der Anwendung dieser Mittel ist uns
fremd.

Wir miissen also von den Bediurfnissen der
Vélker ausgehen, zu denen wir gesandt sind, von
thren Lebenserfahrungen, und keineswegs von
allgemeinen, von weither {ibernommenen Ge-
sichtspunkten. Um die Leute hier zu beruhigen,
geniigt es nicht, ihnen zu erkliren, Zauber und
Beschworung hitten keine wirkliche Existenz;
es geniigt auch nicht, sie ins Krankenhaus zu
schicken, um alle ihre Probleme, an denen sie lei-
den und sterben, zu lésen. Zu oft lifit die wissen-
schaftliche Heilkunde die Arme sinken und wie-
derholt bis zum Uberdrufl: «Untersuchung ne-
gativ, nichts festzustellen.» Was einen Humori-
sten zu der bissigen Bemerkung verleitete: «<Mein
Patient ist also an zuviel Gesundheit gestorben®
Es wiirde nicht einmal geniigen, tiber den Kran-
ken einen Text aus dem Evangelium oder ein Ge-
bet aus dem Rituale zu rezitieren oder auch den
michtigen Namen Christianzurufen. Es miissen
dartiber hinaus ausdriicklich mit lauter und ver-
standlicher Stimme die gefiirchteten Michte des
«famla», des «kon» oder des «nsom» genannt
werden®. Die Gliubigen, die man vor den Riten
«tsoo» oder «likan [i bihut» warnt, zu denen die
Beti und Basaa in Kamerun ihre Zuflucht neh-
men, um sich von einem Inzest zu reinigen oder
den Folgen gewisser schwerer Erscheinungen
von Blutflufl zuvorzukommen, diese Gliubigen
sind erst dann beruhigt und versichert, wenn wir
sie in unseren Gebeten um Erlsung im Rahmen
der uralten Tradition gegen jegliche Eventualitit
schiitzen. Manche Priester, Pastoren und Laien
handeln auf diese Weise, und zwar mit ermuti-
. gendem Erfolg.

Solange aber diese Erfahrungen von Pionieren
nicht durch unsere Kirchen offiziell iibernom-
men werden, bleibt ihre Tragweit sehr begrenzt.
Auf katholischer Seite miifiten also die verant-
wortlichen kirchlichen Stellen sich jene ganz

neue offene Haltung zu eigen machen, wie sie
die Ritenkongregation in ihrem Erlaf§ «De Bene-
dictionibus» vom 31. Mai 1984 gezeigt hat. Dar-
in kann man nimlich lesen: «Es ist Sache der Bi-
schofskonferenzen, sorgfiltig und klug zu prii-
fen, was von den Uberlieferungen und dem Geist
eines jeden Volkes passenderweise ibernommen
werden kann, und dementsprechend andere An-
passungen vorzuschlagen, die als niitzlich oder
notwendig gelten diirften.»’

Mit anderen Worten: Die fiir den katholischen
Kult verantwortlichen romischen Stellen erken-
nen an, daf ein universal giiltiges Rituale seine
Nachteile hat. Der fehlende «Sitz im Leben» ist
dabei sicher nicht der mifilichste. Die Ortskir-
chen, deren kulturelle Eigentiimlichkeiten nie in
Betracht gezogen worden sind, werden also von
hachster Stelle eingeladen, das romische Rituale
ihren eigenen Vélkerschaften anzupassen. Wir
miissen und diirfen demnach, was uns betrifft,
afrikanische Ritenbiicher schaffen und der Billi-
gung Roms unterstellen. Eine gute Nachricht,
wirklich! Doch ist keine Zeit zu verlieren. Kom-
missionen «ad hoc» sind zu bilden, entsprechend
den nationalen oder regionalen Sprachfeldern.
Ich vermute, dafl unsere protestantischen Briider
auf diesem Gebiet traditionsgemafl mehr Bewe-
gungsfreiheit haben als wir.

Ubrigens ist zu bemerken, daf8 die afrikani-
sche Anpassung eines Rituales abendlindischen
Geistes und Stils zur Inkulturation und nicht zur
Christianisierung einheimischer Riten gehért.
Diese Inkulturation aber ist das unmifiverstind-
liche Zeichen eines echten kulturellen Pluralis-
mus in den christlichen Kirchen. Hierzu ein
oder zwei Beispiele. Ich stehe vor dem typischen
Fall von «Befleckung durch Blutsverwandt-
schaft», genauer gesagt, einem Fall von Blut-
schande. Ich bemiihe mich, den traditionellen
Basaa-Ritus anzupassen, da ich ihn aus christli-
chem Moralempfinden heraus nicht ohne weite-
res als solchen anwenden kann. Der schon oben
erwihnte Ritus (ltkan li bibut) miifite 6ffentlich
vollzogen werden, am besten an einer Straflen-
kreuzung, in Anwesenheit der Familien der
Schuldigen und der angesehenen Minner des
Dorfes. Der Offiziant opfert einen Widder und
ein Schaf, ein Vogelpaar, Eidechsen, Tausendfuifi-
ler und Insekten. Die Blutschinder werden auf-
gefordert, vor den Anwesenden ihr verbrecheri-
sches Tun zu wiederholen, damit sich die
Schindlichkeit fiir immer in ihr Gewissen prige.
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Sodann werden die Gedirme der geopferten Tie-
re mit verschiedenen Fruchtschalen und Gri-
sern vermischt und vom Offizianten den «Pa-
tienten» noch brennend heifs auf den Kérper ge-
legt mit der wiederholt ausgesprochenen rituel-
len Formel: «Verbot des Gliedes, Verbot der
Scheide.» Die Anwesenden, die Geritschaften
und auch der Platz werden mit dem Blut der Op-
fertiere besprengt.

Ich selbst handle unter Ausschlufl der Offent-
lichkeit. Ich lade die Schuldigen ein, die Schwere
threr Schuld zu ermessen und sie vor Gott und
den Familien bzw. deren Vertretern zu bereuen.
Ich lese dann einen Bufipsalm. Biifler und Eltern
werden mit Weihwasser besprengt, dann mit zu
diesem Zweck geweihtem heiligen Ol gesalbt. Sie
Slnd l’lul'lmehr geriﬂnlgt llIld vom Herrn ange
nommen. Sie haben jene Folgen nicht mehr zu
furchten, die nach dem Volksglauben aus der
Blutschande entstehen: Physischer und sozialer
Verfall, Fluch iiber die Nachkommenschaft usw.
Meines Wissens empfinden die so mit Gott und
der Familiengemeinschaft verséhnten Personen
nicht mehr das Bediirfnis nach dem traditionel-
len Ritus oder nach einem Marabut. Eine blofle
Ansprache iiber das Fehlen einer Kausalverbin-
dung zwischen dem Verbrechen und dem kor-
perlichen oder gesellschaftlichen N1edergang
wiirde die Angst derer nicht zerstreuen, denen ei-
ne aus Urzeiten stammende atavistische Furcht
im Herzen sitzt.

Mir scheint, eine womdglich gemeinsam er-
worbene Einsicht wiirde das freilegen helfen,
was ein Christ vom uralten Ritus nicht iberneh-
men kann, nimlich die eigentlichen Opfer, auch
wenn sie dem Gott Jesu Christi dargebracht wer-
den, denn fiir uns gibt es nur das einzige und voll-
kommene Opfer Christi; iibernehmen kann er
auch nicht die Anrufung der Totengeister, die
dann kimen, um die Kranken zu «besitzen» oder
um sich an deren vermutlichen Feinden zu ri-
chen; auch nicht die Wiederholung des blut-

it b il snd die Ottt lichleeis oo
Buf}- und Verséhnungsritus, aufler es handele
sich um den dringenden Fall der Wiedergutma-
chung eines 6ffentlichen Argernisses. Dagegen
liefle sich, freilich erst nach entsprechender kate-
e, Unterweisung, festhalten: die Symbo-
lik' der geopferten Tierpaare; der Ausdruck der
Solidaritit in Familie und Sippenverband, so-
wohl der Lebenden untereinander als auch dieser
mit den Verstorbenen, einer Solidaritit in der

Schuld wie auch in der Siithne, Solidaritit, die die
gemeinschaftliche Feier eines Bufiritus recht-

fertigt.

2. Inkulturation der abendlindischen Riten

Die Afrikaner konnen sich bei dem Zentralis-
mus der katholischen Kirche und dem Vorliegen
eines universalen, fiir die gesamte rémisch-ka-
tholische Gemeinschaft giiltigen Rituale den
Gedanken aus dem Kopf schlagen, jemals ginz-
lich eigene afrikanische Rituale schaffen zu diir-
fen. Ubrigens ist das auch gar nicht wiinschens-
wert. Denn ein allgemeingiiltiger Grundstock
verstirkt die Einheit im Glauben und 13}t die
Ortskirchen iiberall zu Hause sein. Es wire
schon allein eine gute Sache, wenn es neben der
Verchristlichung althergebrachter afrikanischer
Riten den Afrikanern gestattet wiirde, die ande-
ren Kulturbereichen entnommenen Gebete,
Kultgegenstinde und -handlungen ihren eigenen.
Bediirfnissen anzupassen. Auch hier schlage die
Stunde vorerst nur fiir Pioniere und Einzelgin-
ger. Jedoch ist zu hoffen, dafl durch die zustandi-
gen kirchlichen Autorititen ernannte amtliche
Kommissionen die tiber den Kontinent verstreu-
ten Erfahrungen sammeln und dann in der Lage
sind, der bischoflichen Billigung strukturierte
und zusammenhingende Vorschlige zu unter-
breiten.

In den Dérfern, die durch das Auftreten von
Zauberern und anderen Hexenmeistern als ge-
fihrlich gelten, gehe ich folgendermaflen vor:
Ich hole unabhingige Zeugnisse iiber die Situa-
tion ein und nehme mir einzeln einige Kranke
vor, die man fiir verhext oder gar besessen hilt.
Mit Hilfe von psychopathologischen Tests erstel-
le ich eine summarische Diagnose. Oft handelt
es sich um Leute, die schon durch die Hinde ver-
schiedener Praktiker der traditionellen Medizin
gegangen waren und auch die Krankenhiuser so-
wie das Centre Jamot fiir Neuropsychiatrie auf-
gesucht hatten mit dessen entmutigendem
«Nichts festzustellen». So ist es also Zeit, diese
Kranken in ihr sozial-kulturelles Milieu zuriick-
zuversetzen. Die Symptome sind ja eine Sprache
und hingen als solche wenigstens teilweise vom
Lebensmilieu, von den Vorstellungen der Ge-
meinschaft und vom Atavismus ab. Die Kran-
kenbehandlung, die mit diesen unterschiedli-
chen Faktoren rechnet, hat Triimpfe auf ihrer
Seite, wie sie die Behandlung in den Kranken-
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hiusern nicht besitzt. Andererseits habe ich aber
auch einen totalen Glauben an den Namen Jesu
Christi, durch den wir geheilt sind (vgl. Apg
4,10), an Jesus, von dem eine Kraft ausging und
immer noch ausgeht, die alle heilt (vgl. Lk 6,19).
Ich bin daher nicht erstaunt, daff eine Krankheit,
die der pharmazeutischen oder neuropsychiatri-
schen Behandlung widerstand, oder eine Lih-
mung, der die ultramodernen Techniken des
franzosischen Centre de Garches wie auch die
Bemiihungen mehrerer Arzte traditioneller Me-
dizin nichts anhaben konnten, zuweilen mit
dem Willen Gottes einem afrikanisch-christli-
chen Ritus wich. Ich zitiere als Beispiel einen
Auszug aus meinem kleinen Gelegenheits-
rituale:

Gebet zur Heilung eines «verseuchten» Dorfes

Antiphon: Steb anf, Herr, und bilf uns! Evlose uns
durch deinen Namen! (vgl. Ps 44,27).

Priester: Herr, du bist der Vater aller. Du willst
nicht den 'lod des Siinders, sondern dafs er sich
bekebre und lebe. Wir bitten dich daber nicht
um den Tod unserer Feinde, der Zauberer und
der Hexen, die uns Boses zufiigen wollen, son-
dern dafs sie anfSerstande seien, uns zu schaden.
Ste sind vom Satan und anderen bisen Geistern
getrieben und sien Krankbeit und Tod; durch
Gift und Hexerei zerstoren sie die Gesundbeit
der Leute, die Felder, den Handel, die Eintracht
und den Frieden der Familien. Wieder andere
verseuchen die Hauser, die Wobnungen und gan-
ze Dérfer. — Herr, bekebre diese Diener des Bi-
sen und des Todes und verzeibe ibnen. Weigern
sie sich jedoch und beharren dabei, deine Kinder
zu verderben, dann mage sich ibr boswilliges
Tun gegen sie selber kebren, damit durch das
Schwert umkomme, wer mit dem Schwert tétet
(vgl. Mt 26,52). (. . . ) Herr, erschiittere das Reich
Satans in diesem Dorf. Entreifse es der Finsternis
der Fetische und der Zauberei und fithre es in das
lichtvolle Reich Christi. (. . .) Da die Zauberer
unschuldiges Blut vergiefsen, wird Gott ihnen
Blut zu trinken geben (vgl. Offb 16,6).

Volk: Amen! ,

Solches Eingreifen gereicht den Glaubigen zur
Freude und verursacht unter den Ubeltitern ei-
ne wahre Panik. Zuweilen verlassen diese unauf-
fillig die Kapelle, in die sie eingetreten waren,
um ihren Opfern aufzulauern. Manchmal zeigt
sich sogar, daf ihre Flucht berechtigt war.

3. Das Beispiel der unabhingigen Kirchen

Die katholische Kirche in Afrika steckt auf dem
Gebiet der nichtsakramentalen Krankendiako-
nie noch in den Kinderschuhen. Zahlreiche Sek-
ten und unabhingige Kirchen hingegen besitzen
in diesem Bereich schon eine langjahrige Erfah-
rung. Wir kénnen daraus Nutzen ziehen. Da die
Griinder dieser Gemeinschaften ihr Volk gut
kannten, erwiesen sie sich sogleich als Rivalen, ja
sie entrissen sogar ihren Gegnern, den traditio-
nellen Zauberern, Magiern und Therapeuten,
ihr Prestige. Dieser Wille, die geistigen Fiihrer
des Clans, des Dorfes oder einer ganzen Gegend .
zu verdringen und im Namen des Evangeliums
an ihrer Stelle zu herrschen, zeigte sich deutlich
im bilderstiirmerischen Eifer jener, die gegen die
Zauberei tobten: William Harris an der Elfen-
beinkiiste, Alice Mulenga Lenshina in Sambia,
Gaudencia Aoko in Kenia, Simon Kimbangu in
Belgisch Kongo, dem heutigen Zaire. Sie ersetz-
ten die traditionellen Riten durch andere, die
man in einem nicht abschitzig gemeinten Sinn
synkretistisch nennen kénnte. Die neuen An-
hinger der 1957 von Victor Malanda gegriinde-
ten kongolesischen Bewegung Croix-Koma zum
Beispiel entsagen feierlich der Zauberei und der
Ausschweifung mit den Worten: «Ich will keine
Freundschaft mehr mit Satan haben, Croix-Ko-
ma! Ich will keine Freundschaft mit Satan und
den Fetischen mehr haben, Croix-Koma! Ich
verzichte darauf, vielen Frauen (oder Minnern)
nachzulaufen, o Croix-Komal!»™

Bruderschaften wie Croix-Koma praktizieren
die Heilung durch Gebet und Handauflegung.
Einige scheinen alte Gebriuche wie die Reini-
gung mit dafiir bestimmtem Wasser, das 6ffentli-
che Schuldbekenntnis und das briiderliche Ge-
meinschaftsmahl beibehalten zu haben.

Natiirlich ist das Beispiel der unabhingigen
Kirchen einer christlichen und afrikanischen
Priifung zu unterziehen, wie iibrigens auch die
Erfahrung katholischer Pioniere. Es handelt
sich in allen diesen Fillen ja nicht um verpflich-
tende Muster.

SchlufSgedanken

In einem so engen Rahmen wie hier lief§ sich ein
derart weites und komplexes Thema nicht in ex-
tenso behandeln. Ich méchte in diesen Schlufige-
danken nur noch auf die Aufgabe einer Kontex-
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tualisierung hinweisen. Sie ist Sache der Leute,
die sich in der Krankendiakonie abmiihen. Es
handelt sich um eine Kontextualisierung auf
zwei Ebenen. Die eine ist die Verchristlichung
gewisser landesiiblicher Riten, die andere die In-
kulturation der vom Abendland importierten
Riten. Eine langwierige Arbeit. Umso dringen-
der ist es, sie allsogleich anzupacken. Die Hin-
dernisse sind wohlbekannt: Manche verweisen
auf die Vielfalt der Ortstraditionen und denken,
es gebe fiir das Problem nur eine einzige Losung,
nimlich die Verpflichtung auf ein allgemeines
abendlindisches Rituale. Andere, vor allem un-
ter den verantwortlichen Kirchenminnern,
glauben, das Christentum kénne das nicht in
sich aufnehmen, was auch nur von ferne nach
Heidentum riecht. Wieviel Kommissionen

! Vgl. Claude Tresmontant, Essai sur la Pensée Hébraique
(Paris 1962) 89-117; Balbir Singh, The Conceptual Frame-
work of Indian Philosophy (New Delhi 1976) Kap. 5:
«Atman»; Meinrad Hebga, Rationalité d’un Discours Afri-
cain sur les Phénomenes Paranormaux et Conception plura-
liste du Composé Humain. Dissertation (Paris 1986) Bd 1,
101-166.

? Neurose: Erkrankung der Personlichkeit, charakteri-
siert durch ungel6ste psychische, das soziale Verhalten hem-
mende Konflikte; Psychoneurose: Neurose mit stark ausge-
prigten psychischen Konflikten; Ddmonopathie: Wahnvor-
stellung eines Menschen, der sich vom Didmon besessen
glaubt.

> Nach Tempels ist die Kraft im abendlindischen Den-
ken eine Eigenschaft des Seins, fiir die Bantus hingegen ist je-
des Sein als solches schon Kraft.

* M. Hebga, Sorcellerie, Chimére dangereuse? (Abidjan
1979) 275. Alcaloide: organische Substanzen, von denen ei-
nige Heilkrifte besitzen, z.B. das Morphin. Die Tanine sind
in Pflanzen enthaltene Substanzen; sie bewahren die Haute
vor Fiulnis.

> Beweist die romische liturgische Vorschrift, die Messe
nur auf einem Altar zu zelebrieren, der Reliquien eines Mar-
tyrers einschliefit und die der Priester kiifit, bevor er sich
zum Volk hinwendet, nicht eine analoge Mentalitat?

6 Vgl. De Rosny E., Les Yeux de ma Chévre (Paris 1981);
ders., Healers in the Night (New York 1985); Masamba ma
Mpolo, La Libération des Envotités (Yaounde 1978).

7 Sakrament: von Jesus Christus eingesetzter und fiir die
Heiligung der Gliubigen bestimmter sakraler ritueller Akt.
Sakramentale: von der Kirche eingesetzter sakraler Ritus.

8 «Famla», «kon»: Zauberei, die den Scheintod der Opfer
verursacht haben soll.

wurden iibrigens in der Vergangenheit schon ge-
bildet, die {iberhaupt nichts zuwege brachten,
weil ithnen die elementarsten Arbeitsmdoglich-
keiten und -mittel fehlten. Unsere Ortskirchen
miissen begreifen, um welch wichtige Missions-
aufgabe es bei einem Krankendienst geht, der
wahrhaft christlich und echt afrikanisch ist. Sie
miissen ihn nicht nur voll iibernehmen, sondern
auch noch entschlossen fordern, sowohl pastoral
als auch finanziell. Solches positive Vorgehen
wird ihnen helfen den allzu hiufigen und kaum
wirksamen Riickgriff auf die Unterdriickung
wahrer oder vermeintlicher Verirrungen zu ver-
meiden, denen die sich selbst iiberlassenen Pio-
niere ausgesetzt waren und immer noch sind.
Die Ernte ist grof3, aber es gibt nur wenig Arbei-
ter. Sie sind dazu noch mittellos.

? Rituale Romanum (Chalet-Tardy 1988) 13.
10 Sinda Martial, Le Messianisme Congolais (Paris 1972)
336f.
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