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Lebrun, Observations sur la priere hittite, aaO. 31-57.
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dia Missionalia 24 (1975) 232, 236ff.

16 Brihadaranyaka-Upanischad, 1, 2, 1.

17 Vgl. Marcello Zago, La preghiera nel Theravada Lao,
und E. Paret, Loffice quotidien dans les monastéres du
bouddhisme theravada: Studia Missionalia 24 (1975)
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religioni indiane: R. Boccassino (Hg.) aaO. 286-297.

18 Veol. Beispiele von dem Letztgenannten bei Fr. Heiler,
aa 0. 89ff.

9 Platon, Alkibiades II, zitiert von M. Nédoncelle, 2aO.
131.

20 Oration vom vierten Sonntag nach Ostern.

2t Zahlreiche Beispiele von «primitivens Vélkern finden
sich bei Fr. Heiler, aaQ. 73-75. Uber das Fiirbittgebet im
Islam vgl. Ary A. Roest Crollius, aaO. 236-240; die Hoch-
schitzung dieser Gebetsform im Judentum bezeugt der Satz
aus dem Talmud: «Die Gebete fiir andere werden als erste er-
hért», zitiert von E. Wiesel, Paroles d’étranger (Seuil, Paris
1982) 171. :

22 Andere Beispiele bei A. Shorter, aa0. 29-84.

2 Vgl. A.di Nola, Art. «Preghiera»: Enciclopedia delle re-
ligioni (Vallechi, Florenz 1972) IV, 1775. Ein typischer Fall
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um die urspriinglichen Formen der Vermittlungen religidser

Lawrence A. Hoffman

Die rabbinische b°rikah
und die jidische
Spiritualitat

Die juidische Spiritualitit hat viele Formen ge-
kannt: Die chassidischen Juden singen wortlose
Melodien. Weiter besteht eine beliebte Sabbat-
hymne mit vier Strophen, von denen jede mit ei-
nem der vier Buchstaben des jiidischen Gottes-
namens (jhwh) anfingt. Sie geht zuriick auf die
privaten Frommigkeitsilbungen eines Mysti-
kers, der nach eigener Aussage so lange diese
Buchstaben betrachtete, bis sie zu einem lodern-
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Erfahrungen zu kennzeichnen. Vergleichende Religionsfor-
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Kontext.

2% Vgl. EM. Parecha, La Religiosidad musulmana (Edito-
rial Catolica, Madrid 1975, Reihe «Biblioteca de Autores Ca-
tolicos») 55ff. Desgleichen s. Ary A. Roest Crollius, 220O.
227-232.
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den Feuer verschmolzen. Bis heute rezitieren vie-
le Juden die Psalmen, wenn sie sich bedringt fith-
len. Andere sehen auch im gemeinsamen Sitzen
um den sederTisch am Passahfest und dem damit
einhergehenden Singen traditioneller, volkstiim-
licher Melodien, die kaum oder wenig theolog-
schen bzw. religiosen Inhalt haben, eine echt
geistliche Betitigung. Ahnliches gilt auch fiir das
Studium des Gotteswortes.

Wie vielfiltig und vielgestaltig das geistliche
Leben des Judentums auch sein mag, ein Zug ist
allen Richtungen der jiidischen Spritualitit ge-
meinsam: die wesentliche Bedeutung des «Se-
gens» bzw. der Segnung», Hebr.: &rikah. So ste-
hen solche Segnungen im Mittelpunkt der tigli-
chen Liturgie, und auch in der privaten Spiritua-
litdt der einzelnen Juden spielen sie eine wichtige
Rolle. Wie sehr dies der Fall ist, kann man viel-
leicht an folgender Anekdote ablesen. Der No-
belpreistriger S. Y. Annon sagte, die grofite Freu-
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de bei der Verleihung dieses so begehrten Preises
sei fiir ihn gewesen, dafl er ihn aus der Hand eines
der wenigen Konige, die es auf unserer Erde noch
gibt, bekommen habe. Dies habe es ihm ermég-
licht, einen alten Segen zu sprechen, der nur bei
der Begegnung eines Menschen mit einem Mon-
archen (aber an Gott selbst gerichtet! Anm. d.
Red.) gesprochen werden darf: «Gesegnet bist
du, der seinen [sic]' Ruhm mit den Sterblichen
teilt.» Ein dhnlicher Segensspruch wird vor dem
Studieren des Talmuds gesagt. Ein Segen bildet
den Hohepunkt der Heiratszeremonie, Segnun-
gen begleiten die Mahlzeiten, markieren unsere
Begegnung mit der Zeit als heiliger Zeit und dem
Raum als heiligem Raum.

Der Segen ist als literarische Gattung eine Er-
findung der Rabbinen, die gegen das dritte Jahr-
hundert weitgehend ihre definitive Gestalt ange-
nommen hatte. Als theologisches Desiderat er-
laubt er es uns, die traditionelle, typisch jiidische
Einstellung Gott gegentiber besser zu verstehen.
In diesem Aufsatz wollen wir ndher auf die Spiri-
tualitit eingehen, die mit einem Leben des Se-
gens implizit verbunden ist.

Versuch einer Definition des Segens

Der Segen ist eine literarische Kategorie, eine
Form sozusagen, in die sich die Worte des Gebe-
tes hineingieflen lassen. Die einfachsten und ein-
deutigsten Formeln dieser Art sind kurze, einzei-
lige Satze, mit denen verschiedene menschliche
Titigkeiten eingeleitet werden, vom Essen eines
Apfels — «Gesegnet bist Du, Herr unser Gott,
Herrscher des Universums, weil du die Frucht
des Baumes erschaffen hast» — bis zur Beobach-
tung eines Regenbogens — «Gesegnet bist Du,
Herr unser Gott, Herrscher des Universums,
weil du des Bundes [mit Noach] gedenkest, ihm
die Treue haltst und zu deinem Wort stehst.» Die
klassischen Untersuchungen der literarischen
Gattung des Segens unterscheiden hier zwei Ele-
mente: eine fest formulierte Einfithrungsformel
in der zweiten Person, die man eine Formel der
Verkiindigung nennen konnte («Gesegnet bist
Du, .. .»),und eine Angabe in der dritten Person
des spezifischen Inhalts des Segens («. .. der [x
tut]»*. Im zweiten konkreten Fall handelt es sich
bei diesem zweiten Element um eine Anamnese
(Gedenken) der mirabilia Dei.

Eine Variante dieses einfachen, einzeiligen Se-
gens ist der Segensspruch bei der Durchfithrung

eines Gebots. Hier wird der feste Verkiindi-
gungsteil durch einen konkreten Bezug zum be-
treffenden Gebot abgewandelt: «Gesegnet bist
Du, Herr unser Gott, Herrscher des Univer-
sums, weil du uns befohlen hast, .. .» Auch hier
dndert sich wie beim ersten Segensmuster die Er-
wihnung des spezifischen Segensanlasses den
Umstinden entsprechend: «. .. die Lichter des
Sabbats anzuziinden», [weil du uns Gebote gege-
ben hast] «. . . beztiglich des Essens ungesiuerten
Brots». Aber ob es sich nun um einen Segen han-
delt, der beim Genieflen irgendeiner Gottesgabe
oder bei der Erfiillung eines Gottesgebotes ge-
sprochen wird: die Grundform des Segens ist ei-
ne einzeilige, aus zwei Elementen bestehende
Formel: aus einer gleichbleibenden Einfiithrung
und einem verinderlichen Schlufiteil.

Die meisten Segensformeln sind aber komple-
xer. Sie sind zu wahren theologischen Abhand-
lungen zu einem bestimmten Thema (z.B. der
Schopfung oder der Offenbarung) erweitert
worden und enden mit Formeln, die dem oben
skizzierten literarischen Muster dhnlich sind. So
wird auf die Schépfung wie folgt verwiesen: «Ge-
segnet bist Du Gott, der die Lichter [am Him-
mel] erschaffen hat», und in bezug auf die Offen-
barung heifit es: «Gesegnet bist Du Gott, der
sein Volk Israel liebt.» Diese Schluf}formel ist ge-
wohnlich eine Eulogie (Lobpreisung), obwohl
das hier verwendete hebriische Wort chatimah
eher als «Siegel» zu iibersetzen ist. Dieser Eulo-
gie geht ein lingerer Hauptteil voran, der den
Gedanken entfaltet, welcher nachher von der
chatimah besiegelt wird. Manchmal enthilt die-
ser Hauptteil auch eine Bitte. In diesem Fall
preist die Eulogie Gottes Macht, die es thm er-
moglicht, die Bitte zu gewidhren. So heifit es zum
Beispiel: «<Heile uns, Gott. Gesegnet bist du, der
die Kranken heilt.» Einige lingere Segensfor-
meln beginnen mit den Worten: «Gesegnet bis
du .. .»,andere enthalten sie nicht. Auf alle Fille
laft sich sagen, dafl die Segensformeln leicht zu
erkennen sind: Entweder handelt es sich um die
erwihnten einzeiligen Verkiindigungsformeln,
oder es handelt sich um lingere Prosatexte, die
mit einer obligatorischen Eulogie enden.

Die Gelehrten haben sich mit dem Enigma der
jiidischen Segensformeln, dem Wechsel von der
zweiten zu der dritten Person und der geschicht-
lichen Entwicklung des Segens auseinanderge-
setzt’. Uns interessiert hier die wichtige Stelle,
die der Segen im liturgischen Leben des Juden-
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tums erlangt hat. Schon im dritten Jahrhundert,
wenn nicht frither, war er das wichtigste literari-
sche Stilelement im jiidischen Gottesdienst. So
werden zum Beispiel Bibelstellen nur selten al-
lein zitiert. Meistens stehen sie inmitten eines Se-
gens als Teil seiner thematischen Entwicklung.
Kommen sie dagegen als unabhingige Elemente
zur Geltung, werden sie auch als solche noch im-
mer durch Segensformeln eingefiihrt bzw. abge-
schlossen, die eine Begriindung fiir ihre Verle-
sung enthalten, Dies gilt auch fiir die Leseord-
nung. So ging der Verlesung eines Thoratextes
ein Segen voran, mit dem Gottes Offenbarung
gepriesen wurde und sie wurde mit der Eulogie
abgeschlossen: «Gesegnet bist du, Gott, der die
Thora gibt.» Auch die Psalmen werden ofter
durch Segensformeln eingeleitet. Ein Beispiel
hierfiir ist die feierliche Rezitation der sog. Hal-
lel-Psalmen beim seder des Passahfestes. Wie eine
geistliche Amaobe hat der Segen alle anderen For-
men des Gottesdienstes durchdrungen. In einem
~ einzigen, aber recht bemerkenswerten Fall ver-
dringte der Segen sogar einen Schrifttext, um sei-
ne Stelle einzunehmen*.

Ein mafigeblicher palistinensischer Rabbi des
dritten Jahrhunderts, Rabbi Jochanan, soll ge-
sagt haben: «Die Minner der groflen Synagoge
[ein Sammelbegriff fiir alle angesehenen Autori-
titen zwischen der Zeit Esras und den ersten
Rabbinen] haben Segnungen (brakot), Gebete
(t'fillot), Heiligungen, (k‘duschot) und Abgren-
zungen (havdalot) fir Israel eingefiithrt.» Ur-
spriinglich muf} es sich hier um vier eindeutig
verschiedene liturgische Gattungen gehandelt
haben, die verschieden strukturiert waren und
fiir die jeweils eigene Rezitationsregeln galten®.
Gegen die Zeit Jochanans aber waren die drei an-
deren liturgischen Gattungen dem Segen ange-
glichen worden. So hatte sich zum Beispiel die
Heiligungsformel, aus der auch das Sanctus der
katholischen Messe hervorgegangen ist, in einen
Segen zum Lob von Gottes Heiligkeit verwan-
delt. Sie endete mit einer Eulogie: «Gesegnet bist
du, Gott, der heilige Gott.»

Aus guten Griinden enthilt die Mischna (der
Kern des rabbinischen Denkens, wie dieses sich
gegen Ende des zweiten Jahrhunderts herauskri-
stallisiert hatte) keinen Teil mit dem Titel «Ge-
bet» oder «Gottesdienst». Der einfithrende Trak-
tat aber, der auch den Gottesdienst erortert, trigt
den Titel: «Segnungen». Gegen das zweite Jahr-
hundert mahnte Rabbi Meir alle Juden, wenig-
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stens hundert Segensformeln am Tag zu spre-
chen. Zusammenfassend lifit sich sagen, daf die
Rabbinen sich auf die Bibel stiitzend, aber vor al-
lem auch mit ihrer eigenen Kreativitit eine ganz
neue Prosaform entwickelten, die sich als extrem
erfolgreich erwies. Sie war gar so erfolgreich, dafl
sie faktisch einfach synonym war mit dem jiidi-
schen Gottesdienst als solchem.

Die Funktion des Segens

Als mehr als nur eine literarische Gattung unter
anderen enthielt der rabbinische Segen auch eine
eigene Spiritualitit. Wenn wir dieser Spirituali-
tit auf die Spur zu kommen suchen, stellen wir
schnell fest, dafl die Ubersetzung des Hebrii-
schen in die heutigen modernen Sprachen eine
verwirrende Angelegenheit sein kann. Fangen
wir mit dem gewdhnlich gebrauchten Aufruf
zum Gebet an, bei dem der Gottesdienstver-
sammlung gesagt wird: bareku et adonai. Dieser
Aufruf wird meistens tibersetzt als «Segnet den
Herrn». Konnen Menschen aber iiberhaupt
Gott «segnen»? Geht der Segen nicht normaler-
welse genau den umgekehrten Weg?

Den Infinitiv [barek als {Gott] segnen» zu
ibersetzen, wie es hier geschieht, ist falsch.
Denn dieser Aufruf zum Gebet lidt die Men-
schen genau zu dem ein, worum es dort auch
geht, ndmlich zum Gebet. d.h. zur Durchfiih-
rung jener Verschiedenheit gesprochener Got-
tesdienstakte, die das Gebet darstellen. Mit dieser
Bezeichnung «gesprochene Gottesdienstakte»,
meine ich solche Sprech- oder Sprachakte, in de-
nen die verschiedenen Funktionen des Gottes-
dienstes zum Ausdruck kommen, wie Gott zu
danken, ihn zu preisen, ihn zu bitten usw. Wir
haben aber schon gesehen, daf} unter allen ande-
ren Aufgaben des Gottesdienstes der Segen eine
primire Stellung einnimmt. Der Segen war fiir
die Rabbinen das Sprachmittel, dessen sie sich
auch fiir solche Zwecke des Gottesdienstes wie
das Danken, den Lobpreis Gottes und das Bitten
am liebsten bedienten. Daher sollten wir den
Aufruf zum Gebet nicht als ein «Segnet Gott»
tibersetzen, sondern als ein «Richtet Segensfor-
meln an Gott». Dies ist das gleiche, als wenn der
Gottesdienstversammlung gesagt wiirde, dafl sie
nunmehr mit dem &ffentlichen Gottesdienst an-
fangen solle®.

Der Segen ist also kein menschlicher Akt,
durch den irgendeine Qualitit auf Gott tibertra-
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gen wird. Er ist die Anerkennung, dafl Gott in
sich schon der Gesegnete ist. Diese Anerken-
nung ist bereits in den einzeiligen Segensformeln
und Eulogien enthalten. In Wirklichkeit heifit es
dort nicht «Wir segnen dich», sondern: «Geseg-
net bist du», und dies hat die Bedeutung: «Wir be-
kennen und bestitigen in aller 6ffentlichkeit,
dafl Du, Gortt, gesegnet bist.»

Der Akt des Segnens iibertrigt iibrigens auch
keinen Segen auf irgend etwas anderes. Wenn wir
zum Beispiel vor dem Essen des Brotes einen Se-
gen sprechen, segnen wir damit nicht das Brot.
Und wenn wir das Anziinden der Sabbatlichter
mit einem Segen begleiten, heifdt das nicht, daf§
dieser Akt selbst oder auch die Kerzen an Segens-
qualitit gewinnen. In der Literatur iiber das Ju-
dentum liest man &fter, dafl im Judentum das
Profane geheiligt werde und dies zum Teil durch
den Segen geschehe. Solches i}t sich zwar von
der spiteren kabbalistischen und chassidischen
Theologie sagen, es trifft aber fur die frithe rabbi-
nische Spiritualitit sicher nicht zu.

Auch war es nicht die Meinung der Rabbinen,
dafl wir durch den Segen Gottes Segen auf die be-
treffenden Gegenstinde herabrufen. Wir sollten
uns hier sorgfiltig die vier verschiedenen typi-
schen Segensanldsse ansehen, um zu verstehen,
was der Segen nach ihrer Meinung war.

Anlisse des Segens

Der Segen lafit sich in vier Kategorien einteilen:

1. der Segen bei der Erfiillung von Geboten: Es
handelt sich um die oben schon erwihnten Se-
gensanlisse, bei denen es heifit: «Gesegnet bist
du, ... der uns geboten hat ...»

2. der Segen zur Markierung des Zeitablaufes:
Dieser Segen war ein wichtiges Element der
Synagogen- und Hausliturgie. Er markiert den
Tages- sowie auch den Jahresablauf mit seinen Fe-
sten und Fastenzeiten.

3. der Segen als Begleitelement bestimmiter, frei-
williger Akte des Menschen wie zum Beispiel das
Essen, das Anziehen neuer Kleider, das Hinein-
gehen in einen Friedhof. Es handelt sich dabei
um Handlungen, die wir — die eine hiufiger als
die andere — irgendwie vornehmen miissen, de-
nen gegeniiber wir aber, wenigstens insoweit wie
wir sie planen, eine gewisse Freiheit bewahren.

4. der Segen bei gewissen, nicht gewollten Ereig-
nissen, die als Anlafl zum Sprechen eines Segens
beniitzt werden, wie z.B. das Sehen eines Regen-

bogens, das Empfangen einer guten oder
schlechten Nachricht, die Feststellung, daff man
sich an einem Ort befindet, an dem ein Wunder
geschah Zwar weist diese Segenskategorie eine
gewisse Ahnlichkeit mit der dritten Gruppe auf,
es handelt sich aber um Ereignisse, die man nor-
malerweise nicht plant.

Wie oben schon gesagt, sucht man mit dem Se-
gen nicht etwas in dem Sinne zu segnen, daff man
thm irgendwelche Heiligkeit hinzufigt bzw.
thm einen Status der Heiligkeit verleiht. Eine
eingehendere Analyse der dritten Gruppe wird
zeigen, daf} das Gegenteil der Fall ist. Statt etwas
zuvor Profanes mit Heiligkeit auszustatten, wird
der betreffende Gegenstand oder das betreffende
Ereignis gerade aus dem Bereich des Heiligen
herausgeholt, so dafl die Menschen, die ja keine
Engel, sondern Menschen sind, nunmehr mit
ihm umgehen und verkehren kénnen.

Der Segen bei geplanten menschlichen Akten:
Die Speisensegnung

Die Speisensegnung nimmt in der rabbinischen
Spiritualitit eine besonders grofie Rolle ein. Auf
die historischen Griinde dafiir kénnen wir hier
nicht eingehen.

Die Struktur der verschiedenen Segnungen,
die die Mahlzeiten begleiten, wird im sechsten
bis zum achten Kapitel des Mischnatraktates
«Segnungen» erdrtert. Diese drei Kapitel kénnte
man als ein sorgfiltig ediertes Amalgam betrach-
ten. Im sechsten Kapitel geht es um die Segnun-
gen, die vor den Mahlzeiten zu sprechen sind.
Das siebte Kapitel geht auf die Danksagung, die
die Mahlzeiten abschliefit, ein, und das achte be-
handelt die verschiedenen Lehrmeinungen in be-
zug auf die verschiedenen Effgewohnheiten, wie
sie von den beiden wichtigeren Schulen des er-
sten Jahrhunderts, von der Schule Hillels und
der Schule Schammais, vertreten wurden. Der
Redaktor hat also einen logischen Ubergang her-
zustellen versucht zwischen den Segnungen vor
den Mahlzeiten zu denen nachher, um sich-dann
einigen Traditionen in bezug auf die Mahlzeiten
am Tische im allgemeinen zuzuwenden.

In diesem Kontext wiire es zu erwarten, dafl der
Redaktor auch jedes dieser Kapitel neu geordnet
hitte. Dies trifft sicherlich fiir das achte Kapitel
zu, Der erste Satz fithrt zusammenfassend in das
Kapitel ein: «Dies sind die Angelegenheiten, die
von den Schammaiten und den Hilleliten in be-
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zug auf die Mahlzeitsriten behandelt wurden.»
Ahnlich fingt auch das siebte Kapitel mit einer
allgemeinen Anweisung an: «Wenn drei zusam-
men essen, sollen sie einen unter sich einladen,
das Dankgebet zu sprechen.» Dagegen scheint
der erste Satz des sechsten Kapitels sich auf den
ersten Blick nur mit Detailfragen zu beschifti-
gen, so daf} er die Funktion einer zusammenfas-
senden Uberschrift nicht erfiillen zu kénnen
scheint. Dieses Kapitel fangt mit der rhetori-
schen Frage an: (Welche Segensspriiche sind fiir
den Ertrag’ zu sprechen? Es wird dann unter-
schieden zwischen dem Ertrag der Biume und
dem der Erde:
«a) Was fiir Segnungen spricht man tiber den Er-
trag (perot)?

b) Fiir den Ertrag des Baumes sagt man: {Geseg-
net bistdu .. .], der den Ertrag der Biume er-
schafft.,
b1) aufler wenn es sich um Wein handelt.

Dann sagt man: «.. ., der den Ertrag der
Rebe erschafft.,

c) Fiir den Ertrag der Erde sagt man: «. .
den Ertrag des Bodens erschafft.»
cl) aufler wenn es sich um Brot handelt.

Dann sagt man: <. . ., der das Brot aus der
Erde hervorgehen liflt.» '
d)Fir das Gemiise sagt man: «..., der die
Frucht des Bodens erschafft.,
d1) Rabbi Juda sagt: «. . ., der die Arten des
Griinzeugs erschafft.»®
Der heutige Leser kénnte meinen, dafl man hier
am Anfang des Kapitels von den Segnungen hit-
te reden miissen, die mit der Nahrung im allge-
meinen zu tun haben. Man hitte so die Frage stel-
len miissen, «Welche Segensspriiche werden an-
lafllich der Nahrungsaufnahme gesprochens,
statt zu fragen: Welche Segensspriiche sind fiir
die Produkte zu sprechen.» Wir sollten versu-
chen, diesen Satz vorurteilslos, ohne Vorstellun-
gen in bezug auf das, was hitte gesagt werden
missen, zu verstehen. Es wird dann deutlich,
daf} der Autor dieses Kapitel absichtlich mit ei-
ner Erbrterung der verschiedenen Segensspris-
che im Zusammenhang mit den verschiedenen
landwirtschaftlichen Produkten einleiten woll-
te. Zudem geht der Rest des Kapitels zwar auf ein-
zelne Produkte ein, aber nie ist etwa die Rede
von Hithner- oder Rinderfleisch oder von Fisch-
speisen. Abgesehen von der einen und anderen
Ausnahme kann man wohl sagen, dafs der Autor
sich vor allem fiir das interessiert, was die Erde ber-

., der
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vorbringt, und nicht etwa fiir das, was der Mensch
produziert. Zudem wird durch den Inhalt des Se-
gens immer auch ein «Geliefert-werden» der
Nahrung betont: Im Vordergrund steht, wie die
Nahrung von der Nahrungsquelle zu uns
kommt. Wir sollten daher hier nicht von einem
allgemeinen Interesse des rabbinischen Redak-
tors an den Produkten der Landwirtschaft als ei-
ner Gruppe von Nahrungsmitteln unter ande-
ren ausgehen. Vielmehr miissen wir darauf ach-
ten, welch wichtige Rolle die Produkte der Erde
in seinem Denken spielten. Es ging thm darum,
die Segensspriiche im Zusammenhang mit dem
Ertrag der Erde zu iibermitteln und dabei zu be-
tonen, auf welche Weise die betreffenden Pro-
dukte zu uns kommen: auf welche Weise sie uns
verfugbar werden.

Die Theologie, die diesem Interesse am Ertrag
der Erde zugrunde liegt, kommt in zwei bemer-
kenswert klaren rabbinischen Texten zum Aus-
druck: «Es steht geschrieben, <Dem Herrn ge-
hort die Erde und was sie erfille> (Ps 24,1). Wir
lesen aber auch: «Gott gab die Erde den Men-
schen»> (Ps. 115,16). Das ist kein Widerspruch,
denn der erste Vers besagt, wie die Situation ist,
bevor wir einen Segensspruch sprechen, und der
zweite, wie sie nachher ist.»” Mit anderen Wor-
ten: Der Segen bewirkt, dafs die Nahrung sozusa-
gen aus threm natiirlichen Status als etwas, was
dem Herrn gehort, entlassen wird. Es ist daher
auch nicht verwunderlich, daf} diese Segensfor-
meln betonen, wie die Nahrung zm Menschen
kommt: Sie kommt so, wie dies vom Talmud dar-
gestellt wird, von einer Situation, wie sie in Ps
24,1 dargestellt wird, in eine Situation, die Psalm
115,16 entspricht. Eine Variante dieser Lehre be-
sagt: «Es darf nichts gegessen werden, bevor
nicht ein Segensspruch gesprochen worden ist.
Es heifdt ja: Dem Herrn gehort die Erde und was
sie erfiillt> (Ps 24,1). Wer diese Welt beniitzt und
geniefit, ohne einen Segen zu sprechen, macht
sich des Sakrilegs (m*ilab) schuldig.»"

Das von den Rabbinen hier verwendete Wort
fir «Sakrileg» wird auch beniitzt, wenn davon
die Rede ist, dal Laien sich Dinge, die zum Tem-
pel und zum Tempeldienst gehoren, aneignen:
Wenn Menschen, die sich selbst nicht in einem
Zustand der kedschah, der Heiligkeit, befinden.
Dinge an sich nehmen und geniefien, die he%-
desch, heiliges Eigentum sind. Anders gesagt: Die
Segensspriiche, die iber Nahrungsmittel gespro-
chen werden, mehren nicht deren Heiligkeit. Im
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Gegenteil: Durch den Segen werden die betreffen-
den Nabrungsmittel aus ibrem natsirlichen Zu-
stand der Heiligkeit entlassen, mit der fiir uns sehr
wichtigen Folge, dafs wir sie geniefSen diivfen, ob-
wohl wir nicht Gott sind".

Der Segen als ein Weg der Verdnderung

Die Segensspriiche, die iiber die Nahrung ge-
sprochen werden, andern also etwas: Sie haben
transformativen Charakter. Sie werden dort aus-
gesprochen, wo sich die Scheidelinie befindet
zwischen dem, was wir selber sind und was uns
gehért, und dem, was Gott gehort und so auf-
grund seiner Qualitit als hekdesch uns Menschen
und unserem Zugriff verboten ist. Der Segen, der
iber die Nahrung ausgesprochen wird, ist daher
ein sprachliches Handeln, durch das etwas Hetliges
in etwas Profanes verwandelt wird, so dafl nun-
mehr auch gewShnliche Menschen sie genieflen
konnen. Hier liegt also jener duale Gegensatz
zugrunde, von dem das gesamte rabbinische Sy-
stem gepragt ist: der Gegensatz zwischen dem
Heiligen (kodesch) und dem Profanen (chol)**.
Nach diesem Denken zeichnet sich alles im Uni-
versum durch eine grofiere oder geringere, ja so-
zusagen mefibare Heiligkeit aus. So gibt es zum
Beispiel, was den Raum betrifft, eine Variations-
breite von der vollkommenen Heiligkeit des Al-
lerheiligsten bzw. der Allerheiligsten im Tempel
tiber die etwas geringere Heiligkeit des Vorhofes
des Tempels oder die noch geringere Heiligkeit
des Landes Israel bis zur Nichtheiligkeit eines je-
den Raumes auflerhalb Israels™. So ist auch die
gewohnliche Wochenzeit (die Zeit vom Sonntag
bis zum Freitag) nicht heilig, wihrend der Sab-
bat und die Feiertage ganz und die Tage des Neu-
monds sowie die Tage zwischen den Hauptfeier-
lichkeiten an den grofien Festen halb heilig sind.
Fiir die Rabbinen besteht also ein abgestuftes, so-
wohl die Zeit als den Raum, die Menschen und
die Dinge umfassendes System der Heiligkeit.
Die rabbinischen Riten haben u.a. die Funk-
tion, abnormale Situationen, die auf das beste-
hende Heiligkeitsgefille zuriickgehen, zu besei-
tigen. Hierfiir ein Beispiel. Die Priester sind hei-
liger als die anderen Israeliten, die nicht Priester
sind. In diesem Kontext lebt ein nichtpriesterli-
cher, erstgeborener Sohn in der abnormalen Si-
tuation eines Kindes, das kraft Bibelgebotes Gott
gehort und daher zu heilig ist, um als ein ge-
wohnlicher Israelit zu leben. So wire der betref-

fende Junge, was seine Heiligkeit betrifft, eher
den Priestern zuzurechnen. Da er aber kein Prie-
ster ist, kann er nicht als Mitglied der Priester-
schaft durchs Leben gehen. Er muf} also von sei-
nem Status der Heiligkeit «freigekauft» und fiir
ein normales Leben freigesetzt werden'*. Dazu
existiert ein rabbinischer «Freikauf»-Ritus, in
dem diese Situationsverinderung durch Segens-
spriiche herbeigefiihrt wird". Eine andere, dhn-
liche, wenn auch dem normalen Leben nihere
Funktion der rabbinischen Riten bestand darin,
dem normalen Juden dabei zu helfen, in einem
riumlichen und zeitlichen Universum leben zu
miissen, in dem verschiedene Stufen der Heilig-
keit nebeneinander gegeben sind. Die Segensfor-
meln machen es thm méglich, sich zwischen Be-
reichen unterschiedlicher Heiligkeit hin und her
zu bewegen.

Kehren wir nun zu den verschiedenen Segens-
kategorien, die wir oben genannt haben, zuriick.
Jede dieser Kategorien kann als eine entspre-
chende Uberquerung der Grenze zwischen dem
Heiligen und dem Profanen betrachtet werden.

So haben wir anlifilich der dritten Gruppe
dargestellt, welche Funktion die Segensformeln
haben, die sich auf die menschliche Nahrung be-
ziehen. Ahnliche Fille wiren das Hineingehen
in einen heiligen Raum (Friedhof), das Tragen
neuer Kleider, die Vergegenwirtigung des gottli-
chen Tuns des Bekleidens der Nackten im eige-
nen Handeln usw. Diese Handlungen bringen
uns so wie das Essen dessen, was Gott hat wach-
sen lassen, in Berithrung mit dem Heiligen, so
dafd sich auch hier das Sprechen von Segensfor-
meln als notwendig erweist. Auch die vierte
Gruppe lafit sich hiermit vergleichen. Es handelt
sich dort um einen Kontakt mit einem heiligen
Raum oder mit kosmischen Ereignissen, ohne
daf dies von Menschen als solches geplant wur-
de. So sehen wir einen Regenbogen, wir sind
Zeuge eines Sturmes oder begriifien einen Mon-
archen. Nach der Vorstellung der Rabbinen han-
delt es sich bei diesen Geschehnissen um einen
Abglanz bzw. ein Sichwiderspiegeln von Gottes
Verheiflung bzw. seiner Macht und Herrlich-
keit, wie dies iibrigens in den Segensformeln aus-
driicklich verbalisiert wird. Durch das Sprechen
dieser Formeln werden diese Gegebenheiten aus
dem Bereich der reinen Sakralitdt herausgeholt.
Wie im Falle der Nahrung sind wir dadurch nun-
mehr berechtigt, auf sie einzugehen und sie zu
genieflen.
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Auch fiir die zweite Kategorie liflt sich dhnli-
ches feststellen: Die Teilnahme an der Liturgie
kann man so interpretieren, dafl dadurch das ei-
gene Leben dem heiligen Strom der Zeit ausge-
setzt wird. Wie der Segen sagt, ist es Gott, der
den Wechsel von Tag und Nacht hervorbringt.
Zudem kann man auch hier dies alles als einen
expliziten Verweis auf ein «delivery-system», auf
ein uns «Gegeben/ geliefert-Werden» der betref-
fenden Dinge interpretieren. Dieses Mal handelt
es sich allerdings nicht um Nahrung, sondern
um kosmische Phinomene, die unserer Wahr-
nehmung dargeboten werden und die, damit wir
uns iiber sie freuen kénnen, ent-heiligt werden
miissen. So dienen auch die Segensformeln, die
am Sabbat und den anderen heiligen Tagen ge-
sprochen werden, nicht dazu, diese zu heiligen —
sie sind ja schon heilig: Vielmehr sollen sie es Is-
rael ermoglichen, nunmehr als ein heiliges Volk
an ihnen teilzunehmen. Schliefllich sollen auch
die Segnungen, die beim Befolgen der Gottesge-
bote gesprochen werden, einfache, nicht gehei-
ligte Juden dazu befihigen, Gottes Werk zu tun.

Mircea Eliade vertritt die Meinung, daf} die Re-
ligion die Menschen dazu befihige, Hieropha-
nien herbeizufithren («enact»: spielen/ darstel-
len), d.h. solche Momente der Geschichte, in de-
nen das Gottliche unter uns hereinbricht. Nach
Meinung der Rabbinen bricht das Géttliche re-
gelmifig in unsere Welt herein: als heilige Zeit
und heiliger Raum, als die Wirklichkeit heiliger
Ereignisse, in denen sich Gottes tigliches Wir-
ken im Himmel manifestiert, und gar als ge-
wohnliches, menschliches Handeln, das aber da-
durch den Status von etwas Heiligem bekommt,
weil es von Gott auf dem Sinai verkiindet bzw.
verordnet wurde. Dies alles ist Anlaf} fiir das
Sprechen eines Segens. So ist der Segen an erster
Stelle und vor allem ein sprachliches Handeln, das
als solches eine Hierophanie feiert und es zugleich
den betreffenden Juden ermdglicht, die Schwelle

zum Bereich des Heiligen zu diberschreiten.

Das Leben des Segens als ein Stehen vor Gott in
Lobpreis und Dank

Wir entdecken oft am besten, was ein Begriff be-
deutet, wenn wir das ganze von ihm abgedeckte
«Spektrum» betrachten. Jedes Wort, das Triger
eines Begriffes ist, kann auf eine Vielzahl von Si-
tuationen bezogen werden, die sich durch den
Grad unterscheiden, in dem jener Begriff in ih-
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nen anwesend — oder nicht anwesend — ist. Ein
gegebener Begriff kann sich so zu dem entfalten,
was ich hier ein «begriffliches Spektrum» nen-
nen mochte, wobei dessen beide dufierste Seiten
Gegensitze sind. Es sei mir hier erlaubt, diese
Gegensitze bzw. Pole in der Form eines Schemas
zu charakterisieren:

a) Partikularismus — Universalismus
b) Das Individuum als Partner Gottes — Das
Individunm in seiner Abhingigkeit von Gott.
¢) Die «Anerkennung, dafs der andere
metnesgleichen ist — Das «Dankens dem
anderen gegeniiber als einem, der hober steht
d) Das Bekunden (profession) des Verdienstes —
Das Bekenntnis (confession) der Siinden

Analysieren wir diese beiden Pole unserer Erfah-
rung, gelangen wir zu einem dualen Modell der
Spiritualitat. Wir werden feststellen, dafl das rab-
binische Judentum an beiden teilhat und dafl bei-
de Pole sich in der Theologie des Segens
vereinen.

Im Falle a) haben wir es mit jener alten, be-
kannten Spannung einer partikularen Sicht des
eigenen Lebens zu tun, nach der ein Jude sich als
ein Angehoriger des auserwihlten Gottesvolkes
sieht, und einem universalistischen Verstindnis
von sich selbst, bei dem er sich einfach als
Mensch sieht.

Bei einer universalistischen Anthropologie ge-
hen wir von der Ebene der Natur aus. Demnach
sind die Juden Menschen wie alle anderen. Ohne
den Bund kann das Volk nichts beanspruchen.
Wir sind aus dieser Perspektive zu Recht dank-
bar fiir alles, was uns von Gott gegeben wird.
Wenn ich also den rechten Pol des Spektrums ei-
nen universalistischen Pol nenne, dann will ich
damit nicht sagen, daf} die Juden nichtjiidische
Gemeinschaften so charakterisieren. Man kann
die Dinge nicht so darstellen, als ob nur die Ju-
den einen besonderen Bund mit Gott hitten und
die anderen nicht, so dafl diese jenen gegeniiber
vor Gott im Nachteil wiren. Im Gegenteil: No-
ach wird von den Rabbinen als das Paradigma des
Nichtjuden interpretiert. Dadurch steht jeder
Mensch bzw. Nichtjude wenigstens potentiell in
einer Beziehung zu Gott, die iiber seine allge-
meine Zugehdrigkeit zur Menschheit und die
dadurch implizierte Beziehung zu Gott hinaus-
geht. So meine ich hier mit «Universalismus» je-
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ne Betrachtungsweise, bei der von der Zugehd-
rigkeit eines Menschen zu einer bestimmten Ge-
meinschaft abstrahiert wird, nach der er also ein-
fach nur Mann oder Frau ist. Beim Universalis-
mus steht sozusagen das, was fiir die Philosophen
der Naturzustand des Menschen noch vor der
Bildung jeder Gemeinschaft ist, im Vor-
dergrund.

Nicht weniger als die Philosophen schitzt
auch das Judentum die menschliche Gemein-
schaft. Es redet hier aber nicht von einem contrat
social, von einem «Gesellschaftsvertrag», son-
dern von einem Vertrag mit Gott: Gott ist Israel
auf dem Sinai und anderen V6lkern auf ihrem ei-
genen Boden begegnet, um mit ihnen einen Ge-
meinschaft stiftenden Bund zu schlieflen. Seit

" diesem Bund sind die einzelnen Individuen An-
gehorige eines Volkes. Aus dieser Tatsache lassen
sich fiir sie — den jeweiligen Bedingungen des
Bundesvertrages entsprechend — Aufgaben, Zie-
le und Rechte ableiten. Andererseits aber muf3 je-
der Angehdrige der verschiedenen Gemein-
schaften und auch jeder Jude sich von Zeit zu
Zeit als der nackte Mensch sehen, der er ist. Und
so als einfacher Mensch, als Einzelindividuum
der universalen Spezies der Menschheit ist jeder
Mensch zunichst einmal schrecklich einsam. Er
wird sich plétzlich bewuflt, wie unbedeutend
und wie siindig er ist, wie unbegriindet seine An-
spriiche vor Gott sind und wie dankbar er sein
sollte fiir alles, was er hat.

Hiermit sind wir von einer universalistischen
Grundlage in a) aus zu einer Anthropologie der
totalen Abhingigkeit von Gott in b) gelangt. Ge-
hen wir aber in a) von einem partikularen Stand-
punkt aus, wonach wir es mit Gott als einem
Bundespartner zu tun haben, dann sind wir
nicht mehr einzig und allein von Gottes Gnade
abhingig. Sicherlich kann man den Bund selbst
als ein Gnadengeschenk Gottes, als pure Gnade
verstehen. Nachdem uns aber dieser Bund ge-
wihrt worden ist, hat der Mensch als Adressat
und dann auch als Partner des Bundes einen an-
deren Status Gott gegeniiber. Er kann nun Rech-
te einfordern, die er in seinem natiirlichen Urzu-
stand als Angehériger der universalen Spezies
Mensch nicht hatte. Nach der ersten Stufe und
der rechten Seite unseres Schemas steht ein Jude
vor Gott als ein einfaches menschliches Ge-
schopf vor seinem michtigen Schopfer. Kommt
die zweite Stufe hinzu und gehen wir von der lin-
ken Seite des Schemas aus, dann empfingt dieser

Jude zwar nach wie vor Gottes Gaben, aber diese
sind nicht mehr nur ein reines Geschenk Gottes:
Sie sind die Erfiillung einer von Gott eingegan-
genen Bundesverpflichtung.

Auf der Stufe c) haben wir es mit zwel Polen
des menschlichen Bewufltseins zu tun. Diese
kann man mit den beiden verschiedenen Bedeu-
tungen, die dem Verb jidah beigelegt werden, in
Verbindung bringen. Einerseits wird dieses Verb
im Sinne eines «Dankens» verwendet, anderer-
seits weist es auch 6fter auf ein «Anerkennen»
hin. Diese beiden Bedeutungen kann man nicht
als Synonyme betrachten. Im ersten Fall danken
wir Gott fiir das, was wir als menschliche Wesen
empfangen haben. Wir stehen dann vor Gott in
absoluter Ehrfurcht und tiefstem Respekt, denn
was er uns schenkt, tibersteigt vollkommen un-
sere Verdienste. Bei dieser Haltung handelt es
sich um eine Spiritualitit der Gnade, nach der
unsere einzige Antwort an Gott nur tiefste
Dankbarkeit sein kann gegeniiber dem, der uns
{iberreich beschenkt, weit iiber das hinaus, was
wir selbst je verdienen kénnen.

Gehen wir aber vom Bund zwischen uns und
Gott aus, durch den Gott sich zu unserem Ver-

‘tragspartner gemacht hat, dann wird nicht so

sehr eine absolute Dankbarkeit von uns erwar-
tet. Es wird von uns erwartet, dafd wir Gott loben
und preisen und ihn anerkennen: dafd wir also ge-
rade das tun, was Gott von Israel als seinem Ver-
tragspartner einfordert.

Sowohl dieser Unterschied zwischen den bei-
den Perspektiven als auch ihr Zusammengehen
in der jiidischen Spiritualitit lassen sich am fol-
genden Gebet ablesen, das wir dem iltesten uns
erhaltenen einigermaflen vollstindigen jidi-
schen Gebetbuch, nimlich dem Seder Rav Am-
ram aus der Mitte des neunten Jahrhunderts ent-
nehmen. Es handelt sich um ein Morgengebet,
das unmittelbar nach dem Wachwerden gespro-
chen wird. Im Bewufitsein, dafl er Mensch ist
wie alle anderen Menschen auch, hilt der Beten-
de sich die Tatsache vor Augen, daf} er wihrend
der Nacht hitte sterben konnen, daf er aber statt
dessen auf wunderbare Weise aus dem Schlaf auf-
gewacht ist, wieder atmet, beobachtet, wie die
Sonne aufgeht, und Gott fiir das Leben selbst
dankt. Dann wandelt sich aber der Ton des Ge-
bets. Der Betende denkt nun daran, daf} die
Sterblichkeit durch den Bund eine andere Bedeu-
tung bekommen hat. Sein Dankgebet wandelt
sich in ein Lobgebet:

203



GRUNDLEGENDE ERWAGUNGEN — AUS PHILOSOPH., RELIGIONSWISSENSCHAFTL. U. BIBLISCHER SICHT

«Meister aller Welten, nicht aufgrund unserer ei-
genen Gerechtigkeit, sondern wegen deines gro-
[sen. Erbarmens bringen wir unsere Bitten vor
dich. Was bedeuten wir, unser Leben, unser Er-
barmen, unsere Gerechtigkeit, unsere Stirke?
Was konnten wir dir gegeniiber, unserem Herrn
und Gott, sagen? Sind nicht alle Michtigen wie
das Nichts vor diré Sind nicht die, die bekannt
und beriibmt sind so, als ob sie nicht bestanden
héttens Sind nicht die Weisen, als ob sie keine Er-
kenntnis hétten, und die Scharfsinnigen, als ob
ihnen jede Einsicht febltes Denn all unsere Taten
sind nur formlose Leere (tohu wabohu) und die
Tage unseres Lebens sind nur Eitelkeit vor dir.
Denn wie die Schrift sagt: <Einen Vorteil des
Menschen gegeniiber dem Tier gibt es da nicht.
Beide sind Windhauch> (Koh 3,19).

Wir sind aber dein Bundesvolk, Kinder Abra-
hams, dem du auf dem beiligen Berg Morija dei-
nen beiligen Eid geschworen hast. Nachkommen
des dir so teuren Isaak, der auf dem Altar festge-
bunden wurde. Wir sind die Gemeinde Jakobs,
deines erstgeborenen Sohbnes, dem du aufgrund
deiner Liebe zu ihm und deines Gefallens an
ihm die Namen Israel und Jeschurun gegeben
hast. Daber sind wir verpflichtet, dich anzuer-
kennen und dich zu loben, indem wir vor dir
Tag fiir Tag sagen, wie gliicklich wir sind, wie gut
der Anteil ist, den wir bekommen haben, wie
herrlich unsere Bestimmung, wie wunderbar die
Tradition ist, die uns diberliefert wurde wind
nach der wir jeden Morgen und jeden Abend sa-
gen: Hore Israel, der Herr ist unser Gott. Der
Herr ist ein einziger Gotth»"®

Schlieflich haben wir es in d) mit dem reflexiven
Modus — dem hitpa‘el — des verbes jadah, um das
es uns hier geht, zu tun: Fhitvadot: «bekennen».
Die davon abgeleitete nominale Form widui be-
zeichnet ein Gebet, in dem die Juden normaler-
weise ihre Siinden bekennen und das ein wichti-
ges Element der Zeit des Hohen Heiligen Tages
ist. Betrachten wir aber diese Angelegenheit ni-
her, entdecken wir, das dieses widui als Bekennt-
nis der Stinden (con-fession) nur eine duflere Sei-
te des uns hier interessierenden konzeptuellen
Spektrums darstellt, namlich jene rechte Seite,
‘auf der wir uns unserer Geschopflichkeit, unse-
rer Kleinheit Gott gegeniiber, unserer Abhin-
gigkeit von Gott bewuf3t sind und so auch wis-
sen, wie unwirdig wir sind, zu empfangen, was
Gott uns gibt. Links, also auf der anderen Seite,
wird dagegen von dem Bund zwischen Gott und

den Menschen ausgegangen. Demnach verdie-
nen die Menschen, was sie bekommen. Aus die-
ser Perspektive ist kein so negatives Menschen-
bild zu erwarten.

Und tatsichlich bezeichnete widui urspriing-
lich nicht so sehr ein «(Siinden-)Bekenntnis»
(confession), als vielmehr ein Bekunden (profes-
sion): ein positives Ins-Gedichtnis-Rufen, dafl
auch wir unsere Bundesverpflichtungen erfiillen
miissen: also kein con(-tra), sondern ein pro. Ge-
rade dieser Bedeutung des Wortes begegnen wir
sowohl in der Bibel selbst im Buch Deuterono-
mium (26) als auch in der Mischna im Zusam-
menhang mit dem zweiten Zehnten. Dieser
zweite Text belegt nicht nur — wie man auch er-
warten wiirde —, daf8 die Bauern des ersten Jahr-
hunderts noch immer die vorgesehenen Bibel-
formeln rezitierten. Er enthilt gliicklicherweise
zudem in der Form einer Glosse einen Kommen-
tar des Redaktors der Mischna dariiber, was jenes
rituelle Bekenntnis der Bauern nach seiner Mei-
nung bedeutete. Vor allem die letzte Zeile be-
zeugt unwiderlegbar, daf} es sich bei diesem ws-
dui um ein Bekenntnis im Sinne eines Bekun-
dens und nicht im Sinne eines Stindenbekennt-
nisses handelte. Mit den Worten von Dtn 26,14
heifdt es dort: «Ich habe alles so gehalten, wie du
es mir zur Pflicht gemacht hast»: Eine stolze Be-
hauptung, die nicht der Haltung, die wir von ei-
nem reumiitigen Siinder erwarten, entspricht!
Dem fiigt der Redaktor der Mischna, damit wir
diese Worte nicht als rein rituelle Formeln verste-
hen, auch noch hinzu: <Wir haben alles getan,
was du uns geboten hast. Tu nun du das, was du
verheiflen hast.»'” Das sind nicht die Worte ei-
nes Buflenden, der sich in Ehrfurcht vor dem
Schatten des Allmichtigen niederwirft. Auch er-
innert nichts an Siinde und Gnade: Wir stehen
eindeutig auf der linken Seite jenes Spektrums,
auf der der Bund sowie die gegenseitigen Ver-
pflichtungen zwischen Gott und Israel betont
werden: Jede Seite mufl ihren Verpflichtungen
nachkommen und sich darauf verlassen kénnen,
daf die andere Seite dies auch tut'®

Der Segen als Ausdruck der beiden Pole unserer
Existenz

Die jiidische Spiritualitit ist auf diese Weise eine
Aufforderung an uns, dafl wir uns beider Pole
unserer Existenz bewufit sind: sowohl unserer
Abhingigkeit als Menschen von Gottes Gnade
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als auch unseres Status als Bundespartner Gottes.
Diese beiden Pole der Beziehung zu Gott wider-
spiegeln sich auch im jiidischen Segen, der die
wichtigste Form des Inbeziehungtretens mit
dem Bereich des Heiligen ist.

Von sich aus sind die Segensspriiche reine
Sprachhandlungen, Prosaformulierungen, die an
sich einen beliebigen Inhalt bekommen kénnen.
Dabei sind die Gruppen 3 und 4 dieser Spriiche
im grofien und ganzen auf der universalistischen
Seite des Segensspektrums angesiedelt. Die Seg-
nungen der Gruppe 3 bewirken, daff uns als
Menschen, die wir auf Speis und Trank angewie-
sen sind, die reichen Gaben der Erde freigegeben
werden, damit wir sie genieflen kénnen. Die Seg-
nungen der Gruppe 4 erlauben es uns, den gigan-
tischen, gewaltigen Kosmos mit seinem Reich-
tum des Donners und der Majestit, der Regenbo-
gen und der Bliiten zu erblicken, der noch vor je-
dem Bund Zeuge und Ausdruck von Gottes Wir-
ken ist. Dort stehen wir in der Nacktheit unserer
reinen Geschopflichkeit vor dem Heiligen in sei-
nem Urzustand, jenem Numinosen, von dem

Rudolf Otto spricht.

! Zur Vermeidung einer einseitig minnlich geprigten
Gottessprache wird das hier zugrundeliegende «sein» oft mit
«dein» tibersetzt. In diesem Artikel ziehe ich demgegeniiber
eine buchstibliche Ubersetzung der klassischen Texte vor.

2 J-P. Audet, Literary Forms and Contents of a Normal
Eucharistia in the first Century: Studia Evangelica (Berlin
1959) 646.

* Siehe Joseph Heinemann, Prayer in the Talmud (ins
Engl. ibers. durch Richard Sarason Walter de Gruyter, Ber-
lin/New York 1977).

* Urspriinglich wurden die zehn Gebote jeden Morgen
und jeden Abend rezitiert. In der Mitte des zweiten Jahrhun-
derts trat an ihre Stelle ein Segen zum Lob von Gottes Offen-
barung,

> Siehe Lawrence A. Hoffman, Beyond the Text. A Holi-
stic Approach to Liturgy (Indiana University Press, Bloo-
mington 1987) 28-30.

6 Siche fiir eine eingehende Darstellung Lawrence A.
Hoffman, Blessings and their Translations in Current Jewish
Liturgies: Worship 60 (March 1986) 134-161, bes. 153-158.
Vgl. Jose Faur, Delocutive Expressions in the Hebrew Litur-
gy: Journal of Ancient Near Eastern Studies 16-17
(1984-1985).

7 Anm. des Ubersetzers: Der Autor entscheidet sich aus-
driicklich gegen das englische Wort «fruit», um statt dessen
das Wort «produce» zu benutzen, s. Anm. 8. Dieses Wort ist
im Oxford Concise Dictionary u.a. definiert als «what is
produced, esp. agricultural and natural products collective-
ly». Wir meinen, daf das deutsche Wort «Ertrag» dem eini-
germaflen entspricht.

8 Mischna Ber. 6:1. Es liegt nunmehr eine neue Uberset-
zung von Jacob Neusner vor, die einen neuen Mafistab setzt:

Durch die erste Segenskategorie aber bringen
die Juden ihre Zustimmung zum Bund zum Aus-
druck. Es handelt sich um eine Reihe von Segens-
spriichen, die wir rezitieren, weil uns geboten
worden ist, so zu tun, und weil wir uns kraft des
Bundes zur Erfiillung dieses Gebotes verpflich-
tet wissen. Fiir die Gemeinde des Bundes steht
nunmehr nicht die Danksagung, sondern der
Lobpreis Gottes im Vordergrund. Die zweite Se-
genskategorie konnte man als eine Mischung be-
trachten: Die Reflexion iiber die Zeit, die dort
stattfindet, geschieht manchmal vom Stand-
punkt eines jeden Menschen aus — etwa, wenn
Gott gedankt wird, weil er die Dunkelheit durch
das Morgenlicht vertreibt — manchmal aber
auch vom Standpunkt des mit Gott durch den
Bund verbundenen Israel — wie es im Zusam-
menhang mit dem heiligen Jahreskalender der
Fall ist.

Der Segen ist so der grundlegendste Akt des ju-
dischen Kultes. Er ist zudem eine Synthese jener
doppelten Einstellung der Welt gegeniiber, die
die Juden fiir so wichtig halten, will sich ein jiidi-
sches Glaubensleben verwirklichen.

Jacob Neusner, The Mishnah. A New Translation (Yale Uni-
versity Press, New Haven 1988). Wenn hier nichts anderes
angegeben wird, stammt die Ubersetzung aus meiner Hand,
wobei ich mich allerdings immer wieder von der Uberset-
zung Neusners habe inspirieren lassen. So habe ich es wie
Neusner vorgezogen, das Wort perot als «produce» [in der
deutschen Ubers.: Ertrag] und nicht — wie dies gewshnlich
geschieht — als «Frucht» zu tibersetzen. (Anm. des Ubers.:
Der deutsche Leser achte darauf, daf§ es sich hier bei der
Ubersetzung eines englischen Aufsatzes nur um die Uberset-
zung einer Ubersetzung handeln kann!)

? Mischna Ber. 35a.

1 Mischna Ber. 4,1. Fiir eine ausfithrliche Erdrterung
dieser und dhnlicher Texte siehe Baruch M. Bokser, Ma’al
and Blessing over Food. Rabbinic Transformation of Cultic
Terminology and Alternative Modes of Piety: JBL 100
(1981) 558-5700.

I Siehe fiir eine eingehendere Darstellung Lawrence A.
Hoffman, Land of Blessing and Blessings of the Land: Law-
rence A. Hoffman (Hg.), Land of Israel. Jewish Perspectives
(University of Notre Dame Press, Notre Dame [Indiana]
1986) 1-23.

12 Fiir eine eingehendere Darstellung siche das zweite Ka-
pitel in Hoffman, Beyond the Text.

13 M. Kelim 1,6-9. Siehe Richard S. Sarason, The Signifi-
cance of the Land of Israel in the Mishnah: Hoffman, Land
of Israel 109-136.

4 Siche Num 18,15-16.

1> In einigen alten palistinensischen. Manuskripten sind
uns Segensformeln erhalten geblieben, die dem heutigen Ri-
tus zugrunde liegen. So zum Beispiel: «Gesegnet bist du, der
du die Erstgeborenen Israels heiligst, aufgrund (?) ihrer Erlo-
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sung.» Der abschlieffende Teil variiert. Siehe dazu B.M. Le-
win, Otsar Hageonim, Bd. 3 S. 130, sowie Israel Ta-Shema,
Addendum: M. Margoliot, Hilkhot Erets Yisra’el 34-37.

16 Goldschmidt (Hg.), Seder Rav Amram 10.

17 Siehe fiir die biblische Grundlage dieses widui Din 26
und fiir das rituelle Bekenntnis der Bauern im ersten Jahr-
hundert u.Z. den Mischnatraktat Maaser Scheni 5,10-13.

¥ Fiir eine Erorterung und einen Kommentar dieses Tex-
tes siche Hoffman, Beyond the Text 79-92.

Aus dem Englischen iibersetzt von Dr. Karel Hermans

LAWRENCE A. HOFFMAN

1969 zum Rabbi ordiniert. 1973 zum Doktor der Liturgie-
wissenschaft promoviert. Derzeit Professor fiir Liturgiewis-

George M. Soares-Prabhu

Zum «Abba» sprechen

Das Gebet als Bitte und
Danksagung in der Lehre Jesu

«Das Christentump», so erinnert uns Lucien Cer-
faux, «entstand nicht als ein plotzlicher Aus-
bruch des Gebets»'. Die Welt Jesu, sowohl die
jidische Welt, in der er lebte, als auch die umge-
bende hellenistische Welt, deren integraler, aber
nicht assimilierter Bestandteil das Judentum
war, war reich an Gebetsformen und -formeln.
Das Neue Testament hatte dem wenig hinzuzu-
figen. Es trug weder etwas bei zu der groflartigen
Opferliturgie des Zweiten Tempels, noch zu der
unermefilichen «Schatzkammer . .. der Gebete
von unverginglichem Wert»?, die im Buch der
Psalmen der hebriischen Bibel aufbewahrt sind,
noch zu den geheimnisvollen, aber tief bewegen-
den Riten, welche die Eingeweihten der Myste-
rienreligionen zu ihren glickseligen Heilserfah-
rungen fithrten. Verglichen mit all dem (und dies
gilt umso mehr, wenn man einen Vergleich zu
dem groflen Reichtum und der Vielfalt der Ri-
tuale, Meditationstechniken und Gebetsformen,
wie sie der Hinduismus anbietet, anstellt’) ist

RELIGIONSWISSENSCHAFTL. U. BIBLISCHER SICHT

senschaft am Hebrew Union College — Jewish Institute of
Religion in New York. Er betitigt sich im American Reform
Movement, in dessen Liturgischer Kommission er zeitweise
den Vorsitz innehatte. Herausgeber von «Gates of Under-
standing», einem zweibindigen Kommentar zur neuen Li-
turgie dieser Bewegung, und Verfasser der geschichtlichen
Einfithrung in die derzeit in dieser Bewegung verwendete
Pessach-Hagada. Weitere Veréffentlichungen u.a.: The Ca-
nonization of the Synagogue Service (University of Notre
Dame Press, Notre Dame, Indiana, 1979); The Land of Israel.
Jewish Perspectives (University of Notre Dame Press, Notre
Dame, Indiana, 1986); Beyond the Text (Indiana University
Press, Bloomington, Indiana 1981); The Art of Public Pray-
er: Not for Clergy Only (Pastoral Press, Washington 1988).
Anschrift: Prof. Dr. Lawrence A. Hoffman, Hebrew Colle-
ge, Jewish Institute of Religion, 1 West 4th Street, New York,
N.Y. 10580, USA. ;

die Lehre des Neuen Testaments iiber das Gebet
wirklich dirftig!

L Die Frage nach der Lebre Jesu iiber das Gebet

Diese Lehre geht zuriick auf Jesus, dessen eigene
Erfahrung mit dem Gebet die Basis dessen ist,
was das Neue Testament lehrt. Denn trotz einer
groflen Traditionsvielfalt im Neuen Testament
bleiben die Ausrichtungen auf das Gebet darin
auffallend unverindert. Johannes hat die Gebete
Jesu offensichtlich im Licht seiner eigenen Theo-
logie von der himmlischen Herrlichkeit umfor-
muliert. Wir erkennen das, wenn wir das typisch
johanneische Vokabular des Gebets Jesu am
Grab des Lazarus betrachten (Joh 11,41f.) oder
wenn wir das ohanneische Gethsemane» (Joh
12,27f) mit dem synoptischen (Mk 14,36) ver-
gleichen oder auch Jesu Dankgebet bei Johannes
(Joh 17, 1-26) mit dem bei Matthius (Mt 11,25f).
Beide synoptischen Gebete Jesu (Bitt- und Dank-
gebet) konnen also auch bei Johannes, wiewohl
in verinderter Form, wiedergefunden werden.
Auflerdem gibt Johannes dem Auftrag Jesu, dafl
wir Gott um das bitten sollen, was wir brauchen
(Joh 14,13; 15,16; 16,23), eine explizit christolo-
gische Firbung («<in meinem Namen»). Aber die
johanneischen Reden sind klar mit den synopti-
schen verbunden, da deren Grundform (das «Bit-
tet, und ihr werdet empfangen» bei Joh 16,24) of-
fensichtlich das «Bittet, dann wird euch gege-
ben» der Synoptiker wiederholt (Mt 7,7 = Lk
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