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B. Neue Lebensstile
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Die Suche nach einem neuen
Lebensstil

. Soziokultureller Wandel in modernen
Industriegesellschaften

In nahezu allen westlichenIndustriegesellschaf-
ten it sich bereits seit etwa zwanzig Jahren
mehrheitlich unter jungen Erwachsenen die Su-
che nach einem neuen Lebensstil beobachten.
Einen ersten Hohepunkt erreichte dieser Prozefl
mit der Studentenbewegung, die Ende der 60er
Jahre innerhalb der Institutionen nach Wegen
zur Verinderung der Gesellschaft suchte. Heute
kommt der Ruf nach Gesellschaftsverinderung
aus neuen sozialen und religiésen Bewegungen,
die primir von der Basis her auf die Gesamtent-
wicklung einwirken wollen. Diese kulturellen
Wandlungen sind in strukturellen Transforma-
tionen begriindet, in problematischen Nebenfol-
gen unseres industriellen Fortschritts. Unter
dem Gesichtspunkt dieses Bedingungszusam-
menhangs wird die folgende Darstellung sich
zunichst kritisch mit wichtigen sozialwissen-
schaftlichen Deutungen der neuen Lebensstilsu-
che auseinandersetzen und sodann eine eigen-
stindige Analyse vornehmen.

I. Die sozialwissenschaftliche Diskussion um den
Wertwandel

Innerhalb der Soziologie werden die aktuellen
Verinderungen des Lebensstils zumeist unter

dem Stichwort des «Wertwandels» thematisiert.
Allerdings besteht Uneinigkeit daruber, ob wir
tatsichlich von einem umfassenden, epochalen
Wandel sprechen konnen oder vorsichtiger von
einer Differenzierung der Wertorientierungen
ausgehen sollten.

1. Wandel oder Differenzierung der Wertmuster?

Im folgenden werden zwei Erklirungsansitze
diskutiert, die reprisentativ sind fiir die beiden
Hauptrichtungen der sozialwissenschaftlichen
Interpretation der Suche nach einem neuen Le-
bensstil:

a. Ronald Inglehart geht in seinen Arbeiten
von der These der Wohlstandsgesellschaft aus
und meint, hier einen Wandel hin zu postmate-
riellen Werten feststellen zu konnen. Das Be-
diirfnis nach Zugehorigkeit, nach Wertschat-
zung durch andere, nach intellektueller und as-
thetischer Befriedigung gewinne an Gewicht,
eine Entwicklung, die auch die Einstellungen im
politischen und religiosen Bereich veridndere.
Dies gelte vor allem fur die jingeren Generatio-
nen, die nicht — wie die vor 1945 Geborenen —
unter den Bedingungen einer Mangel6konomie
aufgewachsen sind'.

In den neuen sozialen Bewegungen aber stellt
sich die Sinnfrage nicht abstrakt, sondern ange-
sichts im konkreten Alltag greifbarer, gesell-
schaftlicher ~ Uberlebensprobleme.  Deshalb
schlieflen sich ihnen auch iltere Gesellschafts-
mitglieder an, die von Folgeproblemen der Mo-
dernisierung besonders betroffen sind. Ange-
sichts langfristiger wirtschaftlicher Strukturkri-
sen, die zu Arbeitslosigkeit fithren, experimen-
tieren Gruppen in der Alternativbewegung mit
Formen gemeinschaftlicher Selbsthilfe im dual-
wirtschaftlichen Rahmen und mit gebrauchs-
wertorientierten, nichtentfremdeten Arbeits-
formen.

Die neuen sozialen Bewegungen sind zudem
Ausdruck des Zweifels, ob der Fortschritt der
modernen Gesellschaft in der gewohnten Rich-
tung weitergehen kann, wenn er fortlaufend
Folgeprobleme produziert, deren Qualitit und
Universalitit unsere bisherigen persénlichen und
historischen Erfahrungen ibersteigen. Losun-
gen, die hier gesucht werden, haben eine deutlich
antimodernistische Stofirichtung und markieren
einen tieferen Bruch mit der Wachstumsgesell-
schaft, als dies in allen Bewegungen frither der

195



WANDEL DER WERTE UND TUGENDEN ALS GESELLSCHAFTLICHE TATSACHE

Fall war. Angesichts dieser Verinderungen gerit
die Rede von postmateriellen Werten in erhebli-
che Interpretationsschwierigkeiten.

b. Helmut Klages und Peter Kmieciak spre-
chen zuriickhaltender von einer Diskrepanz zwi-
schen steigendem Lebensstandard und sinkender
Lebenszufriedenheit. Sie fithre zu einer Diffe-
renzierung der Wertmuster mit der Tendenz, die
Suche naci personlichem Gliick und das Verfol-
gen hedonistischer Ziele stirker zu betonen?.

Diese Position schitzt den Grad des sich voll-
ziehenden Wandels zu gering ein. Innerhalb der
Bevolkerung westlicher Industriegesellschaften
haben personliche Sinnkrisen erheblich zuge-
nommen, was durch die Verschlechterung der
objektiven Lebensbedingungen mitverursacht
worden ist. Neue Gewifheiten werden etwa in
religiosen Subkulturen gesucht, die z.T. die
Wirklichkeit iiberaus vereinfachende Lehren
vertreten. In den neuen sozialen Bewegungen
dagegen bemiht man sich, personliche Lebens-
krisen aufzufangen durch die Verbindung von
gesellschaftlicher Verinderung und praktischer
Lebensreform. Kleine soziale Netze sollen im
regionalen Bereich Kontaktmdoglichkeiten zwi-
schen Kleinfamilien und die Gemeinschaftsbil-
dung intensivieren. Hier gewinnt Sinn eine sinn-
fallige Gestalt, weil er sich auf die Entwicklung
konkreter Problemlosungen auswirkt und gera-
de dadurch verbindlich wird. Nach wie vor
richten sich in diesen humanitir-sozialen Fragen
grofle Erwartungen auch an die Kirche.

2. Gesellschaftliche Modernisierung und die
Rekonstruktion ganzheitlicher Lebensform

Die von Thomas Olk und Hans-Uwe Otto ver-
tretene Position geht von der Segmentierung
gesellschaftlicher Lebensbereiche, der Differen-
zierung von Wertmustern und einem Mangel an
verbindendem Sinn als Voraussetzungen ihrer
Analyse der Suche nach einem neuen Lebensstil
aus.

a. Zu Problemen kommt es ihrer Meinung
nach vor allem deshalb, weil Imperative einer
funktionalen Rationalitit in die Lebenswelt
tibergreifen und Geltungsanspriiche auf diskur-
sive Begriindung der Ziele einer guten allgemei-
nen Lebenspraxis beiseite dringen. Diese Kolo-
nialisierung der Lebenswelt wird anhand des
okonomischen Systems und des biirokratischen
Wohlfahrtsstaats verdeutlicht. Auf der Grundla-

ge relativer Sattigung mit materiellen Giitern

entwickle sich eine neue Form kultureller Ent-
eignung. Ein verunsicherter, auflengeleiteter
Buirger gerate in Abhingigkeit von der Waren-
welt und werde, weil er sich mit begrenzten
Einflufméglichkeiten abfindet, zum Objekt der
gesellschaftlichen Wirklichkeit. Er bleibe auf die
betreuenden und verwahrenden Mafinahmen des
Sozialstaats angewiesen, weil er krisenanfillig
und letztlich unselbstindig sei.

Ein Wandel beginne aber dort, wo in der
helfenden Beziehung selbst der Sinnverlust
durch die Rekonstruktion neuer Sinnzusammen-
hinge beantwortet wird, indem die Betroffenen
gleichberechtigt an der Ausdeutung ihrer Situa-
tion und am Aushandeln von Ldsungswegen
beteiligt werden. Durch kritische Reflexion einer
gegebenen Pluralitit von Wertmustern werde
versucht, die individuelle und gruppenspezifi-
sche Identititsbildung unter den Bedingungen
fehlender allgemeinverbindlicher Lebensmuster
zu stabilisieren. Weil dies den situativen Um-
stinden entsprechend geschehen soll, werde die
Riickkehr zu iiberschaubaren Einheiten gefor-
dert.

Olk und Otto weisen auf die ambivalenten
Wirkungen von Dezentralisierung hin. Im Kon-
text der Alternativbewegung allerdings scheine
es zu gelingen, unterhalb von Markt und Staat
partiell eigenstindige Lebenszusammenhinge
wiederherzustellen, also Herrschaft zu minimie-
ren und diskursive Artikulationsprozesse zur
Begriindung von Lebenspraxis in ihr Recht zu
setzen’,

b. Dieser Ansatz bemiiht sich im Unterschied
zu den anderen Erklirungsmodellen der Suche
nach einem neuen Lebensstil um eine breitere
Analyse der Modernisierungsprozesse. Fraglich
bleibt aber, wie weit eine kommunikativ struk-
turierte Lebenswelt den Funktionssystemen ge-
schlossen gegeniibersteht und wo das Denken in
zwei Bereichen seine Grenze findet. Moderne
Gesellschaften sind in hohem Mafle dynamische
Gesellschaften, und theoretische Aussagen iiber
jedes ihrer Teilgebiete miissen sich daher auf
beschleunigten sozialen Wandel beziehen. All-
tagliche Lebenswelten und Funktionssysteme
gehoren einer Gesellschaft an und kénnen nur
die Grundstruktur derselben Modernisierung
widerspiegeln; sie bedingen und bestitigen sich
gegenseitig, weil sie dasselbe Bild von Fortschritt
reproduzieren.

Ob man allerdings schon von einer Koloniali-
sierung der Lebenswelt durch Formen der 6ko-
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nomischen und administrativen Rationalitit
sprechen kann, erscheint fraglich, denn der Be-
griff der Kolonialisierung impliziert ja die Vor-
stellung, dafl wir von Prozessen struktureller
Verinderung bereits v6llig beherrscht sind. Die-
se Position iibersieht Versuche einer Neubestim-
mung des Verhiltnisses zur dufleren und inneren
Natur, zur eigenen Rationalitit, Sinnlichkeit und
Spiritualitdt, wie sie in den neuen sozialen Bewe-
gungen zum Ausdruck kommen. Solche Ten-
denzen finden sich primar bei den Angehorigen
der neuen Mittelschichten, die fiir die dehumani-
sierenden Folgen der gesellschaftlichen Entwick-
lung besonders sensibilisiert und aufgrund ihres
hohen Bildungsniveaus fiir asthetisch-humani-
stische Fragen und Sinnprobleme besonders auf-
geschlossen sind. Eine ganzheitliche Weltsicht
verbinden sie mit Bemiithungen zur Rekonstruk-
tion ganzheitlicher Lebensformen. Neben einer
individualisierenden und separierenden Rationa-
litdt gewinnt die Frage nach der Kontextqualitat
sozialer Felder und nach den kontextuellen Vor-
aussetzungen gemeinsamen Handelns an Bedeu-
tung. Aber dieses lokale Handeln geht einher mit
globalem Denken. Die Mitglieder des neuen
Mittelstandes gewinnen ihre Wert- und Zielvor-
stellungen aus einer Radikalisierung der univer-
salistischen, humanistisch-emanzipativen Pri-
missen der Moderne. Problematisiert wird dage-
gen ihre faktische Umsetzung im Rahmen der
bestehenden Industriegesellschaft.

Die Frage nach dem Sinn und nach Motiven
1aBt sich aus dem 6ffentlichen Leben nicht belie-
big verdrangen. Dies wird z. B. deutlich an 6ku-
menisch orientierten, christlichen Gruppen, die
ihr fundamentales Interesse an umfassendem
Frieden, sozialer Gerechtigkeit und an der Be-
wahrung der ganzen Schopfung auch 6ffentlich
artikulieren. Eine innovative Funktion werden
all diese sozialen Bewegungen dort erfiillen, wo

es ihnen gelingt, ihre Probleme und Konfliktge- -

genstinde auf der Hohe moderner, spatkapitali-
stischer und nachindustrieller Vergesellschaf-
tung zu deuten.

II. Dimensionen soziokulturellen Wandels

Um zu einem begrundeten Urteil dariiber zu
gelangen, ob die gegenwirtig zu beobachtende
Suche nach einem neuen Lebensstil tatsichlich zu
Ergebnissen fithrt, die zentrale Probleme der
modernen Gesellschaft 16sen konnen, miissen
wir zunachst iber diese Schwierigkeiten selbst

groflere Klarheit gewinnen. Sie reflektieren letzt-
lich nur verschiedene Aspekte ein und derselben
Zivilisationskrise, und deshalb ist es notwendig,
die gesellschaftliche Modernisierung in ihrer
ganzen Breite und in ihren Auswirkungen auf
einzelne Lebensbereiche in den Blick zu nehmen.

Unser Sozialsystem tendiert zur Auflésung
von Eindeutigkeiten in kontingente Moglichkei-
ten. Wodurch ist dieser Auflosungsprozefl be-
dingt? Die Verinderungen haben ihre Ursache
darin, dafl die moderne Gesellschaft in ihrer
Struktur wesentlich geprigt wurde durch den
Verlauf der Industrialisierung, also durch die
beschleunigte Entfaltung einer sich stindig er-
neuernden Technologie. Damit gewann gleich-
zeitig ein zweckrationaler Zugriff auf Realitdt an
Bedeutung, der ein Weltverstandnis zur Voraus-
setzung hat, demzufolge nahezu alle Gegeben-
heiten nach dem kausalen Wahrheitskriterium
von Ursache und Wirkung aufgelost werden
konnen. Dadurch entsteht Kontingenz. Die
durch den technisch-wissenschaftlichen Fort-
schritt erzeugten Kontingenzen lassen sich nicht
mehr inhaltlich zu einem Gesamtzweck, einer
allgemein plausiblen Gesamtsicht der Welt zu-
sammenfiigen.

1. Die Steigerung der Komplexitit der
Gesellschaft und ibrer Probleme

Kulturelle Prozesse normativer Konsensfindung
verliefen in der wissenschaftlich-technischen Zi-
vilisation bisher stets langsamer als strukturelle
Prozesse. Durch den Organisationsbedarf erwei-
terter technischer Moglichkeiten bewirkte Struk-
turverinderungen fiihrten dazu, dafl die moder-
ne Gesellschaft sich zu einer funktional-differen-
zierten entwickelte.

a. Funktionale Differenzierung bedeutet: Ge-
samtgesellschaftliches Handlungspotential wird
organisiert, spezialisiert und koordiniert in einer
Vielzahl relativ autonomer Teilsysteme, die ei-
nen Funktionsprimat besitzen, also alles Han-
deln auf spezifische Bezugsprobleme ausrichten.
Eine solche funktionsbezogene Ausdifferenzie-
rung von Subsystemen fiihrt zu einer erheblichen
Steigerung der gesellschaftlichen Komplexitit.
Seine einzelnen Elemente kann ein derart hoch-
komplexes Gesamtsystem immer weniger mit-
einander verbinden, so dafd es in threr Relationie-
rung selektiv verfahren mufl, was eine Fiille von
administrativ zu bewiltigenden Steuerungspro-
blemen mit sich bringt. Entscheidungsprozesse
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werden damit in hohem Mafe von tatsichlichen
oder vorgeblichen Sachzwingen beeinflufit.
Sachprobleme wiederum fallen in die Zustindig-
keit von Experten, die sich der Frage nach den
winschenswerten Zielen tendenziell mit dem
Hinweis auf sachlich Notwendiges entziehen
konnen.

b. Inzwischen nun droht das Fortschrittsmo-
dell des Industrialismus mit der Ausdifferenzie-
rung immer neuer technischer Verfiigungsmog-
lichkeiten iiber partikulare Lebensbereiche so
perfekt zu werden, dafl es seine eigenen Voraus-
setzungen, den Lebenszusammenhang schlecht-
hin, gefihrdet:

» Das industrielle Fortschrittsmodell entwik-
kelt kulturelle Aggression. Es hat nicht nur
kulturelle Vermischungen, sondern kulturelle
Homogeneisierung und damit die Zerstérung
eigenstandiger Lebensmoglichkeiten anderer
Kulturen zur Folge.

» Eine sich standig erweiternde Technologie
verdndert nicht nur die Struktur der Arbeitsbe-
dingungen, sondern stellt in steigendem Mafle
Arbeitsplitze und damit menschliche Produkti-
vitdt als eine Lebensduflerung in Frage.

» Sie stellt dartiberhinaus die natiirlichen Le-
bensgrundlagen in Frage. In hoherem Mafle als
zur sinnvollen Nutzung natiirlicher Ressourcen
fithrte die Steigerung technologischer Potenz
bisher zu irreparablen Eingriffen in natiirliche
Kreisliufe, deren Folgewirkungen sich erst lang-
fristig zeigen. Die Storanfilligkeit unserer Le-
bensverhiltnisse nimmt zu.

» Gleichzeitig vertieft sich die Kluft unglei-
cher Lebenschancen zwischen Armen und Rei-
chen, weil die Deckung des Nahrungs- und
Energiebedarfs fiir immer mehr Menschen von
teuren Energiequellen abhingt, uber die in erster
Linie reiche Industrienationen verfiigen kénnen.

» Es verringert sich die Lebenssicherheit, weil
bei steigendem Konfliktpotential das Riistungs-
potential technisch perfekter und stéranfilliger
wird und sich fiir eine groffe Zahl von Menschen
in kiirzester Zeit lebenzerstorend auswirken
kann.

Weil der soziale Wandel eine solch problema-
tische Richtung nimmt, ist eine fundamentale
kulturelle Orientierung, die Vorstellung, dafl der
technische Fortschritt eine bessere Zukunft her-
auffithren kann, in die Krise geraten. Neuorien-
tierung wird erforderlich, die sich auch auf die
Erhaltung und Verteilung materieller Ressour-
cen beziehen mufl.
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2. Die Moglichkeiten neuer sozialer Bewegungen

Die Mitglieder der Friedensbewegung, der Oko-
logie- und Alternativbewegung bleiben nicht bei
Negativutopien stehen, sondern sie rufen in un-
serer Gesellschaft zu einem neuen Lebensstil mit
einer neuen Lebensorientierung auf, weil die
bruchlose Identifikation mit dem industriellen
Fortschrittsmodell fragwiirdig erscheint. In ei-
ner Fiille von Projekten werden gesellschaftliche
Problemlagen, politische, sozial-kritische und
okologische Themen explizit aufgegriffen, wobei
die Anlisse unterschiedlichster Art sein konnen.

a. Wesentlich ist, dal hier bewufite Wertent-
scheidungen getroffen werden, die Verinderung
nach auflen, aber auch bei den einzelnen selbst
bewirken sollen. So wird z. B. in der Frauen- und
in Ansitzen auch in der Minnerbewegung das
Prinzip der Gleichheit Geschlechtsrollenunter-
schieden tibergeordnet. Die von diesen Gruppen
mitbewirkte Enttabuisierung der Sexualitat fiihr-
te dazu, dafl sich etwa Jugendliche zu diesem
Bereich mit grofierer Selbstverstandlichkeit ver-
halten kénnen.

In einer hochkomplexen Gesellschaft entdeckt
die Alternativbewegung die Moglichkeit des An-
dersseins. Sie fordert einerseits zur Neubelebung
traditioneller, scheinbar {iberholter Werte auf.
Hier lassen sich Uberschneidungen beobachten
zu Gruppen, die christliche Traditionen aus dem
meditativ-liturgischen Bereich, aus dem Bereich
der Gemeinschaftsformen und der Ethik, z.B.
die Solidaritit mit den Armen sowie biblische
Gerechtigkeits- und Friedensverheiffungen auf
die Gegenwart hin uberzeugend zu interpretie-
ren versuchen. Andererseits werden neue hand-
lungsleitende Wertmuster hervorgehoben, die
zwar die Freisetzung von der Tradition weiter
vorantreiben, gleichzeitig. aber Erscheinungen
der Industriekultur wie Isolation, Zerstorung
lebensweltlicher Hintergrundfertigkeiten, Ori-
entierung an Konsumchancen und am individu-
ellen Nutzen kritisch in Frage stellen. Die kul-
turkritische Propagierung von Werten kann je-
doch nicht mehr von allgemein anerkannten
Deutungssystemen ausgehen. Sie steht deshalb in
der Gefahr, die im Alltag schon vorhandenen
Wertspannungen lediglich zu verscharfen und
damit den kritisierten gesellschaftlichen Bedin-
gungen selber verhaftet zu bleiben.

b. Wir leben in einer Gesellschaft, in der ein
problem- und situationsunabhingiges Postulat
von Werten keine tragfihige Neuorientierung
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einzuleiten vermag. Wo allerdings angesichts
konkreter Problemlagen in konkreten Situatio-
nen plausibel nachgewiesen werden kann, daff
neue Wertorientierungen ein Handeln anleiten,
das zwar die Realititen im Blick behalt, sich
jedoch nicht vollig von strukturellen Funktions-
notwendigkeiten determinieren 1iflt, dienen
neue Werte tatsichlich der Neugestaltung der
sozialen Wirklichkeit.

So steht innerhalb der neuen sozialen Bewe-
gungen die Erkenntnis im Vordergrund, daf} die
zerstorerischen Folgewirkungen industriellen
Fortschritts das Leben der Menschen noch auf
lange Jahre hin beeintrichtigen werden. Man ist
sich der Hypotheken bewufit, mit denen eine
kinftige Generation bereits belastet ist durch
unbefangenes Fortsetzen bisheriger Wachs-
tums-, Energie-, Struktur- und Rustungspolitik.
Um zu verhindern, daff sich die Probleme voll-
ends verselbstandigen, suchen gesellschaftliche
Basisgruppen heute nach neuen Lebensformen,
die aus einer Umwandlung der Wertorientierun-
gen resultieren.

Pessimistischen Aussichten auf eine eher di-
stere gesellschaftliche Zukunft setzen diese kriti-
schen Gesellschaftsmitglieder einen Optimismus
in der Paxis entgegen. Unter dem Eindruck, dafl
nicht mehr viel Zeit bleibt, entwickelt sich die
Bereitschaft zum Handeln, gleichsam ein kam-
pferischer Pragmatismus, der allerdings, wird er
auf seine Voraussetzungen und Konsequenzen
hin befragt, die Grundanschauungen der indu-
striellen Zivilisation trifft. Angesichts von
Wachstums- und Ausdifferenzierungsprozessen
in der herrschenden Kultur experimentiert man
mit Modellen partieller Entdifferenzierung, die
aus einem Umdenken von Wertmafistiben er-
wachsen. Die Alternativszene charakterisiert da-
her eine eigene Infrastruktur verschiedenartig-
ster Projekte:

» Selbstorganisierte Cafés, Teestuben und
Kommunikationszentren, Theater- und Musik-
gruppen bemiihen sich um die Wiederbelebung
und die Erhaltung lokaler Kultur, die Neuakzen-
tuierung regionaler Besonderheiten.

» Kleine Handwerksbetriebe und Lebensmit-
telladen, Kollektive zur Altwarenverwertung
u. 4. setzen industrieller Massenproduktion und
hoher Spezialisierung handwerkliche Akzente
und die Rickgewinnung individueller Kompe-
tenz entgegen, regen zu bedarfsgerechten For-

men des Konsums, der &kologiekonformen

Selbstversorgung an, zu lokalem Tauschhandel,

gegen den Ein-Weg-Gebrauch von Material und
Energie zum Wiederverbrauch.

» Okologiegruppen und landwirtschaftliche
Produktionskooperativen beschaftigten sich mit
Fragen des Umweltschutzes und der Erschlie-
flung regenerativer Energiequellen, mit Proble-
men der humanékologischen «sanften Technolo-
gie» und einer natiirlichen Kreislaufen eingepafi-
ten Lebens- und Arbeitsweise. Sie bemiihen sich,
das Auseinanderklaffen von Arbeit und Freizeit,
von Handarbeit und Kopfarbeit abzuschwichen.

» Schliefllich existieren zu unterschiedlichen
Problembereichen gesellschaftspolitische Lern-
und Aktionsgruppen:

o die meist freiwillige und unentgeltliche Be-
teiligung an Kindergruppen, an Einsitzen in
sozialen Brennpunkten und an Selbsthilfeinitiati-
ven gesellschaftlicher Randgruppen deutet auf
eine hohe Bereitschaft zum sozialen Engagement
gerade bei Jiingeren hin. Wo solche Projekte
unter autonomer Trigerschaft, mit geringem
Verwaltungsaufwand und nahe an der Lebens-
welt der Betroffenen arbeiten, vermdogen sie oft
wirkungsvoll auf deren Interessen und Bediirf-
nisse einzugehen.

e Dritte-Welt-Initiativen fragen nach struk-
turellen Zusammenhingen zwischen der Armut
ferner Menschen und dem Reichtum in der eige-
nen Lebenswelt. Sie suchen nach Moglichkeiten
des planmifligen Auflerkraftsetzens dieser
Strukturen durch Anderung des personlichen
und gemeinschaftlichen Lebensstils in der Indu-
striegesellschaft.

e Die Friedensbewegung gegen das atomare
Wettriisten stellt gegenwirtig die breiteste basis-
demokratische Bewegung dar. Thre Mitglieder
lernen unkonventionelle Formen politischer Ak-
tion kennen und fragen dariiberhinaus in einzel-
nen Friedensinitiativen nach der Herstellung
struktureller Bedingungen, die Aufriistung und
Kriege nicht mehr begiinstigen.

e Eigene Druckereien, Buchhandlungen und
eine Fiille alternativer Periodika publizieren Er-
fahrungen aus Projekten, verbreiten Anregungen
und dienen nicht zuletzt der Veroffentlichung
von Hoffnungen und Triumen der Bewegung.

Riickschrittliche Tendenzen, die in der Alter-
nativbewegung ebenfalls zu finden sind, diirfen
den Blick nicht verstellen fiir die ernstzunehmen-
den, tastenden Versuche in Richtung neuer
Orientierungsformen. Die praktische Erpro-
bung autonomer, iiberschaubar und dezentral
organisierter und regional orientierter Entwick-
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lungsmuster stellt eine fast existentielle Wende
dar angesichts der Zweifel, ob mit Hilfe der fiir
die moderne Industriezivilisation charakteristi-

! Vgl. R. Inglehart, Zusammenhang zwischen soziooko-
nomischen Bedingungen und individuellen Wertpriorititen:
Kolner Zeitschrift fiir Soziologie und Soziopsychologie
(1980) 144—153.

% Vgl. Helmut Klages, Peter Kmieciak (Hg. ), Wertwandel
und gesellschaftlicher Wandel (Frankfurt/M., New York
1979); Helmut Klages, Wertorientierungen im Wandel,
Riickblick, Gegenwartsanalysen und Prognosen (Frankfurt/
M. 1985).

Clodovis Boff

Die Armen in Lateinamerika
und ihre neue Praxis der
Befreiung'

In dem unterdriickten und christlichen Konti-
nent, der Lateinamerika (LA) ist, entsteht inmit-
ten des sich dort auf bisher ungeahnte und unbe-
kannte Weise entfaltenden Prozesses der Befrei-
ung ein «neuer Mensch» — ein neuer Mann und
eine neue Frau.

Der bevorzugte Ort der Entstehung dieses
neuen Menschen sind dabei zweifelsohne die
kirchlichen Basisgemeinden (BG). Insgesamt
aber tun diese nichts anderes, als einen weit iiber
sie hinausgehenden ethisch-politischen Prozefl
in die Wege zu leiten und zu beschleunigen.

In diesem Beitrag wollen wir uns darauf be-
schranken, zu fragen, welche neue Praxis der
Selbstbefreiung dabei von den Armen LAs ent-
wickelt wird. Zuerst werden wir auf das neue
Verstindnis von der Praxis in unserem Kontinent
eingehen, um dann darzulegen, wie diese Praxis
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schen Wachstums— und Ausdifferenzierungspro—
zesse eine gute gemeinsame Zukunft noch gesi-
chert werden konne.
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von einem neuen ethisch-politischen Standpunkt
aus entwickelt wird. Schlieflich reden wir von
der konkreten Praxis der Armen, in der eine
«Kultur der freigiebigen Selbstlosigkeit (der
«Gratuitit)» entsteht. Weil es sich hier um neue
Phinomene handelt, werden wir mehr von per-
sonlichen Beobachtungen ausgehen miissen, als
dafl wir schon eine strenge Untersuchung vorle-
gen konnten: Eine solche Untersuchung steht
noch aus.

I. Ein neues Verstandnis von der Befreiungs-
praxis der Armen in Lateinamerika

Worin besteht der von den Armen vorangetrie-
bene Prozef der Befreiung der Armen in LA? Es
handelt sich um einen umfassenden, «integralen»
Prozefl, wie auch das Ziel, die Befreiung, umfas-
send ist. Heiflt das, daf} es sich nicht um einen
politischen Prozeff im eigentlichen Sinn des
Wortes handelt? Sicherlich handelt es sich hier
um einen politischen Prozef}, aber um einen
politischen Prozefl mit anderen Merkmalen als
jenen, die wir normalerweise bei solchen Prozes-
sen gewohnt sind.

Wenn wir die neue Praxis des Volkes, die sich
in den letzten zwanzig Jahren in LA im Bereich
der kirchlichen Pastoral, der Gewerkschaften,
der Parteien usw. entwickelt, genauer betrach-



