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Ein Bericht aus den Vereinigten
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Die Lehren der katholischen Kirche iiber die
Sexualitit geben nicht bloff iber den sittlichen
Charakter der geschlechtlichen Betitigung Aus-
kunft, sondern dariiber hinaus auch Anleitung,
wie man als Mann oder Frau in der Welt leben
soll. Die Kirche griindet ihre Lehre auf ein
feststehendes Modell des Mannes und der Frau,
die beide durch den Schépfer mit je besonderen
korperlichen und seelischen Eigenarten versehen
worden sind. Dieses Modell ist heterosexuell. In
bezug auf die geschlechtliche Betitigung legt die
Kirche ein einzig dastehendes Keuschheitsideal
vor. Die menschliche Sexualitit wird dann sitt-
lich richtig betitigt, wenn ein Ehepaar, das die
Empfingnismoglichkeit nicht ausschliefit, mit-
einander Verkehr hat; dieser gipfelt darin, dafl
die Samenflissigkeit des Mannes sich in die
Scheide seiner Frau ergiefit.

In den Vereinigten Staaten' verspiiren viele
Katholiken eine Spannung zwischen ihrer alltig-
lichen Erfahrung und den Lehren der Kirche. Ich
werde drei Spannungsfelder besehen: 1. Er-
werbstitige katholische Miitter fithlen sich durch
die Summierung ihrer Pflichten gegeniiber dem
Mann und den Kindern sowie der Anforderun-
gen ihrer Arbeit iiberfordert. 2. Ehepaare, die
mit finanziellen Schwierigkeiten zu kimpfen ha-
ben und einander unterstiitzen und férdern wol-
len, glauben es verantworten zu kénnen, wih-
rend ihres Ehelebens relativ nur wenige Male die
Moglichkeit offenzuhalten, ein Kind zu empfan-
gen. 3. Personen mit einer dauernden homose-
xuellen Ausrichtung wiinschen, ihre Liebe zu
gleichgeschlechtlichen Partnern auch leiblich zu
duflern. Doch sind fiir solche Menschen die
einigenden und lebenweckenden Aspekte der
Sexualitit dauernd voneinander getrennt.

Die Pflichten der Miitter und Viter

Die Lehren der Pipste des zwanzigsten Jahrhun-
derts haben zur Voraussetzung, dafl die beiden
Geschlechter nicht nur leiblich, sondern auch
dem Empfinden nach einander erginzen: Die
Minner verfiigen iiber Verstandes- und Fiih-
rungsqualititen, die sie dazu geeignet machen,
im Hause und in der Welt fir Ordnung zu
sorgen. Die Frauen weisen Wirme, religiosen
Eifer und ein feines Gespiir fiir die Empfindun-
gen und Note anderer Menschen als Vorziige
auf. Die Charakterziige der Frau bringen fiir sie
eine spezielle Verpflichtung mit sich, sich um
andere Menschen zu kiimmern, und vor allem
die, fiir die Kinder zu sorgen.

Die neueren Pipste nahmen an, dafl die Natur
der Frau durch die Mutterschaft bestimmt sei.
Johannes XXIII. sagte anlaflich einer Audienz:
«Der Schopfer hat das ganze Sein der Frau auf die
Mutterschaft ausgerichtet. Diese Berufung zur
Mutterschaft ist... so sehr ein Bestandteil der
Natur, dafl sie sich auch dann auswirkt, wenn die
Frau keine Kinder zur Welt bringt. »* Frauen, die
keine Kinder gebiren, werden aufgefordert,
moglichst miitterliche Berufe (Lehrtitigkeit,
Kinderpflege usw.) zu ergreifen oder dann Auf-
gaben, die traditionell weniger Frauensache sind,
mit ausgesprochen fraulichem Empfinden zu lei-
sten.

Johannes XXIII. stellte ausdriicklich fest, daf§
immer mehr Frauen auflerhalb ihres Heims ar-
beiten und daf die Frauen ihre finanzielle Unab-
hingigkeit schitzen. Er wufite um die Schwierig-
keiten, die es fiir eine Familie mit sich bringt,
wenn beide Partner berufstitig sind. Er erkann-
te, daf die Erwerbsart beschwerlich und ent-
menschlichend sein kann und daf} das Heim eine
gemiitliche, liebevolle Umgebung sein soll, in
der man sich wieder erholen kann. Doch wer soll
dieses erholsame Heim schaffen, wenn beide
Gatten auswirts arbeiten? Johannes XXIII. ant-
wortete: «Auch hier wartet auf die Frauen eine
grofle Aufgabe: Sie sollen sich geloben, trotz
ithrer Kontakte mit den harten Wirklichkeiten
der auflerhduslichen Arbeit ... die Krifte ihres
Gemiits, ihres offenen, feinsinnigen Geistes
nicht verdorren zu lassen...»> Johannes XXIII.
war der Ansicht, einzig Frauen besifien die
Wesensziige, die notwendig seien, um ein ge-
miitliches, friedliches Heim zu schaffen. Deshalb
sollten auch die werktatigen Frauen den Grofiteil
der Haushaltsaufgaben auf sich nehmen.
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Obwohl Johannes Paul II. von der Gesell-
- schaft erwartet, dafl sie es den Miittern freistellt,
ob sie daheim bleiben wollen, scheint er sich ganz
damit abgefunden zu haben, dafl Frauen aufer-
halb des Hauses arbeiten. Er macht es der Gesell-
schaft zur Pflicht, Frauen gleichberechtigt an der
Arbeit teilnehmen zu lassen. Die Arbeit von
Frauen soll jedoch so organisiert werden, dafl
diese auch ihre Pflichten als Frau und Mutter
erfiillen konnen, denn die Miitter haben in der
Familie eine «unersetzliche Rolle»*.

Johannes Paul II. sprach sich nicht bestimmt
iiber die Gesellschaftsverinderungen aus, die
notwendig sind, damit Frauen ihren Mutter-
pilichten nachkommen kénnen, ohne in der Be-
rufsarbeit benachteiligt zu sein. Auch sagte er
nichts davon, daf auch die Viter fiir die Ent-
wicklung der Kinder eine «unersetzliche Rolle»
haben. Er fordert «eine Arbeitsordnung, die so
strukturiert ist, dafl die Frau ihre Aufwertung
nicht mit dem Aufgeben ihrer Eigenheit bezahlen
mufl und zum Schaden der Familie, wo ihr als
Mutter eine unersetzliche Rolle zukommt»®. Er
hat jedoch in bezug auf Minner diese Forderung
nicht erhoben.

Uber die konkreten sozialen Verhiltnisse, die
es fiir erwerbstitige Frauen schwierig machen,
ihren Pflichten gegeniiber der Familie nachzu-
kommen, hat die Kirche nur wenig verlauten
lassen. In den Vereinigten Staaten ist bei den
meisten Familien die Frau auflerhalb des Hauses
titig. Fast die Hilfte der Frauen mit Kindern
unter sechs Jahren sind erwerbstitig. Wie aus
soziologischen Untersuchungen erhellt, miissen

Frauen, die voll angestellt sind, zusitzlich viele *

Stunden fiir den Haushalt und die Kinder auf-
wenden. Eine Forschungsarbeit iiber die Haus-
haltsverhaltnisse in den letzten fiinfzig Jahren
gelangte zum Schluf: Fiir verheiratete Frauen in
Vollzeitbeschiftigungen dauert der Arbeitstag
wahrscheinlich linger als einst fiir ihre Grofimiit-
ter (auf dem Bauernhof).»® Weitere Studien in
den Vereinigten Staaten und Europa bestitigen,
dafl Minner nur wenige Stunden Hausarbeit
verrichten. Minner, deren Frau erwerbstitig ist,
leisten an Haushaltsaufgaben nicht viel mehr als
Manner, deren Frau nicht aulerhalb des Hauses
arbeitet.

Die Leiter der Kirche haben nur wenig von der
Verantwortung des Mannes gesprochen, ein ge-
miitliches, liebevolles Heim zu schaffen. Paul
VI. erklirte: «Es ist zu wiinschen, daf} der Vater
und die Mutter beim Aufziehen und Erziehen

der Kinder zusammenarbeiten, und sicherlich ist
es den Minnern méglich, einen groferen Beitrag
zu leisten.» Doch er hob die Rolle der Frau
stirker hervor. «Die Frau hat offensichtlich eine
entscheidende Rolle.»” In den Lehren der Kirche
uber die Pflichten von Miittern und Vitern iu-
fert sich ihre Ansicht dariiber, welche Verant-
wortung Minner und Frauen in ithrem Leben
haben. Manche katholischen Frauen und Minner
weisen den unterschiedlichen Mafistab der Kir-
che fiir Miitter und Viter zuriick und dringen auf
eine egalitire Familienethik.

Geburtenkontrolle
Wie die beiden Geschlechter in der Gesellschaft

einander erginzen, sind sie nach der Lehre der
Kirche auch leiblich aufeinander hingeordnet,
Mann und Frau sind zur Weitergabe des Lebens
da. Auf dem Zweiten Vatikanum sprachen die
Bischofe beredt iiber die einigende Rolle der
ehelichen Hingabe. Sie sahen die Fortpflanzung
nicht mehr als den einzigen Hauptzweck der Ehe
an. Die Geschlechtsorgane sind jedoch von Gott
zur Weitergabe des Lebens bestimmt. Jeder Ge-
brauch der Geschlechtsorgane, bei dem man die
Fortpflanzungsfunktion kiinstlich ausschliefit,
ist zu verurteilen. Die Kirche lehrt, «daf} jeder
eheliche Akt von sich aus auf die Erzeugung
menschlichen Lebens hingeordnet bleiben
muf}»®,

Viele Kommentatoren halten diese Aussagen
der Kirche fiir eine verkiirzende Einengung der
Geschlechtlichkeit auf das rein Kérperliche. Man
sehe dabei von allen anderen Fihigkeiten der
menschlichen Person und von den gesellschaftli-
chen Beziehungen ab, in denen die Menschen
ihre Geschlechtsorgane gebrauchen. In den offi-
ziellen Verlautbarungen der Kirche schlage sich
das minnliche Sexualleben nieder. Die meisten
Minner bleiben von der Pubertit an bis zu ihrem
Lebensende fruchtbar. Bei Minnern ist die volle
sexuelle Entspannung (der Orgasmus) zumeist
von einem Samenergufl begleitet. Deshalb ist fiir
viele Minner die geschlechtliche Titigkeit direkt
an die Fortpflanzungsfihigkeit gebunden.

Im weiblichen Geschlechtsleben hingegen
hingen Fortpflanzung und sexuelle Entspan-
nung nicht so eng zusammen. Frauen sind nach
der Pubertit nicht zeitlebens fruchtbar. Die
Ovulation findet gemif} einem biologischen Zy-
klus statt, der nicht an die geschlechtliche Betiti-
gung gebunden ist. Im Unterschied zu vielen
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Tierarten beschrinken Frauen ihre sexuellen
Kontakte nicht auf ihre fruchtbaren Perioden.
Auch nach der Menopause bleiben viele Frauen
noch lange Zeit sexuell aktiv. Frauen haben ein
Geschlechtsorgan, das nicht direkt auf die Fort-
pflanzung ausgerichtet ist: die Klitoris. Bei der
Frau steht die Geschlechtslust in keinem physio-
logischen Zusammenhang mit der Fortpflan-
zung. Falls die Theologen tiber das Geschlechts-
leben der Frau ernstlich nachdichten, konnten
siec kaum den Schlufl ziehen, daff die weibliche
Sexualitit einzig die Fortpflanzung zum Ziel und
Zweck habe.

Bekanntlich sind viele verheiratete Katholiken
mit der Haltung der Kirche zur Geburtenkon-
trolle nicht einverstanden. Diese Meinungsver-
schiedenheit ist schon seit langem vorhanden.
Wie eine Forschungsarbeit feststellte, haben
zahlreiche katholische Frauen in den Vereinigten
Staaten schon vor dem Zweiten Vatikanischen
Konzil kiinstliche Verhiitungsmittel verwendet’.
Von der Universitat Princeton durchgefiihrte
Umfragen ergaben, daf sich iiber achtzig Pro-
zent der katholischen Frauen der Vereinigten
Staaten zur Schwangerschaftsverhiitung nicht an
die empfangnisfreien Tage halten, sondern nach
anderen Mitteln greifen.. Die Zeitwahl wird,
zumal von jiingeren Frauen, immer weniger als
Mittel zur Geburtenkontrolle verwendet. Ent-
sprechende Forschungsarbeiten lassen vermu-
ten, dafl man inskiinftig von der Lehre der Kirche
noch mehr abweichen wird!®,

Von den Ehepaaren, die sich kiinstlicher Mit-
tel zur Geburtenkontrolle bedienen, tun dies die
einen aus eigenniitzigen Motiven oder aus dem
Verlangen nach materiellen Wohlstand. Andere
Ehepaare hingegen sind der Ansicht, dafl sie dies
aus einem verantwortbaren sittlichen Entscheid
heraus tun. Wirtschaftlich harte Zeiten iiben, vor
allem auf drmere Ehepaare, einen besonders
schweren Druck aus. Viele Ehepaare sind der
Meinung, sie miifiten die Geburten beschrinken,
um den Kindern, die sie schon haben, eine
angemessene finanzielle Grundlage, ein gemiitli-
ches Zuhause und eine solide Ausbildung zu
sichern.

Immer mehr erwerbstitige Frauen finden, die
Doppellast der beruflichen und hiuslichen Ver-
pflichtungen mache es ihnen unméglich, fiir
mehr als einige wenige Kinder zu sorgen. Das
Eintreten der Kirche fiir ein Wirtschaftssystem,
das es Miittern erméglichen wiirde, daheim zu
bleiben, wiirde das Problem nur zum Teil l6sen.

Miitter wollen weiterhin arbeiten, weil die Ar-
beit ithnen nicht nur finanzielle Mittel, sondern
auch persdnliche Werte verschafft. Immer mehr
Frauen sind der Ansicht, daff auflerhiusliche
Berufsarbeit «der Erfiillung der Berufung zum
Personsein» dient, die dem Menschen «eben
aufgrund seines Menschseins eigen ist»'!.

Wie das Zweite Vatikanische Konzil aner-
kannt hat, bildet die eheliche Hingabe fiir die
meisten Ehepaare ein wichtiges Einheitsband.
Die meisten katholischen Ehepaare in den Verei-
nigten Staaten sind der Ansicht, daff die Verwen-
dung eines zuverlissigen kiinstlichen Empfing-
nisverhiitungsmittels der beste Weg ist, um das
Gut ihrer ehelichen Gemeinschaft zu wahren, da
sie dann nur so vielen Kindern das Leben schen-
ken, wie sie es im Hinblick auf deren Wohl
verantworten konnen. Viele Gliubige, die sich
bemiihen, ein sittlich hochstehendes Leben zu
fiihren, versichern, daff die Verwendung von
Verhiitungsmitteln ihr Eheleben nicht behindert,
sondern fordert.

Die Kluft zwischen der offiziellen Lehre und
der personlichen Praxis in bezug auf die Gebur-
tenkontrolle ist bekannt. Auf der Bischofssyn-
ode von 1980 berichtete Erzbischof John Quinn
von San Francisco, daf8 viele katholische Ehe-
paare, «die sich sonst in ithrem Leben durch
eine christliche Gesinnung auszeichnen», kiinst-
liche Empfingnisverhiitungsmittel verwenden'%.
Wenn die Erfahrung der Gliubigen und die
Lehren der Kirche sich dermaflen widerspre-
chen, besteht eine Krise der Autoritit in Moral-
fragen.

Homosexualitit

Die Empfingnisverhiitung wird deshalb verur-
teilt, weil sie den Geschlechtsverkehr seiner Ei-
genschaft beraubt, das Leben weiterzugeben.
Die Kirche mifibilligt auch die homosexuelle
Betdtigung, weil diese nicht der Fortpflanzung
dienen kann'. Die kirchlichen Autorititen ver-
urteilen die homosexuelle Betitigung nicht ein-
zig aus dem Grund, weil sie dem korperlichen
Aufeinanderbezogensein der Geschlechter zuwi-
derhandelt, sondern auch deshalb, weil sie das
psychologische Aufeinanderbezogensein von
Mann und Frau in Frage stelle. (Dieses zweite
Argument wird nur in den Schriften derjenigen
Theologen dargelegt, die in Ubereinstimmung
mit dem Lehramt sind.) Der nordamerikanische
Theologe Edward Malloy hilt homosexuelle
Verbindungen deshalb fiir ordnungswidrig, weil
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sie der Kraft zu lebenslanger Treue entbehren. Er
behauptet, lesbische und homosexuelle Partner
wiirden aufgrund ihrer Geschlechtsgleichheit
zwangsliufig einander iiberdriissig werden und
gingen dann wieder auseinander. «Offenbar
kann blof das Mysterium der Andersartigkeit,
zumal wenn es in der Geschlechtsspezifitit wur-
zelt, die fortdauernde Aufgabe der Selbstiiber-
antwortung und der gegenseitigen hiuslichen
Verantwortung gewihrleisten.»' Der kanadi-
sche Theologe André Guindon entwickelt eine
Sexualethik, die sich aus einer Analyse der Ge-
schlechtlichkeit als einer Dialogsprache ergibt.
Der sexuelle Dialog ist nur dann echt, wenn er
auf einer Gemeinschaft zweier von Grund auf
verschiedener Personen — Mann und Frau -
beruht. «Die homosexuelle Bezichung entbehrt
einer totalen menschlichen Gemeinschaft. Der
echte menschliche Sinn fiir den anderen, so wie er
durch das bereichernde und erginzende Anders-
sein des anderen Geschlechts genahrt wird, ist
offensichtlich nicht vorhanden. Die andere Half-
te des Bettes ist gewissermaflen nur durch wie-
derum das Gleiche besetzt.»"

Heute liegt soziologisches Beweismaterial fiir
einen Zusammenhang zwischen strikten Ge-
schlechtsrollenerwartungen und der Verurtei-
lung von homosexuellem Verhalten vor. Nach
einer Umfrage unter Collegestudenten der Verei-
nigten Staaten mifibilligen Studenten mit tradi-
tionellen Ansichten iiber das minnliche und
weibliche Verhalten homosexuelle Beziehun-
gen'®. Eine weitere Forschungsarbeit in den Ver-
einigten Staaten ergab: «Einige verurteilten die
homosexuelle Person, die sie irrtiimlich fiir
weiblich hielten, wenn sie mannlich war, und fiir
mannlich, wenn sie weiblich war. Jede Bedro-
hung der herkémmlichen Aufs?altung in Mann
und Frau wurde verabscheut.»'” Ahnliche Ein-
stellungen fanden sich auch in Kanada und Brasi-
lien.

Es it ist schwierig, {iber die Erfahrung homo-
sexueller Katholiken zu sprechen. Da Kirche und
Gesellschaft die Homosexualitit verurteilen und
als widernatiirlich brandmarken, verheimlichen
lesbisch und homosexuell Veranlagte das, was sie
wirklich erleben. In Gesellschaften, in denen
man den Leuten von frithester Kindheit an bei-
bringt, daf heterosexuelle Beziehungen das ein-
zig Richtige sind, fillt es schwer, auch nur sich
selbst eine homosexuelle Neigung einzugeste-
hen. Deshalb ist nicht anzunehmen, daf alle
homosexuellen Personen denen gleichen, welche
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die Massenmedien oder auch nur die Soziologen
zumeist zu Gesicht bekommen,

Soziologische Untersuchungen und anekdoti-
sche Berichte sprechen von der vielfachen Part-
nerschaft homosexueller Minner. Studien iiber
lesbische Frauen hingegen scheinen eher zu er-
weisen, dafl diese im Lauf vieler Jahre nur eine
einzige oder nur wenige Partnerinnen haben. Die
Tatsache, dafl vor allem homosexuelle Minner
sich nicht an einen einzigen Partner halten, mag
mit einem Mangel an geeigneten Gesellschafts-
strukturen — einschlieflich geistiger Strukturen -
zusammenhingen, die linger dauernde homo-
sexuelle oder lesbische Partnerschaften stiitzen
wiirden. Doch gibt es homosexuelle und lesbi-
sche Paare, die mehrere Jahre hindurch Liebes-
beziehungen haben, sich aber wegen der Mifibil-
ligung durch die Gemeinschaft dagegen striu-
ben, iiber ihre Erfahrung in der Offentlichkeit zu
sprechen.

Einige lesbisch oder homosexuell Veranlagte
bedauern ihre homosexuelle Neigung und méch-
ten heterosexuell sein. Solche haben es schwer,
andauernde, zufriedenstellende sexuelle Partner-
schaften aufzubauen. Andere nehmen sich an, so
wie sie sind. Sie behaupten, wenn sie sich mit
ihrer sexuellen Ausrichtung abfinden, fordere
dies die Reife ihres Gefiihllebens, die Redlichkeit
und die Offenheit fiir andere. Einige lesbische
Frauen sagen, der Entschlufi, eine andere Frau zu
lieben, sei Zeichen einer gesunden Selbstannah-
me als Frau und der Liecbe zu anderen. Da die
meisten Gesellschaften den Frauen einreden, sie
seien von Natur aus minderwertige Geschopfe,
ist es fiir eine Frau keine geringe sittliche Lei-
stung, sich selbst zu lieben. Dies will nicht
heiflen, eine lesbische Beziehung sei der einzige
Rahmen, worin eine lesbisch veranlagte Frau ihr
Frausein als etwas Gutes bejahen konne. Wie
jedoch einige Lesbierinnen berichten, gelangen
sie zu einer solchen befreienden Selbstbestiti-
gung auf dem Weg einer sexuellen Liebe zu einer
anderen Frau.

Viele homosexuelle oder lesbische Paare spre-
chen beredt von der tiefen Freundschaft, die sie
mit ihren Partnern erleben. Einzelne lesbische
Frauen sagen betont, daf} ihre Beziechung von
einer Gleichheit zwischen den Partnerinnen ge-
prigt werde, die von nichtgleichgeschlechtlichen
Paaren in den jetzigen Gesellschaftsstrukturen
beinahe unméglich zu erreichen sei. Ein homo-
sexuelles oder lesbisches Paar kann nicht ein
Kind als Frucht ihrer Liebesbeziehung ansehen.
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Die Partner betonen jedoch, dafl ihre Beziehung
auf manche andere Weisen dem Leben dienen
und gesellschaftlich bereichernd sein kénne. Da
bei homosexuellen Beziehungen keine Fort-
pflanzungsmaglichkeit besteht, zwingen solche
Verbindungen die Theologen, iiber eine sexuelle
Betdtigung nachzudenken, deren Sinn allein in
gegenseitiger Verbindung und gegenseitigem
Vergniigen liegt. Homosexuelle Manner und les-
bische Frauen behaupten, dafl die sexuelle Betiti-
gung schon um dieser Zwecke willen wertvoll
sel.

! Dieser Aufsatz befafit sich mit der Erfahrung der Gliubi-
gen in den Vereinigten Staaten. Dies ist die Kultur, die ich
meiner Erfahrung und Forschungstitigkeit nach am besten zu
beschreiben vermag.
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