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2 Dieses «totale Bild des Menschen» mufl alle drei Dimen-
sionen der Anthropologie integrieren: Vergangenheit, Ge-
genwart, Zukunft (2. April 80).

3 Marcel Clément, Une Théologie de la Sexualité =
L’Homme Nouveau, No 797 (1. Nov. 81) 1, erschienen in
Belgien, Frankreich und Kanada. Das ist seine erste Schrift in
einer Reihe von 15 Kommentaren: 798 (15. Nov. 81), 799 (6.
Dez. 81), 800 (20. Dez. 81), 801 (3. Jan. 82), 802 (17. Jan. 82),
803 (7. Febr. 82), 804 (21. Febr. 82), 805 (7. Mirz 82), 806
(21. Mirz 82), 807 (4. April 82), 808 (18. April 82), 809 (2.
Mai 82), 810 (16. Mai 82). Voraus geht ein Vorwort, «Les
fondements de la théologie de Jean-Paul», von Aline Lizotte,
796 (18. Okt. 81).

* Die «Erklirung zu einigen Fragen der Sexualethik» ist
ein gutes Beispiel fiir diese Art des Verstindnisses. (Vgl. die
Dokumentation in diesem Heft!) Fiir eine genaue Ubersicht
iiber die theologische Meinung zu diesem Thema siche
Richard A. McCormick SJ, Notes on Moral Theology 1965
through 1980 (University of Washington, America Press,
1981) 668—682.

3 Zum Beispiel die sechs Stufen der moralischen Entwick-
lung, in der Theorie dargestellt von Lawrence Kohlberg;
siehe «Education for Justice: A modern Statement of the
Platonic View»: Moral Education: Five Lectures (Harvard
Press, Cambridge Mass., 1970) 57-83. Ein theologischer
Versuch, die Entwicklungstheorien von Piaget, Erikson und
Kohlberg mit einer transzendentalen Theorie des Bewufit-

seins zu verkniipfen, findet sich bei Walter E. Conn, Con-
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Neue Entwicklungen in der
Sexualethik

Seit einigen Jahrzehnten sind wir, wie die voraus-
gehenden Beitrige unterstrichen haben, Zeugen
einer regelrechten sexuellen Revolution und ei-
ner Welle anthropologischer Untersuchungen
auf dem Gebiet der Sexualitit. Der von der
christlichen Tradition aufgestellte Normenbe-
reich scheint dadurch in Frage gestellt zu sein.
Wie versucht die gegenwirtige Moraltheologie,
sich einer solchen Situation zu stellen? Unser
Beitrag mochte versuchen, auf diese Frage eine
noch allgemeine Antwort zu geben. Er mochte
hierzu weniger die internationalen theologischen
Veroffentlichungen durchsehen, die ich nicht

science: Development and Self-Transcendence (Religious
Education Press, Birmingham, Alabama, 1981). James W.
Fowler hat zur Erklirung des Vorganges des Glaubens eine
Entwicklungskonzeption gebraucht. «Faith Development
Theory and the Aims of Religious Socialization» = Gloria
Durka und Joanmarie Smith (Hgg.), Emerging Issues in
Religious Education (Paulist Press, New York 1976)
187-208, und seine Life Maps: Conversations on the Journey
of Faith (Word Books, Waco, Texas, 1978), ebenso seine
«Stages in Faith, The Structural-Developmental Approach»
= Thomas C. Hennessy S] (Hg.), Values and Moral Deve-
lopment (Paulist Press, New York, 1976) 173223,

® Ronald Modras geht der Mehrdeutigkeit von Johannes
Pauls personalistischer Ethik nach in «The Moral Philosophy
of Pope John Paul II»: Theological Studies, 41 (Dez. 1980)
683-697).
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genug kenne, sondern vielmehr auf jene Denk-
richtungen abheben, mit deren Hilfe die Moral-
theologen vermutlich eine Ethik aufzustellen
vermdgen, die in den Augen unserer Zeitgenos-
sen einigermaflen ernst genommen wird. Zuvor
jedoch will ich meinen persénlichen Eindruck
wiedergeben: Ich habe das Gefiihl, daf} die Mo-
raltheologen vom Fach nach einer Zeit der Ver-
wirrung (sie hatte sich in Reaktionen der Angst-
lichkeit gezeigt, in einem Gefiihl der Minderwer-
tigkeit, ja sogar der Schuld, in einem Verstum-
men oder auch einem defensiven und verkrampf-
ten Riickzug in die Haltung vergangener Zeiten)
jetzt in Sachen Sexualethik ohne Komplexe das
Wort zu ergreifen wagen. Das offenbart sich bei
thnen auf zweierlei grundlegende Weisen, die
dialektisch zueinander stehen und die fiir Verhal-
tensformen einer Neuheit gegeniiber traditionell
geworden sind: in einem Versuch, das zu inte-
grieren, was in der heutigen «sexuellen Revolu-
tion» als giiltig erscheint, und in einem propheti-
schen Willen, die menschliche Gemeinschaft
wachzurufen — ein ‘Aufruf aus dem tiglichen
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Umgang mit dem Wort Gottes, Wort, das der
falschen Weisheit der Welt stets Torheit bedeutet
(1 Kor 1).

Diese doppelte Haltung war méglich, weil die
derzeitige Moraltheologie entschlossen die zeit-
gendssischen Humanwissenschaften in ihrer
Vielfalt (anthropologische Biologie, Psychoana-
lyse, Soziologie, Ethnologie usw.) zu Gehor
nimmt, ohne deshalb die Entdeckungen der Bi-
belexegese zu vernachlissigen. Mir scheint aller-
dings, man hat in den Reihen vieler Moraltheolo-
gen den Beitrag der Psychoanalyse privilegiert,
was zuweilen in den theologischen Veroffent-
lichungen deutlich in Erscheinung tritt. Ein Ein-
bau der Psychoanalyse in die Ethik setzt sich ja
bekanntlich zwei geradezu klassischen Gefahren
aus: der Gefahr einer Uberbewertung des Wortes
und eben dadurch einer Unterbelichtung der das
sexuelle Verhalten tragenden psychologischen
Stiitzen, und dann der Gefahr, eine Intimethik
zu entwickeln, indem den gesellschaftlichen Di-
mensionen des geschlechtlich bestimmten Le-
bens nicht genug Aufmerksamkeit gewidmet
wird. Wie dem auch sei, jedenfalls hat die Mo-
raltheologie aus dem Riickgriff auf diese neuen
wissenschaftlichen anthropologischen Kenntnis-
se bedeutende Fortschritte gewonnen; sie halfen
ihr, eine ihre Lehre oft unterschwellig tragende
veraltete Anthropologie zu iiberwinden und
Heilige Schrift und Tradition auf neue Weise zu
befragen, auch neue und realistische Méglichkei-
ten pastoraler Aufnahmebereitschaft zu entfal-
ten. Wir wollen darum einige Punkte untersu-

‘chen, die gut zeigen, wie im Bereich der Sexual-

ethik dieser Gedankenaustausch zwischen Hu-
manwissenschaften und Moraltheologie ge-
schieht.

1. Das organisch Geschlechtliche als Komponente
der Sexualitit

Die neuere Anthropologie hat in erster Linie zur
Erkenntnis gefiihrt, dafl die Sexualitit eine sehr
viel weitere Wirklichkeit umgreift als das blof
genitale Geschlechtsleben. Tatsichlich enthiillen
sowohl die Biologie als auch die psychologischen
Forschungen den Tatbestand, daff die Sexualitit,
weit davon entfernt, sich nur auf das Funktionie-
ren der Geschlechtsorgane zu beschrinken, jede
menschliche Zelle prigt und jedes menschliche
Verlangen trigt. In diesem Sinn ist die Sexualitit
jene mannliche oder weibliche Dimension, die
die gesamte Wirklichkeit des Menschen vom
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ersten Augenblick seiner Existenz an pragt. Es
kann daher fiir den Theologen keine Rede mehr
davon sein, die Ausiibung der genitalen Anlagen
und Fiahigkeiten iiberzubewerten, wenn er auf
die Regulierung der Sexualitit reflektiert. Diese
Regulierung versteht sich zuerst nicht als Beherr-
schung der geschlechtlichen Betitigungen (Mas-
turbation, Geschlechtsverkehr), sondern in der
menschenwiirdigen Ubernahme des geschlechts-
bestimmten Verlangens, das jede menschliche
Beziehung unterschwellig beeinflufit.

Ubrigens hat dieser erweiterte Begriff der Se-
xualitdt der Moraltheologie die Bedeutung einer
allzu lange vergessenen Gegebenheit der Schrift
neu entdecken helfen, nimlich die Beziehungs-
funktion der Sexualitit. Nach dem iltesten
Schopfungsbericht (Gen 2) wird sie nicht zuerst
als eine solche beschrieben, der lediglich die
Zeugungsfunktion zukommt, sondern als dazu
bestimmt, den Mann aus seiner unguten Einsam-
keit herauszufiihren. Die Keuschheit, deren Be-
deutung die gesamte christliche Uberlieferung
bezeugt, wird also fortan klar von der Enthalt-
samkeit unterschieden (diese ist ja Enthaltung
von orgastischer Lust) und als die Tugend ver-
standen, die es dem Menschen erméglicht, einen
voll menschenwiirdigen Gebrauch seiner ge-
schlechtsbestimmten Dimension nicht nur in sei-
nen Beziehungen zum Mitmenschen, sondern
auch in seinen Beziehungen zum Kosmos und zu
Gott zu machen.

Die heutige Moraltheologie wird, wenn sie die
Zeitgenossen iber ihr sexuelles Leben befragt,
nicht mehr nur zu einem Urteil {iber die Qualitit
des eigentlichen Geschlechtslebens aufrufen,
sondern wird bitten, dieses in das gesamte ge-
schlechtsbestimmte Dasein einzufiigen und sich
Fragen folgender Art zu stellen: Wie habe ich
meine verschiedenen Fihigkeiten und Anlagen,
den Partner anzulocken, gebraucht? Hat dieser
Gebrauch die Freiheit des anderen gefordert oder
hat er ihn in mein eigenes Verlangen unwider-
stehlich hereingezogen und eingesperrt? Habe
ich ‘mich durch den Lustgewinn aus den doch
eigentlich kosmischen Wirklichkeiten auf einen
Riickweg begeben, oder war das im Gegenteil
eine Weise, fiir den Augenblick den Mangel zu
vergessen, um den unvermeidlichen Frustratio-
nen des Lebens besser die Stirn bieten zu kon-
nen? Dient meine Beziehung zu Gott dazu,
meine mannliche oder weibliche Dimension zu
verdecken und mein eigenes Verlangen zu befrie-
digen, oder wird sie so gelebt, dafl sie mein
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Sehnen als Mann oder als Frau reinigt und ver-
tieft?

2. Das Gesetz der symbolischen Kastration

Ein anderer Beitrag der zeitgendssischen An-
thropologie wird durch die Ethik wieder aufge-
nommen, und dahinein gehoren die eben aufge-
worfenen Fragen, wie leicht zu erraten war; auch
er 6ffnet einen neuen Zugang zu gewissen bibli-
schen Abschnitten; ich spreche von der Bedeu-
tung des Kastrationsgesetzes fiir das Aufblithen
der menschlichen Subjekthaftigkeit. Man weif§
ja, daBl in den Augen der Anthropologen der
Ubergang vom Kindsein (infans — etymologisch
ein Wesen ohne Wort) zum Subjektsein, das des
Sprechens und der Mitteilung fahig ist, mittels
Auferlegung eines Verbots oder eines trennen-
den Gesetzes geschieht, im wesentlichen des
Gesetzes der Sprache. Dieses Gesetz ermdglicht
es dem «Menschenjungen», aus dem «Tohuwa-
bohu» verschwommener Einheit mit seinem Ur-
sprung herauszutreten und das in sich selbst
verschlossene Imaginative (mit dem kennzeich-
nenden Wunsch nach Allmacht) aufzubrechen,
um in die sogenannte symbolische Ordnung
hinauszutreten, in der sich die Anerkenntnis des
anderen in seinem Anderssein vollziehen kann.
Die Kastration durch das Gesetz erlaubt dem
menschlichen Subjekt also, das «inzestudse» (-
castum) Band zu seinem Ursprung zu zerreiflen,
um keusche (casta) Bindungen einzugehen, die
immer einen uniiberwindlichen und strukturie-
renden Mangel integrieren. So verstanden ist

Keuschheit jene Haltung, die ein Geschlechtsle-

ben ohne Vermischung und Verwischung mit
dem anderen, vielmehr in einem gesunden Ja
zum anderen und zu sich selbst zur Vollendung
bringt.

Dieser anthropologische Beitrag verlieh be-
stimmten Abschnitten der Heiligen Schrift neuen
Glanz. Man hat zum Beispiel bemerkt, daff
Gottes schopferische Titigkeit in der Schop-
fungsgeschichte als von einem urspriinglichen
Tohuwabohu ausgehende Ausgestaltung einer
Ordnung dargestellt ist, in der das Wort als
trennende Kraft wirkt, als Quelle der Unter-
scheidung (Gen 1), in der das Verlangen durch
Auferlegung eines Verbotes aufbricht (Gen 2)
und in der schliefilich in der gleichzeitigen An-
nahme der Unterscheidung zwischen Geschopf
und Schopfer wie auch zwischen jedem Element
der geschaffenen Welt die Erkenntnis der Ahn-

lichkeit von Mensch und Gott und von Mann
und Frau méglich wird. Ebenso lassen sich die
die Sexualitit betreffenden Reinheitsvorschriften
von Levitikus 18—20 als Ausdruck des Willens
verstehen, nicht zuzulassen, daff in die durchge-
staltete Schopfungsordnung durch Sachverhalte,
die die Grenzen zu verwischen drohen (Blutver-
giefen, Samenergufl, Homosexualitit usw.),
Verwirrung gesit wird.

Dementsprechend versucht die gegenwartige
Moraltheologie, in die innerste Mitte des Begriffs
der Keuschheit einen sehr modernen, zeitgemi-
Ben Begriff einzubauen, den der Unterscheidung
(Differenzierung). Sie bricht den immer neu
erwachenden Wunsch nach der verlorenen Fiille
des Ursprungs. Letzten Endes ist die grofle Frage
der Ethik diese: Wie lebt und erlebt der Mensch
die Dialektik des anderen und des Selbst im
Bereich jener drei Aufgaben, die die Heilige
Schrift und die Anthropologie der Sexualitit
zuweisen? Wir wollen sehen, wie der Moraltheo-
loge die Verwirklichung dieser Funktionen be-
fragt.

3. Die Keuschheit und die drei Funktionen der
Sexualitat

a) Die relationelle Funktion. Entgeht der Mensch
in seinen Beziehungen der Indifferenz(Gleich-
giiltigkeit), also der Leugnung der Ahnlichkeit,
und zugleich der Indifferenzierung (Gleichma-
cherei), also der Verweigerung des Andersseins?
Wird der Partner, mit dem er sich einliflt, als ein
das triebhafte Verlangen befriedigendes Objekt
erlebt oder als ein Subjekt voller Geheimnis, als
Wesen, das dem Verlangen noch gréfleren Tief-
gang verleiht? Wird der geliebte Mensch in seiner
Fehlbarkeit erkannt und angenommen oder dient
er zur Starkung des eingebildeten Bediirfnisses
nach Idealisierung? Bildet sich die Beziehung im
bescheidenen Bewufltsein der langfristigen Ent-
wicklung eines jeden Menschen oder bricht sie
wild auf im Traum eines «alles sofort», immer
Anzeichen eines ausgeprigten primiren Narzif}-
mus? Wird die in der Weiblichkeit oder Mann-
lichkeit des anderen auf einen zukommende Ver-
schiedenheit iibernommen oder abgelehnt? So
konnte man weiterfahren. Es ist klar, alle diese
Fragen gehen jeden Menschen an, welcher gesell-
schaftlichen Ordnung auch immer er angehéren
mag (Zolibat, Ehe, Geschiedensein, Witwen-
schaft, freie Liebe) und sogar auch unabhingig
von seiner psycho-sexuellen Verfafltheit (Ho-
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mosexueller, verschiedene Formen von Unreife
etwa).

b) Die erotische Funktion. Sie wird in der Bibel
sehr wohl erwihnt (vgl. das Hokelied), wurde
aber durch die Tradition in iibertriebenem Mafle
verdachtigt. Mit Recht hat die gegenwirtige Se-
xologie sie wieder aufgewertet, auch die Ent-
wicklung der Sitten trug dazu bei; fortan nimmt
die Theologie sie in ihre Uberlegungen herein,
unterwirft sie freilich wie die zuvorgenannte
Funktion dem Kriterium der Keuschheit im Sin-
ne einer gesunden Regulierung der dialektischen
Beziehung zwischen dem eigenen Selbst und dem
des anderen. Tatsichlich ist die erotische Lust
vielleicht eine jener Wirklichkeiten, durch die
der Mensch am meisten mit dieser Dialektik
konfrontiert wird.

Die Lust ist immer Selbsterfahrung, weil sie
momentanes Vergessen der Andersheit der Zeit
ist und fliichtiges Einswerden mit sich selber und
mit dem anderen, der diese Lust zeugt. In diesem
Sinne ist sie stets vorldufiges Vergessen des durch
die symbolische Kastration hervorgerufenen
Mangels und also Neuaktualisierung einer Ur-
phase des Daseins. Daher lifit sie sich so leicht
sakralisieren; sie faszimiert und erzeugt zugleich
Furcht; denn wenn sie auch die volle Macht der
Verschmelzung verleiht, so ist sie doch auch eine
Neuverwirklichung eines gefihrlichen Zustands
der Indifferenzierung.

Paradoxerweise ist die Lust aber im gleichen
Augenblick auch Erfahrung des anderen. Denn
eben die Lust lifit den Kérper als das andere
erleben, das dem Willen nicht mehr ganz unter-
steht. Uberdies ist sie eine existentielle Erfahrung
der Abhingigkeit in bezug auf den anderen, der
Lust zu erleben gibt und eine gewisse Selbstver-
gessenheit abverlangt.

Eine der Aufgaben der Moraltheologie ist es
demnach, den Weg zu einer gesunden Regelung
der Lust aufzuzeigen, indem sie die zwei in der
Lust wirksamen gegensitzlichen Versuchungen
entlarvt. Die Lust kann nimlich als Selbsterfah-
rung Flucht vor dem anderen sein wollen. Das ist
dann der Fall, wenn der Mensch unablissig
Lusterlebnisse zusammenrafft; er versucht, die
verlorene Fiille der Welt des Ursprungs zuriick-
zuholen. Umgekehrt kann die Lust als Erfahrung
des anderen den Menschen in eine Verweigerung
seiner Selbsthingabe hineintreiben; er ver-
krampft sich dann in einer wirklichkeitsfremden
Askese, eigentlich ein Zeichen des Willens zur
Macht iiber den anderen. Die Verdichtigung der

Lust ist in den Augen des heutigen Moraltheolo-
gen ebenso ungesund wie ihre Suche um jeden
Preis.

c) Die prokreative Funktion. Auch sie wurde
durch die Uberlieferung der Kirche iiberbewer-
tet, aber auch sie kann im Licht der Dialektik des
anderen und des Selbst untersucht werden. Tat-
sichlich ist ja das aus dem geschlechtlichen An-
derssein der beiden Elternteile hervorgegangene
Kind dennoch vom selben Fleisch und Blut wie
sie. Es wird darum die in thnen schlummernden
alten Traume wachrufen. So geschieht es, daf} der
Wunsch nach dem Kind vor allem Ausdruck
eines narzifitischen Willens werden kann, die den
Menschen bildende klaffende Leere aufzusitti-
gen. Umgekehrt kann das Nein zum Kind zu-
gleich ein Nein zur Andersheit eines Menschen-
wesens bedeuten, von dem man weifl, daf es
notwendigerweise der Gewalt seiner Eltern ent-
gleiten wird. Das heifit auch, daff Vaterschaft
und Mutterschaft zumeist den Stempel einer
fundamentalen Doppeldeutigkeit an sich tragen.

4. Die Sexualitit als Geschichte

Was soeben gesagt wurde, bringt einen dritten
Beitrag der anthropologischen Theorien zu Ge-
sicht. Das sexuelle Verhalten ist nimlich im
allgemeinen iiberdeterminiert oder mehrfach de-
terminiert, das heiflt, «es besitzt einen Riickbe-
zug auf mehrfache unbewufite Elemente, die sich
in Abfolgen verschiedener Bedeutsamkeit orga-
nisieren, von denen jede einzelne auf einer Inter-
pretationsebene ihre eigene Kohirenz besitzt»'.
Der Moraltheologe darf sich also nicht mehr von
der bloflen Erscheinung des sexuellen Verhaltens
beeindrucken lassen. Dieses kann in seinen Au-
Berungen sehr wohl als mit den Forderungen des
Gotteswortes konform erscheinen und in Wirk-
lichkeit Symptom sehr wenig menschenwiirdiger
psychischer Haltungen sein. So sind gewisse
Formen ehelicher Treue ein Zeichen von
Zwangsneurosen, gewisse Formen von Enthalt-
samkeit Ausdruck einer Suche nach Macht, be-
stimmte Weigerungen, sich fiir immer zu enga-
gieren, Bekundung einer iibertriebenen Anhing-
lichkeit an die Mutter, obwohl sich solches Wei-
gern als Ausdruck der Freiheit verstehen will.
Umgekehrt kann es sein, daff in der Geschichte
des einen oder anderen Menschen die Weigerung
gegeniiber einer bestimmten Forderung des
Evangeliums einen Versuch bedeutet, zu einem
menschlicheren Geschlechtsleben zu gelangen:
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Ein junger Mann etwa, der es ablehnt zu heiraten,
befindet sich vielleicht in einer wichtigen Etappe
seines Lebens, in der er sich auf diese Weise von
einer iibermafig herrschsiichtigen elterlichen In-
stanz distanziert. Die Moraltheologie kommt so
zu einer grofleren Komplexitdt im ethischen Ur-
teil, in das sich sowohl das Unbewufte als auch

die Geschichte des Menschen als entscheidende

Momente der Unterscheidung integrieren. Auf
diese Weise verbindet sich heute die Sexualethik
mit den Bemiihungen der zeitgendssischen Phi-
losophie und entwickelt sich in Abkehr von der
geschichtslosen Sicht der klassischen Anthropo-
logie.

Aber diese Eingliederung der Geschichte in
den Bereich der Sexualitit geschieht nicht nur mit
Hilfe des neubedachten Verhaltens des menschli-
chen Subjekts wihrend seiner edukativen Ent-
wicklung. Sie geschieht auch durch eine neue
Weise, die sexuelle Wirklichkeit in sich selbst zu
verstehen. Die anthropologischen, vor allem
Freudschen Forschungen zeigen ja, daf} die Se-
xualitit kein massiver, statischer, ein fiir allemal
am Ende der Reifezeit festgelegter Instinkt ist,
sondern eine Geschichte hat, ja sogar ist. Die
sexuelle Organisation des Menschen ist ganz und
gar nicht fixiert; sie ist mehr oder weniger ein
labiles System einer Vielfalt von Partialtrieben.
Das will besagen, daf die Moraltheologie die
Sexualitit als eine Wirklichkeit denken muf, die
" natiirlich teilweise der regulierenden Macht des
menschlichen Willens untersteht, aber ihr ganz
eigenes Werden besitzt, woriiber das Bewufitsein
oft nur eine sehr begrenzte Macht hat,

Demnach miissen die Moraltheologen fortan
davon tiberzeugt sein, dafl es eine vollkommene
Sexualitit nirgends gibt, daf} die volle Beherr-
schung des sexuellen Lebens ebenso wenig exi-
stiert wie in den anderen Daseinsbereichen des
Menschen, daff es in der Natur der Sexualitit
liegt, das Scheitern, den Riickschritt, die Verhir-
tung in der Unreife und die Augenblicke uniiber-
windbarer Zwinge zu erleben wie auch Stunden
der Lust und der Freude, der Reifung und Subli-
mierung in Freiheit.

Die Moraltheologie sieht sich hier mehrfach
eingefordert. Zuerst mufl sie gut unterscheiden
zwischen dem, was aus dem siindigen Willen
kommt, und dem, was nur Ausdruck der
menschlichen Endlichkeit ist; es geht hier um ein
rechtes Verstiandnis von Siinde im sexuellen Be-
reich. Sie mufl auch die psycho-sexuellen und
endgiiltig atypischen Formen des menschlichen

Subjekts in Rechnung stellen, die es zuweilen im
Verlauf seiner Geschichte ausgestaltet. Es gibt ja
Millionen von Menschen in der Welt, die unfihig
sind, alle relationellen, erotischen und prokreati-
ven Dimensionen der Sexualitit zu entfalten,
weil sie endgiiltig durch eine besondere sexuelle
Ausrichtung wie etwa die Homosexualitit oder
durch orgastische und/oder relationelle, ihr
Lustverlangen beeinflussende Hemmungen ge-

‘prigt sind. Mehr noch, diese Menschen sind oft

unfihig zu einem enthaltsamen Leben; und wenn
sic es dennoch auf sich nehmen, geschieht es
vielfach auf Kosten einer wahren Lebensfreude.
Hier liegt fiir die Moraltheologie eines der ent-
scheidenden Probleme und eine der dringendsten
Aufgaben. Wie soll man allen diesen sexuell
«atypisch» lebenden Menschen zu Hilfe kom-
men? Wie soll man ihnen einen moralisch giilti-
gen Weg zeigen, auf dem sie ihr genitales und
sexuelles Leben so gut wie méglich zu regeln
vermogen, ohne «schwere Lasten aufgebiirdet zu
bekommen»?

Mir scheint, die theologische Forschung steckt
hier noch wirklich in den Kinderschuhen. Der
Grund ist leicht einzusehen, sobald man einen
anderen Beitrag der Sexualanthropologie beach-
tet, bei dem ich mich nun ein wenig aufhalten
will; ich will von dem der systemhaften und
gesellschaftlich-kulturellen Dimension des Ge-
schlechtlichen gewidmeten Interesse sprechen.

5. Die systemhafte und gesellschaftlich-kulturelle
Dimension der Sexualitit

Die Ethik der Vergangenheit litt oft an einem
libertrieben substantialistischen Denken; sie be-
trachtete das Verhalten als ein An-sich. So sprach
man etwa von der Selbstbefriedigung als einem
zuinnerst perversen Akt oder von dem uneheli-
chen Zusammenleben als einer radikal dem Plan
Gottes widersprechenden freien Liebe usw. Nun
besteht aber eine der eigentiimlichsten Entwick-
lungen der Moraltheologie eben darin, das sub-
stantialistische Denken in ein Systemdenken zu-
riickzuversetzen oder besser einzubauen. Fortan
begreift der Theologe das sexuelle Verhalten
inmitten von Systemen, das heiflt in einem Gefii-
ge von Elementen, die gegenseitig aufeinander
einwirken.

Konkret will das heiflen, daff das sexuelle
Verhalten eines Menschen seinen Sinn nicht in
sich allein besitzt, sondern in den gleichzeitigen
Verbindungen zu den anderen Systemelementen

254



NEUE ENTWICKLUNGEN IN DER SEXUALETHIK

hin, in die es eingefiigt ist. Die Sexualitit eines
Menschen bildet mit seinen Beziehungen zur
Aggressivitit, zum Geld, zur herrschenden
Ideologie, zur gesellschaftlichen Schicht, der
man angehort, usw. ein System. Wenn also der
Moraltheologe tiber ein spezielles sexuelles Pro-
blem wie etwa liber das uneheliche Zusammenle-
ben nachdenkt, wiirde er einen schweren metho-
dologischen Irrtum begehen, wenn er diese Frage
lediglich unter einem rein intimistischen und
sexologischen Gesichtspunkt anginge. Darum
beginnen die derzeitigen ethischen Untersu-
chungen iiber die Sexualitit stets mit der Ausar-
beitung einer Typenlehre des Verhaltens; sie
fithrt zur Einsicht, daf es tatsachlich nicht eine
Masturbation, sondern viele Arten von Mastur-
bation gibt, nicht eine freie Liebe, sondern viele
Formen von freier Liebe, deren individuelle und
gesellschaftliche Bedeutungen ganz und gar nicht
tibereinstimmen.

Die Ethik wird so zur Kunst, die zwischen-
menschlichen Beziehungen in den Griff zu be-
kommen, die Wirklichkeit als durchorganisierte
und komplexe Totalitit zu sehen, die Verirrun-
gen der Systeme aufzudecken, um zu versuchen,
die Richtung, in die die verschiedenen menschli-
chen Gruppen abtreiben, bewufit zu machen.
Fir die Beurteilung wird die Mittlerrolle der
wissenschaftlichen Gesellschaftsanalysen unab-
dingbar, aber auch der Riickbezug auf die Tradi-
tion, die iibrigens die wichtige Aufgabe hat,
Einspruch zu erheben. Wir wollen das niher
erklaren.

6. Der von der Tradition erbobene Einspruch

Die traditionellen ethischen Normen sind in
Wirklichkeit geschichtliche Spuren jener Ant-
worten, die die Christen der Vergangenheit auf
die Frage nach ihrer Verwirklichung als sich der
Herrschaft Christi unterwerfende freie Men-
schen gegeben haben. Diese Normen miissen
relativiert werden, denn sie sind Antworten un-
serer Vorginger auf Umstinde, die von den
unsrigen radikal verschieden sind. Insofern diese
Normen aber darauf hindeuten, in welcher Rich-
tung die uns vorangegangenen Christen ihre
Beziehung zu Gott verwirklichen zu konnen
glaubten, miissen wir uns von ihnen aufgerufen
tithlen, unser Gedichtnis aufzufrischen, damit
wir die Gegenwart richtig lesen und so vermé-
gen, eine dem Menschen forderliche Zukunft zu
erfinden. Auf jeden Fall ist es klar: Wenn sich
zeigen sollte, dafl eine ethische Norm, die ein

Verhalten betrifft, das tief in das menschliche
Dasein ‘eingreift, bestindig und allgemein von
der Tradition festgehalten wurde, so ist es hoch-
wahrscheinlich, daf} diese Norm sehr wohl we-
sentliche Werte beriihrt. Man wird sie also nicht
iibertreten konnen, ohne dem Wort Gottes un-
treu zu werden. Nun steht aber der christlichen
Tradition auf dem sexuellen Gebiet eine gewisse
Anzahl solcher Normen zur Verfiigung; sie wer-
den dem Theologen helfen, den herrschenden
gesellschaftlichen, stereotypen Verhaltensmu-
stern nicht zum Opfer zu fallen, sich vielmehr in
die Lage zu versetzen, seinen Zeitgenossen, wo
es sein muf}, ruhig und fest entgegenzutreten.

Unter diesen Normen mufi meiner Ansicht
nach eine vor allem ithren Wert neu finden: die
Norm der ebelichen Treue und des Wertes der
endgiiltigen Bindung. Unsere Gesellschaft erlebt
eine wachsende Woge der Unbestindigkeit in
den geschlechtsbestimmten Beziehungen. Es ist,
als behandle man das Geschlechtsverlangen wie
ein Finanzkapital. Die Treue wird da zuallererst
als maximale Rentabilisierung eines «Kapitals»
an Lustbediirfnis verstanden, das sich nacheinan-
der in den sich am unmittelbarsten «bezahlt»
machenden Beziehungen investiert. Der Um-
gang mit dem Gotteswort bewahrt den Moral-
theologen davor, in eine derart «wirtschaftliche»
Sicht der menschlichen Sexualbeziehungen abzu-
gleiten. Und die Tradition hilft zu entdecken,
dafl die Sexualitit nicht eine zu investierende
Energie ist, sondern ein Geheimnis, das die
Person in ihrer Ganzheit umfaflt und durch-
dringt, ein Geheimnis, das erst dann seine volle
Entfaltung findet, wenn es sich in der agdpe dem
Anderssein des anderen Geschlechts aussetzt,
und das auf Dauer.

In der Tat hilft uns die Sakramentstheologie,
die die Liebe als ein konkretes Gleichnis der
unwandelbaren Liebe Gottes zur Menschheit
versteht, zu der Einsicht, daff man nur dann von
einer wahren ehelichen Liebe sprechen kann,
wenn sie das Wagnis eines endgiltigen Engage-
ments eingeht. Sich in der Ehe fiir immer auf den
anderen einzulassen, bedeutet einen tiefgreifen-
den Akt des Glaubens an den anderen, weil man
sich damit zum Teil vom anderen her empfangen
will. Was wir oben tiber das dialektische Verhalt-
nis zwischen dem anderen und dem eigenen
gesagt haben, gilt auch hier: Die Treue und das
fiirs Leben gegebene Wort besagen einen Ver-
such, aus der alles im Griff behaltenden Beherr-
schung seiner selbst herauszutreten, um sich
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einer wahren symbolischen Kastration des ima-
gindren Traums von der Verschmelzung im
Einen.

Noch eine andere von der Moraltheologie
standig festgehaltene Norm kann unseren Zeit-
genossen heute niitzlicherweise zur Frage wer-
den, nimlich die Norm von der Notwendigkeit
der Institution als Ort einer Inkarnation der
Liebe. Die Liebe erschopft ja ihre Bedeutung
nicht bloff in der Intimitit der personalen Bezie-
hung, sondern besitzt auch eine radikale gesell-
schaftliche Funktion. Die Moraltheologen miis-
sen also heute versuchen, das fiir viele Jugendli-
che gar nicht mehr Selbstverstindliche aufs neue
begreifbar zu machen, dafl nimlich der institu-
tionelle Aspekt als Chance erlebt werden kann,
die Endlichkeit des Menschen ernst nehmen zu
konnen, da seine Freiheit zu ihrer Entfaltung des
anderen, der gesellschaftlichen Regeln und der
Regelung durch den Ritus bedarf; als die Chance,
teilweise dem anderen zu iiberlassen. So sind
Treue und gegebenes Wort, wenn sie nicht ver-
kommen, Zeichen wahrer Keuschheit, das heifit

! J. Laplanche und Pontalis, Vocabulaire de la psychanaly-
se (Paris 1971) 467.

Aus dem Franzosischen iibersetzt von Arthur Himmelsbach
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1938 in Saint-Dizier, Frankreich, geboren. Mitglied der
Genossenschaft der Salesianer Don Boscos. 1968 Priesterwei-

das menschliche Lustverlangen wirksam in die
Welt der Gemeinschaft einzufiigen und so seine
libertriebene Individualitat zu mifligen.

Zum Schlufl méchte ich an eine der grundle-
gendsten Normen erinnern, die die Theologie in
ihrer Vergangenheit wiederentdeckt: an die
Norm von der dem Evangelium entsprechenden
Relativierung aller menschlichen Bindungen an-
gesichts des einen Absoluten — Gott. Die Beob-
achtung einer solchen Norm fiihrt zu einer Art
Entkrampfung in jeder geschlechtlich bedingten
Liebe (vgl. Lk 18, 291). Hier ist woméglich ein
Aufruf an die Volker der westlichen Welt am
Platz, denn sie haben nach Meinung der Soziolo-
gen zu hochgesteckte Erwartungen an das Ehe-
paar entwickelt, an das Kind und schlieflich auch
an die Sexualitit. So liefe sich dieser Aufruf
formulieren: «Erinnert euch daran, es gibt eine
dauerhafte, geschlechtlich erfiillende Zuneigung
nur in der bereitwilligen Annahme des Gottesrei-
ches; und eines der sichersten Zeichen dieser
Aufnahme ist die tatsichlich gelebte Solidaritit
mit den Kleinen und Armen dieser Welt.»
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