Das neue Phinomen

Gérard Fourez

Die sexuelle Revolution
Ein kulturgeschichtlicher Uberblick

Offensichtlich hat der Begriff «sexuelle Revolu-
tion» etwas mit personlicher Erfahrung zu tun.
Aber die «sexuelle Revolution» ist gar nicht so
leicht zu bestimmen. Man muf§ sie auch in dem
Kontext bedenken, aus dem heraus sich ihre
Entwicklung, ihre Beweggriinde und ihr Einsatz
erkliren. Das haben wir uns in diesem Beitrag
zum Ziel gesetzt. Wir mochten namlich zeigen,
wie sexuelle Revolution und Ethik des Gefiihls-
lebens, des Korperlebens und der Sexualitit an
die gesellschaftlichen Bedingtheiten gebunden
sind. Natiirlich ist diese Analyse eine vereinfach-
te theoretische — und also ideologische — Kon-
struktion. Sie faflt geschichtliche, nach Epochen,
Gegenden, Kulturen, sozialen Schichten und
Geschlecht unterschiedliche Entwicklungen in
einer einzigen Darstellung zusammen und lafit
demnach zahlreiche Gesichtspunkte beiseite, um
desto deutlicher einen besonderen Zugang zu
unseren aktuellen Fragen sichtbar zu machen. Sie
setzt voraus, daf} es keine alles umfassende Ana-
lyse solcher Phinomene gibt'.

1. Die Auffassung des Korpers in den autarken
Gemeinwesen des Mittelalters

Die wirtschaftliche Organisation der Feudalzeit
vor dem gesellschaftlichen Aufstieg des Burger-
tums war ziemlich autark. Die Domanen (Pri-
vathduser, Schlosser, Kloster) und die Déorfer,
die ihnen angegliedert waren, stellten einen guten
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Teil ihrer Verbrauchsgiiter und Werkzeuge sel-
ber her. Was man seither Arbeitsteilung nennt,
war in diesen Gemeinwesen noch wenig be-
kannt. Wenn damals Schuhe gebraucht wurden,
ging man nicht zum Schuster, sondern zum
Hans, der die Schuhe machte, denn die gesell-
schaftliche Beziehung war in erster Linie nicht
funktional, sondern personal und global. Die
Einwohner jener Gemeinden kannten einander
gut, noch uber alle sie einenden funktionalen
Beziehungen hinaus. Die Arbeit war weniger
eine spezialisierte Tatigkeit, sondern vielmehr
Teil eines umfassenden Ganzen. Wirtschaftli-
cher, politischer und sozialer Bereich waren
nicht getrennt wie heute. Die Leute konnten sich
thr Leben nicht auflerhalb ihrer Gesellschaft,
besser: auflerhalb ithrer Gemeinschaft vorstellen,
und die Verbannung war schlimmer als der Tod.
In solchen Gemeinwesen wufite jeder so unge-
fihr alles von jedem — man denke an gewisse
traditionelle Gemeinschaften der Gegenwart
oder auch an bestimmte Jugendgruppen. Bis zu
einem gewissen Punkt kann man sagen: Jeder
kannte den anderen «kérperlich». Man hat den
Eindruck, daf die Schamhaftigkeit nicht auf
dieselbe Weise erlebt und aufgefafit wurde wie
heute, auch wenn hinsichtlich des K6rpers klare
und untibertretbare Verbote bestanden. Die
Leute schliefen im Wirtshaus zusammen, ohne
dafl dadurch die gleichen Moralprobleme ent-
standen, wie sie unsere Grofleltern mit Sicherheit
aufgeworfen hitten. Diesbeziiglich ist eine ge-
wisse Anzahl von Regelungen der Stadt Paris
vom Mittelalter bis in unsere Tage aufschluf3-
reich. Es gab eine Zeit, da die Leute nackt in der
Seine badeten; in den immer strenger werdenden
Vorschriften aber lafit sich die allmihliche
Wandlung der Sitten ablesen. Es kommt schlief3-
lich zu Anfang unseres Jahrhunderts zu geradezu
licherlichen Situationen: Am Meer drauflen wer-
den Umkleidekabinen bis an den Rand des Was-
sers hinausgefahren, und heraustreten fast voll-
stindig angekleidete Minner oder Frauen. Un--
moglich, ihren Korper zu sehen, wenn sie ins
Wasser steigen.

Um die mittelalterliche Auffassung des Kor-
pers zu verstehen, muff man sich vor Augen
halten, dafl damals kein Kapital angehiuft wur-
de. Der Gewinn aus der Produktion wurde nicht
in Investitionen zum Zweck der Kapitalvermeh-
rung angelegt, sondern fiir gewdhnlich in grof}-
miitigen Ausgaben, sei es fiir Feste, fiir Kriege
oder zum Bau von Kathedralen aufgewendet.
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Dieses Verhalten dem Geld gegeniiber schlug auf
das Verstindnis des Korpers zuriick. Er war
einerseits der Leib der Arbeit (ohne deshalb
freilich zu einem bloflen Werkzeug herabzusin-
ken); er bekam alles Notwendige, um im Heute
und in der folgenden Arbeitssaison durchhalten
zu konnen. Bei anderen Anlissen war er dann
auch wieder der Leib festlicher Freude (wir
brauchen nur an die allerdings spiteren Gemilde
Breughels zu denken oder an andere Gelegenhei-
ten volkstimlicher Ausgelassenheit, die unsere
knauserige, kleinbiirgerliche Mentalitit als
«mafllos» abstempelt). Bei den Aristokraten of-
tenbart sich der Kérper in seiner Festpracht bei
den Prestigeveranstaltungen anlifilich eines Tur-
niers oder eines Feldzugs. Wir sind noch weit
entfernt vom sparsamen 19. Jahrhundert, wo
man sich fragte, ob die Mafllosigkeiten nicht zu
sehr ermiiden und der Arbeit und der Gesund-
heit schaden.

Die Moral jener fernen Zeit spiegelt die gesell-
schaftliche Organisation wider: ein organisches
Ganzes. Die Normen appellieren nicht so sehran
die «Verniinftigkeit», als vielmehr an das «Sakra-
le». Der Korper, die gesellschaftlichen Unter-
schiede, die Verschiedenheit der Geschlechter
usw. — alle beziehen sich auf eine gottgegebene,
geheiligte Welt?. Eine Ubertretung wird nicht in
erster Linie als eine Umgehung des Mittels zum
Ziel empfunden; sie trifft vielmehr die gesamte
gesellschaftliche und sogar kosmische Ordnung.
Die Moral setzt sich aus sakralen Verboten zu-
sammen und ist stirker an die Schande als an die
Schuld gebunden. Die Ethik der damaligen Zeit
legt grofien Wert auf die Ubereinstimmung mit
der Natur und die daraus erflieRenden Tugen-
den; erst im 14. Jahrhundert wird man mit
Wilhelm von Okkam beginnen, die Moral in
negativen Vorschriften zu lehren. Viel spiter
dann erscheinen Handbiicher, die sich vorsichtig
mit der Sexualitdt befassen als einer Angelegen-
heit, die im Hinblick auf einen «Ertrag», das
heiflt hier auf die Zeugung neuen Lebens unter
Kontrolle stehen mufl. Alsdann ist es Aufgabe
der Vernunft, die Regeln dafir zu erstellen, was
man mit Bezug auf die Berechnung dieser
Zweckbestimmung tun kann und was nicht.

I1. Die bourgeoise Auffassung des Korpers

Im ausgehenden Mittelalter dnderten sich die
kulturellen Vorstellungen. Man mufl sich genau-
er das Leben des biirgerlichen Kaufmanns anse-

hen, um das zu verstehen. Er durchstreift auf
seinen Geschiftsreisen die Stidte Europas und
stellt mit seinen Kunden durch Vertrige geregel-
te, jedoch keine im eigentlichen Sinn voll-
menschlichen Beziehungen her. Ja, er sieht sich
sogar veranlaflt, sich als a/lein zu denken, gleich-
sam in einem «inneren Exil»’. Mit dieser Kauf-
mannsmentalitit macht sich bald eine individua-
listische Auffassung vom Menschen und von der
Moral breit. Auf seinen hiufigen Reisen fern der
Heimat und dem Zuhause lernt der Geschifts-
mann zwischen seinem privaten Leben und sei-
nem «Offentlichen», beruflichen Dasein zu un-
terscheiden; seine Wurzeln senkt er in ein priva-
tes Innenleben, das sich von seiner dufferlichen
und verinderlichen Titigkeit trennt. Die Archi-
tektur wird mit der Zeit zum Spiegel dieser
Wandlung: Die Hiuser sind bald nicht mehr
blofl Wohnstitten, sondern sorgsam abgeschlos-
sene Interieurs; die Schlafzimmer unterscheiden
sich jetzt von jenen Riumlichkeiten, in denen die
Geschifte abgewickelt werden; die Klausur der
Ordensfrauen wird strenger. Zwischen Mann
und Frau nimmt die Rollenverteilung groflere
Ausmafle an, und mehr als zuvor werden die
Frauen als unmiindige Menschen behandelt*.

Die Arbeitsteilung entsteht. Die Berufe unter-
scheiden sich zunehmend. So sehr, daff es mog-
lich wird, mit jemand geschiftlich zu verhan-
deln, ohne daff man mehr kennt als eben seine
Funktion im Geschiftsleben. Der Reingewinn
wird — was das Wirtschaftliche angeht — nicht
mehr fiir Feste ausgegeben, sondern sparsam in
einer geduldig gefiihrten Kapitalhiufung gehor-
tet. Die biirgerliche Gesinnung wirtschaftet ra-
tionell und konzentriert sich auf Leistung und
Eintriglichkeit. Die Aristokratie wird freilich
noch jahrhundertelang in ihrer fritheren Mentali-
tat weiterleben, wenn auch nicht ohne Reiberei-
en mit dem Biirgertum. Die Fabel von der Grille
(dem Aristokraten, der nicht kapitalisiert) und
der Ameise (dem arbeitsamen, sparsamen Biir-
ger) ist nicht ohne sprechenden Humor: Die
wohlberechnende Selbstbeherrschung wird zur
Haupttugend der biirgerlichen Ethik. Damit
sind die Grundlagen einer auf «Eigenliebe und
Selbstbeherrschung»  gegriindeten  (iibrigens
recht «mannlichen») Moral gelegt.

Im Verlauf dieser wirtschaftlichen und sozia-
len Wandlungen indert sich auch die Auffassung
vom Kérper. Diesbeziiglich ist das Verhalten des
bourgeoisen Kaufmanns durchaus typisch. In
der Auflenwelt seines Daseins verliert sein Kor-
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per die ihm eigene affektive Bedeutung. Er wird
mehr und mehr als Mittel, als Werkzeug ge-
schdtzt, nicht mehr als Leib; manchmal (man
denke an Descartes) wird er sogar mit einer
Maschine oder einem Automaten verglichen.
Das Gefiihlsleben zieht sich allmihlich zuriick.
Es schafft sich eine neue Sphire: das Privatleben.
Und das fangt so an, dafl man sich die Familie nur
noch als eine aus Eltern und Kindern gebildete
Kleinstgruppe vorstellt: Die Kernfamilie ist da.
Der biirgerlichen Ethik entsprechend hilt man
korperlich Distanz; man ifit nicht mehr aus
derselben Schiissel und trinkt nicht mehr aus
demselben Becher; so etwas ist jetzt verpont.
Man beriihrt einander weniger. In den Stidten
leben die einzelnen Menschen nebeneinander,
ohne sich zu kennen und bald auch ohne mitein-
ander zu sprechen. Die sittlichen Normen wer-
den dadurch aus Verboten zu «verinnerlichten»
Grundsitzen. Die Gefiihle emigrieren in das
«innerliche Leben», wo sie sich in «romantische
Liebe» verwandeln, wihrend im iibrigen gesell-
schaftlichen Leben kalte geschiftliche Berech-
nung herrscht. Die Spiritualitit selber betont
mehr und mehr das dem inneren Leben gleichge-
setzte geistliche Leben. Zu gleicher Zeit erschei-
nen Innerlichkeit und damit verkniipftes (mysti-
sches oder wissenschaftliches) Wissen als eigent-
liche Stirke der biirgerlichen Gesellschaft.

So wird eine Ethik des Kalkiils und der Spar-
samkeit zur Grundlage der neuen Moral des
korperlichen, affektiven und sexuellen Lebens.
Die Sexualitit ist fiir den Bourgeois jetzt nicht
mehr integrierender Bestandteil des Weltganzen,
das jedem Ding seinen Platz zuweist; sie wird
Gegenstand einer von der immer hoheren Be-
wertung des Individuums abhingigen Uberle-
gung. Man muf sich beberrschen, um sich zu
verwirklichen. Die Beherrschung der Leiden-
schaften wird zum zentralen Problem der biir-
gerlichen Ethik; die Leidenschaften bedrohen ja
durch ihre irrationale Triebkraft die Berechnung,
der sich alles zu unterwerfen hat. Vom 18.
Jahrhundert an bemiiht sich das Biirgertum, die
Leidenschaften genauso wie die geschiftlichen
Angelegenheiten zu verwalten. Hierzu ruft man
nach einer Moral der Berechnung und verlangt
nach Erziehern und Arzten, die erkliren und
lehren, wie man den Kérper beherrscht und ihn
so der Vernunft dienstbar macht. Das Ideal ist,
den Korper zu einem kriftigen, gesunden, ruhi-
gen, niichternen und geordneten Instrument her-
anzubilden, das zu arbeiten oder zu zeugen

versteht. Und da sich das menschliche Gefiihlsle-
ben nicht leichthin in dieses Prokrustesbett der
Verniinftigkeit zwingen 1ifit, wird im 18. und
19. Jahrhundert die sexuelle Unterdriickung sy-
stematisch gefordert. So spiegelt die biirgerliche
Ehemoral sehr wohl die wirtschaftliche Ordnung
jener Zeit wider und griindet sich anscheinend
auf die Vorstellung, dafl sich die Ehepartner
gegenseitig (wenigstens die Frau fiir den Mann)
Privateigentum sind. Ubrigens strukturiert sich
nach M. Foucault erst jetzt der Begriff «Sexuali-
tit» selbst auflerhalb einer umfassenderen Sicht;
das technische Denken weist sie dem Bereich zu,
den es zu beherrschen und in die zu diesem
Zweck geschaffenen Normen einzufiigen gilt>.
Jedoch ist diese «biirgerliche» Moral keine dum-
me, dngstliche Verdringung, wie die Apostel der
sexuellen Revolution zuweilen willkiirlich be-
haupten; sie ist vielmehr Teil einer kraftvollen
Bejahung des Individuums und seiner Stirke. Es
geht also um die Frage, wie das (minnliche?)
Individuum und seine Sexualitit ihren Platz in
einer durch das Biirgertum bewuflt erbauten
Welt finden.

IIl. Vom Individualismus zur industriellen
Revolution

In dem Mafle, wie sich das Biirgertum als beherr-
schende Klasse durchsetzt, untergribt es sowohl
die alte, aristokratische Ethik als auch die volks-
timliche Sakralethik. Das Individuum betreibt
nun seine Geschifte unabhingig von der kénigli-
chen Gewalt; es wagt, sich in seinem ihm eigenen
Lebensstil zu behaupten. Dieser Individualismus
erreicht im 18. Jahrhundert seine volle Entfal-
tung; Beweis dafiir ist die Unabhingigkeitserkli-
rung der Vereinigten Staaten, in der es heifit:
Jeder Mensch hat ein Recht auf sein eigenes
Gliick. Dieser kleine Satz bedroht die alte Ord-
nung in ihren Wurzeln, denn nach ihr besitzt das
Individuum seinen Platz nur in der geheiligten
Organisation der Gesellschaft (erinnern wir uns -
daran, dafl es in den autarken Gemeinwesen dem
Individuum praktisch unméglich war, sich <al-
lein> zu denken).

Das Recht auf sein eigenes Gliick entspringt
unmittelbar dem liberalen Individualismus. Es
wird aber auch das Biirgertum selbst, dem es
entstammt, unterminieren. Wenn sich andere
Verhiltnisse ergeben haben werden, wird man
das Leistungsdenken und die Bewahrung des
viterlichen Erbes aufgeben und fordern, «aus
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Liebe» zu heiraten oder — einige Zeit spiter — die
volle Entfaltung seines Gefiihlslebens zu sichern.
Eine neue Wandlung im Verstindnis des Kor-
pers und des Privatlebens wird durch das Ver-
schwinden der Ziinfte und durch das Entstehen
der Industriegesellschaft eingeleitet; mafigebend
ist hier vor allem die Tatsache des individuell
gesehenen Stellenmarktes und der Trennung von
Arbeitsplatz und Wohnung. Im Verlauf des 19.
und 20. Jahrhunderts werden die Familienwerk-
staitten und sogar auch die Familienbetriebe
durch unpersonlichere Arbeitsplitze ersetzt, wo
das Dasein von der iibrigens immer stirkeren
technischen Intelligenz geregelt wird. Hier ma-
chen zuerst die Arbeiter, aber dann im 20. Jahr-
hundert auch die Fihrungskrafte eine neue Er-
fahrung ihres Korpers: Es ist ein entfremdeter
Korper; er gehort einem selbst immer weniger in
dieser menschenfeindlichen Arbeitswelt.
Zugleich mit dem michtigen Aufschwung der
Arbeitswelt verstirkt sich das Privatleben. Auf
diese Weise wird das Dasein in zwei Bereiche
zerspalten: in den dffentlichen Bereich, zu dem
Arbeit und soziale Beziehungen gehéren, und in
den privaten Bereich, der sich auf die Kleinstfa-
milie und die Wohnung einschrinkt. Ersterer ist
theoretisch «asexuell» in dem Sinn, dafl grund-
sitzlich nur die technische und wirtschaftliche —
also biirgerliche — Rationalitit Daseinsrecht hat;
das ganze Gefiihlsleben aber findet sich in den
zweiten, den privaten Bereich abgeschoben.
Mit der immer grofleren Ortsbeweglichkeit
verandert sich das Familienleben weiterhin. Die
auf ihre Grundzelle zuriickschrumpfende Klein-
familie verliert mehrere ihrer wichtigen Funktio-
nen. Da man in der Fabrik arbeitet, iibernimmt
die Schule den grofiten Teil der Erziehung. Die
Beweglichkeit der Arbeitskrifte fithrt ebenfalls
dazu, die Aufgabe der «Sozialversicherung» 6f-
fentlichen Organen zu ubertragen, was dann ein
Schwinden der traditionellen Solidaritit zur Fol-
ge hat. Die Familie bleibt nur noch ein Ort fiir
das Gefiihlsleben und eine Verbraucherzelle.
Gewif ist das Ehepaar von bestimmten sozialen
Verantwortungen entlastet, aber man verlangt
viel von ihm: von der Groffamilie abgeschnitten,
haben die Eheleute grofie Schwierigkeiten, ihren
Kindern eine ausgewogene Entfaltung ihres Ge-
fiihlslebens zu gewihrleisten. Uberdies werden
die Ehepartner in einer Gesellschaft, in der man
oft den Wohnsitz wechselt, einander der einzige
unverinderliche affektive Halt. Das ist eine
schwere seelische Belastung, um so mehr, als eine

neue, an das Recht auf individuelles Gliick ge-
bundene «moralische» Norm ihren Einzug hilt:
Du mufit dein Gefiihlsleben voll entfalten! Dein
sexuelles Leben soll dir gelingen! Das ist dein
Recht! Je mehr man aber vom Ehepartner, von
der Ehe selbst erwartet, desto schwieriger wird
das «Gelingen». Und wie immer 'in solchen
Fillen wird die bedrohte Institution aufgewertet.
Im christlichen Milieu zum Beispiel entstehen
Familienteams, Familienbewegungen und bald
auch Begegnungen von Eheleuten (marriage en-
counters). In dieser Aufwertung der Affektivitit
und in dieser neugeschaffenen Spiritualitit des
Gefiihlslebens meldet sich die sexuelle Revolu-
tion an.

IV. Der Aufstand des Eros gegen den Logos

Wihrend der Industrialisierung behauptete sich
die biirgerliche Ethik noch immer mit ihrer
Selbst- und Weltbeherrschungsmentalitit. Ge-
gen Ende des 19. Jahrhunderts aber scheint sich
die iiberall zuriickgedringte Sexualitit erneut zu
regen. Und hier nun finden die Untersuchungen
Freuds (zweifellos eines der letzten Moralisten
des Biirgertums) und Marcuses (dieses Philoso-
phen der Kulturrevolution der sechziger Jahre)
ihren vollen Sinn.

Bekanntlich protestierte Frexd gegen die Ver-
dringung der Sexualitit. Doch die sexuellen
Triebe beunruhigten ihn auch®. Er fragte sich, ob
die der Logik der Industriegesellschaft unter-
worfene moderne Menschheit weiterhin den
Preis fiir die Zivilisation, nimlich die Beherr-
schung der Triebe, zahlen wiirde. Seiner Ansicht
nach miifiten Wirklichkeitssinn und Vernunft die
Spontaneitit der Triebe in der Gewalt behalten,
der Logos also den Eros beherrschen. Freud
fiirchtete, das Gebiude der Zivilisation konne
ohne diese Biandigung der Triebe einstiirzen. In
dieser Hinsicht war er gewil} ein Kind seiner
Zeit; sein Werk liflt sich als ein letzter (?) Ver-
such der biirgerlichen Zivilisation interpretieren,
die Sexualitit dadurch in die Gewalt zu bekom-
men, dafl man die Triebe in vorgeschriebene
Wege leitet. Seine vorgeschlagene Strategie ist
zwar von anderer Art, die Absicht jedoch bleibt
wesentlich bourgeois: Es geht darum, den Ge-
schlechtstrieb gleichsam zu «werwalten> wie ein
Kapital; nach Freud ist der Spontaneitit zu mift-
trauen; sie muf} kanalisiert und sublimiert wer-
den. Typisch kleinbiirgerliche Frage: Wie kann
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sich das Individuum behaupten, ohne in der
Irrationalitit seiner Triebe zu versinken?

Auch nach Marcuse wurde unsere Zivilisation
auf der Basis der Verdringung der Spontaneitit
durch die Vernunft und zu ihren Gunsten erbaut.
Seiner Meinung nach wird diese Unterdriickung
aber unniitz, nachdem der durch die Repression
ermoglichte wirtschaftliche Aufschwung unsere
UberfluBgesellschaft hervorgebracht hat. Trotz-
dem fihrt der Logos fort, iiber den Eros zu
herrschen, denn das Biirgertum hat an die Stelle
des Prinzips von der Wirklichkeit das Prinzip
von der Leistung gesetzt. Marcuse nennt das
Uberrepressxon Nach seiner Auffassung produ-
zieren wir nicht mehr so sehr zur Befriedigung
unserer durch die Realititen aufgenétigten Be-
diirfnisse, sondern vielmehr zur Aufrechterhal-
tung der Leistung und des Wachstums unserer
Wirtschaft; dabei ist alles der kalten — geschicht-
lich gesehen minnlichen — Rationalitit der Tech-
nologie unterworfen, die uns heute in Bann
schligt. Daher bleibt der Eros weiterhin dem
Logos unterstellt, diesmal jedoch grundlos. Hier
liegt nach Marcuse die Ursache fiir die sexuelle
Revolution. Zu guter Letzt wird sich namlich der
Eros, die Spontaneitit, gegen den Logos auf-
lehnen.

V. Die sexuelle Revolution und der Mittelstand

Es scheint, dafl die sexuelle Revolution der Mitte
des 20. Jahrhunderts im Mittelstand ihren Auf-
schwung genommen hat. Man kénnte diese Ge-
sellschaftsschicht durch ihren doppeldeutigen
Bezug zur Macht charakterisieren, ja sogar defi-
nieren. Die sozialen Mittelschichten haben kaum
den Eindruck, die 6ffentlichen Ereignisse zu
beeinflussen; entscheidend sind ja das Grofikapi-
tal und die Politiker. Doch besitzt der Mittel-
stand gentigend wirtschaftliche, finanzielle und
kulturelle Privilegien, um an der Erhaltung des
«Gesellschaftssystems» interessiert zu sein; er
kann sich daher nur in seinem Privatbereich eine
Auflehnung erlauben. Diese Gesellschafts-
schichten arbeiten hart, zahlen viele Steuern,
haben kaum Hoffnung auf eine gesellschaftliche
Karriere und sind oft von ihrer Arbeit ent-
tauscht; so sind sie anscheinend der Idealfall fiir
den oben erwihnten Marcuseschen Begriff von
der Uberrepression (die Analysen miifiten dabei
noch auf das Minnliche und Weibliche abge-
stimmt werden, damit der Beitrag der Emanzipa-

tion und der Revolte der Frauen in der sexuellen
Revolution deutlicher wird).

Die Aristokratie iibrigens bezog sich vor ihrer
Verbiirgerlichung auf eine vorbiirgerliche Ethik.
Die niederen Volksschichten” — Arbeiter oder
Bauern - hatten niemals wie das Biirgertum den
Eindruck, ihr Leben selbst zu fithren; die Frauen
iibrigens auch nicht®. Diese Volksschichten
tiberlieflen also die Normen der biirgerlichen
Ethik denen, die in der Gesellschaft einen Rang
innehatten, und versuchten zunichst, selber zu-
rechtzukommen, indem sie die verbale Bejahung
einer strengen und sakralen Moral mit einer
toleranteren Praxis verbanden. Lange Zeit hin-
durch haben die niederen Volksschichten und die
aufsteigenden sozialen Klassen das, was sich die
Privilegierten mit ihrer «liberalen» oder «freien»
Moral erlaubten, als verdichtig empfunden. In
Europa zum Beispiel ist die Arbeiterbewegung
im sexuellen Bereich sproder als das Grofibiir-
gertum; und in den Vereinigten Staaten bringt die
«moral majority» das Zogern des Volkes zum
Ausdruck, seiner «Elitesschicht zu folgen. Seit
etwa fiinfzehn Jahren jedoch erfafit die sexuelle
Revolution — oder/und die Ideologie der Mittel-
schicht? — die Jugendlichen fast aller sozialen
Klassen der westlichen Welt.

Diese kurze Analyse der Lage des Mittelstan-
des fiihrt zu einem besseren Verstindnis eines der
charakteristischen Elemente der sexuellen Revo-
lution, ndmlich des Riickzugs in das private,
affektive, familiire und dann rein sexuelle Leben.
Das Privathaus oder die Wohnung, darin die
Kleinfamilie auf sich zuriickgebildet lebt, bringt
diese Tendenz deutlich zu Bewuftsein. Bei der
Arbeit und in dem (typischen Pariser) Dreitakt
Fahren-Schuften-Schlafen («métro-boulot-do-
do») hat der Kleinbiirger von heute kaum noch
eine Macht iiber sein Leben; er wird also versu-
chen, eine solche zuriickzugewinnen, indem er
in seinem affektiven, familidren und sexuellen
Leben herumexperimentiert. In unserer Produk-
tions- und Verbrauchergesellschaft bleibt aber-
dieses «Experimentieren» oft am Audiovisuellen
hingen, was dann die fundamentalen Verdrin-
gungen kaum indert.

So gesehen, gehort die sexuelle Revolution zu
einer weitausgreifenden Woge der «Privatisie-
rung» des Daseins, kennzeichnend fiir die fort-
schrittliche technologische Gesellschaft. Jene
Leute, die das Gefiihl dafiir verloren haben, es
lohne sich, die 6ffentlichen Bereiche zu besetzen
oder zu groflerer gesellschaftspolitischer Macht
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aufzusteigen, werden in Affektivitit und Sexuali-
tit investieren, in «sensitivity groups» und ande-
re «training groups» (und sogar in religiose Af-
fektivitat!). Im groflen und ganzen kann man
ohne Zweifel der Meinung sein, daf die sexuelle
Revolution aus einem Versuch geboren wird,
wieder Macht tiber sein eigenes Dasein zu erlan-
gen; und da die Leute sie nicht im offentlichen
Leben finden, suchen sie sie im familidren und
privaten Kreis. Schlieflich ist die «sexuelle Revo-
lution» ein Integrationselement in der Industrie-
gesellschaft: Sie schafft neue Normen, wie darin
zu leben sei.

Man kann diese «Revolution» auch als das
Aufflammen eines neuen Willens gesellschaftli-
cher Kontrolle durch den Mittelstand verstehen.
Von dem Augenblick an, da die Leute kein
grofles Interesse mehr an einem gesellschaftli-
chen Aufstieg haben und sich ihres geringen
gesellschaftlichen Machteinflusses bewufit wer-
den, erlaubt thnen die Aufwertung des Privatle-
bens, sich aus den Entscheidungsstrukturen ei-
ner technokratischen Gesellschaft herauszuhal-
ten. Die sexuelle Revolution erscheint dann als
einer der Mechanismen einer doppelschichtigen
(dualen) Gesellschaft, in der ein Daseinsbereich
durch die wissenschaftlich-technische Rationali-
tat beherrscht wird, scharf getrennt vom zweiten

Bereich, der fiir das Zusammenleben und die,

Affektivitit offen steht (mdgen beide wirklich
oder blof} illusorisch sein).

VI. Auf dem Weg zu einer nenen Sexualmoral
oder einer neuen Gesellschaftsethik?

Wenn die hier skizzierten Analysen zutreffen,
wird es moglich, dem Phanomen der sexuellen
Revolution seine Stelle anzuweisen. Sie scheint
an eine Krise der biirgerlichen Ethik gebunden.
Diese hatte die Beherrschung der Leidenschaften
zum Ziel, um sie der individuellen menschlichen
Entfaltung dienstbar zu machen. Die Angstlich-
keit wirtschaftlich-technischen Denkens der Af-
fektivitit und Sexualitit gegeniiber brachte unse-
re Gesellschaft dazu, sich mit einer Sexualmoral
zu versorgen, die den Eros dem Logos unterstellt
und gleichzeitig die Person aufwertet. Der re-
pressive Aspekt dieser Ethik konnte sich in jenen
Gebieten der Welt und in jenen Gesellschafts-
schichten, 'die sich in der Industriegesellschaft
eine UberfluRékonomie geschaffen hatten, nicht
mehr durchsetzen. Die Unterdriickung war
nicht mehr durch das Gefiihl ausgeglichen, etwas

Neues zu schaffen und dadurch an Wert zu
gewinnen. Die Spannung war grofer in jenen
Gesellschaftsschichten, die wenig gesellschaftli-
che Macht besaflen und kaum ein Interesse an
einem sozialen, wirtschaftlichen Aufstieg zeig-
ten, aber eine wahre Macht iber ihr «privates»
Leben innehatten, nimlich im gehobenen Mittel-
stand.

Die sexuelle Revolution signalisiert sympto-
matisch den Untergang der biirgerlichen Ethik,
einer minnlichen Ethik der Selbstbeherrschung,
die das Gefithlsleben dem Aufbau der Welt un-
terordnete. Aber diese Revolution tbernimmt
die der biirgerlichen Ethik eigentiimliche Beja-
hung des Individuums; sie bestitigt die Unmaog-
lichkeit, zu einer Ethik des sakralisierten Kor-
perlichen zuriickzukehren, wie es uns das Mittel-
alter als Erbe vermacht hatte. Sie stellt eine Frage
an unsere Gesellschaft, in der Familienleben,
Gefiihlsleben und technologisch-6konomische
Produktion voneinander getrennt sind, die Frage
nimlich: Wie soll man das affektive und sexuelle
Leben mit einem Gesellschaftsprojekt und des-
sen technologischen, wirtschaftlichen und politi-
schen Dimensionen in Einklang bringen? Mit
anderen Worten: Wenn die sexuelle Revolution
nicht einzig und allein die zwischenmenschlichen
Beziehungen beriihrt, sondern ein mit der Ver-
inderung der Gesellschaft verbundenes Sym-
ptom ist, dann mufl man sich fragen, wie man in
einer Gesellschaft leben soll, in der die technolo-
gischen Strukturen unsere Produktion, unsere
Beziehungen zur Macht und sogar die Darstel-
lungen unserer Affektivitit und unseres Korpers
determinieren? Sicher ist, daf} es bei der sexuellen
Revolution nicht blof um eine «Sexualmoral»
geht, sondern um eine Gesellschaftsethik; ihre
Analyse zeigt, daf man das Sexuelle nicht vom
Gesellschaftspolitischen trennen kann.

! Fiir diese Uberlegung bietet ein weiteres Reflexionsfeld
G. Fourez, Choix éthiques et conditionnement social (Paris
1979). Dieser Artikel ist wie jede Untersuchung solch ideolo-
gischer Phinomene wie der sexuellen Revolution mit schwer
analysierbaren Voraussetzungen belastet. Soll man in der
Untersuchung der bourgeoisen Ethik etwa wie M. Foucault,
La volonté de savoir (Paris 1976), die Technik der biirgerli-
chen Macht, wie sie sich in dem Verstindnis der Sexualitit
niederschligt, oder wie J. Van Ussel, Histoire de la répression
sexuelle (deutsch: Sexualunterdriickung, Hamburg 1970),
den repressiven Aspekt betonen? Die Verfasser fithren oft
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unterschiedliche Untersuchungen durch. Es ist zum Beispiel
schwierig zu bestimmen, wann «die Geschichte» erfindet und
wann sie sich wiederholt. Worin unterscheidet sich denn die
biirgerliche Rationalitit von der eines heiligen Augustinus?
Wie unterscheiden sich biirgerliche Beherrschtheit und Hal-
tung der Stoiker? Und welche Unterscheidung besteht zwi-
schen dem biirgerlichen Handeltreibenden der Neuzeit und
dem Phénizier? Und wie steht es mit der Suche nach Gliick
im 18. Jahrhundert, verglichen mit den Epikuriern? Wann
kam die «Kleinfamilie» auf? Wann ist denn eine Gewohnheit
nicht der Abglanz einer fritheren Epoche? Wann kiindet sie
Neues an? Zu allen diesen Fragen vgl. auch Ph. Arits,
L’enfant et les relations familiales sous ancien régime (Paris
1960); J.L. Flandrin, Familles (Paris 1976); J. Leclercq,
Monks and Marriage: a twelfth century view (Seabury, New
York, 1982); E. Shorter, The making of the Modern Family
(New York 1975); L. Stone, The Family, Sex & Marriage,
England, 1500-1800 (New York 1977); E. Zaretski, Capita-
lism, the Family & Personal Life (Harper & Row, 1975); J.
Donzelot, La police des familles (Paris 1977). Ich danke an
dieser Stelle auch meinen Kollegen, den Professoren P.
Delooz und P.Ph. Druet, fiir ihre Kritik und ihre Anregun-
gen. M. Douglas, Natural Symbols, Explorations in Cosmo-
logy (London 1970) hat gezeigt, wie die Darstellungen des
Kérpers und der anderen «Natursymbole» die gesellschaftli-
chen Strukturen widerspiegeln.

2 Vgl. I Illich, Gender (New York 1982), und J.L.
Flandrin, Un temps pour embrasser (Paris 1983).

? Vgl. J. Goudemet, Les communautés familiales (Paris
1963) und A. Jaccard, L’exil intérieur (Paris 1975).

* Vgl. R. Pernoud, La femme au temps des cathédrales
(Paris 1980).

5 Vgl. M. Foucault, a20.

¢ Vgl. S. Freud, Das Unbehagen in der Kultur (Wien
1930), und H. Marcuse, Eros and Civilization (0.0. 1955);
deutsch: Triebstruktur und Gesellschaft (Frankfurt 1965);
auch A. Jaccard, aaO.

7 Die niederen Volksschichten hatten schon im beginnen-
den 19. Jh. zur Zeit ihrer Proletarisierung eine «sexuelle
Revolution» erlebt; vgl. Shorter, aa0., und Flandrian, aaO.

8 Selbst heute verstehen die Frauen die Moral nicht auf die
gleiche Weise wie die Minner; vgl. C. Gilligan, In a Different
Voice (Boston 1982).
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