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Liturgische Gebetshilfen in
Deutschland

Wie iiberall in der Welt, so ist auch im deutschen
Sprachraum nach dem II. Vatikanum die Gebets-
sprache der katholischen Liturgie die Landes-
sprache geworden. Dieses liturgische «aggiorna-
mento» hat eine Fiille von offiziellen und inoffi-
ziellen Texten und Gebetshilfen entstehen
lassen.

L. Die ins Deutsche iibersetzten Gebete

Nach einer Periode praktischer Versuche mit
einer provisorischen Ubersetzung erschien im
Jahre 1975 eine endgiiltige deutsche Uberset-
zung, die wir immer noch verwenden. Bald
merkten wir jedoch, dafl der deutsche Text das
Mitbeten der Gemeinde nicht nur erméglichen,
sondern auch verhindern kann. Was wir schon
vor dem Konzil in der «Gemeinschaftsmesse»
deutsch gebetet hatten (Kyrie, Gloria, Credo
usw.), fiel uns auch jetzt gemeinsam zu beten
nicht schwer. Aber es kam so viel deutscher Text
hinzu. Binnen einer halben Stunde werden so
viele und inhaltsreiche Texte laut, da fast nie-
mand sie innerlich mitvollziehen kann.

Die Probleme hingen aber nicht nur an der
Quantitit. Die Tagesorationen beispielsweise
greifen oft ein véllig unerwartetes Thema auf und
enden bereits nach wenigen Sekunden. Ich fiirch-
te, daf} in vielen Fillen der Zelebrant nur an den
verstindlichen und schénen Vortrag des Gebetes
denkt und ihm trotzdem niemand folgen kann.
Es wird dann zwar ein Gebet gesprochen, aber es
betet niemand dabei. In diesem Falle hitte die
Ubersetzung ins Deutsche keine Hilfe gebracht.
Es wiren nur Probleme des gemeinsamen Betens
offenbar geworden, die frither durch das Latein
verdeckt waren. Zu diesen Problemen gehért,
wie erwihnt, ihr oftmals unerwarteter Inhalt.
Die Collecta nach Kyrie und Gloria ist nicht fiir
diesen Zweck verfafit worden. Sie kehrt als «Ta-
gesgebet» bei den Horen des Stundengebets wie-
der und hat dort eine ganz andere Funktion im

Ablauf des Gottesdienstes. Durch einen so viel-
filtig verwendbaren Text kann die Gemeinde
nicht nur zum Gebet angeleitet, sondern auch
verwirrt und vom Beten abgehalten werden.

Eine dhnliche Wirkung kann von den Prifatio-
nen ausgehen. Sie gehoren zu den inhaltlich am
stirksten tiberfrachteten Gebeten. Weniger wire
hier oft mehr. Leider verfiigen wir jedoch nicht
iiber empirische Untersuchungen oder Daten,
die uns angiben, wieviele Informationen ein
durchschnittlich gebildeter Mensch in etwa einer
Minute aufnehmen kann, ohne dafl er die Fahig-
keit zum Mitfithlen und damit zum Gebet ver-
liert. Der Liturgik fehlt es meines Erachtens
mehr an empirischen Untersuchungen als jeder
anderen Wissenschaft.

Probleme gibt es offensichtlich auch mit den
offiziellen Hochgebeten. Das zeigt sich an dem
verbreiteten Brauch, diese Texte contra legem
durch inoffizielle zu ersetzen. Meines Erachtens
sind die offiziellen Hochgebete theologisch
uberfrachtet. Es ist in einem jeden nahezu die
ganze Dogmatik untergebracht. Uber die Motive
kann man nur Vermutungen anstellen. Ich mei-
ne, es dokumentiere sich der Versuch, gerade
hier im Zentrum des kirchlichen Lebens die
kirchliche Rechtglaubigkeit festzuschreiben und
normativ auf die Gemeinden und die Priester
einzuwirken. Gebet als Mittel der Disziplinie-
rung?

II. Erginzende Texte

In Erkenntnis der Sachlage lieflen die Bischéfe
des deutschen Sprachbereichs in das iibersetzte
Missale 41 Tages- oder besser Eingangsgebete
«zur Wahl» einfiigen, welche der Gemeinde am
Ende der Eroffnungsphase bessere Gebetshilfe
bieten, indem sie beispielsweise um Offnung der
Obhren bitten (Nr. 1), um die Offenbarung Got-
tes vor der Gemeinde (Nr. 2) oder um Vergebung
(Nr. 10). Ahnliche Wahlgebete stehen fiir Secreta
und Postcommunio zur Verfiigung. Alle diese
Gebete zeichnen sich durch einen theologischen
Stil aus, welcher der Bibel weitaus niher steht als
der Stil der rémischen Orationen oder der Dog-
matik. Schliefllich sind auch noch besser ver-
wendbare Hochgebete hinzugekommen: ein
Hochgebet zum Thema Versohnung, drei fiir
Eucharistiefeiern mit Kindern und drei fiir den
Gebrauch in der Schweiz, der man in Rom
besondere Sprachschwierigkeiten wegen des
Dialekts zugebilligt hat. Auch diese Texte sind

679



NEUE GEBETSSAMMLUNGEN

bibelniher, lebensniher und zeitniher als die
eher sproden réomischen Texte. Wiinsche bleiben
freilich auch hier noch offen. Ich wiirde mir z. B.
wiinschen, dafl die Formeln der antiken Opfer-
sprache noch weiter zurlicktriten.

I11. Inoffizielle Texte

Die angedeuteten Probleme riefen und rufen
private Initiativen auf den Plan. Zunichst er-
schienen hollindische Gebetsvorlagen in deut-
scher Ubersetzung. Gerade an diesen Versuchen
aber wird mir deutlich, wie weit auch die private
Initiative ihr Ziel verfehlen kann. Manche Texte
enthalten schwiilstige existentialistische Wen-
dungen, andere verfehlen das anzusprechende
Subjekt. Die gleichen Fehler finden sich in deut-
schen Eigenproduktionen wieder. Ein neufor-
muliertes Tagesgebet zu Allerseelen z. B. bittet:
Starke unser Bemiihen, am Heile unserer leben-
den und verstorbenen Briider und Schwestern
mitzuwirken.» Die Bitte um stirkeres Bemiihen

! Auswahlvorschlige, neue Texte, formale Anmerkungen
und weiterfithrende Gedanken enthilt mein Buch «Fiir einen
menschengerechten Gottesdienst» (Miinchen 1981).
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wire an die Gemeinde direkt zu richten, und
zwar an einer spateren Stelle.

Vor allem bei den Hilfsmitteln fir die Furbit-
ten spriefit sehr viel Unkraut. In der gleichen
Vorlage wird gebetet: «Lehre (die Arzte, Kran-
kenschwestern usw.), daf§ alles Sorgen und Mii-
hen...die Sorge um das ewige Heil einschlieffen
mufl.»

Ich meine, wir miifiten es Gott selbst tiberlas-
sen, was er uns lehren will. Ich habe den Ein-
druck, daf} es auch den liturgischen Helfern noch
an liturgischer Bildung, und zwar am formalen,
kategorialen liturgischen Wissen fehlt. Das muf}
wohl auch fiir die ungeheure Flut von liturgi-
schen Hilfen fiir Kinder-, Jugend- und Familien-
gottesdienste gelten, auf die ich hier nicht niher
eingehen kann. Noch weit notwendiger als neue
und bessere Texte aber diirfte die Minderung der
erdriickenden Textfiille sein. Der Liturge, der
die Zahl der bei der Messe laut werdenden Wor-
ter auf etwa 50 % herabsetzt, tut seiner Gemein-
de sicher den besten Dienst'.

schen Materialdienstes «Die Botschaft heute» (Aachen
19761f). Werke: Von Jesus bis heute, 46 Kapitel aus der
Geschichte der Christenheit (fiir Realschule und Gymna-
sium) (Miinchen 1973); mit Lehrerkommentar (1978). Kirche
Gottes — Kirche der Menschen. Ziel, Ansatz und Gestalt des
Unterrichts in Kirchengeschichte (Miinchen 1969). Fiir einen
menschengerechten Gottesdienst (Miinchen 1981). Sonntag
fiir Kinder, 9 Bandchen (Ziirich 1973-1981). Mitarbeit bei:
H. Kahlefeld (Hg.), Auslegung und Verkiindigung (Frank-
furt 1969-72); Esegesi ed Annuncio (Rom 1970ff). Anschrift:
Schlofistrafle 2, D-8221 Ising am Chiemsee.
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