Brian McDermott

Das Sakrament als
Gebetsgeschehen

Die Sprache leitet uns, verleitet uns aber auch,
und gerade auf dem Gebiet der Sakramentenli-
turgie wirkt sich diese sprachliche Gegebenheit
tiberaus stark aus. Wir brauchen bloff darauf zu
achten, wie die Leute iiber ein besonderes sakra-
mentales Geschehen sprechen. Manchmal horen
wir, wie man belobigt, auf welch schone Weise
ein Priester die Taufe gespendet habe. Andere
Male wieder dreht sich das Gesprich um die
Giiltigkeit des Sakraments oder die Giite des
Endprodukts, das sich aus den vielen Stunden
der Liturgievorbereitung ergab.

Diese Rede- und Denkweisen in bezug auf die
Sakramente sind ganz berechtigt, ja zuweilen
notwendig. Wenn man aber an die Liturgiefeier
ausschlieflich von dieser Seite aus herangeht, ist
eine grundlegende Reform, die vom Zweiten
Vatikanischen Konzil eingefiihrt worden ist, aus
dem Blick geraten. Das Konzil hat namlich ange-
legentlich die Auffassung vertreten, dafl die Feier
eines Sakraments viel mehr Gebet als Erzeugnis
ist; dafl ein Sakrament Begegnung mit dem Herrn
und Pilgerschaft mit unserem Gott ist, und daf§
sich das Sakrament als solches nicht nach Art
eines Erzeugnisses bemessen lafit. In der Litur-
giefeier iiben wir unser Christsein im Anspre-
chen auf die Gegenwart Gottes in Christus kraft
des Heiligen Geistes aus.

Dieser Aufsatz mochte in aller Kiirze der
Frage nachgehen, wie wir in den Sakramenten
beten, und insbesondere der, wie wir das Christ-
sein auf der Ebene unserer Grundgefiihle aus-
iiben, die in ihrer Gesamtheit das Lebensblut des
christlichen Daseins ausmachen.

Doch zunichst wollen wir uns die Hauptkraft-
linien einer Eucharistieliturgie ins Gedachtnis
zuriickrufen, um uns an die Art von Christsein
zu erinnern, die das Sakrament als Liturgie, als
offentliches Gebet zu vertiefen und in die Zu-
kunft Gottes zu ziehen sucht.

1. Das Modell einer Liturgie

Zu Beginn einer sonntiglichen Eucharistiefeier
versammelt sich das Volk in der Kirche. Die

Gliubigen kommen mit ihren Sorgen und Lei-
den, ihren Erwartungen, ihrem Uberdruff und
ihrer Miidigkeit. Die Eintrittsprozession und das
Eingangslied sowie die Aufforderung zum Gebet
und zum Buflakt sind als Ganzes Beruhigungs-
und Sammlungsiibungen, die in Form eines An-
rufs erfolgen, um das zerstreute Gottesvolk, das
ebenso disparat ist wie die Sorgen, die es beschif-
tigen, zu befihigen, wiederum zum aufmerksa-
men Zuhorer des Wortes zu werden, das ihm
verkiindigt werden soll. In der Wortverkiindi-
gung wird Geschichte erzihlt. Auf dem Weg
tiber eine Erzihlung, ein Bild, einen Begriff ist
ein weiteres Mal von der Liebe des Herrn zu
seinem Volk die Rede. Natiirlich steht nicht fest,
wie gut das Volk der Geschichte, so wie sie dieses
Mal erzihlt wird, zuhdren wird, doch die Ge-
schichte wird nun einmal erzihlt. Es ist so, als ob
die erste Grundbewegung der Liturgie in Rich-
tung auf das Wort hin erfolgen wiirde, das Gott
zu uns sagt: «Ich liebe euch, erwihle euch,
schitze euch, nehme euch als mein Volk an, ganz
gleich, wo ihr seid und wer ihr seid». Zu Beginn
des Gebets, das die Liturgie ist, lassen wir den-
Herrn von seiner Liebe zu diesem Volk der
Seinen zu uns sprechen, so dafi beim Reden
davon diese Liebe von etwas Vergangenem zur
Gegenwart werden kann und das versammelte
Volk aufgefordert wird, diese Liebe auf sich
zukommen zu lassen und sich ihr auszusetzen.

Das Wort ruft nach Antwort und erméglicht
sie. Im Glaubensbekenntnis identifiziert sich das
Volk mit der Vergangenheit der Liebe Gottes,
und in den Fiirbitten, die darauf folgen, duflert es
seine Verbundenheit mit der Kirche, der Welt
und den Noten der einzelnen Menschen — eine
Verbundenheit, die durch das Wort hergestellt
wird. Doch die Antwort auf das Wort vertrauen-
der, annehmender Liebe kommt erst dann voll
zum Ausdruck, wenn die in den dargebrachten
Gaben reprisentierte Gemeinde mitgezogen
wird, um von neuem dem Herrn anzugehoren.
Was sich in der versammelten Gemeinde an
Gutem und Siindhaftem findet, sowohl die Tu-
gendwerke, Talente und Vorziige als auch Versa-
gen, Siinde und Schuld werden miteinbezogen
und nach vorn gebracht, so daf sie aus ihrer
Isolation herauskommen und in den Stoff zu
einer lebensspendenden Beziehung umgewan-
delt werden konnen.

‘Und zum Stoff einer Beziehung werden die
Gaben deshalb, weil der Herr im Geist iiber den
Gaben und der Gemeinde waltet, die Gaben
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verwandelt und die Gemeinde zu einer Gemein-
schaft von Jingern macht. Das eucharistische
Hochgebet und die Kommunion formen die
Identitit der Gemeinde, indem sie sie zum Aus-
druck bringen, so dafl der Beschenkte zu Zeugnis
und Dienst ausgesandt werden kann.

Dies ist meines Erachtens ein Weg, um das
Grundmodell der Liturgie als Gebet zu erfassen.
Doch wenn man es so auffafit, behandelt man die
Liturgie als ein objektives Modell des Christ-
seins. Inwiefern ist das Modell eine Dynamik der
Gebetserfahrung fiir die Gemeinde und die be-
treffenden Einzelpersonen?

II. Sakramentales Gebet

Gemif! der klassischen Definition besteht das
Gebet darin, daff man «Geist und Herz zu Gott
erhebt». In mehr unserer Zeit gemifien Begriffen
bezeichnen es einige als Begegnung des realen
Selbst mit dem realen Gott. Beide Definitionen
legen den Ton auf die Beziehung zwischen dem
Geschopf und dem Schépfer, die nicht einfach
etwas Gegebenes ist, sondern ein dynamischer
Vorgang, zu dem eine Antwort, eine Titigkeit
von seiten des Beters gehort. Ein Sakrament ist
ebenfalls eine dynamische Wirklichkeit, wenn
man es nicht einfach als Erzeugnis, sondern als
Vorgang auffafit, worin die Kirche ihre responsi-
ve Identitit als Kirche verwirklicht und so die
Gegenwart Christi im Geist sakramental hervor-
bringt, d.h. indem sie diese Gegenwart in den
von Christus gegebenen Zeichen zum Ausdruck
bringt.

Gebet und Sakrament stellen eine Einheit dar,
die nicht von auflen her zustande kommt, son-
dern dadurch, dafl sowohl das personliche Gebet
als auch der 6ffentliche Gottesdienst ein Modell
ausgeiibter Gefiihle enthalten, die, wie gesagt,
eine bedeutsame Dimension des christlichen Le-
bens ausmachen. Somit steht der Weg offen, um
an die Frage des christlichen Sakraments als eines
Gebets heranzugehen, indem wir die Grundge-
fithle des christlichen Lebens besehen, wie sie in
der Feier eines Sakraments ausgeiibt, vertieft und
gelebt werden. Die Bildung gemeinsamer Gefiih-
le einer Gemeinde hingt nimlich aufs engste mit
der Formung dieser Gemeinde zu einer Gemein-
schaft von Glaubenden zusammen.

Doch um dies klarer zu ersehen, miissen wir
den Begriff «Gefiihl» niher bestimmen. So wie
wir den Begriff hier gebrauchen, ist ein Gefiihl
nicht einfach eine Stimmung, sondern eine inten-

tionale T4tigkeit; es intendiert die Welt, wihrend
bei einer Stimmung dies nicht der Fall ist. Ein
Gefiihl ist auch nicht eine Gemiitsempfindung
im Sinn einer voriibergehenden schwachen oder
starken Reaktion, die von der Umgebung oder
vom jeweiligen Zustand, in dem man sich selbst
befindet, hervorgerufen wird. Empfindungen
sind reaktiv, wihrend Gefiihle Antworten auf
die Welt, auf andere Menschen und auf den
Herrn sind, der sich durch die Welt anbietet.
Natiirlich gehen Gefiihlsantworten fiir gewdhn-
lich aus Reaktionen hervor; sie sind aber nicht
damit identisch, und die Antwort ergibt sich aus

- der Reaktion nicht von selbst. Beispielsweise

kann der Tadel eines Freundes zuerst eine scharfe
Zuriickweisung oder ein Schuldgefiihl hervorru-
fen, und die Art und Weise, wie ich mich zu der
Reaktion verhalte, nachdem sie einmal Gestalt
annehmen durfte, und die Art und Weise, wie ich
mich zu meinem Freund verhalte, der diese
Reaktion hervorrief, kann den Weg zur mogli-
chen nichsten Phase entweder blockieren oder
bereiten, und diese Phase besteht in einem An-
sprechen auf den Tadel, das sowohl meine Frei-
heit als auch meine emotionale Einstellung zum
Freund und zum Tadel einbegreift.

Gefiihle sind relational; in thnen liegen Verste-
hen, Entscheidung und eine grundlegende, doch
konkrete Einstellung zur Welt. Sie sind Disposi-
tionen des Herzens, wobei dieses als der Sitz des
gemiithaften Verstehens und Entscheidens auf-
gefaflt wird in dem Sinn, wie die Bibel den
Ausdruck gebraucht. Meines Erachtens geht das
affektive Leben einer Gemeinde beim Gebet von
einer gemeinsamen Erfahrung ihrer Welt und
Gottes in und kraft dieser Welt aus und zu einer
gemeinsamen Antwort tiber, welche die bewer-
tende affektive Einstellung der Gemeinde zum
Leben Gottes und zur Gestaltung der Welt und
ithrer Moglichkeiten in einer Beriihrung und
Herausforderung durch Gott vertieft.

Wegen ihres Charakters als intentionale und
relationale Akte stehen Gefithle im Herzpunkt
der Liturgiefeier. In der Sakramentenliturgie
niamlich kommt die volle Beziehung des Volkes

zu seinem Gott und der Gliubigen zueinander

zustande im locus communis, im gegenseitigen
Treffpunkt, Jesus Christus, der im Heiligen
Geist lebendig und gegenwirtig ist.

Vor kurzem hat ein Liturgiewissenschaftler
die christlichen Grundgefiihle erhoben, die im

personlichen und gemeinschaftlichen Beten am
Werk sind: Ehrfurcht und Reue, Freude und

627



GRUNDLAGEN DES GEBETS

Leid, Liebe zu Gott und Liebe zum Mitmen-
schen!. Alle diese Regungen sind relational. So-
mit wird ihre eigentliche Natur am ausdriicklich-
sten ansichtig und vertieft im gemeinsamen Ge-
bet, denn im Christentum hat selbst das personli-
che Gebet zutiefst, obwohl oft implizit, Gemein-
schaftscharakter. Ehrfurcht ist die Haltung, die
unser Herz vor der Heiligkeit Gottes einnimmt.
Leid ist ein Gefiihl, wenn man den Ausdruck in
dem genauen Sinn nimmt, den die Etymologie
nahelegt: das englische suffer (souffrir im Fran-
zosischen, soffrire im Italienischen; d. Ubs.)
kommt vom lateinischen subferre: etwas von
unten tragen; ertragen, erdulden. In diesem ge-
nauen Sinn ist nicht jeder Schmerz, nicht jede
Niedergeschlagenheit oder Bedriicktheit Leiden
im eigentlichen Sinn, sondern es gehért dazu die
freie, verantwortliche Stellungnahme einer Per-
son als Subjekt zum bedrohten Teil des eigenen
Ich oder zum wehtuenden Mitmenschen. So
aufgefaflt, sind Freude und Leid Gefiihle, die
sich miteinander vertragen, und die Gnade wirkt
erfolgreich, wenn eine Person oder eine Gruppe
von Niedergeschlagenheit, worin sie Objekt
sind, zu einem Zustand oder besser gesagt zu
Gefiihlen des Leidens im oben genauer bestimm-
ten Sinn gefiihrt werden.

An diesem Punkt wollen wir uns aufs neue das
Modell der Eucharistieliturgie ansehen, um aus-
findig zu machen, auf welche Weise die Kirche
ihren Glaubigen — als Sache der Gnade und der
Freiheit — die Moglichkeit gibt, sich auf Gefiihle
einzulassen, die das sakramentale Geschehen zu
einem Gebetsgeschehen machen.

Der Wortgottesdienst bildet, um den von

Ignatius von Loyola geprigten klassischen Aus-
druck zu verwenden, «das Prinzip und die
Grundlage» der gesamten tibrigen Liturgie. Nun
aber ist der Inhalt der Lesungen oft parinetisch,
d. h. er ist auf sittliche Betitigungen ausgerichtet
und ermahnt die Versammlung in dieser Rich-
tung. Doch ganz abgesehen von seinem Inhalt ist
der Wortgottesdienst das Wort Gottes an sein
Volk als Ausgangspunkt und Grundlage von
dessen Existenz. Er ist ein Wort erwihlender
Erschaffung, und irgendwie ist dies die affektive
Botschaft, die dem Volk mitzuteilen ist. Nicht
«Tu dies oder das!» ist das Erste, sondern eher:
«Laflt mich euch aufs neue lieben, und das wird
den Nihrboden fiir all das bilden, was darauf zu
folgen hat.»

Die Liebe, kraft deren ich bestehe und die
Gemeinschaft besteht, ist Zentrum und Umkreis

unseres Lebens. Wir leben oft in Distanz zu
dieser Liebe, was sich darin zeigt, dafl es uns
ungeheuer schwer fillt, diese Liebe zu uns aus
unserer Freiheit heraus neu zustande zu bringen.
Es gibt keine grundlegendere affektive Erfahrung
im christlichen Beten als diesen affectus, dieses
Ansprechen auf Gottes annehmende Liebe, die
keine Vorbedingungen oder Einschrinkungen
kennt. Kommt es in einer Liturgiefeier zu dieser
Erfahrung, kann dies sanft oder gewaltsam, in
ungewohnter Klarheit oder dunkel wie durch
einen Schleier geschehen. Aber es ist eine wert-
volle Erfahrung, die uns ermoglicht und uns
dazu befihigt, den wirklichen Gott aufs neue
anzunehmen und ebenfalls uns selbst und unsere
Mitmenschen aufs neue anzunehmen.

An diesem Punkt bedarf es keiner Verinde-
rung, keiner Entscheidung zu diesem oder je-
nem, keines Loslassens und keiner Fortbewe-
gung. Aufalle Fille gehoren diese Elemente nicht
zum Wurzelgrund dieser Erfahrung. Sondern es
verhilt sich so: Liebe, die annimmt, erzeugt
Liebe, die annimmt. Die Erfahrung besteht im
Innewerden, dafl man eine geliebte Kreatur, die
Frucht eines hier und jetzt geschehenden Liebes-
aktes ist. Die Gefiihle des Lobpreises und der
Dankbarkeit griinden in dieser Erfahrung, vor-
behaltlos geliebt zu werden. Falls Glieder der
Gemeinde nicht das starke Empfinden haben,
vom Herrn geliebt zu sein, so ist es doch wichtig,
dafl sie im tieferen Herzen diese Liebe verspiiren,
wenn die nachfolgenden Momente der Liturgie
ihren kairos haben sollen.

Die Gefiihle, die diese Ur- und Grunderfah-
rung ermoglichen, sind die des Schmerzes und
der Reue iiber die Siinde und Selbstgerechtigkeit.
Zur Befihigung und zum Verlangen, uns in
Schuld wie in rechtem Verhalten dem Herrn
darzubringen, kann es dann kommen, wenn die
Schale unserer Schuld und die Schale unseres
(selbstgerechten) guten Verhaltens aufgesprengt
werden durch die Erfahrung der Liebe Gottes
und das dadurch bei uns hervorgerufene Empfin-
den, daf} das, was er liebt (uns selbst), von uns
erstickt, isoliert oder gekreuzigt wird. Dieser
Sinn fiir die dunkle Macht der Siinde geht uns
solange ab, als unsere affektive Beziehung zu uns
selbst, zu unserem Gott und unseren Mitmen-
schen von Ablehnung und Haf bestimmt ist.
Warum sollten wir den, den wir hassen, nicht
kreuzigen? Sobald hingegen die Liebe Gottes
einen neuen Sinn fiir die eigene Liebenswiirdig-
keit als bestindige Gabe des Schopfer- und Erlo-
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sergottes hervorbringt, kénnen Bedauern und
Reue als echte Gefiihle der Liebe — der Liebe zu
Gott und der gnadenhaften Liebe zu sich selbst
und zum Mitmenschen — entstehen. Das christli-
che Siindenbekenntnis geht stets aus echter Liebe
zu sich selbst hervor, die das Werk der Gnade in
uns ist. Bei der Gabenbereitung der Eucharistie-
~ feier bewegt sich also das Gottesvolk aus Isolie-
rung auf tiefere Gemeinschaft zu, und diese
Bewegung ist von den Gefiihlen der Selbsthinga-
be, eines Verlangens, sich inniger hinzugeben,
beseelt. Nun aber sind die Gefiihle in dieser
Richtung nicht immer stark, aber das aufmerksa-
me Dabeisein bei dem, was in der Liturgie ge-
schieht, kann die Gefiihle ruhig und dennoch
wirksam vertiefen.

Darf man nicht annehmen, dafl die Gefiihle,
die der Gabenbereitung bei der Mefifeier ent-
sprechen, mitdenenverbundensind, dieimSakra-
ment der Versohnung geweckt werden? Zwar
denken wir uns die Gefiihle bei der Gabenberei-
tung als die einer dankbaren Darbringung er-
schaffener Gaben, zumal unserer selbst, wih-
rend bei der Versohnung das Gefiihl der Reue
tiber die Siinden vorwiegt. Es kann jedoch unsere
Einschitzung des Rangs der jedem Sakrament
entsprechenden Gefiihle ausweiten, wenn wir
die Gabenbereitung und das Siindenbekenntnis
als Akte ansehen, worin wir unser Leben mit all
dem, was es enthilt, mit unserem Gutsein und
unserem Versagen, an Gott hingeben, wobei die
Grunddynamik nicht darin besteht, dafl wir von
Schuld zu Gnade ibergehen, sondern wir gehen
auf Wegen, die zum Leben fithren, aus der
Isolierung unserer Schuld und unseres Gutseins
durch das Bekenntnis der Schuld und durch die
Danksagung fiir das geschenkte Gutsein zur
Bejahung des Herrn uiber. '

Die annehmende Liebe des Herrn inspiriert
uns zur entsprechenden Annahme des Herrn,
der Gemeinde und unseres eigenen Ich. Dies
hinwiederum schafft den Raum, worin wir affek-
tiv frei sind, uns mit allem, was wir sind und
haben, dem Herrn darzubringen. Wir lassen es
dann zu, dafl der Herr uns ergreift und umgestal-
tet. Er steht so iiber unserem Leben und unseren
Gaben, und dieses Dariiberstehen wandelt die
dargebrachten Wirklichkeiten um. Manchmal
verspiiren wir den Wandel, den der Herr hervor-
bringt, doch die versammelte Gemeinde ist je-
desmal aufgefordert, vermittels der ganzen An-
rufung Gottes im eucharistischen Hochgebet es
zuzulassen, dafl der Herr durch die Verwand-

lung der Opfergaben und des Volkes, das mit
dem Priester zusammenwirkt, sein Volk von
neuem priagt. Diese Prigung, die der Herr im
Weihegebet bewirkt, geht von der Umwandlung
zur Teilhabe am Leben des Herrn iiber und zur
tieferen Teilhabe an dem vom Herrn erworbenen
Leben. Die Kommunion fiihrt zu einer Teilhabe
am Leben Christi als an einem Leben, das er
seiner Kirche tibergeben hat, und so werden die
Gefiihle, die zum Altar und in die actio des
eucharistischen Hochgebets gezogen wurden,
aufgefordert, sich an der Liebe Christi zu seinem
Volk zu beteiligen, indem man mit diesem kom-
muniziert. Die Gefiihle an dieser Stelle sind die
der Liebe zu Gott und zu den Briidern und
Schwestern und zu Gott, der durch diese an sich
zieht. Hier sind die christlichen Gefiihle im
wahrsten Sinn auf die Welt ausgerichtet als auf
die Stitte, zu der Gottes Herrschaft zu kommen
sucht, indem er mehr und mehr Anspruch auf sie
erhebt und sie unablissig aus dem Zwang zum
Verfall 16st. Aus diesem Grund ist das Schlufige-
bet ein Gebet, das die Zukunft der Welt becrifft
und die Junger, die in sie zuriickkehren werden,
wie dann auch die Entlassung die Gemeinde auf
die Alltagswelt hinlenkt, wo die Dynamik der
Annahme, der Umkehr, der Jungerschaft in Ge-
meinschaft, Zeugnis und Dienst von neuem er-
probt wird.

Wiirden wir nun den Blick auf jedes der Sakra-
mente richten, so sihen wir wohl, dafl jedes von
ihnen die Dynamik der Annahme, der Umkehr,
der Jungerschaft in Gemeinschaft, Sendung und
Zeugnis enthilt und auch die Gefiihle weckt, die
zu jeder Phase der Dynamik gehoren. Doch
méchte ich abschliefend einen Aspekt von all
dem besonders betonen. Als gemeinschaftliches
Gebet sind die Sakramente fiir die ganze Ge-
meinde da. Dies kam mir einmal mit aller Kraft
neu zum Bewufltsein, als ich eine Hochzeitsmes-
se feierte. Das betreffende Brautpaar war wih-
rend der Zeremonie dermaflen aufgeregt, dafl
man kaum den Eindruck hatte, es sei irgendwie
dabei. Doch war das Paar am Ende der Zeremo-
nie verheiratet. Aber als Gebetsgeschehen be-
riihrte die Feier andere Paare, die zugegen waren.
Wie diese mir nachher sagten, erfuhren sie dabei
eine Erneuerung ihres Ehebundes mitsamt den
Gefiihlen, die diesen Bund zum Ausdruck brin-
gen und stirken. Die Feier betraf auch sie. Wie
man sagt, «tut die Kirche, was an ihr liegt», und
sie kann nicht gewihrleisten, daff jemand affektiv
in das Geschehen hineingenommen wird. Doch
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die Dynamik wird vergegenwirtigt, und alle sind
aufgefordert, sich von ihr erfassen und segnen zu
lassen und sich in ein tieferes Wissen um die
Macht der Gottesherrschaft, der besten Hoff-
nung fiir die Welt, hineinziehen zu lassen.

I'D. Saliers, The Soul in Paraphrase, Prayer and the
Religious Affections (New York 1980).

Aus dem Englischen iibersetzt von Dr. August Berz

Patrick Jacquemont

Der Heilige Geist,
Lehrmeister des Gebetes

Die Gliubigen aller Religionen méochten beten
lernen. Das Erlernen selbst nimmt verschiedene,
oft mit einer langen und schwierigen Initiation
verbundene Formen an. Sollten die Christen
solcher Lehre nicht bediirfen? Wir vernehmen im
Evangelium die Bitte der Jiinger an Jesus, ihnen
das Beten beizubringen, wie auch Johannes der
Taufer die Seinen zu beten gelehrt habe. Chri-
stian Duquoc untersucht in diesem Heft Jesu
Antwort. Sie gibt sich nicht als Lehre eines
Meisters des Gebetes, sondern als Einladung.
Jesus will uns seiner personlichen Anrufung des
Vaters zugesellen. Gewif}, wie eh und je bleibt
auch heute noch das Vaterunser eine Gebets-
schule. Doch nimmt das der Frage, wie sich der
Christ das Gebet Jesu zu eigen machen kann,
nichts von ihrer Hirte. Seit Pfingsten leben die
Christen ithr Hoffen und Beten in der iiber die
ganze Glaubensgemeinde ausgegossenen Gabe
des Heiligen Geistes. Das Eigentiimliche christli-
chen Betens liegt nimlich darin, daff es vom
Heiligen Geist belebt wird. Er ist unser wahrer
Lehrmeister. Diese bevorzugte Rolle des Heili-
gen Geistes im christlichen Gebet mochten wir
nun ins Licht heben'.

BRIAN McDERMOTT

1937 in New York City geboren. Mitglied der Gesellschaft
Jesu. 1968 Priesterweihe. Studium an der Fordham Universi-
ty, am Woodstock College, am Union Theological Seminary
und an der Universitit Nimwegen. Dort Promotion zum
Doktor der Theologie. Derzeit Associate Professor fiir Syste-
matische Theologie an der Weston School of Theology in
Cambridge, Massachusetts. Verdffentlichungen: (als Mitau-
tor:) Patterns of Promise. Christian Doctrine Yesterday,
Today and Tomorrow (Winona 1968); (als Autor:) The
Personal Unity of Jesus and God according to Wolfhart
Pannenberg (St. Ottilien 1973); ferner Aufsitze in Theologi-
cal Studies, Chicago Studies und Spirituality Today. An-
schrift: 3 Phillips Place, Cambridge, MA 02138, USA.

Der Heilige Geist, ein Lebrmeister des Gebets,
den wir nicht meistern konnen

Der Evangelist Johannes verkiindet im Gesprich
Jesu mit der Samariterin die neue Ordnung
christlichen Betens: «Glaube mir, Frau, die Stun-
de kommt, zu der ihr weder auf diesem Berg
noch in Jerusalem den Vater anbeten werdet. Thr
betet an, was ithr nicht kennt, wir beten an, was
wir kennen; denn das Heil kommt von den
Juden. Aber die Stunde kommt, und sie ist schon
da, zu der die wahren Beter den Vater anbeten
werden im Geist und in der Wahrheit; denn so
will der Vater angebetet werden. Gott ist Geist,
und alle, die ithn anbeten, miissen im Geist und in
der Wahrheit anbeten» (Joh 4,21-24). Wir fin-
den in diesem Text eine entscheidende Aussage
iiber die Eigentiimlichkeit christlichen Betens.
Sein Geheimnis wird uns nicht durch die eine
oder andere der traditionellen Gebetsweisen of-
fenbar. Natiirlich behalten Ort, Zeit und Metho-
de ihre Bedeutung fiir uns Menschen dieser Erde;
immer wird es Gebetsriume, Gebetszeiten und
Gebetsschulen geben. Grundlegend fiir das
christliche Gebet aber ist die Tatsache, dafl es
sich um einen geistlichen Kult, einen Kult im
Heiligen Geiste handelt. Der Hauptwirkende
beim Beten ist nicht der Beter selbst, sondern der
Heilige Geist, der in ihm betet, sein menschliches
Tun tauft und sein Leben durchdringt, um es in
eine Opfergabe, einen «Kult» umzugestalten. So
gesehen wird das Erlernen des Betens vor allem
eine Erziehung zur Aufnahme des Heiligen Gei-
stes. Man mag von einer Disziplin des Hérens
und Aufmerkens sprechen; sie ist unserem
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