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Xavier Thévenot

Christentum und sexuelle
Entfaltung

«Wer Christus, dem vollkommenen Menschen,
folgt, wird auch selbst mehr Mensch» (Gaudium
et spes, 41). Das ist nicht nur die Uberzeugung
des Zweiten Vatikanischen Konzils. Alle Chri-
sten, fiir die Nachfolge Christi ein Weg zu voller
menschlicher Entfaltung bedeutet, tragen diesel-
be Uberzeugung in sich. In Anwendung auf den
Bereich der Sexualitit, den Gegenstand dieses
Artikels, und mit Riicksicht auf den kirchlichen
Kontext des zitierten Wortes konnte man es
folgendermaflen umformen: «Wer dem durch
seine Kirche verksindeten Christus folgt, wird
auch selbst mehr Frau oder Mann oder, anders
ausgedriickt, erlangt Zugang zu einer froheren
weil humaneren Sexualitit. » :
Eine solche Behauptung unterliegt aber seit
Jahrzehnten sowohl von seiten zahlreicher Chri-
sten als auch vieler Ungliubiger ernsthafter Kri-
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tik. Es ist hier nicht notwendig, auf die Ge-
schichte der gegen die christliche, vor allem
katholische Sexualmoral erhobenen Einwiirfe
niher einzugehen; das ist bereits zur Geniige
geschehen'. Es sei nur darauf hingewiesen, daf§
nach den Verleumdern dieser Moral die sittlichen
Forderungen des Christentums Ergebnis eines
wahren Obskurantismus sind, der unfihig ist,
die Entdeckungen der modernen Wissenschaften
anzuerkennen, und der den Menschen derart
wirklichkeitsfremde Normen auferlegt, dafl es
sie in eine tiefgehende Verdiisterung des Lebens,
ja sogar in die Neurose hineinfiihrt. Die kirchli-
che Sexualmoral ist, so erklidren diese Kritiken,
sehr wenig christlich, weil im Grunde sehr wenig
human.

So ist heute das Verstindnis der Sexualitat im
bloflen Licht der Vernunft zum Priifstein par
excellence fiir den christlichen Sinn des sexuellen
Lebens geworden. Der christliche Moralist steht
im Verdacht, hemmende Normen zu verteidi-
gen. Folglich wird er in die Apologetik zuriick-
gedrangt. Er muf aufweisen, dafl das, was den
Menschen von heute auf dem Gebiet der Sexuali-
tit vollkommen human erscheint, von Rechts
wegen den Gegebenheiten der Offenbarung ent-
spricht oder ihnen zumindest nicht widerspricht.
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Ich stelle die These auf, dafl dieser «Beweis»
global gesehen heute méglich ist, freilich nur
unter zwei Bedingungen: Erstens, entschlossen
zu den biblischen Quellen zuriickzukehren, wo-
bei manche Verbiegungen oder Verirrungen der
Uberlieferung in den Bereichen der Sexualmoral
und der Sexualanthropologie zugegeben werden.
Zweitens, sich bewuflt zu bleiben, dafl zwischen
dem christlichen Verstindnis der Sexualitit und
dem einer groflen Anzahl unserer Zeitgenossen
sowohl in der Theorie als auch in der Praxis
gewisse Meinungsverschiedenheiten immer be-
stehen bleiben. Aber eben diese Divergenzen
miissen den Theologen auf den Plan rufen. Denn
wenn sie auch das Zeichen eines Abirrens des
christlichen Denkens sein kénnen, so doch auch
Symptom eines Selbstverstindnisses oder einer
Lebensfithrung des durch Ideologie oder Siinde
entfremdeten Menschen.

Wenn daher der Moraltheologe versuchen
mufl, zwischen dem heutigen Verstindnis der
Sexualitit und dem der Bibel eine Ubereinstim-
mung fithlbar zu machen, so darf er doch das
erstere nicht zum Wahrheitskriterium des letzte-
ren erheben. Er wiirde sonst die Wahrheit hint-
ansetzen, daf Gottes Wort grundlegend Richter
unserer menschlichen «Weisheit» ist (vgl. 1 Kor
1). Es stellt sich dem Moraltheologen damit eine
zweifache Aufgabe: Er hat zu zeigen, daff die
biblische Sicht im Verstindnis der Kirche die
unserer Zeitgenossen in gewissen Punkten radi-
kal in Frage stellt. Was nicht bedeutet, daff eine
wahrhaft christliche Sexualmoral konkrete,
iibermenschliche, blofler menschlicher Vernunft
vollig unzugingliche Normen ausarbeiten mif3-
te. Das bedeutet vielmehr, dafl die Offenbarung
die Vernunft antreibt, die ethischen Holzwege
auszumachen, in die sie sich hineinverirrt, und
sich auch von gewissen Dunkelheiten und
Schwerfilligkeiten zu befreien, die sie daran hin-
dern, die beste Weise der Selbstverwirklichung
des Menschen als einer geschlechtsbestimmten
Freiheit aufzufinden.

Diese beiden Aufgaben der Apologetik und
der Infragestellung umfassen ein weitausgreifen-
des Programm. Es iiberschreitet den Rahmen
dieses Artikels. Ich werde mich daher darauf
beschrinken, sie durch einige Beispiele zu ver-
deutlichen.

Methodologische Bemerkungen

Der Theologe, der die Vere1nbarke1t der bibli-
schen Sicht der Sexualitit? mit dem, was unsere

Zeitgenossen fiir human halten, aufzeigen will,
muf sich zwei Tatsachen vor Augen fithren:

1. Es gibt mehr als nur eine biblische Sicht der
Sexualitat. Die Heilige Schrift enthalt weder in
ihrer Gesamtheit noch in einem ihrer Biicher eine
ausgearbeitete phanomenologische oder ethische
Untersuchung des sexuellen Lebens. Stets ge-
schieht es gelegentlich einer theologischen Uber-
legung oder in Antwort auf praktische, von der
Glaubensgemeinde gestellte Fragen oder auch im
Blick auf das Verhalten von Minnern und Frau-
en, dafl sich eine biblische Perikope mit der
sexuellen- Wirklichkeit befafit. Die Synthesen
einer biblischen Sexualmoral haben daher immer
etwas Gekiinsteltes an sich, was die Verzerrun-
gen durch die ideologischen Vorbelastungen und
unbewufiten Wiinsche ihrer Verfasser nur noch
erleichtert. Trotzdem ist es sicher moglich, aus
der Bibel eine bestimmte Anzahl von Uberzeu-
gungen zu schopfen, die man nicht abweisen
kann, ohne dem Wort Gottes ganz offensichtlich
untreu zu werden’. Der Theologe muff diese
Uberzeugungen mit denen der gegenwirtigen
Anthropologien ins Gesprich bringen.

2. Es besteht keine einbeitliche Lehre vom
Geschlechtlichen. Wollte man dies vergessen,
wiirde einem die Vielfalt des kulturell bedingten
Verstindnisses der Sexualitit diesen Tatbestand
ins Gedichtnis rufen. Also ist der Theologe in
seinem Bemiihen um eine Gegeniiberstellung mit
der Heiligen Schrift gezwungen, davon auszuge-
hen, was ihm in seiner eigenen Kultur als human
erscheint.

Er kommt jedoch sehr schnell in Verlegenheit.
Denn diese seine eigene Kulturwelt stellt ihm
sehr unterschiedliche und zuweilen sogar wider-
spriichliche wissenschaftliche und philosophi-
sche Ansichten iiber die Sexualitit vor Augen.
Nennen wir als Beispiel nur die groflen Unter-
schiede, die auf theoretischem wie therapeuti-
schem Gebiet zwischen der Reichschen und der
Freudschen Schule bestehen, die beide jadoch im
Westen groflen Einfluf besitzen. Welche Analy-
se und welches Vorverstindnis wird der Theolo-
ge anfithren, um zu erkliren, dafl die Ansicht
Freuds ein besseres Kriterium fiir das Humane
darstelle als das Denken Wilhelm Reichs? Etwa
im Namen einer aus anderem anthropologischen
Wissen stammenden Kritik? Doch solches Wis-
sen kann der Theologe nicht ungeschmalert zu
eigen haben. Es wird ihm also schwerfallen,
Freuds und Reichs Kritik auf ihre Richtigkeit hin
zu beurteilen. Und dies um so mehr, als sie selber

338



CHRISTENTUM UND SEXUELLE ENTFALTUNG

dem Widerspruch ausgesetzt sind. Darum ist die
Auswahl des Moralisten hinsichtlich dessen, was
dem Menschen gemifl ist, immer grundsitzlich
mit einer gewissen Anzahl von Zufilligkeiten
behaftet, ist jedenfalls immer nur vorliufig.

Hinzu kommt, dafl ein Urteil — und « fortiori
ein Urteil tiber ein sexuelles Verhalten — niemals
geschlechtslos ist. Es wire demnach illusorisch
zu glauben, die Geschlechtsbestimmtheit des
Urteilenden spiele in der Einschitzung des im
geschlechtlichen Bereich wahrhaft Humanen
nicht notwendigerweise eine Rolle. Theologie
und Anthropologie sind wie jede andere Wissen-
schaft geschlechtsbestimmt. Die christliche Mo-
ral ist wegen Hintansetzung dieser Tatsache
manchmal auf schwere Irrwege geraten®,

Diese kurzen Bemerkungen lassen schon ah-
nen, dafl die sehr essentialistische Kategorie «<hu-
man» nicht ohne weiteres als Kriterium fiir die
christliche Existenz im Bereich der Sexualitit
anwendbar ist. Trotzdem kann man nur schwer
darauf verzichten. Denn sie umreifit zunichst
den duflersten Horizont, den menschliche Ver-
nunft auf ihrer Suche nach voller Freiheit anpeilt.
Sie ist es denn auch, von der her der Theologe
entdecken kann, dafl die Nachfolge Christi sehr
wohl dem Verlangen des Menschen nach Selbst-
verwirklichung entspricht. In Wirklichkeit um-
greift das «Humane», das als Vorverstindnis fiir
die Einsicht in die Heilige Schrift oder das christ-
liche Dasein dient, ein bestimmtes, geschlecht-
lich geprigtes Menschenbild, das sich zu einem
bestimmten Zeitpunkt der Geschichte in einer
bestimmten menschlichen Gemeinschaft durch-
setzt und dem der Theologe beipflichtet’.

Dieses Menschenbild entspringt vor allem
zwei Quellen: einerseits den gesicherten Ergeb-
nissen der verschiedenen anthropologischen und
philosophischen Untersuchungen iiber die Se-
xualitat, andererseits und vielleicht vor allem den
herrschenden sexuellen Sitten, die stirker als jede
wissenschaftliche Darlegung unterschwellig eine
bestimmte Sicht von Mann und Frau aufdringen.
Dies bedeutet, dafl die Zustimmung des Theolo-
gen zu der einen oder anderen Auffassung vom
sexuellen Gleichgewicht des Menschen nicht auf
einer klaren Einsicht aufruht, sondern auf einer
ethischen Kritik, die lediglich zu einer morali-
schen Gewiflheit fithrt. Nach dem Wort von
Ollé-Laprune ist diese selbst «Zusage der Ver-
nunft und Zustimmung des Willens in einem».
Sie trigt daher notwendig den Stempel einer
Kultur, einer Ideologie und unbewufter Wiin-

sche an sich. Also ist im Grunde jeder Mensch,
der versucht, die sexuelle Moral zu kritisieren,
zur Anerkenntnis genotigt, dafl er immer «ir-
gendwo iibertolpelt» wird, wie sich die Psycho-
analytiker auszudriicken pflegen.

Es ist darum denkbar, dafl die Kategorie hu-
man auf dem sexuellen Gebiet eine dreifache
Funktion besitzt: Sie wirkt positiv, kritisch (oder
negativ) und offen.

Positiv: Sie gibt die unausweichlichen Wege
an, die zur menschlichen Entfaltung fiihren,
indem sie das in jedem Individuum sich vorfin-
dende Unverédnderliche ins Licht hebt, was auch
immer die geschichtlich-kulturellen Bedingthei-
ten des Menschen sein mﬁgené, diese Unverin-
derlichen oder Konstanten sind unbedingt zu
achten, will man den Menschen nicht ginzlich
oder doch teilweise abbauen.

Kritisch oder negativ: Die umfassende Weite
des Begriffs human verbietet es dieser Kategorie,
jedem stets in Zeit und Raum bestimmten Men-
schen ein eng gezogenes Modell sexuellen Ver-
haltens anzubieten’. Doch auch deswegen kri-
tisch, weil die Forderung nach Allgemeingiiltig-
keit, wie sie der Anspruch auf ein wahrhaft
humanes Verhalten mit sich bringt, gleich einem
Gericht aufweisen kann, daf} dieses oder jenes
sexuelle Verhalten unvereinbar ist mit dem Auf-
treten der Freiheit im gesellschaftlichen Leben®.

Offen: eine notwendige Eigenschaft des Hu-
menen, denn das Verstindnis des geschlechtsbe-
stimmten Menschen und was er in seinem kon-
kreten Werden sein soll, kann immer nur eine
stets wieder aufgenommene, verfeinerte und ver-
inderte Aufgabe bedeuten, und zwar wegen des
Auftretens immer neuen Wissens, das ja auf dem
Gebiet der Sexualitit noch in den Kinderschuhen
steckt.

Die Arbeit des Theologen besteht also darin zu
beweisen, dafl die Sexualmoral, die sich von den
Gegebenheiten der Offenbarung inspirieren lafit,
keineswegs die um die so verstandene Kategorie
des Humanen herum aufgebaute Moral
schwicht, sie vielmehr stirkt und zuweilen kriti-
sche Fragen an sie stellt. Versuchen wir, an Hand
einiger kurzer Beispiele zu zeigen, dafl das mog-
lich ist.

Die Sexualitit — ein In-Erinnerung-Rufen
unserer Endlichkeit

Zu den festesten Uberzeugungen, die sich aus
den verschiedenen derzeitigen Anthropologien

359



ENTFALTUNG DES PROBLEMS

ergeben, gehort diese: Das Geschlechtliche ist
eine wesentliche Dimension des Menschen. Es ist
biologisch gesicherte Tatsache, daff alle mensch-
lichen Zellen geschlechtsbestimmt sind. Die Psy-
choanalyse zeigt, daff alle Beziehungen des Men-
schen zur Welt, zu den anderen und zu den
Gottesvorstellungen eine sexuelle Prigung besit-
zen. Die Sozialwissenschaften betonen, daf} die
gesellschaftlichen Phinomene in engem Aus-
tausch mit der Art und Weise stehen, wie Manner
und Frauen ihre Sexualitit iibernehmen. Der
Mensch lebt also nicht aulerhalb einer sexuellen
Bestimmtheit. Das bedeutet unter anderem, dafl
die Sexualitit eine uniiberholbare Wirklichkeit
darstellt als eines der deutlichsten Anzeichen der
menschlichen Endlichkeit. Geschlechtlich be-
stimmt sein heiflt natiirlich zunichst, auf seinen
eigenen, lustverlangenden Kérper zuriickver-
wiesen, in ihn eingeschlossen zu sein. Ge-
schlechtlich bestimmt sein heifit, radikal vom
Andersgeschlechtlichen’ getrennt zu sein und
zugleich fiir gewShnlich kriftig durch ihn ange-
zogen zu werden in dem Verlangen, eine verlore-
ne Fiille wiederzufinden. Geschlechtlich be-
stimmt sein heiflt, in sich das unvermeidliche
Aufbrechen der Verwirrung zu fithlen, einen
zuweilen duflersten Aufruf der Abhingigkeit
vom anderen. Geschlechtlich bestimmt sein
heifit, in sich das Verlangen nach «Gegenbefeh-
len» zu verspiiren (Lévi-Strauss), so sehr ist die
Sexualitit mit der Gewalt verquickt. Ge-
schlechtsbestimmt sein heiflt, sich bewufit zu
bleiben, daf} man — weit davon entfernt, causa sui
zu sein — die Frucht einer Begegnung zweier
unterschiedener Wesen ist. Mit einem Wort:
Seine Geschlechtsbestimmtheit anerkennen be-
deutet die unzweideutige Zustimmung zu einer
Absage an unser Verlangen nach Allmacht.
Mehr noch. Die Einsicht in die enge Verbin-
dung zwischen sexueller Bedingtheit und End-
lichkeit vertieft sich, wenn man bedenkt, daf die
Sexualitit in hervorragendem Mafle «Ort» des
Partiellen ist. Im Gegensatz zu einer weitverbrei-
teten Meinung ist die menschliche Sexualitit
nimlich kein fiir die Begegnung mit dem anders-
geschlechtlichen Partner in dessen Totalitit bio-
logisch durch und durch vorgeprigter Instinkt!°.
Die menschliche Sexualitit ist, so scheint es, eine
mehr oder weniger unsichere Organisation par-
tieller Strebungen, die sich im Verlauf einer oft
gestorten Entwicklung von mehreren Jahren auf-
gebaut hat. Die klinische Beobachtung zeigt
folgenden Tatbestand: Die Teiltriebe haben wei-

terhin ihren eigenen Druck und iiben ihn aus,
auch wenn sie sich schlieflich um die Begegnung
mit einem andersgeschlechtlichen und in seiner
vollen Menschlichkeit angenommenen Partner
herum ordnen konnten. In jeder menschlichen
Person bestehen also weiterhin schlecht inte-
grierte Teilstrebungen. Diese anthropologischen
Gegebenheiten annehmen bedeutet ein Ja zur
menschlichen Sexualitit als einer Werdewirk-
lichkeit. Sie kann riickgingig werden, kann sich
verhirten, aber auch voranschreiten. Es bedeutet
weiterhin die Anerkenntnis zweier Tatsachen:
Zwischen dem Normalen und dem Anomalen
besteht Verwandtschaft, und niemand besitzt
eine ein fiir allemal «geordnete» Sexualitit.

Auf doppelte Weise stellt so die Sexualitit
durch die Grenzen, die sie auferlegt, und durch
ihre zeitbedinge partielle Dimension das
menschliche Subjekt unausweichlich vor die An-
erkenntnis seiner Begrenztheit. Die ethische
Uberlegung stellt diese anthropologischen Gege-
benheiten in Rechnung und behauptet folgerich-
tig, dafl jeder Versuch, diese Endlichkeit abzu-
streiten, grundsatzlich inhuman ist und nicht
geduldet werden darf.

Nun werfen aber gerade viele unserer Zeitge-
nossen der christlichen Anschauung vor, eben
diesen Versuch zu ermutigen. Nach thnen ist die
christliche Sexualmoral auf eine Verkennung der
geschlechtlichen Dimension des Menschen und
auf eine Flucht vor seinen Triebkriften gegriin-
det, vorziiglich durch die Anwendung der escha-
tologischen Thematik. Sie sei auch unfihig, aus
einer Fragestellung des alles oder nichts heraus-
zutreten, und stiirze auf diese Weise die Men-
schen mit psychosexuell atypischer Struktur
(z.B. die Homosexuellen) in falsches Schuldge-
fiihl oder in Verzweiflung. Diese Kritiken sind
angesichts der Aussagen und des Verhaltens von
Christen tatsichlich oft verdient. Sind sie aber
von Rechts wegen zutreffend gegeniiber einer
Moral, die sich wirklich von der Heiligen Schrift
inspirieren lafit? Ich glaube nicht.

Bibel und Sexualitit

Vor allem muf eines festgestellt werden: In der
Einschitzung der Sexualitit als wesentlicher Di-
mension des Menschen stimmt die Bibel mit dem
modernen Denken vollkommen tiberein. Es ge-
niigt, die beiden Schopfungsberichte (Gen 1-2)
zu lesen, auf die sich tibrigens Jesus in Mt 19,46
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bezieht, um sich davon zu iiberzeugen. Mehrere
Uberzeugungen entspringen diesen Berichten:

1. Die geschlechtsbestimmte Beziehung zwi-
schen Mann und Frau wird sowohl in der jahwi-
stischen als auch in der priesterlichen Tradition
als Hohepunkt des gottlichen Schépfungswerkes
dargestellt. Sie gilt sogar als sehr gut und bedeu-
tet fiir Adam, der in seiner Gefihrtin ein gleiches
und zugleich unterschiedenes Wesen erkennt,
Grund zu jubelnder Freude.

2. Die Sexualitat wird entgéttlicht und zu einer
im vollen Sinn weltlichen Wirklichkeit erklirt.
Jeglicher sakrale Gebrauch des Geschlechtlichen
in der Absicht, eine Art géttlicher Allmacht zu
erreichen, ist fortan ausgeschlossen.

3. Die Sexualitit ist ein Zeichen der menschli-
chen Kontingenz. Darum ist eine der Wirkungen
der Siinde als Verneinung des Geschaffenseins
die Entartung der Beziehung zwischen Mann
und Frau (Gen 3,7.16).

Alles das bedeutet, dafl jedes die geschlechts-
bestimmte Endlichkeit aussparende anthropolo-
gische, theologische oder ethische Denken in
offenem Widerspruch zur Offenbarung steht.
Diese letztere konnte sogar unsere Zeitgenossen
vor einer Entwertung des Geschlechtlichen war-
nen, die paradoxerweise aus der ins Werk gesetz-
ten iibermifligen Banalisierung entsteht. Tat-
sachlich ruft uns die Schrift kraftvoll diese heute
zu oft vernachldssigte anthropologische Wahr-
heit in Erinnerung: Das Geschlechtliche ist kein
Problem, das sich vollstindig umgreifen und
begreifen liefle. Es ist vielmehr ein Geheimnis,
das den Mann und die Frau in ihren tiefsten
Wurzeln erfafit. Ohne den Gebrauch der Sexua-
litit iiberbewerten zu wollen, muff man doch
anerkennen, dafl sie sehr wichtige personliche
und gesellschaftliche Wirklichkeiten zum Ein-
satz bringt. Will der Mensch also Lebensfreude
gewinnen und gegenseitige Gewalttitigkeit ver-
meiden, darf er sich nicht auf eine triigerische
Selbstregulierung der Sexualitit verlassen. Der
Gebrauch des Sexuellen muf stets von einer sehr
wachsamen ethischen Steuerung durchherrscht
sein, soll er dem Menschen wahrhaft zum Wohl
gereichen.

Sexualitdt und Eschatologie

Nun gut! sagen die Kritiker, die Bibel erkennt die
in dem Geschlechtlichen einbegriffene Endlich-
keit an. Wird aber diese Anerkenntnis nicht
sofort wieder durch die Behandlung dieses The-

mas durch die Eschatologie aufgehoben? Wird
der gottgeweihte Zolibat zum Beispiel nicht oft
von den Christen als Vorwegnahme des «escha-
tologischen Lebens» gepriesen, «in dem die Fiille
der Liebe derart groff sein wird, daf} sie nicht
mehr des Umweges iiber den Korper bedarf»?'!
Will das nicht heiffen, dafl diese eschatologische
Vorwegnahme gewissen Menschen erlauben
wiirde, ein «engelgleiches Leben» zu fiihren, das
heiffit der Anerkenntnis auszuweichen, daf} alle
menschlichen Beziehungen (auch im Zélibat)
Teilstrebungen ins Werk setzen, deren tragender
Grund sehr wohl korperlicher Natur ist?

Man muf feststellen, dafl gewisse theologische
Aussagen in Vergangenheit und Gegenwart' das
eschatologische Thema in einer Weise verwandt
haben, die zur Verdunkelung des Geschlechtli-
chen einlud. Auch hier gilt: So etwas steht im
Widerspruch zum gesunden Verstindnis der
Schrift. Die anbrechende Endzeit, so wie sie sich
in der Bibel darstellt, verlangt nicht, dafl man
seine geschlechtsbestimmte Leiblichkeit iiber-
schreite, um schon in dieser Welt wie die Engel
zu leben. Sie wirkt vielmehr einen doppelten
Impuls der Bestitigung und Relativierung des
Einsatzes in der Welt.

Da es diese jetzige Welt ist, die in der anderen
Welt verwandelt sein wird, ist der Christ in
seinem Verlangen, jetzt schon alle seine schopfe-
rischen Fihigkeiten und alle seine sexuellen Lie-
beskrifte zu entfalten, bis in die Tiefe hinein
bestatigt. Diese Entfaltung nimmt aber verschie-
dene Formen an, je nachdem die einzelnen Per-
sonen ihr Leben planen, sowie entsprechend
ihren psychisch-sexuellen und gesellschaftlichen
Bedingtheiten. Einige wihlen eine Lebensform,
in der sie die Aufnahme des kommenden Reiches
unter anderem dadurch zum Ausdruck bringen,
dafl sie eine eheliche Liebe leben. In diesem Fall
steht es thnen zu, die der Sexualitat durch An-
thropologie und Schrift zugewiesenen Dimen-
sionen der zwischenmenschlichen Beziehung,
der Erotik und der Zeugung voll auszuleben.
Andere verleihen ihrer Nachfolge Christi in ei-
nem kl6sterlichen oder priesterlichen Leben, das
eine Ehelosigkeit einschliefit, Ausdruck, oder
auch so, dafl sie eine unerwiinschte Ehelosigkeit
sinnvoll zu leben versuchen. Wenn dann aber
diese Menschen die Enthaltsamkeit anstreben, so
darf das entsprechend einem echten Christentum
nicht so geschehen, daf die leibbedingte End-
lichkeit verdunkelt wird, indem man das ge-
schlechtslose Dasein eines Auferstandenen vor-
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wegnehmen will. Es mufl vielmehr wie bei jedem
anderen Christen «im Blick auf das Himmel-
reich» geschehen, das heifit gemaf der Logik des
Gottesreiches, also im Dienst am Armsten und in
der Ehrfurcht vor dem Mitmenschen®.

Genau in der Linie des soeben Gesagten wirkt
die eschatologische Uberzeugung auch eine Re-
lativierung unserer Weise, in dieser Welt dazu-
sein. Die Eschatologie erinnert uns daran, daf§
«die Gestalt dieser Welt vergeht» (1 Kor 7,31)
und daf ein Reich kommt, in dem die agdpe das
einzige Gesetz sein wird. Von daher unterliegt
die Sexualitit der eschatologischen Relativie-
rung, nicht mehr, aber auch nicht weniger als
jede andere menschliche Wirklichkeit. Alle ge-
schlechtsbestimmten Bindungen des Menschen
miissen demgemdfl im Licht des kommenden
Reiches iberpriift werden: die affektiven Bin-
dungen an die Eltern, der Wunsch nach Kindern
und deren Ablehnung, die Art und Weise, Vater-
und Mutterschaft zu bejahen, die eheliche oder
freundschaftliche Beziehung. Jedermann sieht
ein, dafl diese Bande oft iiberbewertet, ja sogar
verabsolutiert oder im Gegenteil entwertet wer-
den konnen. Man braucht zum Beispiel nur einen
Blick auf die Tatsache zu werfen, dafl manche
Eheleute der westlichen Welt ganz iibertriebene
Erwartungen in ihre Kinder setzen; zuweilen ist

das geradezu unmenschlich, so sehr verdirbt’

diese Erwartung das Kind zum Gebrauchsob-
o lt
jekt ™.

Liebe und Glaube

Die christliche Moral erhebt die Liebe zum héch-
sten Kriterium des geschlechtlichen Lebens. Die-
se Berufung auf die Liebesmoral miifite anschei-
nend endgiiltig alle jene entwaffnen, die die
christliche Sicht der Sexualitit fiir menschen-
feindlich halten. Indes unterlassen es viele An-
thropologen nicht, das Thema vom Primat der
Liebe selbst als Ursache sexuellen Mifiverhaltens
zu verdachtigen. Dies aus verschiedenen Griin-
den, die hier nicht erértert werden kénnen. Wir
wollen nur einen erwihnen: Der Aphorismus des
heiligen Augustinus, «liebe und tu, was du
willst», konnte nach der Meinung gewisser Psy-
choanalytiker sehr wohl im perversen Sinne wir-
ken, weil er die Verneinung des Gesetzes in sich
schliele. M. Safouen zum Beispiel z&gert nicht
zu behaupten: «Was die Religion mit ihrer abso-
luten Bestitigung der grofigeschriebenen Liebe
zustandebringt, ist die Verneinung des Geset-

zes.»'> Nun hat aber die gegenwirtige Anthro-
pologie sowohl im sozialen als auch im persona-
len Bereich die grundlegende Bedeutung des
Gesetzes fiir das Auftreten des geschlechtsbe-
stimmten Menschen begreiflich gemacht. Der
werdende Mensch wird deswegen zu einem We-
sen der Sprache, weil er an das Blutschandever-
bot stoflt. Mensch, das heifit Mann oder Frau
werden bedeutet immer, aufgrund des Kultur-
und Sprachgesetzes ein Werk der Unterschei-
dung von seinem Ursprung zu bewerkstelligen.
Die lateinische Etymologie des Wortes castus
(keusch) ist in dieser Hinsicht sehr aufschlufi-
reich: castus ist das Gegenteil von incastus (blut-
schinderisch). Von einem voll menschlichen mo-
ralischen Gesichtspunkt aus wire Keuschheit
also das, was es einem Menschen ermdglicht,
seine Sexualitit auf solche Weise zu leben, daff er
seine Beziehungen zu den anderen und zum
Kosmos selbst in der Anerkennung der radikalen
Unterschiedenheiten aufbaut, die sie durchwal-
ten. Im Bereich der Sexualitit ist Keuschheit also
die Verweigerung jeglicher Allmachtigkeit, Un-
terschiedslosigkeit, Verschlossenheit im Imagi-
niren.

Die Anwendungen einer solchen Sicht auf die
verschiedenen Lebensbereiche sind unmittelbar
klar: Unkeusch ist eine Freundschaft oder eine
Liebe, die aus einem Ineinanderflieflen erwichst;
unkeusch ist ein Leben, das jede Lust zu flichen
sucht, denn diese ist in dem Mafle, wie sie
momentan die Selbstbeherrschung verlieren 1afit,
eine Mahnung an den Menschen, seine Ohn-
michtigkeit nicht zu vergessen; unkeusch ist ein
geschlechtsbestimmtes Leben, das die Andersar-
tigkeit der Zeit ablehnt, da es keine langsame
Entwicklung des anderen oder seiner selbst zu-
138t oder jeglichem Engagement aus dem Wege
geht; unkeusch ist eine Elternschaft, die das Kind
dazu beniitzt, das eigene Verlangen zu befriedi-
gen, usw.

Ist das christliche Verstandnis der Sexualitat
ein Nein zu der doch so reichen anthropologi-
schen Auffassung der Keuschheit? Ganz im Ge-
genteil! Es fehlt heute nicht an Untersuchungen,
die zeigen, daf} Christsein bedeutet, aufs neue
mit vollen Ziigen in den Schépfungs- und Erlo-
sungsplan Gottes einzutreten. Dieser Schop-
fungsplan erscheint in der Schrift als Werk der
Unterscheidung von einem Tohuwabohu
(Gen 1) oder auch als Auferlegung eines Verbots
(Gen 2), das den Zugang zur Andersheit des
anderen Geschlechts und Jahwes selbst ermog-
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licht. Der Erlosungsplan Gottes aber gibt den
Menschen die Moglichkeit zuriick, untereinan-
der und mit Gott ins Gesprich zu kommen (Apg
2) inmitten einer Welt, in der die Siinde Verwir-
rung schafft. Die Liebesmoral enthilt nicht nur
keinerlei Einladung zu einer Entartung, die die
felsenharte Realitdt der Unterschiedenheit ableh-
nen mochte; sie ist vielmehr eine stindige Einla-
dung, alle menschlichen Vermittlungen und iiber
alles die der geschlechtlichen Verschiedenheit
ernst zu nehmen. Darum ist es dem Theologen
moglich, folgenden Grundsatz aufzustellen:
Zwischen den ethischen Forderungen, die sich
aus einer anthropologischen Uberlegung iiber
das geschlechtsbestimmte Menschenwesen erge-
ben, und einem Christentum, das sich entschlos-
sen auf seine Quellen besinnt, bestehen rechtmi-
Big tiefe Ubereinstimmungen.

Eine Moral nach dem Grundsatz: alles oder
nichts? -

Dennoch bleibt der christlichen Moral gegen-
iiber ein radikaler Vorwurf lebendig: Ist sie nicht
das Ergebnis einer Fragestellung nach dem Mot-
to: alles oder nichts? Mit einem Schlag scheint es
zu stimmen, daff Millionen von Menschen, die
eine endgiiltig untypische psycho-sexuelle Anla-
ge haben (Homosexualitit, verschiedene Arten
von festliegender Unreife), in der normalisieren-
den christlichen Sicht der Sexualitit nur eine
Quelle unrealistischer Askese und erdriickender
Verzweiflung sehen kénnen.

Die Antwort auf diese Frage mufl nuanciert
ausfallen. Es ist unbestreitbar, dafl die derzeitige
christliche Lehre iiber das Geschlechtliche noch
zu sehr den Eindruck hinterliflt, als konnten alle
Minner und Frauen nach ihrem freien Ermessen
eine Sexualitit verwirklichen, die jegliche Hem-

! Vgl. etwa J.T. Noonan, Contraception. A history of its
treatment by the catholic theologians and canonists (Cam-
bndge 1966); E. Fuchs, Le désir et la tendresse (Genf 1979).

2 Aus Platzersparnis unterlasse ich hier die Gegeniiberstel-
lung der modernen Anthropologie und der Gegebenheiten
der Tradition. Diese haben das biblische Verstindnis der
Sexualitit oft verfalscht.

* Z.B. die Entgottlichung des Geschlechtlichen, die Ge-
schlechtsverschiedenheit als Hoéhepunkt des gbttlichen
Schopferaktes usw.

* Man denke zum Beispiel an die Aussagen der Tradition
tiber die Frau.

mung, Jeghche Dranghaftigkeit, jegliche Verhir-
tung in einem unreifen Gehaben hinter sich

gelassen hat. Viel zu oft noch vergifit die Anthro-
pologie der Christen, dafl das Unbewufite mit
seinen vielfiltigen Trieben tatsichlich existiert.
Um nur ein Beispiel zu nennen: Wie oft rufen die
Moraltheologen nicht dazu auf, und zwar in
einer recht wirklichkreitsfremden Weise, die
Triebe zu sublimieren, wobei sie vergessen, dafl
der Begriff der Sublimation in der Freudschen
Theorie sehr unscharf dargelegt ist, und vor
allem daf nicht jeder sublimiert, der es will.

Die Kirche muff demnach eine theologische

und pastorale Erérterung durchfiihren, in der die
unnormativen, aber unabstreitbaren Formen in
Rechnung gestellt werden, wie sie die Sexualitit
zuweilen annimmt. Aber auch hier meine ich,
der Theologe konne, wenn er sich auf die zentra-
len christlichen Uberzeugungen besinnt, den Zu-
gang zu einem solchen Gesprich finden. Denn es
ist doch wahr: Die uns durch das Christentum
zugetragene Frohbotschaft besteht darin, daff
vorzugsweise die Ungliicklichen, die Kleinen,
die «Hinkenden» Anwirter der Heilsverheifflung
sind. Diese Frohe Botschaft gilt natiirlich auch
den «Ungliicklichen» im sexuellen Bereich. In-
dem sie Gottes Wort héren, kénnen sie erfahren,
daf} ihnen sogar inmitten ihrer eigenen erotischen
und mitmenschlichen Mifiverhiltnisse die Hei-
ligkeit zuginglich ist. Deswegen kann (immer
von Rechts wegen gesehen) ein menschlich offe-
nes Christentum — weit davon entfernt, in Ver-
zweiflung zu fiilhren — jedem Mann und jeder
Frau eine Zukunft eroffnen. Es zeigt, dafl eine
dem Evangelium entsprechende Moral keine se-
xuelle «Normalisierung» um jeden Preis bedeu-
tet, sondern jeden einzelnen in Ehrfurcht vor den
unausweichlichen Wirklichkeiten seiner psycho-
sexuellen Ausstattung anruft, das Reich Gottes
aufzunehmen.

5 Ein Blick auf die Uberlieferung zeigt es zur Geniige.

6 Z.B. die Primirtriebe, die kindliche Friihreife und ihre
Folgen, der Kastrationskomplex, der Odipuskomplex, die
Notwendigkeit des Blutschandeverbots...

7 Was z.B. einem gewissen kulturellen Pluralismus in der
Gestalrung des Familienlebens Raum gibt.

8 Wird etwa die kantianische Regel von der Universabilitit
angewandt, so erscheint die Prostitution unter ethischem
Ges;chtspunk: unannehmbar.

9 Das zeigt die lateinische Etymologie sexus — secare.

10 Falls man die Freudsche Sicht der Sexualitit annimmt.

L R. Brague in: La morale, sagesse et salut (Paris 1981).
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12 Tn haufiger Bezugnahme auf Mk 12,25 und 1 Kor 7.
13 Ausfiihrlicher in meinem Artikel: Les célibats, risques
et chances: Etudes, Mai 1980, 659677, In diesem Aufsatz
zeige ich die Doppeldeutigkeit der Eschatologie als Rechtfer-
tigung des Zolibats.

1 Vgl. L. Rousselu. O. Bourgignon, Générations nouvel-
les et mariage traditionnel (Paris 1979).

15 M. Safouen, Le structuralisme en psychanalyse (Paris
1968) 74.
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