Boka di Mpasi Londi

Befreiung des
Korperausdruckes in der
afrikanischen Liturgie

Die folgenden Seiten wollen nur auf das eine hinaus:
den grundlegend heiligen und kommunikativen Cha-
rakter des Korperausdruckes — selbst des festlichen
Tanzes — in Schwarzafrika klarstellen'; und von daher
die Berechtigung seiner Integration in die Liturgie
ahnen lassen. Wenn im Blick auf die afrikanische
Kultur tanzen als die urspriinglichste Kunst und dem-
entsprechend als die heiligste der menschlichen Kiin-
ste, als der Ritus im wahrsten Sinne des Wortes
erscheint, bedeutet das nicht, ihn der Liturgie vorzu-
enthalten, dieser ihre wesentliche Ausdrucksweise
wegzunehmen? Deshalb bedeutet in Afrika dem le-
bendigen Gott begegnen, mit seinem Volk durch einen
tanzenden Korper in Verbindung zu stehen, eine
wiirdige und berechtigte Art, die Inkarnation des
Wortes zu feiern — indem sie gerechtfertigt wird —, den
Emmanuel (Gott-mit-uns). So versteht man den bei-
nahe prophetischen Ausruf von Daniélou: «Ich sehe
uberhaupt nicht, wie die Schwarzen Gott loben kénn-
ten, ahne zu tanzen, denn der Tanz ist so in ihrem
ganzen Sein, dafl er einen wesentlichen Teil ihrer
Zivilisation ausmacht. Mit ihnen werden wir den
liturgischen Sinn des heiligen Tanzes wiederentdek-
ken... Sie brauchen eine Inkarnation des Christen-
tums, die unterschiedlich und in der Linie ihrer In-
stinkte und ihres ganzen Seins liegt.»?

Der am 4. Dezember 1963 vom Zweiten Vatikani-
schen Konzil veroffentlichten Konstitution «Sacro-
sanctum Concilium» kommt das bedeutende Ver-
dienst zu, dem Korper entschlossen die Freiheit wie-
dergegeben zu haben, seinen Schépfer mit abwechs-
lungsreichen Registern zu loben: «Um die titige Teil-
nahme zu férdern, soll man den Akklamationen des
Volkes, den Antworten, dem Psalmengesang, den
Antiphonen, den Liedern sowie den Handlungen und
Gesten und den Kérperhaltungen Sorge zuwenden.
Auch das heilige Schweigen soll zu seiner Zeit einge-
halten werden... Es ist berechtigter Vielfalt und An-
passung an die verschiedenen Gemeinschaften, Ge-
genden und Volker, besonders in den Missionen,

Raum zu belassen...»* Eine solche Erkldrung konnte
in den Herzen und K&pfen nichts anderes hervorbrin-
gen als eine befreiende und anregende Wirkung. Es ist
jedoch wahr, daft das Konzil nicht etwa von einem
Nullpunkt ausging, sondern eine lange und miithsame
Bewegung kronte, die markiert ist mit Divini Cultus
Pius’ XI. (1929), Mystici Corporis, die eine solide
theologische Grundlage fiir Mediator Dei (1947) und
Evangelii Praecones (1951) Pius’ XII. bereitstellte.

I. Abstand zwischen vorkonziliarer Liturgie und
lokaler Kultur

Man kennt heute den Weg, der zum Entstehen einer
besonderen Liturgie gefiihrt hat, die wie in Ndzon-
Melen (Kamerun) fiir die afrikanischen Tonalitdten
offen ist, und zu einer «Messe im zairischen Ritus»
(Zaire)*. Auch geht es hier nicht darum, die Entwick-
lung der vorkonziliaren Pastoralliturgie im einzelnen
nachzuzeichnen, sondern in grofien Ziigen die Haupt-
tendenzen des liturgischen Verhaltens anzugeben, von
denen uns das Zweite Vatikanische Konzil freigemacht
hat. Und von diesem Verhalten selbst, das hier im
tibrigen unter dem sozio-kulturellen Gesichtspunkt
betrachtet wird, kénnen nur die psychologischen
Riickwirkungen erhellt werden. So ist beispielsweise
zum einen die durch eine Art Schikanierung des
Kérpers hervorgerufene Verlegenheit festzustellen
und zum andern das Miflbehagen, das Gefiihl, in der °
Folge eines brutalen, unerbittlichen Bruches zwischen
dem liturgischen Kontext und dem konkreten Leben
eine kulturelle Unterdriickung zu erleiden®. Bruch
zwischen einer erstarrten, hemmenden, gefangenen,
mit ihrem Apparat von heiligen Zeichen von entfern-
ten ndrdlichen Horizonten gekommenen Liturgie und
der verkannten, verdringten, ortlichen traditionellen
Kultur mit ihrem iiberschwenglichen symbolischen
System und einer kommunikativen Lebendigkeit.
Aus diesem Bruch ergab sich eine dreifache Konse-
quenz: zunichst die Isoliertheit der liturgischen
Handlung, die gezwungenermaflen auf die engen
Grenzen einer Zeit und eines Raumes beschrinkt
blieb. Die Zeit: eine Stunde in der Woche, im Monat,
im Trimester oder sogar im Jahr je nach Gegend; dies
ist eine weiter nicht zu beriicksichtigende Grofle im
Vergleich zur iibrigen Zeit, die— weil sie nicht angeeig-
net wurde, auch nicht geheiligt ist — auflerhalb des
liturgischen Momentes verlduft. Der Raum: eine Kir-
che mit sehr kleinem Umfeld im Blick auf das riesen-
grofle Universum, wo sich das tigliche Leben abspiel.
Und dann die kulturelle Absonderung: die meisten
offiziellen Symbole (Worte, Gesten, Haltungen) wa-
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ren nicht immer durchsichtig. Um sie weniger dunkel
zu machen, nahm man zu Kommentaren und Ubertra-
gungen Zuflucht, die man einmal mehr kommentie-
ren, «anpassen» mufite, und zwar im Sinne einer
Einbahnstrafle. Zum Beispiel: jemandem sein Hinter-
teil zu zeigen, vor allem wenn man sich dabei nach
vorne beugte, kommt der 6rtlichen Sitte entsprechend
einer groben und zudem unanstindigen Beleidigung
gleich. Genau dieses Schauspiel bot aber der Priester
wahrend des Confiteor in der Offentlichkeit®. Inzwi-
schen verlor die Liturgie jeden Einfluf auf die uralte
Atmosphire des Milieus, die Weltanschauung, das
Gesamtverstindnis des Menschen ohne abschliefende
Trennung zwischen Leib und Seele, zwischen dem
einzelnen und seiner Gemeinschaft, zwischen dieser
Gemeinschaft und dem Kosmos, zwischen der sicht-
baren Wirklichkeit und der unsichtbaren, oder in
einem Wort gesagt — zwischen dem Profanen und dem
Heiligen, dieses ganze kulturelle Erbe, das uns so am
Herzen liegt.

Und so wurde schliefflich fiir die Liturgie die Chan-
ce verpaflt, der bevorzugte Ort der Taufe der Struktu-
ren und der Evangelisation der Werte zu sein, die
Gewihr ihrer christlichen Verwurzelung. Der Ein-
fluff, den die Liturgie — wie die Hefe im Teig — auf die
christliche Entwicklung einer iibernommenen Kultur
hitte ausiiben kénnen, war durch den Parallelismus
belastet, der zwischen dem verschobenen liturgischen

Milieu und dem Umfeld des gelebten Lebens aufge-

stellt wurde. Der Gliubige war durch die Tatsache _

frustriert, dafl er verpflichtet war, wihrend einer
Stunde aus seiner Welt auszuziehen, um in einen
Raum einzutreten, der als durch eine «Zeremonien-
Vorstellung» geheiligt angesehen wurde. Im allgemei-
nen wohnte man denn auch der Handlung des stets
beschiftigten Priesters eher bei, als dal man daran
teilnahm. Man war dabei eher verpflichteter «Zu-
schauer» als engagierter Handelnder. Daher kommt
auch die lebhafte Empfehlung des Konzils: «Daf die
Christen diesem Geheimnis des Glaubens nicht wie
Auflenstehende und stumme Zuschauer beiwohnen;
sie sollen vielmehr durch die Riten und Gebete dieses
Mysteriums wohl verstehen lernen und so die heilige
Handlung bewuft, fromm und titig mitfeiern.»’
Horen, wie das Zweite Vatikanische Konzil die
liturgische Erneuerung so auf «die volle, bewufite und
titige Teilnahme»® griindete, das hief} die Stunde der
Befreiung liuten horen, die Stunde, wo man — in der
wiedererlangten Freiheit der Kinder Gottes — eingela-
den ist, die unverduflerlichen traditionellen 6rtlichen
Werte durch eine lebendige Liturgie in den Glauben zu
integrieren und sie so «wiederherzustellen». Nicht
umsonst erinnert die Konzilskonstitution iiber die

heilige Liturgie eifrig an die notwendige Bemithung
um «Wiederherstellung», «Bearbeitung», «Reform»,
«Fortschritt> usw.? im Blick auf die Teilnahme des
ganzen Volkes Gottes.

II. Ort und Funktion des Korpers im afrikanischen
Menschenverstindnis

Indem das Zweite Vatikanische Konzil auf die titige
Teilnahme des ganzen Volkes Nachdruck legte, traf es
sich mit der afrikanischen Seele in ihren tiefsten und
teuersten Erwartungen. Es wiirde zu viel Raum in
Anspruch nehmen und lige wohl auflerhalb unseres
Themas, die zahlreichen Studien aufzuzihlen, die das
Wesentliche des afrikanischen Denkens durch die
Teilnahme charakterisiert haben'. Es geniigt, zwei
davon in Erinnerung zu rufen: «La philosophie ban-
toue» von P. Tempels und «Le visage africain du
christianisme» von V. Mulago!'. Der erste unter-
streicht die vitale Kraft, der zweite die vitale Gemein-
schaft. Der eine wie der andere erliutert denn auch die
Idee der Beziehung, der Teilnahme. Die Teilnahme
begriindet den gemeinschaftlichen Zusammenhang
und rechtfertigt die Solidaritit, ihre Folgen sowie alle
analogen afrikanischen Werte, die von Paul VI. in
seiner Botschaft «Africae terrarum»!? gewiirdigt
wurden,

Man errit, in welchem Sinn der Anstoff zur liturgi-
schen Erneuerung durch die Konzilskonstitution als
eine Befreiung des Korperausdruckes begriifit, emp-
funden, verstanden und aufgenommen werden konn-
te. Der eigentlich afrikanischen Sprache gemif} sprach
man von einer Befreiung des authentischen Menschen,
des ganzen Menschen, des Menschen schlechthin. Die
afrikanische Kultur versteht den Menschen denn auch,
allgemein gesprochen, nicht unter der dichotomischen
Form als ein aus Leib und Seele Zusammengesetztes,
die beinahe als etwas je voneinander Trennbares be-
griffen werden, sondern als ein «muntu»?, als ein
personliches lebendiges Ganzes, das heifit eine Fihig-
keit zur Gemeinschaft. So ist der Krper nicht einfach
eine Umhiillung wie die Rinde fiir den Baum, sondern
der wesentliche, innerlich dazugehdrende Ort des
Lebens und seines Ausdruckes. Er ist in vorziiglicher
Weise die Vermittlung der Gemeinschaft.

In der Tat nimmt die Person durch den Kérper
Beziehung zur sie umgebenden materiellen Welt auf:
sie nimmt tiber die Atmung Beziehung auf zur Luft,
iiber das Essen und Trinken zur pflanzlichen und
tierischen Welt, und sie nimmt zur menschlichen Welt
Beziehung auf iiber das, was die Worte Empfindsam-
keit, Sympathie, Annahme, Gastfreundschaft, Mit-
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leid, Verstindnis, Solidaritit, kurz: Liebe zusammen-
fassen. Und ebenfalls tiber den Korper fiihle sich die
menschliche Person mit der geistigen Welt in Verbin-
dung. Diese umfaflt das hochste Sein, Gott, aber auch
die vermittelnden wohl- oder uibeltitigen Geister, die
mit den Vorfahren eng verbunden sind. Aus ihren
Beziehungen mit der Welt geht ein ganzes Netz von
unentwirrbaren geistlichen Einfliissen zwischen den
«Seelen» hervor, die von oben unterschiedlich gestirkt
werden: die einen sind michtiger als die anderen...

Uber den Korper schlieflich ist der «muntu», die
ganze menschliche Person, Gemeinschaft. Ist es ver-
wundetlich, wenn Gott, um zum Menschen in enge
und vollstindige Beziehung zu treten, Fleisch gewor-
den ist? In diesem Sinne ist Existieren, wie nun
ersichtlich, «sein mit»; Leben ist in Beziehung treten.
Dort, wo der Thomismus im Gefolge von Aristoteles
das Leben in der Bewegung bestehen lief}, lifit es
Afrika in der Beziehung bestehen, in der Inter-Rela-
tion.

Dies ist das heute noch — in den Dorfern mehr als in
den Stidten — fest verwurzelte Verstindnis der Welt,
des Menschen und des Korpers; dieses Verstandnis
wird den Kindern durch die traditionelle Erziehung
eingeprigt, und hauptsichlich durch Ritsel, verschie-
dene Erzihlungen und rhythmische Spiele verbreitet,
die die Mentalitit prigen und deren Vermittlung si-
cherstellen. Durch ihre eigene Struktur wirken Ge-
schichten, Spiele und Ritsel mit, beim Kind eine
Gemeinschaftserfahrung mit seiner Umwelt so zu
fordern, dafl sich der Heranwachsende schlieflich als
die Welt im kleinen versteht. So gewinnt in ihm das
Bewufitsein Gestalt, durch den Kérper und in ihm in
einer stindigen Beziehung mit einer unermefilichen
Welt zu stehen, die sich nicht auf die sichtbaren
Phinomene beschrinkt, sondern dariiber hinaus gese-
hen wird.

Die Ritsel sind das wirksamste didaktische Verfah-
ren, um dieses Bewufitsein aneignen zu lassen. Einige
geldufige Beispiele der ethnischen Gruppe der Bakon-
go (in Angola, im Kongo und in Zaire weit verbreitet)
zeigen, wie unmerklich in den Geist des Kindes die
Anlage des Denksystems eindringt, das den Schopfer-
gott in die Mitte der ganzen Schopfung stellt, und wie
in diesem System der Kérper das ihn umgebende
Universum zusammenfaflt, zu dem er den ganzen
Menschen in Bezichung treten lifit. Eine Reihe von
Ritseln laflt die Umgebung stindig in bezug auf Gott
erforschen, der deren Schépfer ist, und auch den
menschlichen Korper, der sie im kleinen zusammen-
fafie: Er ist ein von Gott geschaffenes Feld, wo nichts
wichst (die Handfliche); er ist ein von Gott geschaffe-
ner Wald, der immer wieder abgeholzt wird, der aber

immer wieder neu wichst (die Haare); zwei von Gott
gepflanzte Biume auf der einen und der anderen Seite
des Hauses wachsen zusammen, sehen sich aber nie
noch begegnen sie sich (die Ohren)...!*

I11. Geistliche, mystische Bedeutung des Tanzes

In diesem menschlichen Kérper nun, der sich als der
Ort der Beziehung zur Umwelt erweist, ist die spezifi-
sche Ausdrucksweise des Kontaktes mit der geistigen
Welt die rhythmische und mit Gesten begleitete Bewe-
gung, der Tanz. Schon sehr friih sind beim afrikani-
schen Kleinkind kleine rhythmische Bewegungen, die
mit zierlichen Gesten begleitet sind, zu beobachten.
Dieses wichst wirklich in einem Klima auf, das in
schaukelnde Rhythmen getaucht und mit melodischen
Weisen erfiillt ist. Auch zeigt es sich von seinen ersten
Schritten an in erstaunlicher Weise empfindsam fiir die
geringsten Signale von rhythmischen Ténen. Unter
der Macht einer intensiven Befriedigung wiegt es sich
zum Beispiel spontan und gerne hin und her, wobei es
lacht und in die Hinde klatscht. Man miifite eigentlich
mit drei Belegen (Spiele, Fabeln, Palaver) das rhythmi-
sche und singende Milieu illustrieren, das das Wachs-
tum des Kindes begleitet; wir begniigen uns hier mit

" dem Palaver, dessen Struktur jene der beiden anderen

zusammenfaflt.

Das Palaver, Modell gemeinschaftlicher Zeremonie

Auf der Stufe der Dorf- oder Klangemeinschaft ersetzt
das- Palaver eine wirkliche Liturgie. Die «Palaver»
genannten Versammlungen sind Sitzungen, an denen
alle teilnehmen. Komplex in bezug auf ihr Ziel und ihr
Verfahren, bewahren sie dennoch einen vorherrschen-
den richterlichen und also auf die Redekunst ausge-
richteten Charakter. Wegen ihres zuweilen kirmeshaf-
ten Anstrichs ersetzen sie Zerstreuung, gemeinschaft-
liche Entspannung, kiinstlerische Demonstration,
kurz: pidagogische und sozio-kulturelle Sitzung. Da-
her kommen auch die didaktischen Feinheiten, die
daraus eine Art Zusammenfassung des weisheitlichen
Erbes des Klans machen: Geschichte, Sprichworter,
Lieder, Tinze aller Art wechseln einander ab. Auch
nimmt daran jedermann ohne Unterschied wie an
einem Fortbildungskurs in ethnischem Wissen teil.
Nehmen wir aufs Geratewohl den Fall einer Ver-
sammlung, die zusammengerufen wurde, um eine
Meinungsverschiedenheit zwischen zwei Dérfern
oder zwei Klans in bezug auf das Grundeigentum zu
bereinigen. Wenn ecinmal die Vorbereitungsarbeiten
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fiir Nahrung und Getrink am vereinbarten Tag abge-
schlossen sind, werden die ordentlichen Titigkeiten
eingestellt; die betroffenen Familienstimme versam-
meln sich — Oberhaupter, Redner, Richter, Berater,
Zeugen, Familienmitglieder und eine Menge neugieri-
ger Nachbarn — mit ithren Orchestern. Wahrend drei
Tagen, einer oder auch zwei Wochen wird man den
Stand der Verhiltnisse bestimmen: man wird die Ge-
schichte erzihlen, das Hin und Her der Wanderungen
bis zur Besetzung des fraglichen Grundstiickes. Auf-
recht stehend verlangt der Redner jeder Partei vom
gegnerischen Feld mit einer Reihe von sprichwortli-
chen Redensarten, die von der Menge seiner Anhinger
lebhaft zuriickgegeben wird, eine Erklirung; darauf
rekonstruiert er Schritt fiir Schritt den Gang der
Ereignisse. Jede Phase der Erzihlung wird mit einem
Sprichwort beschlossen oder von einer Reihe von
Sprichwértern, die von einem von den Mitwirkenden
lebhaft fortgesetzten Lied begleitet wird. Von Zeit zu
Zeit entwirft der Redner als Animator seiner Gemein-
schaft eine Tanzbewegung, die allsogleich von seinen
Anhingern aufgenommen und verstirkt wird®®. Alles
in allem hebt das Palaver — aufler dem Orchester und
dem Kleiderschmuck und dem ganzen Repertoire an
Sprichwortern, Liedern und Tinzen — drei konstituti-
ve Faktoren der aktiven Teilnahme des ganzen Volkes
ins Licht, die verschiedene Initiativen der liturgischen
Erneuerung mit Erfolg nutzen werden: den Dialog
(vor allem in der Homilie), das Lied im &rtlichen
Rhythmus, die thythmische und mit Gesten begleitete
Bewegung (den Tanz).

In einer gemeinsamen Handlung, die auf Anregung
des Animators von der ganzen Versammlung getragen
wird, erfiillt das Dazwischentreten des Tanzes eine
ganz besondere Funktion. Zum einen zeugt er von
einer gewissen Intensitit, Intimitit und Tiefe von
Gefiihlen; zum andern symbolisiert er eine Kontakt-
nahme mit dem Bereich des Mysteriums. Dies kann
gleichwertig so umschrieben werden: der Tanz be-
zeugt die Wahrnehmung einer besonderen Gefiihls-
dichte, die in der Regel kein anderes Mittel veran-
schaulichen kann. Die Steigerung des Gefiihls vertika-
ler Einheit mit dem Jenseits wirkt sich in der horizon-
talen Gemeinschaft durch das Teilen mit der Gemein-
schaft aus. Der Tanz markiert so den Hohepunkr der
Kommunikation zwischen den Seienden.

IV. Das Repertoire der Tinze

Es gibt indes natiirlich verschiedene Arten von Tén-
zen. Diese haben nicht alle die gleiche Qualitit noch
die gleiche Absicht. Man darf sie also weder ununter-

schieden loben, noch sie sich gleichférmig zu eigen
machen noch viel weniger sie ohne Unterscheidungs-
vermogen verurteilen. Die Miihe lohnt sich, sehr kurz
auf einige ihrer besonderen und geliufigen Formen
hinzuweisen. Um den Wert eines Tanzes beurteilen zu
konnen, ist es wichtig, sich auf den Kontext zu
beziehen, in dem er ausgefiihrt wird. Wir fithren hier
einige Umstinde an, die den Tanz als wesentlichen

Teil fordern.

1. Kontext und Notwendigkeit des Tanzes

a. Geburt, namentlich jene von Zwillingen, die als
ungewohnliches Ereignis betrachtet wird. Sie setzt ein
auflergewohnliches Einschreiten von oben voraus und
bringt das Geschenk eines besonderen Wohlgefallens
der Vorfahren zum Ausdruck. In dieser Hinsicht ist
sie notwendigerweise an den Bereich des Heiligen
gebunden; sie verdient es, durch eine Tanzzeremonie
begriifit, sogar «geweiht» zu werden.

b. Wochenbett: nachdem die Wéchnerin nach der
Geburt etwa zwei Wochen «Abgeschiedenheit» ver-
bracht hat, «tritt sie ins Freie hinaus» und «zeigt» der
Sonne das Neugeborene. In den Regionen mit hoher
Kindersterblichkeit bezeugt ein kleines Kind, das die
Probe der ersten vierzehn Tage bestanden hat, die
besondere Gunst der Vorfahren. Das Ereignis grenzt
an das Heilige. Es ist eine Zeremonie der Danksagung
und der Bitte um neue Gunsterweise wert. Der Tanz
dringt sich auf.

c. Initiationsriten: sie sind von verschiedener Art
und unterschiedlicher Dauer und Wichtigkeit je nach
Volkerschaft, Region und angestrebtem Ziel. Bei-
spielsweise: Initiationsriten, um in einen Handwerks-
stand einzutreten, in eine Vereinigung, in das Erwach-
senenleben (mit oder ohne Beschneidung) usw. Die
Ténze kommen dabei soweit zu Ehren, dafl einige (auf
die wir spiter hinweisen werden, namentlich unterd, e
und f) ausschlieflich dem Initiationskontext angepaft
sind. Sie auflerhalb bestimmter wirklich vorbehaltener
Umstdnde auszufithren, wire eine Verirrung, eine
Unverschdmtheit: einige werden denn auch wihrend
der Initiation selber gelernt, um den jungen Mann oder
die junge Frau auf ihre soziale Rolle der Fortpflanzung
vorzubereiten, und bestehen darin, durch rituelle Ge-
sten — die nicht notwendigerweise eine wolliistige
Perspektive aufweisen — die Freudenspriinge der Be-
gattung nachzuahmen — manchmal sogar ohne Wissen
der Tinzer. Wo es um das Leben geht, da tritt
normalerweise der Tanz dazwischen, denn «der Tanz
ist eine Existenzweise»'®; und wo sich das Fest ereig-
net, ist der Tanz Konig.
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d. Exorzismus- und Heilungssitzungen'’, Gene-
sungsspriiche, Ehe, Begribnis und Riickzug zu Trau-
er, Zeremonien mit Versbhnungs- und Sithnegebeten
auf dem Friedhof, Inthronisations- oder Versch-
nungsfeste, alle diese Ereignisse, deren lebensbezoge-
ner und heiliger Charakter offenkundig ist, spielen
sich in einem Milieu des Tanzes ab.

Ein festliches und heiliges Ereignis ohne Tanz ist ein
Korper ohne Leben, wo die Beziehung kurzgeschlos-
sen ist. Denn tanzen, das ist wirklich «mit dem
Maximum von Intensitit die Bezichung des Menschen
mit der Natur, mit der Gesellschaft, mit der Zukunft
und seinen Gottern empfinden und ausdriicken»'®.

2. Besondere Tinze

Infolge der Verschiedenheit der Kontexte ist das Re-
pertoire afrikanischer Tanze ebenso reich wie mannig-
faltig. Neben den geldufigen, oft entspannenden Tén-
zen, gibt es besondere, zuweilen vorbehaltene.

a. Der Tanz des Vorstehers. Bei bestimmten feierli-
chen Anlissen bewegt sich der Vorsteher in einer
feierlichen Geste hin und her und schwingt dabei die
Zeichen der Autoritit und schlenkert sachte die Beine.

b. Der Schultertanz setzt die Schultern — manchmal
gleichzeitig, manchmal nacheinander — von oben nach
unten in Bewegung und in Drehung. Er wird oft vom
Vorsteher ausgefithrt oder fiir ihn.

c. Der Kopftanz bringt diesen von rechts und von
links in Bewegung oder in alle Richtungen mit oder
ohne Wiegen des ganzen Kérpers.

d. Der Bauchtanz bringt diesen in wellenférmige
Bewegung. Bei einer solchen Vorfithrung kann man
sich nicht vorstellen, dafl der Nabel bedeckt wire.

e. Der Hufttanz bringt eine geschickte Verbindung
von Schwingungen und Drehungen der Hiifte hervor.

f. Der Gesafitanz ist unter allen gekennzeichnet
durch schwere, zuckende Bewegungen des betreffen-
den Korperteils'?.

3. Entspannende Tinze

g. Von Gesicht zu Gesicht: die Tanzer stellen sich in
zwei Rethen auf. In einem stindigen abwechslungs-
weisen Kommen-und-Gehen nihern sie sich Auge in
Auge, aber ohne sich zu beriihren, und ziehen sich
gemeinsam zuriick, indem sie die Beine schlenkern
und in die Hinde schlagen (der traditionelle Tanz
kannte denn auch das Kérper-an-Kérper zu zweit gar
nicht).

h. Der Rundtanz. In einer Reihe aufgestellt drehen
sich die Tdnzer hintereinander um einen Trommler,

der den Schritt und die Bewegung des Ganzen anregt
und regelt.

i. Der Einzeltanz. Der Tinzer iibt sich vor dem
Tam-tam-Spieler, der seine Hin-und-her-Bewegun-
gen in einer esoterischen Sprache anregt und andert.

j. Das Gedringe. Das ist beinahe ein Massenbad:
Dem vom Tam-tam gegebenen Rhythmus folgend
bewegt sich jedermann in alle Richtungen, hiipfend,
sich hin- und herdrehend, sich um die Wette wiegend.
Aufler der Lebenseinheit hat dieses Panorama der
Tanztechniken in der Tradition einen dreifachen allge-
meinen Zweck: seinen Korper und alle seine Teile im
Hinblick auf einen beherrschten Gebrauch erfor-
schen, sich enthemmen und sich iiben.

Indem man den Tanz des Vorstehers (2) mit dem
Kopftanz (c) verbunden hat, hat man fiir «die Messe in
zairischem Ritus» ein schones Ganzes von Korperbe-
wegungen erhalten fiir die Prozession (Einzug, Ga-
benbereitung, Auszug) und fiir die Beweihrducherung
um den Altar. In der Kathedrale von Idiofa (Zaire) ist
es dem Pfarrer gelungen, fiir das Umschreiten des
Altares den Schultertanz (b) zu integrieren. In Notre-
Dame von Kimwenza (Zaire) bringt ein kleiner Mad-
chenchor die Gabenbereitung und das Glaubensbe-
kenntnis mimisch wunderbar zum Ausdruck. Bis in
das Herz der modernen Stidte hinein und in den
verschiedenen Gesellschaftsschichten bewahrt der
Tanz seinen Charakter als urspriinglicher Ritus und
lebendigen Ausdruck von Gemeinschaft.

Eine kleine Begebenheit verdient es, erzihlt zu
werden. Als Erzbischof B. Gantin vor zwei Jahren
zum Kardinal kreiert wurde, wurde bei den Patres der
Missionsgesellschaft von Afrika in Rom ein Ehren-
abend organisiert. Es kamen zahlreiche Leute aus
verschiedenen Lindern. Ich war neugierig zu sehen,
was an diesem Fest die authentisch afrikanische Origi-
nalitit sein wiirde... Plotzlich, gegen den Abschluf},
stellten sich spontan Beniner vor dem Kardinal auf.
Sobald sein Bruder, in einheimischer Tracht, eine
Schulterbewegung andeutete, kam die kleine Gruppe
in Bewegung, und wir wohnten einem charakteristi-
schen Tanz des Oberkorpers bei. Er stellte die Bestiti-
gung des Ereignisses durch die Familie und dessen
Weihe durch die Vorfahren bildlich dar; anderseits
symbolisierte er den Jubel, die Herabrufung des gottli-
chen Segens und die dem Wiirdentriger bezeugte
Verehrung; aber er sprach ihm dariiber hinaus die
Wiinsche aus, die man so iibersetzen konnte: «Profi-
ciat, vivat ad multos annos!» Es brauchte wirklich
diesen Tanz, Sprache des Heiligen, damit sich die
Afrikaner gliicklich fihlen konnten. Diese Begeben-
heit konkretisiert wunderschon den afrikanischen
Sinn des Tanzes: eine Verdichtung der Ausdruckswei-
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sen fiir die Gemeinschaft mit dem Heiligen. Er gibt
dem Korper seinen geistlichen Wert zu Lebensver-
mittlung und universaler Gemeinschaft wieder.

Schlufiiberlegung

Was in die Liturgie Eingang gefunden hat, ist nicht
diese oder jene Kategorie oder dieses oder jenes Rezept
von fixfertigen Tédnzen, noch weniger ein einem
Volksstamm eigener Tanz, sondern der grundlegende
Wert des afrikanischen Tanzes, der eine Philosophie
iibersetzt, die den Menschen weder in zwei Teile teilt
noch den Kérper als eine «dimonische Schépfung»
oder ein «Gefingnis der Seele» betrachtet, sondern die
daraus den Ort allgemeiner Vermittlung macht. Als
Symbol fiir den Kontakt mit dem Jenseits und fiir die
lebendige Gemeinschaft mit dem Kosmos hebt der
Tanz die Trennung auf und richtet die Harmonie auf
zwischen Geist und Kérper im Individuum, zwischen
Person und Gemeinschaft, zwischen materieller und
geistiger Welt im Universum. Seine Schonheit wider-
spiegelt die wiedergefundene Eintracht zwischen dem,
was stirbt, und dem, was bleibt: dies ist das Ende jeder
Einsamkeit. ..

In der Harmonie des Rhythmus der Instrumente,
der Lieder und der Tinze nehmen die traditionellen
afrikanischen Versammlungen einen festlichen Cha-
rakter an: das Fest ist der Ausbruch von Freude, das
-Sprudeln von Leben und Gefiihlen, die aus der Begeg-
nung mit dem anderen, mit den anderen hervorgegan-
gen sind; das ist eine Befreiung! Um so mehr lifit die
Begegnung in Jesus Christus mit dem Ganz-Anderen,
seinem Vater, das Fest- und Befreiungsgefiihl hervor-
sprudeln.

In diesem Sinn ist die Messe das Fest im wahrsten
Sinn des Wortes. Wenn Christus Befreier ist, dann ist
er es genauso in bezug auf das, was im Hinblick auf

seinen Vater, den Schopfer, Lebenswert hat, ein-
schliefilich besonders der Kultur. Nach dem Axiom

! Unsere Uberlegung lafit sich von Erfahrungen in Kamerun und
besonders in Zaire anregen. Trotz einer offensichtlichen Verschieden-
artigkeit seiner Bevolkerungen ist aber die grundlegende kulturelle
Einheit Schwarzafrikas nicht zu bestreiten: Ch. A. Diop, L'Unité
culturelle de I’ Afrique Noire: Présence africaine (1959) 7.

% J. Daniélou, Le mystére du salut des nations (Paris) 55.

? Sacr. Conc. 30 und 38.

* A. Abega, Ndzon-Melen, une expérience liturgique...: TELE-
MA 4 (1978) 41-50; 1 (1978) 69—70; Mbinda Sambu, Kiezila ki
khieza: TELEMA 4 (1976) 27—29; Siehe auch TELEMA 2 (1978) 91.

5 Siehe andere von A, Abega und Mbinda Sambu 2a0. hervorgeho-
bene Punkte.

¢ Siehe andere Bemerkungen bei A. Abega und Mbinda Sambu
220.

der Kirchenviter rettet Christus nur, was er annimmt.
Gestirkt durch die Integration der Werte seiner Ge-
sten, Riten, Rhythmen, Melodien, Sprachen und
Symbole in die Liturgie, weifl und fiihlt sich nun der
Afrikaner betroffen und sogar herausgefordert durch
die Notwendigkeit, seine anderen Tanztechniken nach
dem Bild einer Gestalt von heiligem Tanz zu reinigen.

Wie der Tanz beim gegenwirtigen Stand der Suche
und des Erprobens in den Kirchen zugelassen ist, ist er
durch rhythmische, beherrschte, gesammelte Bewe-
gungen des ganzen K6rpers (und nicht eines einzigen
Teils des Korpers) gekennzeichnet. Ausgefiihrt wer-
den sie durch alle Teilnehmer (wihrend der Prozession
zum Eingang, zur Gabenbereitung, zum Auszug),
durch den Chor (wihrend bestimmten Gesangen),
durch den Priester und sein Gefolge (wihrend der
Beweihraucherung) usw. Die harmonischen Hin-und-
her-Bewegungen der Menge, die von anmutigen, sym-
bolischen, oft stilisierten Gesten™ begleitet sind und
von den einheimischen Instrumenten und den mit
vollen Stimmen gesungenen Melodien angetrieben
werden, weisen unwiderstehlich auf die Allmacht
Gottes hin, die in der Gemeinschaft seiner Sohne
zuriickschallt. Dieses Leben des Geistes des Vaters
und des Sohnes, Wehen der briiderlichen Gemein-
schaft, verleiht der afrikanischen Liturgie die Stim-
mung von Fest, von wirklich eucharistischer Feier, wo
das menschliche Milieu das gottliche Milieu wider-
strahlt, wenn nicht gar das Herz des Vaters, in dem alle
seine Sohne Briider sind; und die Kérper zu Recht in
Tanzrhythmen schwingen...

Und wenn morgen endlich eine urspriingliche afri-
kanische Theologie entstehen wird, wird sie «Inkul-
turation» heiflen, und ihr wird vorausgegangen sein
diese festliche Liturgie, die durch den Kérperausdruck
—den Tanz —die Lebensgemeinschaft mit der Liebe des
Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes, mit dem
lebendigen menschgewordenen Gott, feiert.

7 Sacr. Conc. 48.

8 Sacr. Conc. 14.

? In Sacr. Conc. erscheinen «Erneuerung» und verwandre Aus-
driicke 20 mal, «Teilnahme» hingegen 30 mal.

10 Man hiite sich hier vor dem Sinn von «Teilnahme», der von L.
Lévy-Bruhl gegeben wurde und der mit der Theorie des Prilogismus
verbunden ist (Les fonctions mentales dans les sociétés inférieures
[Paris 1910]), vom Verfasser allerdings zuriickgenommen wurde
(Carnets [Paris 1949] 60.73).

1 Prés. afr. 1948 bzw. 1962. Siche auch H. Maurier, Philosophie de
I’Afrique Noire: Anthropos 1976; F. Eboussi Boulaga, La crise du
Muntu: Prés. afr. 1977; D. Nothomb, Un humanisme africain:
Lumen Vitae 1965.

12 Doc. cath. November 1967, Nr. 1505, Sp. 1941-1943.
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13 Siehe andere Zuginge zum Begriff «muntu»: J. Jahn, Muntu
(Seuil, Paris 1958) 110-116; A. Kagame, La philosophie bantu-
rwandaise de I'étre (Briissel 1956) 267; P. Tempels, La philosophie
bantoue: Prés. afr. 1948, S. 28.

14 Boka di Mpasi Londi, A propos des religions populaires d’ Afri-
que subsaharienne: TELEMA 2(1979) 23-24.

13 Die Unterbrechungen der Erzihlung durch im Dialog vorgetra-
gene Spriiche, Zwischenrufe, Lieder und Tinze verhindern die Mono-
tonie und erleichtern die Aufnahme des Themas, so daff die Sitzungen,
ohne zu langweilen, lange davern kénnen. Die zairische Messe, die
nach dieser Struktur gestaltet ist, dauert zweieinhalb Stunden, ohne
weder die Kinder noch die Betagten zu ermiiden.

16 R. Garaudy, Danser sa vie (Seuil, Paris 1973) 13.

17 Siehe die Beschreibung von einigen Folgen bei M. Hebga,
Croyance et guérison (Clé, Yaoundé 1973)9.21; E. de Rosny, Ndimsi
(CI, Yaoundé 1974) 242,

18 R. Garaudy 2a0. 14.

9 Man kann noch den Kriegertanz und noch andere anfiigen.
Wenn diese Tanze auflerhalb ihres Kontextes und der philosophischen
und ethischen Optik, in der sie sich entwickeln, interpretiert werden,
laufen sie Gefahr, fehlbeurteilt und von einer denunzierenden und

entstellenden Moral verschrieen zu werden. Man muf sie in ihrem

objektiven Rahmen beurteilen.

2 Die Bemithung, Gesten zu erfinden, macht iiberall Fortschritte,
selbst in Frauenklostern. Siehe als Beispiel: ].M. Widart, Expression
corporelle et parole de Dieu: TELEMA 2 (1976) 29—34.

Aus dem Franzésischen iibersetzt von Dr. Rolf Weibel

Berichte
Cyrille Vogel

Christliche Kultsymbole:
Speisen und Getrinke

Das Symbol, Zeichen des Wiedererkennens und Be-
deutungstriger, sucht auf sinnfillige Weise das Unaus-
driickbare auszudriicken. In diesem Sinn ist jede
menschliche Handlung symbolisch: die Geste, das
Wort, die Sprache, die Institution, der theologische
Diskurs, der Kult. Konkreter genommen 18t sich das
Kultsymbol wie folgt analysieren:

Erstens werden ein gegenseitiges Verstindnis und
eine gegenseitige Kenntnis vorausgesetzt, somit eine
Gemeinschaft von Eingeweihten. Ohne dies bleiben
die Gesten und Formeln unverstindlich. Jedes Wie-
dererkennen setzt ein fritheres Erkennen voraus.
Schon in der Emmausepisode heiflt es: «Sie erkannten
ihn am Brechen des Brotes» (Lk 24,35).
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Zweitens ist dabei Willkiir ausgeschlossen: Das
Symbol muf} von simtlichen Mitgliedern der betref-
fenden Gemeinschaft verstanden und als solches ak-
zeptiert werden. Ohne dies wiirden Gesten und For-
meln esoterisch. . :

Drittens miissen Spannung und Zweipoligkeit zwi-
schen dem Bezeichnenden und dem Bezeichneten
konstant aufrechterhalten werden. Wiirden die beiden
miteinander identifiziert, kime es zu einer «Verdingli-
chung» oder auch zu einem magischen Tun'. Nehmen
wir z.B. die Fragmente von Verona (Botte 54): «gra-
tias agat panem quidem in exemplum, quod dicit
graecus antitypum, corporis Christi; calicem vino
mixtum proter antitypum, corporis Christi; calicem
vino mixtum propter antitypum, quod dicit graecus
similitudinem, sanguinis quod effusum est. » Das Sym-
bol zerstéren hiefle das Idol schaffen. Umgekehrt
wirkt sich die Wahl des oder der Bezeichnenden oder
Zeichen sowie ihre eventuelle Anderung (Brot, Wein,
Reis; Brechung, Essen) in nichts auf das Bezeichnete
aus. So sagt Thomas von Aquin im Hymnus «Lauda
Sion»: «Nulla rei fit scissura/Signi tantum fit fractura/
Qua nec status nec statura/Signati minuitur. »

Die die Kulthandlung konstituierenden Gesten und
Formeln reprisentieren das Nicht-Sinnenfillige und
beschreiben es nicht bloff in Begriffen und Bildern; sie
bestreben sich, es zu aktualisieren und vorwegzuneh-
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