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Die Menschenrechte
im Alten Testament

Als Jimmy Carter das Amt des Prisidenten der Verei-
nigten Staaten iibernahm, zitierte er in seiner Antritts-
rede einen Spruch des Propheten Micha:

«Es ist dir gesagt worden, Mensch, was gut ist

und was der Herr von dir erwartet:

Nichts anderes, als Recht zu tun,

Grite und Treue zu lieben

und in Ebrfurcht deinen Weg zu geben

mit deinem Gott» (Mich 6,8)."
Dieser alte Ruf nach Gerechtigkeit ist eine der bekann-
testen biblischen Aussagen zugunsten der Menschen-
rechte. Das in diesem Text mit «Recht» wiedergege-
bene hebriische Wort ist mispat. Durch die Erfor-
schung einiger Kontexte, worin dieses Dingwort und
das mit ihm verwandte Verb §4pat im Alten Testament
vorkommen, kénnen wir irgendwie ausfindig machen,
was in diesem Teil der Heiligen Schrift tiber die Men-
schenrechte ausgesagt wird?.

1. Die Machtlosigkeit

Wir beginnen mit einem kurzen Ausspruch des Zeit-
genossen Michas, Jesaja. Er stiefl iiber die politischen
Fiihrer seiner Zeit einen Wehruf aus (was besagt, daf§
er ein Begribnis ankiindigte):
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«Weh euch, die ibr unbeilvolle Gesetze erlafit

und unertragliche Vorschriften macht,

um die Schwachen vom Gericht fernzubalten

und den Armen meines Volkes

thr Recht (mispat) zu rauben,

um die Witwen auszubeuten

und die Waisen aunszupliindern» (Jes 10,1-2).
Gemif} diesem Text zeigtesich der Mangel an Sinn fiir
Gerechtigkeit in der Ausbeutung von drei Gruppen :
der Armen, der Witwen und der Waisen.

Bei einer Priifung der Texte, worin die Worter mis-
pat und $apat vorkommen, begegnen wir immer wie-
der diesem Dreigespann, wozu manchmal noch der
Fremde kommt, der sich im Land aufhilt (Ex
22,21-22 ; Dtn 24,19-22). Wenn die Bibel von Gerech-
tigkeit handelt, so sucht sie sich sehr konkret auszu-
driicken und spricht von Witwen und Waisen, von
Armen und Fremden.

Was haben diese Gruppen gemeinsam ? Mit ihnen
sind die in jeder Gesellschaft vorkommenden Personen
gemeint, die keine Macht besitzen und deshalb gern
tibervorteilt werden. Die Witwe hat keinen Gatten,
der sich ihrer Rechte annehmen kénnte, das Waisen-
kind hat keine Eltern, der Arme kein Geld und der
Fremde keine Freunde. Sie sind die Machtlosen, fiir die
sich die ganze Bibel einsetzt, von den frithen Gesetzes-
texten des Alten Testaments (Ex 22,21-22) bis hin zu
den spiten Briefen des Neuen Testaments (Jak
1,27-2,2);

2. Gesetzliche Bestimmungen zugunsten
der Machtlosen

Wenn der gewshnliche Christ im Zusammenhang mit
der Bibel das Wort «Gesetz» vernimmt, so denkt er
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zuerst an die zehn Gebote. Doch man erinnert sich die-
ser Gebote wahrscheinlich aus dem Katechismusun-
terricht, und damit wird ein wichtiger Schliissel zum
richtigen Verstindnis dessen, was «Gesetz» in der Bi-
bel bedeutet, leicht iibersehen.

Beide Versionen des Dekalogs beginnen in der Bibel
auf dieselbe Weise:

«Ich bin Jahwe, dein Gott, der dich aus Agypten
herausgefiibrt hat, aus dem Sklavenhauss
(Ex 20,2; Din 5,6).

Der Satzteil «der dich aus Agypten herausgefiihrt hat,
aus dem Sklavenhaus», der in didaktischen Schriften
oft ausgelassen wird, ist wichtig, denn er erinnert an
das, was Gott fiir sein Volk getan hat. Gott ist mit ihm
in eine besondere Beziehung getreten («Ich bin Jahwe,
dein Gott») und hat sie aus der Sklaverei befreit. Die
darauf folgenden Gebote verdeutlichen die Antwort,
die Gott von seinem Volk erwartet. Dieses «ABC» ist
unerldflich, um richtig zu verstehen, was die Bibel mit
«Gesetz» meint. Die biblischen Gebote besagen nicht
eine Rechtsbeziehung nach Art eines Vertrags, son-
dern sie verdeutlichen, was fiir eine Antwort man von
einem Volk erwartet, das Gottes befreiende, schiit-
zende und stiitzende Liebe erfahren hat und somir al-
len Grund hat, entsprechend zu reagieren. Die ver-
schiedenen Gesetzessammlungen im Alten Testament
zeigen, welche Form diese Reaktion annehmen sollte.

Das Bundesbuch (Ex 20,22-23,33) ist eine Gesetzes-
sammlung, die aus der Zeit der Richter (um 1240-1020
v.Chr.) stammt. Es setzt sich nachdriicklich fiir die
Machtlosen ein: «Einen Fremden sollst du nicht aus-
niitzen oder ausbeuten, denn ihr selbst seid in Agypten
Fremde gewesen. Ihr sollt keine Witwe oder Waise
ausniitzen» (Ex 22,21-22).

Merken wir uns, daff das Gebot, das das Verhalten
zu Fremden betrifft, durch einen Hinweis auf die Be-
freiung beim Auszug motiviert wird. Dies ist auch in
Ex 23,9 der Fall : «Einen Fremden sollst du nicht aus-
beuten. Thr wifit doch, wie es einem Fremden zumute
ist, denn ihr selbst seid in Agypten Fremde gewesen.»
Weitere Gesetze in dieser Sammlung verbieten, von
Armen einen Wucherzins zu fordern (22,24), und se-
hen vor, dafl Arme jedes siebente Jahr von den Feldern
anderer ernten diirfen (23,10-11). Der Arme soll bei
Gerichtsverhandlungen gerecht behandelt (23,6), ja
eher begiinstigt werden, gerade weil er arm ist (23,3).

Das Deuteronomium besteht zum Grofiteil aus
Mahnreden, die Mose in den Mund gelegt werden.
Dieses Buch wurde wahrscheinlich im siebten Jahr-
hundert v.Chr. verfafit, geht aber, wie die Verkiindi-
gung immer, von ilteren Texten aus und iibertrigt sie
auf eine neue Situation. Das Darstellungsschema Erin-

nerung/Entsprechung tritt in diesen Mahnreden offen
zutage, so z.B. in Dtn 4,37-40. Diese Stelle erinnert
zunichst an das, was Gott getan hat: «Weil er deinen
Vater liebgewonnen hatte, hat er seine Nachkommen
erwihlt und dich in eigener Person durch seine grofie
Kraft aus Agypten gefithrt». Dann geht sie zu der er-
warteten Antwort liber : «Daher sollst du auf seine Ge-
setze und seine Gebote achten». Zu dieser erwarteten
Reaktion des Volkes gehort wiederum, daff man sich
der Machtlosen annimmt. Der Zehnte soll ihnen zu-
gute kommen (14,28-29; 26,12-15), und sie sollen
grofimiitig unterstiitzt werden (15,7-11). Taglohner
sollen sogleich bezahlt und nicht ausgebeutet werden ;
Gott behiitet sie (24,14—15). Machtlose sollen nicht um
ihre Rechte gebracht werden (24,17-18), und es soll
ithnen — einem interessanten System von Wohlstands-
teilung entsprechend — erlaubt werden, einen Teil der
Ernte fiir sich zu behalten (24,19-22; vgl. Ruth 2).

Der Heiligkeitskodex in Leviticus 17-26 scheint im
sechsten Jahrhundert v.Chr. Gestalt angenommen zu
haben, aber auch er enthilt dlteres Material. Diese Ge-
bote sind in dem Sinn zu verstehen, daf sie verdeutli-
chen, was von Menschen erwartet wird, die an ihre be-
sondere Beziehung zu Gott erinnert werden (18,1-5;
20,26 ; 22,31-33). Der Kodex fordert, bei der Ernte
etwas fiir die Armen und Fremden zuriickzulassen,
(19,9-10), bei Gerichtsverhandlungen ein unparteii-
sches Urteil zu fillen (19,15), den Fremden zu schiit-
zen (19,33-34) und ganz allgemein sich der Armen an-
zunehmen (25,35-38).

Kurz: In diesen Sammlungen sind «Gesetz», «Ge-
bot» stets im Zusammenhang mit der Bundesbezie-
hung zwischen Gott und dem Volk zu verstehen. Das
Volk wird daran erinnert, was Gott fiir es getan hat,
daf} es sich einer besonderen Beziehung zu ihm erfreut,
und dann wird die Erwartung ausgesprochen, dafl es
darauf in bestimmter Weise antwortet. Ein wichtiger
Aspekt dieser Antwort, wie sie in jeder Gesetzes-
sammlung verdeutlicht wird, besteht darin, dafl man
sich besonders der Machtlosen annimmt, der Witwen
und Waisen, der Armen und Fremden.

3. Das Buch der Spriiche und die Machtlosen

Das Buch der Spriiche ist eine Sammlung von Kurztex-
ten und Weisheitsspriichen ; es wurde in Jerusalem zur
Belehrung junger Minner verwendet, die eines Tages
in Israel leitende Stellungen einnehmen sollten. Das
Buch wurde wihrend der Herrschaft Salomos im
zehnten Jahrhundert verfalt (Spr 1,1; 10,1) und im
achten Jahrhundert zur Zeit Hiskijas (25,1) erganzt;
sein Inhalt ist aber ilter, und in ihm spiegeln sich ver-
wirrend verschiedene Urspriinge wider. Zweifellos ist
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- wie die Volksweisheit auf der ganzen Welt — vieles
von diesem Material aus der Erziehung herausgewach-
sen, die in der Familie, in der Grofifamilie stattfand.
Einiger Stoff aber stammt von auflerhalb Israels. Der
Abschnitt 22, 17-24,22 enthilt Spriiche, die von den
Hofen Agyptens stammen und den Bediirfnissen Isra-
els entsprechend umgeformt worden sind. Spr 30,1
und 31,1, deren Text unsicher ist, fiigen Materialien
ein, die in Nordarabien entstanden waren (vgl. Gen
25,14). Im Buch der Spriiche wurde somit das Beste
aus der internationalen Weisheit von damals gesam-
melt und in eine Form gebracht, die sich zur Unterwei-
sung kiinftiger fiilhrender Minner Israels eignete.

Diese Texte setzen sich besonders fiir die Witwen
und Waisen und vor allem fiir die Armen ein. Man muf}
auf den Klageschrei des Armen achten, denn «wer sein
Ohr verschlieffit vor dem Schreien des Armen, auch er
wird rufen und nicht erhért werden» (Spr 21,13). Wer
Brot hat, soll es teilen mit dem Armen, der keines hat
(22,9), und wer dies tut, wird gliicklich sein (14,21).
Von den Gerechten wird erwartet, daf sie darauf be-
dacht sind, die Rechte der Armen zu wahren (29,7);
diese Pflicht obliegt besonders dem Konig (29,14 ;
31,9; vgl. Ps 72,2.4.12-14). Zu den Tugenden der
idealen Frau gehért ihre Freigebigkeit gegeniiber den
Armen (31,20). Den jungen Mannern, die sich auf eine
fithrende Rolle vorbereiten, wird die Weisung erteilt,
auf die Rechte der Armen und Waisen bedacht zu sein.
Falls sie dies versiumen, wird Gott selbst sich der Sa-
che der Machtlosen annehmen und sich fiir diese ein-
setzen (22,22-23 ;23,10-11). Er wacht iiber die Grenz-
steine an den Ecken des Feldes einer Witwe (15,25).

Wir konnten die Suche nach Stellen, die fiir die
Machtlosen eintreten, fortsetzen, indem wir eine
Reihe von Psalmen besehen wiirden, die Gebete von
Armen sind (Ps 40,17 ; 74,19; 86,1 usw.). Doch wir
haben bereits aufgezeigt, dafl die Sorge fiir die Macht-
losen den Lebensstil, der von einem Gottesvolk erwar-
tet wird, entscheidend pragt.

4. Die Propheten und die Machtlosen

Die wortmichtigsten Fiirsprecher des Alten Testa-
mentes fiir die Armen sind die jiidischen Propheten,
namentlich Amos, Jesaja und Micha. Indem wir uns
auf Texte konzentrieren, in denen die Worter mispat
oder §apat vorkommen, kénnen wir irgendwie ausfin-
dig machen, welche Wesensziige die Gerechtigkeit
aufweist, von der in ihren Mahnreden die Rede ist.
a) Erstens weist der Begriff « Gerechtigkeit» bei den
Propheten eine theologische Dimension auf. Gerech-
tigkeit ist das, was vom Gottesvolk als Antwort auf
das, was Gott fiir es getan hat, erwartet wird. Dies tritt
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besonders deutlich hervor im Lied vom Weinberg in
Jes 5,1-7. Vielleicht an einem Winzerfest, das eine
Traubenernte feierte, stimmte der Prophetein Lied an,
das nach einem unschuldigen Volkslied klang :

«lch will ein Lied singen von meinem geliebten
Freund, ein Lied wom Weinberg meines
Freundes» (Jes 5,1).

Der Freund hatte fiir den Weinberg grofie Miihen auf
sich genommen (5,2 ; merken wir auf die Abfolge von
Zeitwortern), doch der Weinberg brachte nur saure
Beeren (5,2). Wie war dies moglich ? Der Prophet bit-
tet seine Zuhorer, als Schiedsrichter zu amten, und
selbstverstindlich mufiten sie den Freund fiir «un-
schuldig» und den Weinberg fiir «schuldig» erkliren
(5,3—4). Somit sollte der Weinberg zerstort werden
(5,5-6). Der Weinberg aber war das Volk, an das der
Prophet sich wandte, und das damit sich selbst sein Ur-
teil gesprochen hatte (5,7).

Fiir unser Thema von Bedeutung ist der Umstand,
daf} die «Friichte», die vom Volk Israel erwartet wur-
den, Recht (miSpat) und Rechtschaffenheit (5,7) wa-
ren.

b) Zweitens weist diese erwartete Antwort einen
dynamischen Zug auf. Der Michatext, der zu Beginn
dieses Aufsatzes angefiihrt wurde, ist die Antwort ei-
nes Priesters auf eine Frage, die von einem Beter ge-
stellt wurde (Mich 6,6-7). Der Priester sagt, was der
Herr von ihm wiinsche, seien nicht Opfer, sondern
«Recht zu tun (mispat), Giite und Treue zu lieben und
in Ehrfurcht den Weg zu gehen mit Gott».

Zwei Texte aus Jesaja, worin das gleiche Vokabular
gebraucht wird, weisen in dieselbe Richtung. Eine
Reihe von Mahnungen, die an Herrscher und Volk ge-
richtet werden (Jes 1,10), fordern sie auf : « Verschafft
den Waisen Recht (das Verb sapat), tretet ein fiir die
Witwen !» (Jes 1,17b). Der Prophet klagt die politi-
schen Fiihrer seiner Nation an, sich mit Gesindel zu
verbinden und Bestechungen anzunehmen (Jes 1,23a),
und sagt: «Sie verschaffen den Waisen kein Recht (das
Verb $apat), die Sache der Witwen kiimmert sie nicht»
(Jes 1,23b).

Ein bekannter Text von Amos weist ebenfalls auf
den dynamischen Charakter des «Rechttuns» hin.
Nachdem Amos verkiindigt hat, Gott habe Israels
Kult verworfen (Am 5,21-23), sagt der Prophet zu sei-
nen Zuhérern, was Gott eigentlich verlangt : « Lafit lie-
ber das Recht (mispat) stromen wie Wasser, und die
Gerechtigkeit wie einen immer flieenden Bach»
(5,24). Abraham Heschelt bemerkt zu dieser Stelle:
«Man weifl eigentlich nicht so genau, was dieses kiihne
Bild besagt. Es scheint verschiedene Ideen miteinander
zu kombinieren: eine Wellenbewegung, eine leben-
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bringende Substanz, eine herrschende Macht... Ge-
rechtigkeit ist nicht eine blofe Norm, sondern eine
kimpferische Herausforderung, ein rastloser An-
trieb.»?

c) Wie sollte diese «kampferische Bewegung» sich
duflern? Die prophetischen Texte beeindrucken uns
noch mit einem dritten Aspekt des Rechttuns. Wir
konnten sie die soziologische Dimension nennen. In
diesen Mahnreden, die von Gerechtigkeit sprechen,
stoflen wir auf Menschen, namentlich auf das vertraute
Trio Witwe, Waise und Armer (Jes 1,17.23 ; 3,14-15;
10,2). Dies sind die Menschen, die nicht vertreten sind,
wenn ein ungiinstiges Gesetz erlassen wird (10,1-2).
Sie erfahren in Gerichtsverhandlungen keine gerechte
Behandlung (Jes 1,235,233 10,2 ; vgl. Am 5,7.10-11;
5,12). «Rechttun» besagt, sich ihrer Sache annehmen
und als Anwalt fiir sie eintreten. Die politischen Fiih-
rer und das Volk werden ermahnt, so zu handeln (Jes
1,16b-17; vgl. die Bemerkungen weiter oben), und es
wird ihnen der Vorwurf gemacht, daf} sie sich fiir die
Machtlosen nicht eingesetzt haben (Jes 1,23, vgl.
oben).

d) Was geschieht, wenn ein Volk und seine Fiihrer es
unterlassen, «Recht zu tun» ? In einer Sprache, die an
Spr 22,22-23 gemahnt, kiindigt Jesaia an, daf8 der Fall
des Volkes bzw. seiner politischen Fiihrer vor eine ho-
here Instanz gebracht werde, vor das Gericht Gottes
selbst, der sich als Anwalt fiir die Menschen einsetzt :

«Der Herr stebt bereit, um Recht zu sprechen
er ist da, wm sein Volk zu richten.

Der Herr halt Gericht (mispat)

#ber die Altesten und Fiirsten seines Volkes:
Ihy, ihr habt den Weinberg gepliindert ;

enre Hiuser sind voll von dem,

was thr den Armen geraubt babt.

Wie kommt ihr dazu, mein Volk zu zertreten?
Ihr zermalmt das Gesicht der Armen —

Wort des Herrn der Heere» (Jes 3,13-15).

Eine solche Nation kann sich auf ein liuterndes Feuer
Gottes gefafit machen, wird aber eines Tages als geldu-
terte Gemeinschaft wieder von neuem erstehen (Jes
1,21-26).

e) Schlieflich wird verheiflen, dafi Gott in der Zu-
kunft eine neue Stadt des Menschen aufbauen werde,
bei deren Bau Gerechtigkeit und Rechtschaffenheit die
- Mafstibe bilden werden (Jes 28,17). Dann wird ein
Konig aus dem Geschlechte Davids erscheinen, und
seine Herrschaft wird durch dauernden Frieden, be-
standige Gerechtigkeit und Rechtschaffenheit gekenn-
zeichnet sein (Jes 9,7). Dieser neue Sohn Isais, dieser
«neue David», wird sich besonders der Armen anneh-
men : «Er richtet §apat) die Hilflosen gerecht und ent-

scheidet fiir die Armen des Landes, wie es recht ist (Jes
11,4a).

Wir konnen die Ergebnisse unserer Priifung der
Prophetentexte wie folgt zusammenfassen: «Recht-
tun» im Sinn der Propheten besagt, daff das Gottesvolk
auf das, was Gott fiir es getan hat, anspricht und ihm
entspricht. Seine Antwort mufl darin bestehen, dafl es
sich zum Anwalt der Machtlosen macht. Wenn das
Gottesvolk dieser Aufgabe untreu wird, so muf} es sich
auf sein Gericht gefalt machen. Gott selbst wird sich
zum Anwalt der Machtlosen machen und eines Tages
Frieden, Gerechtigkeit und Rechtschaffenheit schaf-
fen.

5. Die Menschenrechte und das «Rechttun»

Das gebrauchlichste Bild, das im Westen fiir die Ge-
rechtigkeit gebraucht wird, ist eine Waage, die ver-
sinnbildet, daf} die Rechte des einen Menschen mit de-
nen eines anderen ins Gleichgewicht gebracht wer-
den®. Das prophetische Bild hingegen, das fiir die Ge-
rechtigkeit gebraucht wird, ist nicht eine Waage, son-
dern ein michtiger, wogender Strom (Am 5,24).

Der Vergleich zwischen diesen beiden Bildern kann
uns den Schliissel in die Hand geben, um das alttesta-
mentliche Gerechtigkeitsverstindnis zu erschlieflen.
Das Alte Testament spricht von «Gerechtigkeit» nicht
als von einem ruhigen, statischen Zustand, worin ein
Gleichgewicht zustandegekommen ist, sondern es er-
mahnt das Volk, als Antwort auf das, was sein Gott fiir
es getan hat, «Recht zu tun», indem es fiir die Waise,
den Fremden und den Armen eintritt.

! Die Bibelzitate sind (mit Ausnahme vereinzelter Abweichungen
(z.B. Ex 23,3) der deutschen Einheitsiibersetzung entnommen.

2 Die in diesem Aufsatz zum Ausdruck gebrachten Gedanken wer-
den vollstindiger entfaltet in meinem Buch: The Prophets and the
Powerless (John Knox Press, Atlanta 1977).

3 A.Heschel, The Prophets (Harper Torchbooks, New York 1969)
212.

4 Vgl. die Bemerkungen Heschels 2aO.
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