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Unterscheidung des Geistes
und der Geister

Neuerdings hat die alte Frage nach der Moglichkeit der
Unterscheidung der Geister aus verschiedenen Griin-
den wieder neue Aktualitit gewonnen. Erstens leben
wir in einer Gesellschaft, in der alles neu beurteilt oder
kritisch hinterfragt wird. In allen Bereichen und auf al-
len Ebenen spricht man von Interpretation, Herme-
neutik, Bewertung, Endergebnis, Analyse, Revision
oder selbstkritischer Untersuchung. Zweitens sind wir
an der Schwelle zu einer neuen Ara des Heiligen Gei-
stes angekommen. Schliefilich aber ist die Unterschei-
dung der Geister eine traditionell christliche Aufgabe,
die zum éltesten und tiefsten Gehalt jeder Spiritualitit
gehort.

Das Rituale des Bufisakramentes (Nr. 10) sagt, die
Unterscheidung der Geister sei «Intimstes Erkennen
des Wirkens Gottes in den Herzen der Menschen,
Gabe des Heiligen Geistes und Frucht der gottlichen
Liebe». Es ist nicht weiter befremdlich, daf} diese Un-
terscheidung der Geister im Zusammenhang steht mit
der personlichen Bekehrung und mit der Versshnung
gegeniiber der Gemeinschaft. Die Sinnrichtung dieser
Unterscheidungsfihigkeit ist offensichtlich: die Un-
terscheidungsgabe zu haben bedeutet nicht einfach in-
tellektuelles Verstehen oder Deuten und nicht einmal
blof umfassende Einsicht. Unterscheidung der Geister
ist praktisches Urteil hinsichtlich der Entscheidung
oder des Handelns des Menschen. Was sie anzielt, ist
sittliche Umgestaltung.

Die Aufgabe der Unterscheidung der Geister steht
in offensichtlicher Beziehung zum Reich Gottes. Mit
anderen Worten: Die Unterscheidung der Geister ist
ein prophetisches Werk. Daher rithrt das Gewicht, das
in der Geschichte des Volkes Tsrael den Kriterien fiir
die Unterscheidung zwischen den wahren und den fal-
schen Propheten beigemessen wird, und ebenso das
Gewicht, das den konkreten Normen zukommt, die
sich aus dem Handeln Jesu ableiten lassen.

Die Unterscheidung der Geister wurde von Ignatius
von Loyola in seinen «Geistlichen Ubungen» in be-
sonders eindringlicher und typischer Weise beschrie-
ben. Ignatius ist der grofle klassische Lehrmeister der
Unterscheidung. Dennoch sind nicht alle geistigen
Bewegungen in der Zeitspanne nach dem Begriinder
der Gesellschaft Jesu Frucht einer christlichen Unter-

scheidung der Geister gewesen. So konnen wir etwa
die Beitrage, welche die modernen «Lehrmeister des
Mifdtrauens», vor allem Marx und Freud, zu dieser
Frage geleistet haben, nicht vergessen. Beide kénnen
uns helfen, mit gereinigtem religiosen Bewufitsein an
die Unterscheidung der Geister heranzugehen.

Bei der Lektiire dieses Heftes stofit man auf eine
Rethe iiberraschender Ubereinstimmungen hinsicht-
lich des Verstindnisses der Unterscheidung der Gei-
ster:

1. Die christliche Unterscheidung der Geister darf
nicht eingeengt werden auf das geistliche oder innerli-
che Leben der frommen Seelen, wenn dieses nicht zu-
gleich auch als eine Sache der Kirche und der Gemein-
schaft verstanden wird,

2. Thre letzte Zielsetzung ist Hilfe bei der konkreten
Verwirklichung des Reiches Gottes.

3. Sie ist ein komplexer und viele Gegebenheiten
umfassender Prozefi, dessen Verlauf abhingt von der
heutigen Situation, von einem bestimmten histori-
schen Erbe und psychologischen Vorbedingungen.

4. Als Christ geht man bei der Unterscheidung der
Geister von einer klaren Vorentscheidung fiir den Ar-
men und Unterdriickten aus.

5. Um nach den Kriterien Jesu die Geister unter-
scheiden zu kénnen, bedarf'es einer groflen Gelehrig-
keit gegeniiber dem Heiligen Geist.

6. Das Subjekt der Unterscheidung der Geister ist
das Volk Gottes in seinem Status als Gemeinschaft
oder als Kirche.

Schlieflich und endlich ist zu sagen: Unterschei-
dung der Geister ist in ihrem tiefsten Wesen eine
Grundentscheidung, ein prophetisches Urteil, eine
praktische Wahl, eine Tugend und ein Charisma zu-
gleich. Zu ihrer Voraussetzung hat sie ein anthropolo-
gisches Interpretationsmodell und fordert zugleich ein
am Evangelium ausgerichtetes Handlungsprogramm,
das sich auf nichts weniger bezieht als auf die konkrete
Verwirklichung des Reiches Gottes hier und jetzt',
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