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Vorbemerkungen

Diese Uberlegungen enthalten ein personliches Ele-
ment, das, so denke ich, keiner Verteidigung bedarf.
Tatsachlich hat dieser Beitrag keine andere Zielset-
zung, als im Lichte meiner eigenen Erfahrung darzule-
gen, wie die Begegnung mit dem Buddhismus in einem
buddhistischen Land den Glauben und die Praxis eines
Christen beeinflussen kann. Es handelt sich daher hier
eher um eine personliche intellektuelle Reflexion als
um eine akademische Studie.

Westliche Leser konnten geneigt sein zu denken,
dafl das Leben in einem buddhistischen Land automa-
tisch auch eine Begegnung mit dem Buddhismus bein-
halte. Zweifellos wird der Christ gleichsam in osmoti-
scher Weise durch gewisse buddhistische Haltungen
und Wertvorstellungen mehr oder weniger beeinflufit,
je nach dem Grad seiner christlichen Bildung (oder
auch nach dem Grad des Mangels einer solchen) und je
nach seiner Nihe zu einem buddhistischen Milieu'.

Meine christliche Erziehung in einem katholischen
Internat, meine Ausbildung in katholischen Schulen
und spiter meine Studien in einem Seminar isolierten
mich aber tatsichlich von einer Begegnungserfahrung
mit dem Buddhismus meines nationalen Milieus. Der
Buddhismus bot sich mir dar in seinen augenfilligen
Auflerungen wie den Feiern des Wesak (Buddhas Ge-
burtstag) mit seinen farbenprichtigen Lichtern und
Laternen, in den Pirith-Gesingen, dem poya (Voll-
mondtag), der puja (Oferfeier), der bana (Ansprache
des Ménchs im Tempel), den Prozessionen mit Elefan-
ten und Tanzerinnen und dhnlichem dieser Art. All
dies war tatsichlich ein Gegenzeugnis zu dem Bud-
dhismus, dem ich spiter begegnete.

Meine Erfahrung diirfte wohl typisch sein fiir den
Durchschnittschristen, der in einem christlichen In-
ternat und einer christlichen Schule erzogen wurde.
Die Gettoexistenz der katholischen Institution, die
damals vorherrschte und auch heute noch weithin wei-
terbesteht, isolierte uns tatsichlich von jedem Kontakt
mitdem Herzen und der Seele des Buddhismus. Da die
christliche Glaubensgemeinschaft eine kleine Minder-
heit darstellt, ist dies soziologisch und pastoral ver-

standlich. Es bedarf immer noch einer bewufiten und
wohliiberlegten Anstrengung, um diesen Bann zu bre-
chen und sich hinauszuwagen in eine Begegnung mit
dem Buddhismus in Sri Lanka, das sich selbst stolz als
Dhammadipa, das heifit als die Insel der (buddhisti-
schen) Gerechtigkeit, versteht.

Die Begegnung mit dem Buddhismus ist jedoch
nicht ohne ernste Probleme. Auf seiten des Christen
fordert sie ein tiefes Verstehen des eigenen Glaubens
und eine tiefgreifende Bindung an ihn, gleichzeitig
aber eine Offenheit, sich mit einer vollkommen an-
dersartigen Weltbetrachtung einzulassen, die ihren
Ausdruck findet in einem andersartigen Kategoriensy-
stem. In Sri Lanka besteht iiberdies das zusitzliche
Problem eines sich immer noch hartnickig haltenden
Argwohns der buddhistischen Seite hinsichtlich der
bona fides der Christen, die den Dialog eréffnen
mochten. Oft hat mich die geheime oder offenkundige
Defensivhaltung selbst bei gebildeten und hochste-
henden Buddhisten in unseren Gesprichsgruppen fru-
stiert. Die Reaktion (oder Uberreaktion) gegen die
christliche Beherrschung der Insel durch westliche
(und das heifit eben zugleich christliche) Kolonialre-
gimes? ist noch nicht ausgestorben, obwohl sie jetzt
weniger stark ist als in den fiinfziger Jahren, unmittel-
bar nach Erlangung der politischen Unabhingigkeit.

Schliefilich handelt es sich bei dem Buddhismus,
dem ich begegnet bin, um den Theravada-Buddhismus
Sri Lankas, der hier durch mehr als 2000 Jahre als die
Mehrheitsreligion in Bliite gestanden hat. Sri Lanka
erhebt mit gutem Grund den Anspruch, das Zentrum
des Theravada-Buddhismus in der ganzen Welt zu
sein.

Herausforderung an das Christentum

Das bedeutsame Ergebnis einer Begegnung mit dem
Buddhismus liegt darin, die Méglichkeit und die tat-
sachliche Verwirklichung einer dialektisch-gegensitz-
lichen Vision der menschlichen Existenznot und zu-
gleich einer Antwort darauf zu bekunden. Es ist so,
wie wenn man plotzlich gewahr wird, dafl die Figur ei-
nes Kelches in einer Zeichnung auch auf andere Weise
betrachtet werden kann, so dafd sie zwei Gesichter dar-
stellt, die einander anblicken®. Dagegen mag einge-
wandt werden, dieser Vergleich kénne auch auf zwei
verschiedene Philosophien wie z.B. die klassische grie-
chische Philosophie und die moderne Existentialphilo-
sophie angewandt werden. Aber hier besteht doch ein
Unterschied. Der Buddhismus bietet sich selbst — ent-
gegen gewissen Miflverstindnissen unter Christen —
nicht blof} als eine Philosophie oder ein denkerisches
System dar, sondern als Weg totaler menschlicher Be-
freiung oder — in christlicher Begrifflichkeit - als Erl6-
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sung. Er ist sowohl Theorie wie auch Praxis. Er weist
dem Menschen den Weg, den er gehen soll: Fort aus
Existenzbedingungen, die als relativ, unbestindig und
unbefriedigend, als dukkha* gewertet werden, hin
zum unbedingten Absoluten des Nirvana. Der Bud-
dhismus ist daher gleich dem Christentum eine Reli-
gion, die eine Anthropologie, eine Kosmologie, eine
Soteriologie und eine Eschatologie umfafit. Der Bud-
dhismus ist vielleicht die hochste Ausdrucksform einer
umfassenden nichtoffenbarten Religion.

Wir wollen nun einige der besonderen kennzeich-
nenden Ziige der dialektischen Alternative priifen, die
der Buddhismus gegeniiber dem Christentum dar-
stelle. Zunichst gilt: Er ist keine Offenbarung, das
heifit: er ist lediglich das Ergebnis einer rationalen
Analyse der menschlichen Natur und der menschli-
chen Erfahrung in der Geschichte. Diese Analyse ist
nicht ausgesprochen philosophisch. Sie ist eher psy-
chologischer Art, eine von tiefgreifender Wahrneh-
mungskraft getragenen Blofilegung der menschlichen
Erfahrung und der Konsequenzen daraus.

Buddha leistete dies nicht als eine intellektuelle
Ubung in eigenem Interesse. Grundprinzip seines Le-
bens und Handelns war die Befreiung, vimunkthi, gera-
deso wie die Analyse der Symptome beim Patienten
vom Arzt ganz hingeordnet ist auf die Heilung oder die
Befreiung von der Krankheit. In Buddhas Analyse
liegt die Erlosung (oder vimukthi) von der Krankheit
(des dukkha) im Aufhoren des barma durch die Er-
leuchtung des Nirvana, welche durch das Praktizieren
des edlen achtfachen Pfades® erlangt werden kann.

Das besondere Kennzeichen des Christentums da-
gegen ist es, dafl dieses eine offenbarte Religion ist, das
heiflt, dafl seine grundlegenden Einsichten in die ge-
schichtlichen menschlichen Lebensbedingungen, das
Ziel der Befretung oder Etlosung ebenso wie der Weg,
der dorthin fiihrt, samt und sonders durch Offenba-
rung geschenkt sind. Das Christentum ist nicht
menschlichen Ursprungs. Lediglich die Ableitungen
und Folgerungen aus diesen grundlegenden offenbar-
ten Wahrheiten wurden von der christlichen Theologie
mittels der menschlichen Vernunft systematisch aufge-
arbeitet.

Zweitens ist zu sagen: Im Buddhismus muff der
Mensch sich selbst durch seine eigene Anstrengung er-
losen. Buddha ist nicht der Erléser. Er ist bloff Lehrer,
Fiihrer und Vorbild. «Darum, Ananda, sei du eine In-
sel fiir dich selbst, eine Zuflucht fiir dich selbst, einer,
der nicht aufler sich selbst Zuflucht sucht; mit der
Lehre als deiner Insel, der Lehre als deiner Zuflucht, so
dafl du keine andere Zuflucht suchen mufit.»°

Buddha fordert keinen Glauben an sich selbst. Selbst
die Lehre muf gepriift und auf die Uberzeugung des

Schiilers hin angenommen werden. Das Christentum
als geoffenbarte Religion dagegen fordert notwendi-
gerweise Glauben, Glauben an den Gott, der sich
selbst offenbart und kundtut. Gottes offenbartes Wort
muf} fraglos im Glauben angenommen werden. Dieser
Glaube ist selbst eine Gnade, eine unverdiente Gabe,
die Gott dem Menschen schenkt. Mit anderen Wor-
ten: Der Mensch kann nichts tun, um sich selbst zu
retten. Die Erl6sung kommt ihm durch Jesus Christus
als den einzigen Erloser als ein Geschenk zu.

Drittens: Der Buddhismus ist atheistisch. Das ist
zweifellos fiir Christen der schockierendste Aspekt des
Buddhismus. Man kommt aber nicht vorbei an der
Tatsache, daft der Buddhismus den Begriff eines per-
sonlichen Gottes nicht zuliflt, eines Gottes, der er-
schafft, erlost und liebt. Das schliefit aber nicht die
Annahme von etwas Transzendentem, namlich dem
Nirvana, aus, welches das Unbedingte ist. Dies ist
auch das letzte Ziel des Menschen, das Ziel seiner
Selbstbefreiungsbemiihung. Das Nirvana transzen-
diert alle bedingte (geschaffene) Wirklichkeit, es liegt
jenseits aller Méglichkeiten der Definition und der Be-
schreibung. Buddha bewahrte Schweigen iiber Fragen
nach dem Brahman (Gott) und dem Ursprung der
Welt.

Im Christentum dagegen ist Christus Ausdruck und
Selbstbekundung des transzendenten, allmichtigen
Gottes, welcher der Schopfer und das Endziel des
Menschen ist. Er hat sich dem Menschen auf personli-
che Weise in Jesus Christus zu erkennen gegeben.
«Wer mich gesehen hat, hat den Vater gesehen.»® Jesus
ist auch der Erloser des Menschen auf seinem Weg zu-
rick zum Vater. Herz und Seele des Christentums ist
Gott und seine Selbstoffenbarung in Jesus Christus als
Einladung an den Menschen, die Antwort zu geben,
die ihm Erlésung bringt.

Was mich immer beeindruckt hat, sind der weit aus-
greifende Schwung und die entschiedene Strenge der
buddhistischen Analyse der menschlichen Existenz-
bedingungen. Buddha ist ohne Zweifel einer der gro-
fien Seher, Denker und Mystiker der Welt, ein wahr-
haft Erleuchteter. Ausgehend von einem empirisch
festgestellten Tatbestand menschlicher Erfahrung er-
arbeitet der Buddhismus eine in sich rational schliissige
und ausgefeilte Struktur von Ursache-Wirkung-Be-
zichungen in bezug auf diese Erfahrung und die Be-
fretung von ihr®. Das Verbundsystem der Begriffe hin-
sichtlich des Selbst, des Handelns, des Todes, der Rei-
nigung usw. steht in voller Harmonie mit dem Haupt-
gedankengebaude.

Diese Begriffe konnen auflerhalb dieses begriffli-
chen Rahmens tatsichlich nicht richtig verstanden
werden. Manche christlichen Denker sind offensicht-
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lich der Versuchung erlegen, einzelne Begriffe des
Buddhismus zu isolieren und sie dann mit entspre-
chenden Begriffen des Christentums zu vergleichen.
Das Ergebnis sind oft Verdrehungen und Mifiver-
standnisse. Ein gutes Beispiel dafiir ist die Kritik, die
vom christlichen Begriff der Seele ausgehend an den
Begriffen anatta und Seelenwanderung geiibt wird.
Dieser christliche Seelenbegriff gehort aber in einen
ganz anderen Rahmen'?. Dies jedoch hindert uns nicht
daran, von den Einsichten, die uns aufgrund eines ein-
zelnen Begriffs aus dem Buddhismus zukommen, Ge-
brauch zu machen, indem wir einen entsprechenden
dhnlichen Begriff des christlichen Glaubens mit sehr
fruchtbaren Ergebnissen einer Uberpriifung unterzie-

hen'!.

Glanbe und Vernunft

Der Buddhismus erhebt den Anspruch, eine Religion
der Vernunft zu sein, die als solche kritisch und nicht
auf die Autoritit von irgend jemand anderem hin an-
genommen werden sollte, nicht einmal auf die Autori-
tat Buddhas hin. Der Buddhismus bedarf daher keiner
Apologetik, um seine Vernunftgemifiheit zu erweisen.
Er lidt vielmehr geradezu selbst dazu ein, ihn abzuleh-
nen. Der weltlich gewordene Mensch der modernen
Welt konnte sich kaum etwas ihm Kongenialeres wiin-
schen! Aber: der Preis dieser Ablehnung ist die Ver-
lingerung der Existenzweise des dukkba im samsara
(Seelenwanderung). Das Individuum ist frei zu wihlen
— aber in Verantwortung fiir die Folgen seiner Wahl.

Der Weg der Befreiung ist jedenfalls ein Weg der
harten Arbeit, des Verzichtes und der LoslGsung — ein
Angebot, das man dem modernen Menschen nur
schwer schmackhaft machen kann. Die Wahl des We-
ges enthilt ein Element von Glauben, Glauben an die
Erfahrung Buddhas als normativ fiir die Befreiung.
Der Neuling nimmt tatsichlich auf das Wort Buddhas
hin an, daf§ die Nachfolge auf dem Pfad, den er gewie-
sen und durch sein Vorangehen gebahnt hat, ihn tat-
sichlich zum selben Ziel der Erleuchtung und des Nir-
vana fithren wird. Zu Beginn wird der Neuling noch
nicht einsehen, daf} dies so ist, aber er hat allen Grund,
Vertrauen zu haben. Dies ist zhnlich der Erfahrung mit
verniinftigem Vertrauen in Situationen des allgemei-
nen Alltagslebens. Wenn ich die Strafle von Colombo
nach Kandy zu finden suche und diese Strafle mir von
jemandem gezeigt wird, der sie schon benutzt hat, so
werde ich sein Wort natiirlich annehmen, aufler ich
miifite den Verdacht hegen, er wolle mich tduschen.
Glaube oder Vertrauen ist nicht so sehr auf die Person
gerichtet als vielmehr auf den Verlauf eines Handelns,
das verniinftig erscheint und schon gute Ergebnisse er-

bracht hat. Das Vertrauenswiirdige an der Lehre
Buddhas liegt fiir den, der den Pfad betritt, darin, dafl
er die Richtigkeit des Weges erkennt, wenn er selbst
ihn geht. Dabei ist ein weiter Spielraum an Freiheit ge-
geben fiir eine stufenweise sich vollziehende Einsicht
mit fortschreitender Zeit und wachsender Anstren-
gung im Laufe des Lebenszyklus oder auch im Laufe
mehrerer Lebenszyklen.

Das Christentum als eine geoffenbarte Religion mufl
Glauben an die offenbarende Person aufgrund seiner
Glaubwiirdigkeitsbeweise fordern. Alles hingt an der
Aussage «Du bist der Christus, der Sohn des lebendi-
gen Gottes»'2. Doch wenn dieser zu Beginn «blinde»
Glaube nicht durch die Begegnung mit der Person Jesu
Christi mehr und mehr in einen «sehenden» Glauben
verwandelt wird, so mufl er mit einem starken Willens-
akt durchgehalten werden. Genau das ist es, was heute
von vielen Christen verlangt wird. Mit der wachsenden
Kraft der Sakularisierung und des Humanismus wird
dieser Willensakt iiber das Mafl des Ertriglichen hin-
aus strapaziert. Daher rithrt die moderne Glaubenskri-
se.

Wenn die Kirche in ihrer Katechese mehr buddhi-
stisch gewesen wire, das heifft wenn sie die Glaubigen
mehr geférdert und ermutigt hitte, den Weg, die
Wahrheit und das Leben selbst zu erkennen und ihre
Erfahrungen damit zu machen, statt auf einer uner-
leuchteten Annahme von Lehren auf ihre blofie Auto-
ritdt hin zu bestehen, wire es nicht zu dieser Krise ge-
kommen.

Verschirft wurde dieses Problem noch dadurch, dafl
man den Gliubigen zumutete, eine schwere Biirde un-
verdauter Lehre unter dem Deckmantel des Glaubens
zu schleppen. Die wichtige Unterscheidung zwischen
Glauben an Jesus Christus und Theologie oder Lehr-
formulierungen des «Denzinger», der theologischen
Handbiicher und des Katechismus wurde vernachlis-
sigt. So schiittet nun der in einer weltlichen Welt miin-
dig gewordene Christ das Kind mit dem Bade aus.
Kein Wunder, daff der entchristlichte «Christ» von der
rationalen und experimentellen Religion des Budd-
hismus in seinen verschiedenen Formen angezogen
‘wird.

Selbstbefreiung und Befreiung durch Gott
Die buddhistische Uberzeugung, dafl der Mensch sich

selbst befreien muf, ist die Antithese zu der christli-
chen Uberzeugung, daf§ alles Heil von Gott kommt.
Wiederum aber miissen diese Standpunkte — wie vor-
her schon festgestellt wurde — in ihre je eigentiimlichen
Zusammenhinge eingeordnet und entsprechend ver-
standen werden. Die Einsicht des Buddhismus in die
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Notwendigkeit personlichen Strebens und personli-
cher Verantwortung fiir die Heilsaufgabe stellt aber ein
erhellendes Gegengewicht zur christlichen Lehre dar.
Die Kirche, meist als Institution gesehen, war fiir die
Glaubigen die Vermittlerin von Gnade und Heil. Die
Glaubigen erfiillten nur die dazu erforderlichen Vor-
bedingungen. Im sakramentalen Handeln selbst war
das Wesentliche die korrekte Durchfithrung des Ritus,
die strikte Einhaltung von Materie und Form. Dann
trat die Wirkung von allein ein, ex opere operato. Der
bewuflten, einsichtsvollen und aktiven Beteiligung
sowohl des Sakramentenspenders wie des Empfiangers
wurde kein grofles Gewicht beigemessen. Die rituali-
stische Heilsvermittlung war nicht sehr verschieden
von dem brahmanistischen Ritualismus, den Buddha
zu seinen Lebzeiten bekimpfte und verwarf. An seine
Stelle setzte er die volle Verantwortung des Menschen
selber. Das Verstehen, die Absicht und das Handeln
des Menschen waren es, worauf es ihm ankam. Dabei
bedurfte es keinerlei Vermittlung. Jeder istseine eigene
Zuflucht.

Heute erleben wir unter Christen eine Bewegung
der Selbstbefreiung von der Bevormundung durch die
Kirche, eine Reaktion gegen ein System restriktiver
Protektion und Kontrolle durch Gesetze, Verordnun-
gen und Regeln. Der Christ greift jetzt nach der Unab-

hingigkeit und der Verantwortung, die ihm —so emp-

findet er es — vorenthalten worden sind. Er will nicht
mehr unmiindig sein. Manche sind ganz abgesprungen
und haben sich fiir ein nichtinstitutionelles Christen-
tum entschieden, welches einer verantwortlichen
Selbstbestimmung (oder auch einer Selbstbefreiung ?)
den Vorrang gibt, die in Einklang steht mit dem Ge-
wissen, dem Selbstbewufltsein und der Freiheit jedes
Menschen.

Die buddhistische Erfahrung zeigt auch, dafl Reli-
gion und religiose Praxis bei einem Minimum von
Struktur und Autoritit aufrechterhalten werden kon-
nen. Obgleich der Buddhismus in Sri Lanka viel weni-
ger stark zentralistisch und hierarchisch durchorgani-
siert ist als das Christentum, gibt es in ihm eine starke
Homogenitit von Glauben und Praxis in den wesentli-
chen Dingen. Diese sind zum integrierenden Bestand-
teil der Lebenswirklichkeit des Volkes geworden.
Nicht allein der Buddhismus, sondern alle 6stlichen
Religionen im allgemeinen haben die Lehre dem Le-
ben, den Logos dem Pneuma, die Struktur der Bewe-
gung untergeordnet. Der Buchstabe totet, der Geist
aber macht lebendig.

Der Buddhist fiihlt sich verpflichtet, sittlich zu leben
— das heiflt recht zu tun in Gedanken, Worten und
Werken —, nicht aufgrund einer dufleren Verpflichtung
durch ein Gesetz oder im Blick auf gottliche Beloh-

nung oder Strafe, sondern motiviert aus dem inneren
Beweggrund des Interesses an der eigenen Entwick-
lung oder der eigenen Befrelung. So zerstreut der
Buddhismus die christliche Furcht, das Sittengesetz
konne nur dann gehalten werden, wenn es verbunden
sei mit Sanktionen einer iibernatiirlichen Ordnung. Si-
cherlich ist die Verwirklichung der sittlichen Ordnung
durch die Buddhisten fehlbar und unvollkommen, ge-
nau so wie die Siinde in der Kirche eine Realitat dar-
stellt. Aber die Geltung dieser Ordnung wird doch
grundsitzlich und — in den Grenzen des Menschlichen
— auch praktisch anerkannt.

Gott und Atheismus

Paradoxerweise ist es der sogenannte Atheismus oder
richtiger sein Schweigen tiber Gott oder das Absolute,
was den bezeichnendsten Beitrag des Buddhismus zu
unserem Verstindnis des Gottes des Glaubens leisten
konnte. In mancherlei Beziehung ist dieses Schweigen

Buddhas ein wirksames Gegenmittel gegen so vieles

fruchtlose Reden iiber Gott im Christentum.

Zunichst lehrt Buddha uns, daf} Schweigen das esn-
zig mogliche Reden iiber Gottist, weil Gott unnennbar
und undenkbar ist. Jeder Name oder jeder Begriff, den
wir von Gott aussagen, ist eine Gottesldsterung, weil
dadurch Gott verkleinert wird. Selbst der allgemeinste
Begriff «Sein» hilft hier nichts, weil auch er unserem
endlichen Geist und der Erfahrung endlicher Wirk-
lichkeit entspringt. Die traditionelle Selbstverteidi-
gung der Theologie, dafl Aussagen iiber Gott ja nur
analoger Natur seien, wiirde dieser Kritik nicht entge-
hen. Sie wiirde von Buddha als eine unstatthafte und
vergebliche Ausflucht betrachtet werden, als eine Wei-
gerung, ganze Sache zu machen, statt auf halbem Wege
stehen zu bleiben. Er wiirde argwhnen, dafl unsere
unermiidlichen Bemiihungen, Gott begrifflich zu er-
fassen, unbewuflt motiviert sein kénnten von dem Be-
diirfnis, eine transzendente und dadurch unerschiitter-
liche Kriicke fiir unsere Unsicherheit und Angst zu
konstruieren.

Buddha wiirde sogar noch weiter gehen und sagen,
die Frage selbst sei bedeutungslos, eine Nicht-Frage,
zwar nicht subjektiv, aber objektiv. Mit anderen Wor-
ten : Das Schweigen Buddhas ist nicht die Antwort auf
eine Frage vergleichbar anderen Antworten, die vor
ithm von anderen gegeben wurden. Durch sein Schwei-
gen fordert er den Fragenden heraus, auf die Frage zu
schauen und damit zugleich auf sich selbst. Schon das
Stellen der Frage schliefit in sich ein, dafl der Frager ei-
nen gewissen Begriff von Gott hat, denn sonst kénnte
er die Frage nicht stellen. Jede Frage setzt auch schon
die Bedingungen der Verstehbarkeit der Antwort vor-
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aus. Wenn schon einmal der Gedanke an das Undenk-
bare aufgekommen ist, wird die Frage zu einem Wider-
spruch in sich selbst. Wenn das Absolute fragbar ist, ist
esnicht mehr das Absolute. Nach dem Absoluten kann
eigentlich nicht einmal eine Frage gestellt werden'®.

Buddha treibt den Menschen unbarmherzig an,
seine menschlichen Grenzen und seine radikale Kon-
tingenz vorbehaltlos anzunehmen. Die schlimmste
Form von karma-erzeugendem tanha (Wiinschen)
wire das tanha des Absoluten. Durch die Zerstérung
der gottsuchenden Frage hat Buddha auch das Ich des
Fragers einer Katharsis unterzogen.

Offensichtlich verlegt diese Weise des Denkens auch
die Grenzen der natiirlichen Theologie (Theodizee)
energisch immer weiter zuriick. Buddha vermochte
dies zu leisten, weil er die Hilfe oder das «Hindernis»
einer Offenbarung nicht hatte. Die christliche natiirli-
che Theologie — oder was dafiir gehalten wird —ist eine
maskierte Glaubenstheologie. Die Beweise des Tho-
mas von Aquin fiir die Existenz Gottes sind hilfreich
nur fiir Glaubige. Als rein logische Argumente bringen
sie schreckliche Schwierigkeiten mit sich'.

Buddha erkennt sehr richtig, dafl die iiberzeugte
Anerkennung des Absoluten nur durch Erfahrung und
Begegnung zustande kommen kann und nicht durch
rationale Argumentation. Daher riihrt seine unablis-
sige Befassung mit Orthopraxis statt mit Orthodoxie.
Praxis und nicht Spekulation wird das Ergebnis von
Erfahrung und Begegnung sein. Begib dich auf den
Weg, und alles andere wird sich wie von selbst daraus
ergeben.

Die Kirche war immer vorwiegend mit ihrer Ortho-
doxie beschaftigt : mit dogmatischen Definitionen, mit
Hiresien und gar mit der Verfolgung von Hiretikern.
Ein enormes Maf an Zeit und Energie wurde fiir diese
Zwecke aufgewandt. Alle allgemeinen Konzilien der
Kirche aufler dem letzten befafiten sich wenigstens
zum Teil mit dogmatischen Definitionen und Verur-
teilungen. Umfangreiche Biicher sind geschrieben
worden zur Darlegung, Deutung und Kommentierung
dogmatischer Definitionen.

Buddhas hintersinnige Frage zu all dem wiirde wohl

lauten, wie weit diese Spekulationen iiber Gott die

Glaubigen zu einer befreienden Erfahrung mit ihm ge-
fithre haben. Oder haben sie sie von dieser Erfahrung
abgelenkt? Je mehr man iiber Gott redet, umso mehr

! Sosind z.B. die buddhistischen und hinduistischen Glaubensvor-
stellungen und Praktiken hinsichtlich boser Geister (Ddmonen aller
Art) und ihrer Beeinflussung durch den Menschen mittels Zauber,
Amuletten und Opferriten auch unter Christen weit verbreitet.

? Die Portugiesen und dann die Hollinder besetzten und be-
herrschten Teile des Landes durch 300 Jahre hindurch und fithrten das
katholische bzw. das protestantische Christentum ein. Die Englinder
verdrangten die Hollinder und annektierten dann zu Beginn des 19.

entzieht er sich dem Zugriff. In den 6stlichen religis-
sen Traditionen wire es sinnlos, von Gott zu reden,
ohne ihn erfahren zu haben. Derjenige aber, der das
Absolute erfahren hat, wird nicht davon reden, weil er
es nicht kann — gleich Buddha.

Wir kénnen hier den mystisch-kontemplativen
Aspekt der Begegnung mit dem Absoluten, welcher
eigentlich der einzig giiltige ist, erkennen. Tatsichlich
ist—neben dem Buddha und dem Dhamma — das dritte
«Kleinod» des Buddhismus das Sangha (das Ménch-
tum), welches die Praxis des «edlen achtfachen Pfades»
vorbildlich — in Loslésung von der Welt, in sittlichem
Streben und in Meditation — vorlebt. Fiir einen mitten
in der Welt lebenden Laien ist es praktisch unméglich,
den vollkommenen Zustand des arbat (Heiligkeit) zu
erlangen.

Der mystisch-kontemplativen =~ Tradition  des
Christentums, welche den &stlichen Religionen mit
mehr Sympathie begegnen kénnte, wurde in den aus
der Mission hervorgegangenen Kirchen der &stlichen
Linder kein erster Platz zuerkannt. Immerhin wurden
in den allerletzten Jahren, besonders in Indien, Versu-
che gemacht, dem Osten das kontemplative Gesicht
des Christentums zu zeigen.

Zusammenfassung und Schlufiberlegung

Die Begegnung mit dem Buddhismus — wenn sie tief
genug geht — treibt den Christen aus der selbstgefilli-
gen Sicherheit einer scheinbar unerschiitterlichen, alles
umgreifenden Weltanschauung aus. Wenn Parallelen
und Vergleiche mit anderen Religionen, z. B. mit dem
Islam und selbst mit dem Hinduismus, gezogen wer-
den konnen, so konfrontiert der Buddhismus das
Christentum mit seiner Antithese.

Drei dieser antithetischen Punkte wurden im vor-
ausgehenden schon bedacht, nimlich: kein Gott, kein
Glaube und keine Erlésung durch Gott. Wenn wir mit
dem Zweiten Vatikanischen Konzil gelten lassen, daf}
Gott in anderen religisen Traditionen am Werk ist'?,
dann stellt der Buddhismus den erstaunlichen Tatbe-
stand einer Selbstoffenbarung Gottes in Selbstvernei-
nung dar. Diese antithetische Erfahrung mit Gott und
der Welt ist fiir die menschliche Seele héchst verwir-
rend, aber auch in hochstem Mafle verheilungsvoll.

Jahrhunderts das ganze Land. 1948 gaben sie Sri Lanka (damals Cey-
lon) die Unabhingigkeit.

3 Eine bekannte Zeichnung, die man oft in Psychologiehandbii-
chern findet, in welcher der Zwischenraum zwischen zwei im Profil
wiedergegebenen Gesichtern auch als Kelch gesehen werden kann.

* Ich nehme als sicher an, daf der Leser vertraut ist mit den zentra-
len Begriffen des Buddhismus wie dukkba, karma, samsara, tanha,
Nirvana. Sie werden erklirt in jedem Standardwerk iiber den Bud-
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dhismus. Vgl. z.B. Walpola Rahula, What the Buddha Taught (Grove
Press, New York 1962), Deutsch : Was der Buddha lehrt (Origo-Ver-
lag, Ziirich 1963).

5 Der edle achtfache Pfad (die vierte edle Wahrheit) wird so ge-
nannt, weil er aus acht Schritten oder Kategorien besteht : rechtes Ver-
stehen, rechtes Denken, rechtes Reden, rechtes Handeln, rechte Le-
bensfiihrung, rechtes Streben, rechtes Gedenken und rechtes Sich-
Versenken.

° Digla Nikaya XVI (Maha-Parinibbana Sutta) 2, 33. Hier nach
dem englischen Text : Last Days of the Buddha (Buddhist Publication
Society, Kandy/Sri Lanka 1974) 28.

" Vgl. Majjima-Nikaya, Cula,Malunkaya-Sutta, 63.

8 Joh 14, 9.

° Die Bedingtheit und wechselseitige Abhingigkeit von existenziel-
len Faktoren, die im menschlichen Leben (und in jedem Leben iiber-
haupt) wirksam sind, wird erklirt mit der Formulierung vom «beding-
ten Werden», Paticca-Samupadda.

19 Tch habe dieses Problem bearbeitet in meiner Schrift : Self, Rea-
lity and Salvation in Buddhism and Christianity : Int. Phil. Quarterly
12 (1972) 415-425.

' Ein gutes Beispiel ist die soeben veroffentlichte Arbeit von Lynn
A. de Silva, The Problem of the Self in Buddhism and Christianity
(Study Centre for Religion and Society, Colombo, Sri Lanka).

12 Mt 16, 16.

'3 Raymundo Panikkar nennt dies das Verschweigen der Frage.
Vgl. seine Arbeit : Nirvana and the Awareness of the Absolute : Joseph
P. Whelan (Hg.). The God Experience. Essays in Hope (Newman
Press 1971) 81-99.

** Von den neueren Studien zu diesen Schwierigkeiten seien ge-
nannt : Alwin Plantinga, God, Freedom and Evil (Allen and Unwin
1975); M.]. Charlesworth, The Problem of Religious Language
(Prentice Hall 1974).

!5 Erklirung iiber das Verhiltnis der Kirche zu den nichechristli-
chen Religionen : LThK, Das Zweite Vatikanische Konzil, Konstitu-
tionen, Dekrete und Erklarungen. Teil Il (Freiburg/Basel/Wien 1967)
405-495.

Aus dem Englischen tibersetzt von Dr. Ansgar Ahlbrecht
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