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Sexualitit und Christen-
tum: vom Konflikt zur
Vers6hnung

Die Beziehung zwischen Sexualitit und Christen-
tum war und ist in ihren AuBerungen sehr vielge-
staltig und komplex. Das Verstindnis und die
Praxis der Sexualitiit in der westlichen Kultur las-
sen sich nicht deuten ohne die gesellschaftlich-reli-
giose Gegebenheit des Christentums.* Bei der In-
stitutionalisierung der Sexualitit hat die jiidisch-
christliche Weltsicht eine so entscheidende Rolle
gespielt, daB sich hietin das von A.Gelen formu-
lierte Gesetz der «Herausbildung von Sozialsyste-
men unter dem Primat religioser Denkformen»2
bestitigt hat. Die Ehe als Institution, die den Dy-
namismus der menschlichen Sexualitit formt, ist
eine beweiskriftige Bestitigung dafiir.

Andererseits ist es nicht méglich, eine vollstin-
dige Hermeneutik des gesellschaftlichen Lebens
und Gestaltannehmens des Christentums zustande
zu bringen, ohne daB man die Gegebenheit der
Sexualitit in Rechnung stellt. Vom administrati-
ven Geprige der Kirche (vor allem der katholi-
schen Kirche, in der fiir den Priester der Zolibat
vorgeschrieben ist) bis zur Verbalisierung der
christlichen mystischen Erfahrung bildet die Se-
xualitit im Christentum einen klassischen Deu-
tungsschliissel. Dieses Thema verdiente ein eben-
so ernsthaftes und griindliches Studium? wie das,
was in bezug auf die Hermeneutik der Person (von
vorwiegend psychoanalytischen Voraussetzungen
aus) und in jiingster Zeit in bezug auf die gesell-
schaftlich-politische Hermeneutik mit Hilfe des
Sexualschliissels geleistet worden ist.

In diesem Aufsatz werden wir uns auf einen ein-
zigen Aspekt dieses weiten Spannungsfeldes be-
schrinken. HEs geht uns datum, den zwischen dem
Christentum und der Sexualitit bestehenden Kon-
flikt festzustellen, um sodann den Weg zu einer
moglichen Versohnung anzudeuten.

I. DIE SEXUALITAT
ALS KONFLIKT IM CHRISTENTUM

In der sogenannten «Pathologie des Christentums
und der Kirche» ist auf einen Faktor aufmerksam

zu machen, det sowohl zur Gruppe der Krank-
heitselemente als auch zum Genus der Krankheits-
ursachen gehort. Es ist die Sexualitit auf der Ver-
stindnis- wie auf der Erlebnisebene. Im Christen-
tum ist die Sexualitit etwas, das man als Konflikt
erlebt hat und etlebt. Auch wenn zuzugeben ist,
daBl die Geschichte der Bezichung des Christen-
tums zur Sexualitit sehr positive Elemente auf-
weist, so miissen wir doch auch bekennen, daBl in
der Kirche das sexuelle Leben bedenklich an T'rau-
men leidet.

1. Beispiele von Konflikten

Wit haben nicht im Sinn, eine ins einzelne gehende
geschichtliche oder typologische Darlegung der
Spannungen vorzunehmen, welche die Sexualitit
im Christentum hervorgerufen hat. Wir werden
nur einige von ihnen als Beispiel anfiihren. Dabei
ziehen wir es vot, die kritischen Bemerkungen zu-
sammenzustellen, die andere formuliert haben. 4

a) Unter den Problemen, vor welche die Sexuali-
tit die Christen stellt, hat Pohier drei hervorgeho-
ben, die vor allem die Pastoral betreflen: den Pflicht-
zo6libat der Priester, die sittliche Bewertung der
BEmpfingnisverhiitungsmittel und die pastorale
Behandlung der Geschiedenen.s Es handelt sich
dabei um drei mit der Sexualitit zusammenhin-
gende Aspekte, die nicht zu einer freien, griind-
lichen Diskussion auf dem Zweiten Vatikanischen
Konzil zugelassen wurden. Der Heilige Stuhl hat
sich das Recht vorbehalten, iiber sie zu orientieren
und zu befinden.

b) Wiederholt hat man hetrvorgehoben, wie tibel
ein unrichtiges Sexualititsverstindnis der Hhe mit-
gespielt hat. Wir halten es nicht fir notwendig,
von neuem all die Ungereimtheiten, Irrtiimer, ja
AnstéBigkeiten anzufithren, die zur Zeit der Kit-
chenviter, im Mittelalter und noch in den letzten
Jahrhunderten in das christliche Denken tiber die
Ehe hineingebracht wurden.®

c) Die christliche Sexnalethik ist ein weiterer Sek-
tor, worin der Konfliktscharakter der Sexualitit
innerhalb der christlichen Synthese offen zutage
tritt. Trotz aller Erneuerungsversuche? stoft die
christliche Moral im Umkreis des sexuellen Ver-
haltens auf eine Reihe von Schwierigkeiten, die
viele Konflikte mit sich bringen.®

d) Der Konfliktscharakter der christlichen Se-
xualethik ZuBert sich und setzt sich fort in den
Schwierigkeiten, auf die innerhalb der offiziellen
Sektoren der katholischen Kirche einige Moralisten
gestoBen sind, die versucht haben, die Sexualnor-
men mit neuen Methoden zu bestimmen. Auch
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ohne daB wir diese « Fille» konktet beurteilen, las-
sen sie uns doch vor Augen treten, welche Kon-
flikte die Sexualitit in der Kirche erzeugt, wenn sie
zum Gegenstand einer vorurteilsfreien Diskussion
wird. Wir brauchen blof an die «Félle» Marc Orai-
son, St. H. Pfiirtner, A. Valsecchi usw. zu erinnern.
€) Das pépstiiche Lebrant hat sich, was die Sexua-
litdt betrifft, vor Schwierigkeiten gesehen, die es
auf andern Betitigungsfeldern der Christen nicht
gehabt hat. Zeugen dafiir sind die lehramtlichen
AuBerungen Pius’ XII. und Pauls VI. «Wihrend
manche Themen bestimmter innerkirchlicher «Be-
wegungen> (man denke z.B. an die liturgische,
biblische, 6kumenische oder soziale Bewegung)
aus der Zeit Pius® XII. sehr weit herangereift wa-
ren und im Zweiten Vatikanischen Konzil ihre Be-
stitigung gefunden haben, konnte das Thema «Se-
xualitit> eigentlich erst nach seinem Pontifikat offe-
ner und unbefangener in Angriff genommen wer-
den, jedenfalls im Sinne von Revision bestimmter
Elemente der Grundposition, also tiber eine reine
linientreue> Kasuistik hinaus, wenngleich auch
hier eine gewisse Zuriickhaltung wvon Papst
Paul VI. nahegelegt wurde.»® ;
Diese und weitere Beispiele, die wir anfuhren
kénnten, lassen den Konfliktscharakter zutage tre-
ten, den die Sexualitit im Christentum und, kon-
kreter, im offiziellen Leben der Kirche aufgewie-
sen hat und weiterhin aufweist. Hiufig betont man
die Konflikte, in welche die Sexualitit die einzel-
nen Christen in ihrem persoénlichen Leben hinein-
bringt. Wir kénnten uns fragen, ob diese Kon-
flikte nicht zum Teil darauf zuriickgehen, daf3 es
an einer richtigen Integration der Sexualitit in die
Vethaltensmuster und Welthilder gesellschaftli-
cher und religicser Art fehlt. Das Christentum hat
auf die Anklage deter zu antworten, die in ihm
eine Vetleugnung der Sexualitit erblickt haben
und erblicken. Feuerbach hat gesagt: «Das Coli-
bat... liegt... im innersten Wesen des Christen-
tums. » Er erklirte diesen Vorwurf so: «Der Christ
identifiziert unmittelbar mit dem Individuum die
Gattung: er streift daher den Geschlechtsunter-
schied als einen lastigen, zufilligen Anhang von
sich ab... Der Christ... etfalit sich in seiner tiber-
schwenglichen , iibernatiirlichen Subjektivitit als
ein fiir sich selbst vollkommenes Wesen. Aber die-
set Anschauung war der Geschlechtstrieb entge-
gen; er stand mit seinem Ideal, seinem hdochsten
Wesen in Widerspruch; der Christ mufite daher
diesen Trieb unterdriicken... Der Christ schlieBt
vom Himmel das Gattungsleben aus: dort hort die
Gattung auf, dort gibt es nur reine, geschlechtslose

Individuen, «Geister>, dort herrscht die absolute
Subjektivitit — also schlieBt der Christ von seinem
Leben das Gattungsleben aus; et verneint das
Prinzip der Ehe als cin siindiges, ein verwerfliches;
denn das siindlose, das wahre Leben ist das himm-
lische.»1o

2. Die Ursachen dieser Konflikte

Wit konnten auf viele Faktoren hinweisen, die im
Christentum zu einem Konflikt mit der Sexualitit
gefithrt haben und fiithren, doch wollen wit uns
auf einige von thnen beschrinken.!* Konkret spre-
chen wir von den Einfliissen des Stoizismus, des
hellenischen Dualismus und des Neuplatonismus,
der vorwissenschaftlichen Konzeption, der per-
sonlichen Faktoren verschiedener Schriftsteller
und der im Christentum aufgekommenen extre-
mistischen Bewegungen.

a) Ein direkter Einflull des Stoigismus ist bei eini-
gen Kirchenvitern (beispielsweise bei Clemens
von Alexandrien) offensichtlich vorhanden und im
ganzen Utrchristentum verbreitet. Auf dem Feld
der Sexualmoral tritt diese Beeinflussung in man-
chen Aspekten zutage. Die einseitige Auffassung
der Sexualitit, die diese ausschlieflich auf die
Fortpflanzung hinordnete, schlug im Erdreich des
Stoizismus Wurzeln. Zwar zitieren die Viter dies-
beziiglich immer und immer wieder die Worte der
Bibel «Wachset und mehret euch!» (Gen 1,28),
doch versetzt der Kontext der Genesis, der dieser
Ausspruch entnommen ist, diesen in eine integra-
lere Sicht der Sexualitit. Zudem besteht die Pau-
linische Lehre tiber die Jungfriulichkeit und die
Ehe keineswegs auf dem Zusammenhang zwi-
schen Sexualitit und Fortpflanzung. Weshalb also
sucht man in so aufdringlicher, ja fast krankhafter
Hartnickigkeit den ehelichen Akt ausschlieSlich
von det Hinordnung auf die Fortpflanzung her zu
rechtfertigen?

Unseres Erachtens geht dies zum GroBteil auf
den Stoizismus zuriick. DaB sich der eheliche Akt
einzig deshalb rechtfertigen lasse, weil er zur Wei-
tergabe des Lebens diene, ist eine Lehre, die nicht
auf der Bibel griindet; dall man ausschlieflich
diese Finalitit gelten lassen will, geht aus heidni-
schen Tendenzen hervor, die durch das Augusti-
nische Denken unentwegt bis zu uns weiterge-
schleppt wurden. Die gtiechisch-rémischen Mora-
listen suchten die Gesinnung der Ehegatten auf
dieses Ziel zu heben; die christlichen Schriftsteller
erblickten darin die heidnische Ubetlieferung eines
christlichen Wertes und «christianisierten» diese
Tendenz.
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Dieser stoische EinfluB3, der sich in der Lehre
geltend macht, daBl der Geschlechtsakt einzig der
Fortpflanzung zu dienen habe, hat bis heute wei-
tergedauert. Dieses fremde Element also hat die
Entwicklung der christlichen Motal verdiistert.
Man denke nur daran, dafl man erst seit dem 17.
Jahrhundert allgemein zugibt, die eheliche Hin-
gabe zu erbitten sei auch dann erlaubt, wenn man
nicht die unmittelbare Absicht habe, ein Kind zu
erzeugen. Man vergegenwirtige sich auch, wie
langsam und mithsam nur andere Motive aufka-
men, um den ehelichen Akt zu rechtfertigen. Man
erinnere sich an die jingsten Auseinandetsetzun-
gen iiber die Ehezwecke und die Geburtenrege-
lung, bei denen immer noch der Einfluf der sto-
ischen Auffassung mitspielt. Det Stoizismus wirkte
auch in der rigoristischen Einstellung nach, in der
man die Gewissensfragen, die sich in der Ehe stel-
len, beurteilte und loste.

b) Der EinfluB des kbellenischen Dualisnus und des
WNeuplatonismus ist in der Sexuallehre der Kirchen-
viter und in der ganzen Geschichte der christlichen
Moral tief zu verspiiren.

Dieser EinfluB3 geht iiber eine Metaphysik, wel-
che tiber die Materie abschitzig urteilt, und duBert
sich ganz allgemein darin, dall man in allem, was
das sexuelle Verhalten selbst innethalb det Ehe be-
trifft, den Ton auf die Enthaltsamkeit legt. Man
verspiirt den enkratistischen EinfluB in Verboten,
die uns heute skandalés anmuten (der eheliche Akt
witd in bestimmten Umstinden etwas tabuisti-
schen Finschrinkungen unterworfen), in negati-
ven Auffassungen iiber den ehelichen Akt, die die-
sen als einen «irgendwie unziemlichen», «zwar er-
laubten, aber doch anstéBigen Akt» ansehen; in
einer pessimistischen Haltung zum ganzen Sexual-
bereich; in einer irgendwie restriktiven Auffassung
iiber die Tugend der «Keuschheity, die diese als
Enthaltsamkeit ansieht; in einer asketischen Ein-
stellung, die als Mittel zu einem reineren, mehr der
Kontemplation hingegebenen Leben dienen soll.

Ein sehr wichtiger Aspekt, worin der auBer-
christliche Einfluf} sich geltend macht, ist die Be-
wertung der Laus#, die der geschlechtlichen Betiti-
gung innewohnt. Wahrend der ganzen Geschichte
der christlichen Moral hat die Verlegenheit ange-
dauert, dall man die Lust nicht richtig in eine inte-
grale Sicht der Sexualitit einzuordnen wuBlte. Da-
durch, dal Augustin die Geschlechtslust als ein
Ubel ansah, das sich nur im Hinblick auf die Fort-
pflanzung entschuldigen und rechtfertigen lasse,
erhielt die Losung des Problems eine wichtige ne-
gative Note, die noch nicht verschwunden ist. Ge-

wiBl gab es auch Theologen, die geschen haben,
wie die Lust harmonisch in das gesamte sexuelle
Verhalten einzubauen ist, doch die allgemeine
Lehre war diesbeziiglich negativ eingestellt. Erst
zu Beginne des zo. Jahrhunderts wurden sich die
Moralisten dariiber einig, daB es Ehepaaren nicht
unerlaubt sei, auch auBerhalb des ehelichen Aktes
mafBvoll Lust zu erstreben. Man denke, wie schwie-
rig es war, die geistige Liebe und den leiblichen
Akt als harmonische Einheit anzusehen: eine of-
sensichtliche Folge des hellenischen Dualismus
und der neuplatonischen Tendenzen.

¢) Neben diesen Faktoren, die aus dem nicht-
christlichen Feld stammten, gab es verschiedene
weitere Elemente, die die christliche Sexuallehre
bestimmten. Eines von ihnen ist nicht als Fehler
anzurechnen, da es mit dem Entwicklungsgrad der
Kultur und des menschlichen Denkens gegeben
war: die vorwissenschaftliche und vorpsychologische Kon-
zeption, in die sich die christliche Moral zu verset-
zen hatte. Viele Auffassungen uber die Sexualitit
ergaben sich aus einem irrigen Wissen, und die
Moral litt unter ihren Konsequenzen; es lag auch
noch keine personalistische Auffassung vor, die
dem menschlichen Sexualverhalten, das sich von
dem des Tieres von Grund auf unterscheidet, einen
echten Sinn hitte geben konnen. Zur Erklirung
der ehelichen Hingabe verfligte man beispielsweise
noch nicht iiber die Einsicht in die duale, interper-
sonale Beziehung des ehelichen Aktes; iiber eine
menschliche Realitit von grofem psychologi-
schem Reichtum herrschte eine verrechtlichte,
verdinglichte Sicht vor. .

d) Fiir die Formulierung einer strengen Sexual-
moral war auch der persinliche Faktor von groBer
Bedeutung. Einige Autoren fithrten in das christ-
liche Denken Ansichten ein, die stark von ihren
eigenen Erfahrungen und ihrem persénlichen
Empfinden im Sexualbereich geprigt waren, den-
ken wit nur an Hieronymus und Augustin, Dieser
iibte auf die spitere Sexuallehre einen sehr starken
EinfluB aus. Wir kénnen dem Utteil jener nur bei-
pflichten, die das Augustinische Denken iiber die
Ehemoral studiert haben und die Ideen Augustins
als streng, stur, rigoristisch und mit zufilligen Ele-
menten vermischt bezeichnen.

e) Uberdies ist an den EinfluB zu erinnern, den
die im Christentum aufgekommenen extremisti-
schen Bewegnngen auf die Formulierung der Sexual-
moral ausgeiibt haben. Die Gnostiker, die Enkra-
titen, die Manichier usw., sie alle haben im christ-
lichen Denken ihre Spuren hinterlassen. Auch war
die allgemeine und selbst die offizielle Lehre nicht
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frei von einer gewissen Vorliebe fiir die Jungfriu-
lichkeit und fiir die Enthaltsamkeit in der Ehe, so
daBl das Gleichgewicht, das die Lehre der Bibel
aufweist, gefdhtlich gestort wurde.

All dies verpflichtet, uns um eine kritische Lau-
terung zu bemiihen. Obschon wit, was die Sub-
stanz der christlichen Botschaft iiber die Liebe und
die Sexualitit betrifft, eine Kontinuitit und einen
Fortschritt zu erblicken glauben, missen wir die
Lehrte einer grimndlichen Prufung unterziehen, um
sie von den nichtchristlichen Elementen, die sie
enthilt, zu siubern.

II. EINER VERSOHNUNG DES CHRISTENTUMS
MIT DER SEXUALITAT ENTGEGEN

Das Christentum, konkreter gesagt die Kirche muf3
sich mit der Sexualitit «vers6hnen». Das Dasein
jedes Gliubigen bedarf einer Uberwindung der
Konflikte, die ein bestimmtes Sexualititsverstind-
nis mit sich gebracht hat.

Wit konnen uns hier nicht ausfithrlich auf die
Wege und Weisen einlassen, auf denen es zu dieser
Versohnung kommen mulB, doch halten wir zwei
grundlegende Voraussetzungen fiir notwendig:
die Wiederentdeckung der urspriinglichen Bot-
schaft der Bibel tiber die Sexualitit und die kri-
tische Ubernahme der personalistischen Ausrich-
tung, die uns heute die Sexualanthropologie bie-
tet 12

1. Die Botschaft der Bibel iiber Sexualitit und Licbe

Die Botschaft der Bibel vermittelt uns einige
Grundsitze und eine Ausrichtung, welche die
Grundlage fiir die Forderungen bilden, die eine
fir unsere Epoche gultige Formulierung der Se-
xualitit stellt. Es handelt sich um folgende Grund-
sitze:

a) Das Pringip der « Entsakralisierung». Die Eigen-
art der biblischen Botschaft iiber die Liebe und die
Sexualitit tritt darin zutage, daB die judische Reli-
gion sich hierin von den andern Religionen in
ihrem Umkreis absetzt. Diese brachten ihr Sexuali-
tatsverstindnis in Mythen und Riten zum Aus-
druck. Das Grunddogma Istaels hingegen schlie3t
von Anfang an Sexualmythen und -riten aus.
Jahwe, der Gott der Viter, der sich Mose zu et-
kennen gibt (Ex 3,13-15) und Israel aus der
Knechtschaft in Agypten befreit, der Gott, der al-
lein verehrt werden will unter Ausschlufl aller
Gottheiten (Ex 20,1-3), ist der engige Gott (Dtn
6,4); es gibt keinen Gott aul3er ihm; alles, was exi-
stiert, ist von ihm erschaffen. Jahwe ist von Grund
auf fransgendent. Dieses Fundament des jiidischen

Glaubens schliefit alle Sexualmythen aus. Wedet
gibt es eine Muttergottheit noch eine Freundin-
gottheit noch eine Brautgottheit. Indem der
Mensch die radikale Transzendenz Gottes prokla-
miert, wird et sich bewuft, daB er voll und ganz
Kreatur ist. Es ist, um in psychoanalytischen Be-
griffen zu sprechen, dieser « Bruch» mit dem Vater-
gott, diese «sinnbildliche Kastration» nétig, da-
mit man zur existentiellen Reife als Kreatur ge-
langt. So widersetzt sich der judische Glaube der
mythischen Auffassung, welche die alten Religio-
nen von det Sexualitit hatten. Er 148t keine my-
thische Sakralisierung der menschlichen Ge-
schlechtlichkeit zu.

b) Pringip der « Humanisiersng». Von den mythi-
schen Fesseln befreit, nimmt die Sexualitit
menschliche Gestalt an. Dies ist einer der Aspekte,
die heute am meisten betont werden. Et beruht
durch und durch auf biblischen Grundlagen. Fiir
die Bibel wie fir die Theologie gilt: «Die Versitt-
lichung des Sexuellen liegt in seiner Humanisie-
rung, nicht in seiner Naturalisierung. Seine Hu-
manisierung aber wird entscheidend darauf be-
ruhen miissen, daB das Sexuelle nicht als ein Mittel
privater Triebbefriedigung, nicht als eine Art von
leicht verfiighbarem Rauschgift angesehen wird ...,
sondern als der Verweis des Menschen iiber sich
hinaus und aus sich selbst heraus... Nicht dann ist
die Erfiillung des Geschlechtlichen sittlich wert-
voll, wenn sie <naturgemal3, geschieht, sondern
dann, wenn sie der Verantwortung vor dem Mit-
menschen, vor der menschlichen Gemeinschaft
und vor der menschlichen Zukunft gemil ge-
schieht...»13

c) Pringip der «Gemeinsamkeity oder des «Sich-
Offnens auf den andern hin». Die Sexualitit erscheint
in der Bibel als eine Moglichkeit zur Begegnung
mit dem andern und des Sich-AufschlieBens fiir
den andern, Wir ersehen dies ganz konkret aus den
beiden Erzihlungen iiber das erste Menschenpaat.
Die dltere Darstellung (]J) deutet namentlich fol-
gende Aspekte an: 1) Die fiir den Menschen be-
stchende Notwendigkeit einer inferpersonalen Be-
gegnung. Der Mensch ist nicht dazu berufen, einsam
zu leben, sondern er soll in liebendem interperso-
nalem Dialog leben: «Es ist nicht gut, daB der
Mensch allein bleibe» (Gen 2,18a). 2) Dieser Lie-
besdialog setzt eine Gleichbeiz voraus. Damit eine
interpersonale Bezichung erstehen und bestehen
kann, muf3 der Mensch den andern als jemanden,
«der ihm #hnlich ist und ihm entspricht» (vgl. Gen
2,18b) lieben. 3) Die Erzdhlung von der geheim-
nisvollen Bildung der Frau (Gen 2,21-22) weist
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darauf hin, daB sich die beiden Wesen #ntegrieren
miissen, um sich gegenseitig zu erginzen und zur
Seinsfiille zu gelangen: «Das endlich ist Gebein
von meinem Gebein und Fleisch von meinem
Fleisch» (Gen 2,23). 4) Der Liebesdialog erstrebt
die Vereinignng und verwirklicht sich in der Ein-
heit: «Darum verliBt der Mann Vater und Mutter
und bindet sich an seine Frau, und sie werden ein
Fleisch» (Gen 2,24-25).

d) Pringip der « Integration der menschlichen Licbe in
das Erlisungsmysterium». Nach der Theologie der
Propheten wird die menschliche Liebe in den Um-
kreis des Bundes hineingenommen. Die Propheten
gebrauchen das Bild der menschlichen Liebe, um
die Beziehungen Gottes zu seinem Volk zu erkl-
ren. Jahwe ist der Briutigam und das Volk die
Braut. Das Drama des Menschenpaares, das Drama
der Liebe und der Untreue, der Fruchtbarkeit und
der Unfruchtbarkeit ist das beste Bild, um das
Drama der Bezichungen zwischen Gott und sei-
nem Volk zu verstehen (vgl. Hos 1,3; Jer 2,20-25;
Bz 23; Jes 54,60-62). Indem die menschliche
Liebe in den Beteich des Bundes hineingenom-
men wird, wird sie umgestaltet. Sic hat nun einen
gottlichen Archetyp zu verwirklichen: die Liebe
Gottes zu seinem Volk. Diese Intuition der Pro-
pheten wird von Paulus vertieft, indem er das My-
sterium Christi und der Kirche mit dem Myste-
rium der christlichen Liebe zwischen dem Ehe-
mann und seiner Frau in Verbindung bringt (vgl.
Eph 5,22-33).

e) Prinzip der «Jungfrinlichkeit» als einer groffen
christlichen Newheiz. Der explosive, revolutionire
Charakter des Christentums witd in der Offenba-
rung der Jungfriulichkeit ansichtig. Man kann die
menschliche Liebe auf eine ganz neue Weise le-
ben; die Liebe besitzt eine bis dahin unbekannte
Struktur: eine jungfriuliche Struktur. Mit dem
Kommen Christi tritt in der Geschichte dieser neue
Begriff und diese neue Wirklichkeit der jungfriu-
lichen Liebe in Erscheinung., Die Person des
Herrn selbst, der ehelos und jungfriulich war, ist
eine Offenbarung: sie bekundet und verwirklicht
die Struktur der neuen Zeiten. Sie ist die eschato-
logische Prisenz, das vollkommene Paradigma des
Christen im Vollsinn. In den Schriften des Neuen
Testaments treffen wir auf das Mysterium der
christlichen Jungfriulichkeit, das in der Person
Christi anhebt (vgl. Mt 19, 10-12; 1 Kor 7,7-8.37b).

2. Personalistische Sicht der Sexualitit

Um sich mit der Sexualitit versohnen zu koénnen,
muB der Christ das personalistische Verstindnis

iibernehmen, das uns heute die anthropologischen
Wissenschaften anbieten.

Das Phinomen der Sexualitit, das sich in der
Wirklichkeit des Menschen votfindet, hat in den
letzten Jahten eine Neubewertung erfahren. Vor
allem die neue Perspektive, in der sie gesehen wird,
hat zu diesem grundlegenden Wandel gefiihrt. Das
anthropologische Anliegen, das heute das Denken
und die Kultur beherrscht, gibt der Wirklichkeit
der Sexualitit ihren Horizont und Umrif.

Zwar ist zu sagen, daB das Phinomen der Ge-
schlechtlichkeit sehr vielschichtig ist. Doch diese
Vielschichtigkeit Liuft schlieBlich auf eine Einheit
hinaus: auf die menschliche Person. Diese ist die
Grunddimension der Sexualitit. Von hier aus kén-'
nen wir die Héhe und Tiefe, die Enge und Weite
der Sexualitit ermessen.

Die Sexualitit deckt das Mysterium der Person
auf, aber umgekehrt deckt auch das Mysterium der
menschlichen Person das Mysterium der mensch-
lichen Sexualitit auf. Wie P.Ricceur sagt, ist die
Geschlechtsstruktur vorziiglich der Ort, an dem
der Mensch den «Schritt» vom Vitalen zum Hu-
manen etlebt.’+ Fiir M. Oraison wurzelt das My-
sterium der menschlichen Sexualitit letztlich darin,
daB es Ausdruck des Lebens und des Todes ist.
Mysterium des Lebens und des Todes: hierin liegt
das Mysterium der menschlichen Geschlechtlich-
keit.ts

AuBerdem bietet die Sexualitit dem Menschen
die groBe Moglichkeit, andern zu begegnen. Die
Geschlechtlichkeit ist eine anthropologische
Grundstruktur, worin und wodurch der Mensch
in seiner Bediirftigkeit und Hingabefihigkeit zu-
gleich die Offnung vollzieht. Die Sexualitit ist die
groBe Kraft, die uns dazu antreibt, uns zu 6ffnen
und aus uns hinauszugehen. Das biologische Hin-
austreten aus dem Mutterschof3 und die psycholo-
gische Offnung im Adoleszenzalter sind zwei ty-
pische Grundmomente, in denen der FEinzel-
mensch sich in das Abenteuer witft, eine beriihr-
bare psychische Welt kennenzulernen, die anders
ist als seine Welt.

So erscheint die Sexualitit als Vermittlung der
Intersubjektivitit. Wie Merleau-Ponty dargetan
hat,6 vermittelt die Leiblichkeit die verschiedenen
Intentionalititen der Person. Eine dieser Inten-
tionalititen ist die Sexualitit. Nicht als ob die Exi-
stenz mit der Sexualitit identisch wire. Sie ist nur
ein Daseinsausschnitt; sie bildet gleichsam. eine
«Atmosphiire» des Daseins. Die Existenz kann
sich diese Atmosphite zu eigen machen, um in Er-
scheinung zu treten; sie nimmt somit in der Se-
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xualitit Gestalt an und diese wird zu einer Aus-
drucksform, zu einer Sprache des Daseins.

In diesem Sinn kann man sagen, daf3 die Sexuali-
tit mit der Existenz koexistiert. In der Tat kann
uns das sexuelle Leben den Verstindnisschliissel
fiir die Geschichte einer Existenz geben. Sie ist so-
mit ein hervorragendes Zeichen fiir die Existenz.

Dieses Verstindnis der menschlichen Sexualitit
bewahrt uns davor, die Sexualitit auf die Genitali-
tit zu beschrinken. Wenn man dem Dualismus
verfallt, hilt es schwer, sich von einer rein genita-
len Auffassung der Sexualitit freizuhalten; wenn
hingegen die Leiblichkeit richtig integriert wird,
erscheint die Sexualitat in ihrer weiten, personalen
Dimension. Dann versteht man die Sexualitit vor
allem als ein Verhalten und nicht als eine Funktion;
als Verhalten ist sie Ausdruck und Sprache einer
personalen Existenz.

Zweitens hebt dieses Sexualititsverstindnis den
dialogalen Charakter hervot, den die sexuelle Be-
zichung hat: in der Sexualitit tritt die Intersubjek-
tivitit in Erscheinung. Die menschliche Existenz
wird intersubjektiv vermittels des Leibes und,
konkreter gesagt, vermittels der sexuellen Inten-
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