Jacques-Marie Pohier
Die Lust und ihre

besondere Problematik
fiir das Christentum

Wenn die Sexualitit nichts anderes wire als eine
biologische Funktion im Dienste der Fortpflan-
zung, wiirde sie keine groBeren Probleme fiir die
Sittlichkeit aufwetfen. Es ist wohl eher die sexuelle
Lust, die ein Problem darstellt — und ganz im all-
gemeinen jede Lust tiberhaupt (abet ist nicht in
gewissem Sinne jede Lust sexuell?). Wenn sich
auch diese oder jene christliche Autoritit findet,
die — wie z.B. Thomas von Aquin — die Lehrmei-
nung vertritt, daf die mit der Ausiibung der Ge-
schlechtlichkeit empfundene Lust in einer nicht
von der Siinde versehrten Welt noch gréBer ge-
wesen wite, so finden sich doch noch meht, nach
deren Lehrmeinung das christliche Ideal darin be-
stinde, jede Lust an der geschlechtlichen Betiti-
gung auszuschalten, wenn nicht gar die gesamte
Sexualitdt hinter sich zu lassen.! Jahrhundertelang
haben die Christen Sexualitit und Lust fiir Wirk-
lichkeiten gehalten, die furchtbare Probleme auf-
werfen, und sie waren iiberzeugt, daBl das Chri-
stentum diesen Problemen gegeniiber besonders
wachsam sein miisse und tberdies die Mittel be-
sitze, sie zu lésen.

Heute gibtes nicht wenige Glaubige — und eben-
so nicht wenige Ungldubige —, die {iberzeugt sind,
dafl die Haltung des Christentums gegeniiber der
Lust und der Geschlechtlichkeit nicht weniger
Probleme aufwetfe als diese Lust und diese Ge-
schlechtlichkeit selbst. Wenn dies so ist, dann wire
der wichtigste Beitrag, den das Christentum zur
Losung der verschiedenen Probleme, die sich zu
allen Zeiten hinsichtlich der Lust und der Ge-
schlechtlichkeit gestellt zu haben scheinen, leisten
konnte, die Lésung des Problems, welches im
Verhalten des Christentums selbst zu Lust und
Geschlechtlichkeit liegt. Witd dieses Verhalten det
vollmenschlichen Witklichkeit von Lust und Ge-
schlechtlichkeit gerecht? Wird es det Wahrheit des
Evangeliums gerecht, wie der Heilige Geist sie
heute den Gliubigen etschlieBt?

Zur Beantwortung dieser Fragen kann man die
zweitausendjihrige Geschichte des Christentums

zuriickverfolgen, um so das Kniuel von Einfliis-
sen verschiedener Typen zu entwirren, welche in
der Ausbildung des christlichen Denkens iiber
Lust und Sexualitit mitgewirkt haben.? Man kann
ebenso die Verhaltensweisen des Christentums in
diesem Bereich sowie die moglicherweise darin
enthaltenen Antinomien und Widesspriiche mit
dem vergleichen, was verschiedene wissenschaft-
liche Disziplinen (wie Philosophie, Psychologie
und Soziologie) uns iibet die Antinomien und Wi-
derspriiche lehren, welche anscheinend mitbe-
stimmend sind bei der Auslosung eben des Pro-
zesses, durch den der Mensch sich als Subjekt des
Verlangens, der Lust und der Sexualitit konsti-
tuiert (und bleibend konstituiert ist).?

Der Leser witd am Ende der Lektiire dieses Bei-
trags zweifellos verstehen, warum ich hier eine an-
dere Methode wihle. Denn obgleich der letzte Teil
der Beitrige dieser Nummer von «Concilium»
mehr theoretisch vorgehen will, so wiirde einem
doch etwas entgehen, was hinsichtlich des Themas
Lust von grundlegender Bedeutung ist, wenn
man nicht zunichst einmal damit beginne, unter
der Oberfliche der Denkstile und #uBeren Verhal-
tensweisen die innere Grundhaltung aufzuspiiren,
welche tatsidchlich Lust entstehen 1463t. Darum hier
zunichst einige Tatsachen.

1. Bemerkungen gur Geschlechtsersiehnng

1973 hat die franzosische Regierung Sexualerzie-
hung zum Pflichtfach fiir den Unterricht in der Se-
kundarstufe erklirt. Damit wurde es erfordetlich,
Konferenzen fiir die mit diesem neuen Fach be-
trauten Lehrer zu veranstalten. Die gleiche Not-
wendigkeit etgab sich hinsichtlich der Priester,
Ordensleute oder Laien, die in den vom Staat an-
erkannten Privatschulen unterrichten. Die Orga-
nisatoren einer solchen Konferenz baten mich vor
kutzem, einen theologischen Vottrag iiber den
katholischen Glauben und die Sexualerziehung zu
iibernehmen. Ich ging in meiner Argumentation
ungefihr folgendermaBen vor: «Sie alle sind alt-
erfahrene Lehrer, die sich in der Erziehung gern
an die Praxis halten. Sie wissen also alle, dal3 man,
um zum Beispiel eine gute Anleitung zur Mathe-
matik geben zu kénnen, zwei Vorbedingungen et-
filllen muB (welche condiciones sine qua non bil-
den — unabhingig davon, tiber welchen Grad an
Kompetenz man in der Mathematik vetfigt):
1. man mul} die Mathematik liecben und Lust ha-
ben, sich mit ihr zu befassen; 2. man mul3 wiin-
schen, daB die Leute, die man anleiten mochte,
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ebenfalls die Mathematik lieben und Lust daran
finden, sich mit ihr zu befassen. Die Etfillung die-
ser beiden Bedingungen ist fiir jede Erziehung
und jede Ausbildung in jeder nur denkbaren Dis-
ziplin oder Aktivitit gefordert. Man kann daher
annchmen, dal3 dies ebenso fiir die Sexualerzie-
hung gilt. Die beiden Voraussetzungen jeder Se-
xualerziehung sind: 1. die Sexualitit zu lieben und
selbst Lust daran zu finden; 2. danach zu streben,
dal} auch die Leute, die man darin erziehen will,
die Sexualitit lieben und Lust daran finden.»

«Viele jedochy», sagte ich meinem Auditorium,
«scheinen sich dagegen zu strduben, diese beiden
Voraussetzungen, deten Etfiillung sie fiir jede an-
dere Erziehung fiir unabdingbar halten, auch auf
die Sexualerzichung anzuwenden. Ist dieses Wi-
derstreben berechtigt? Kann es sich auf die Auto-
ritit dessen berufen, was das Christentum iiber
den Menschen, iiber die Lust und die Geschlecht-
lichkeit lehrt? Kann das Christentum besondere
Grinde geltend machen, die es ihm gestatten, sich
dagegen zu wenden, daB christliche Erzieher in der
Sexualerziechung von diesen beiden Voraussetzun-
gen ausgehen, die auch aus christlichem Blickwin-
kel fiir jede andere Erziehung ihre Giiltigkeit
haben?» :

Ich bemiihte mich, meinen Zuhoérern zu zeigen,
daB das Christentum sich vielleicht als nicht glaub-
wiirdig genug erweise, wenn es darum gehe, ihm
seinen Glauben an einen Schépfer und Exloser des
Menschen abzunehmen, wenn es aber zugleich
meine, aus diesem Glauben die Berechtigung ab-
leiten zu konnen, daB die genannten Vorausset-
zungen keine Geltung mehr hitten, wenn es um
die Sexualitit des Menschen gehe. Und ich schloB
mit det Feststellung, die allererste Aufgabe von
Erziehern, welche die Befihigung zu einer gesun-
den Geschlechtserziehung erwerben wollten, sei
es, sich zu fragen, was denn am Christentum sie
veranlassen konne zu meinen, man diirfe im Blick
auf die Sexualitit nicht empfehlen, dall man die
Realitit, zu welcher man erziehen solle, liebe und
daran Lust finde und auch danach strebe, dalBl die
Menschen, die man zu erziehen habe, diese Witk-
lichkeit liebgewinnen und Lust daran finden.

Die konkrete Tatsache, die ich hier herausstrei-
chen muB, ist folgendes: Unter den unzihligen
Vortrigen, die ich bisher vor den verschiedensten
Zuhorerschaften und zu oft hochst umstrittenen
Fragen gehalten habe, ist dieser Vortrag zweifellos
detjenige, der den massivsten Widerstand eines
sehr gewichtigen Teils der Zuhorer herausgefor-
dert und mir eine Ubetfiille von Zuschriften ein-

gebracht hat, wobei die Zahl der entriisteten und
betriibten Briefe weit iiber dem gewohnlichen
Prozentsatz lag.

Die Lust witft also fiir das Christentum eine be-
sondere Problematik auf,

11, Eine theologische Untersuchung iiber die Lust

Unter den theologischen Zeitschriften, die jede
Nummer einem einzigen Thema widmen, gibt es
nur duBerst wenige, die schon einmal ein Heft dem
Thema «Lust» gewidmet haben. Die franzésische
Zeitschrift « Lumiére et Vie» hat das Verdienst,
dies einmal getan zu haben. Die allgemeine Rich-
tung dieser Zeitschrift ist bekannt. Weit entfernt
davon, dngstlich konservativ zu sein, macht sie in
ihrem Forschergeist bisweilen VorstéBe, die iiber
das hinausgehen, was gewisse Kreise fiir die
duBerste Grenze der Orthodoxie halten: Sie hat
z. B. eine ganze Nummer den Problemen um die
Abtreibung gewidmet, wobei kein einziger Artikel
vollkommen iibereinkam (das ist das wenigste, was
man hier sagen kann) mit der Position der katho-
lischen Hierarchie.+

Diese Zeitschrift ist ziemlich wenig an Apolo-
getik interessiert. Mehr als an der Verteidigung des
Glaubens gegen eventuelle Kritik ist sie daran in-
teressiert, aus dem, was solche Kritik an Berech-
tigtem enthalten kénnte, zu profitieren, um so den
Glauben in Richtung auf seine eigentliche Waht-
heit voranzutreiben. Noch mehr ist sie darum be-
miiht, den Glauben von seinen eigenen Voraus-
setzungen und dem von ihm erhobenen Anspruch
her kritisch zu befragen. Ein gutes Beispiel fiir
diese Ausrichtung findet sich in den beiden Num-
mern, die das Heft zum Thema «Lust» einrah-
men: Das Geleitwort der Ausgabe vom Sommer
1973 iber «Wissen und Glauben» weist ohne Um-

. schweife darauf hin, daB «die theologisch-kirch-

liche Etneuerung im unmittelbaren Zusammen-
hang mit dem letzten Konzil viel eher mit der Re-
novierung einer Fassade als mit der Einfithrung
eines neuen Denk- und Lebensstils zu vergleichen
ist» (S.2); und in der Ausgabe von November—
Dezember 1973 tiber die Prophetie findet sich nach
mehreren exegetischen Artikeln iiber die Pro-
phetie in vergangenen Zeiten eine ganze Reihe
von Beitrigen, in denen in sehr konkreter Weise
Praxis und Denkstil der verschiedenen katholi-
schen Nationalkirchen untersucht werden, wobei
das Utteil iiber deren prophetische Qualitit — je-
weils von Angehorigen der betreffenden Kirchen
gefillt — im allgemeinen sehr hart ausfillt... Wenn
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ich so starken Nachdruck auf diese allgemeine
Ausrichtung und einige Illustrationen dazu gelegt
habe, so geschah dies nicht, um iht zuzustimmen
oder sie abzulehnen (wobei ich ehet dazu neige,
ihr zuzustimmen, wofiir ich auch hier und da
schon die Gelegenheit wahrgenommen habe),
denn dies liegt nicht im Rahmen der Zielsetzung
dieses Beitrags. Ich wollte vielmehr aufweisen,
wie Problematik und Inhalt dieser Nummet iiber
die Lust einen Ton mit sich bringen, det ganz und
gar verschieden ist von Problembehandlung und
Gehalt, wie sie sonst in dieser Zeitschrift iiblich
sind. Was aber findet man tatsichlich hier zu die-
sem Thema?

Zunichst den Artikel eines Psychoanalytikers,
der die Aussagen der Freudschen Metapsychologie
iiber die Lust datlegt. Dieser Beitrag ist offensicht-
lich nicht neutral, aber das ist weniger einer be-
wuBten Parteinahme seines Verfassers zu verdan-
ken als vielmehr dem Gegenstand selbst, det eben
aus der klassischen Sicht der Psychoanalyse ange-
gangen wird: Verdient die Psychoanalyse nicht
gerade wegen dieser Realitit der Lust als ebenso
gefihrlich angesehen zu werden — um ein Wort
Freuds an Jung zu verwenden — wie die Pest?

Danach kommt eine Arbeit iiber «die Gemein-
schaft als Ort der Lust». Es handelt sich hier um
neuere Untersuchungen iiber das Leben in Ge-
meinschaft, sei es weltlicher oder religitser Art.
Der Hauptteil dieses Artikels stellt eine seht harte
Kritik an der Suche nach Lust dar, wie et solche
Unternehmungen beseele: ganz und gar auf die
Utopie eines Paradieses ausgerichtet, das durch
gemeinsames Leben und gemeinsamen Besitz et-
zielt werden soll, vertit dieser Traum von Ge-
meinsamkeit seine wahre Natur durch die vielge-
staltige Wiedetbelebung seht urtiimlicher Formen
der Autoritit und der Macht, durch eine sehr pri-
genitale Form von Sexualitit und durch die Un-
fahigkeit, die Dauer zu integrieren und sich selbst
dauerhaft zu integrieren, eine Unfihigkeit, welche
die Folge eines exzessiv auf den Augenblick orien-
tierten Lebens und einer duflersten Diskontinuitit
ist (ich tue hier nichts anderes, als daB ich einige
Zwischentiberschriften aus diesem Atrtikel iiber-
nehme). Kurzum: ein einziger Verril3,

Danach kommt eine Studie iiber «die zeitgenos-
sische Ideologie der Lust». W.Reich, H. Marcuse
und G.Deleuze werden unter dem Etikett eines
freudianisch-marxistischen Aktivismus als groB-
sprecherische Idealisten der Befreiung abgetan.
Dann wird der Horizont geweitet zur Darstellung
aller zeitgenossischen Ideologien als der hochst be-

dauernswerten Nebenprodukte des Neokapitalis-
mus, wobei auch det im Vormarsch begriffene
Underground so im Vorbeigehen aufgegriffen und
in denselben Sack gesteckt wird. Schlielich und
endlich erkldrt man uns, daB diese zeitgendssische
Wiedereinsetzung der Lust in ihr vermeintliches
Recht tatsdchlich aus einem masochistischen Ot-
giasmus oder aber aus der atroganten Langeweile
der Kultur des «Psy» herkomme. Zu allerletzt
wird noch darauf hingewiesen, daB hinter dieser
Neuvaufwertung der Lust immer eine vergiftete
und illusionire Gliicksvorstellung wirksam sei,
denn Gliick kénne immer nur eine Zugabe sein —
was man uns aber offensichtlich nicht beweist mit
Bezug auf Theologen wie Thomas von Aquin, die
das sittliche Leben des Menschen als eine Suche
nach dem Gliick (welches fiir sie nicht eine Drein-
gabe, sondern das eigentliche Ziel des Menschen
ist) begreifen, sondern mit Berufung auf Dosto-
jewskij, der in Sachen Lust und Gliick bekanntlich
seinen ganz eigenen Standpunkt einnahm,

Es folgt eine Arbeit iibet «das Christentum als
Gegenspieler unserer Liiste». Man erinnert dort
zunichst daran, daB einige zeitgenéssische Denker
dem Christentum den Vorwurf gemacht haben,
eine miirrische Freudlosigkeit zu kultivieren. Man
sagt uns dann, daB der derzeitige Stand unserer
historischen Erkenntnisse es nicht méglich mache,
eine Bilanz iiber die Beitrige aufzumachen, wel-
che das Christentum zum Gliick und zum MiBge-
schick der Welt geleistet habe, ebenso wie es un-
moglich sei, die Frage nach dem christlichen Ma-
sochismus zu beantworten. Dagegen stellt man
uns einige Verhaltensmuster vor, nach denen die
Kirche oft die Realitit der Lust denkerisch einge-
otdnet hat, wobei man uns aber vorsorglich darauf
hinweist, dall diese nicht alle in gleichem Male
dem Kerngehalt der christlichen Botschaft ver-
bunden seien: weise MéBigung, Flucht vor Ver-
suchungen, engelgleiches Christenleben, Mil3-
trauen gegen den Leib, Schmerzverhertlichung.
Dieser Teil aber, der den «Komponenten einer
christlichen Allergie gegeniiber der Lust» gewid-
met ist (ein Untertitel, der aufgrund der Verwen-
dung des Wortes «Allergie» anzuzeigen scheint,
daB es sich hier um Haltungen handelt, die aus
einem Defekt kommen und die Schaden stiften,
von denen man also geheilt werden miiBte),
schlieBt dann ab mit dem Hinweis auf eine Gege-
benheit, die offensichtlich nicht als eine Allergie
gewertet wird, ndmlich die mystische Spannung,
die dem Evangelium innewohne und die uns ein-
lade, das Lustverlangen zu vetleugnen, insofern
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es auf etwas Begrenztes gehe, um so etst seine Un-
endlichkeit zur Geltung bringen zu kénnen.

Den SchluB dieses Heftes bildet der Beitrag
eines Psychoanalytikers aus dem Ordensstand iiber
«die Lust und die Freude», in welchem uns die
diesbeziiglichen Theorien von Freud und J.Lacan
vorgestellt werden und dessen letzter Teil tiber
«die Psychoanalyse, die Kirche und die Lust» han-
delt. Wenn es stimmt — so sagt man uns —, daf3 die
Neurose und die Lebensangst in der Religion ein
System von Rationalisierungen finden koénnen,
welches die Lust und den Tod ableugnet, und
wenn es stimmt, daB die Kirche sich dabei oft mit-
schuldig gemacht hat, so sagt sowohl die Kirche
wie auch die Psychoanalyse in aller Einmiitigkeit
etwas sehr Richtiges: die Lust ist es, die zum Tode
fiihrt. Die Kirche selbst ist diejenige, die dies am
deutlichsten verkiindigt, da — so werden wir be-
lehtt — «die Todesetfahrung, welcher der Mensch
zeit seines Lebens ausgeliefert ist, der Eckstein des
Christentums ist»! Ich glaube zu verstehen, was
der Autor im Gefolge von Lacan sagen will. Aber
ich wette, daB die Mehrzahl der Leser von «Lu-
miére et Vie» daraus etwas ganz anderes heraus-
hért, da die meisten mehr vertraut sind mit der Be-
zichung, welche christliche Moral und Spiritualitit
zwischen Lust und Tod behaupten, als sie es mit
der von Lacan festgestellten Bezichung sind. Aber
selbst wenn dies nicht der Fall wire, bleibt fol-
gende Tatsache bestehen, auf welche ich hier allen
Nachdruck setzen mochte:

Es ist wohl das erste Mal, daB eine ganze Num-
mer von «Lumiére et Vie» in einer solchen Weise
ausgerichtet wurde. Wenn es um Wirklichkeiten
geht, bei denen man der Kirche vielfach den Vor-
wurf macht, diese miBverstanden zu haben und fiir
deren Wiedergeltendmachung sich nun starke zeit-
gendssische Stromungen einsetzen, so besteht der
erste Reflex dieser Zeitschrift fiir gewohnlich nicht
darin, diese Kritiken oder diese nenangemeldeten
Anspriiche nun ihrerseits zu kritisieren, sondern
eher darin, sich darum zu bemiihen, sie zum Besten
des Glaubens selbst zu verstehen. Wie man sicht,
ist hier aber genau das Gegenteil geschehen.

Man mége mich recht verstehen: Ich unterstelle
nicht ohne weiteres, daB die apologetischen Argu-
mentationen in diesem Heft oder die sehr harte
Kritik der kommunitiren Utopien oder der zeit-
gendssischen Ideologien der Lust falsch seien
(wenn auch der Grad ihrer Hirte bizarr wirkt). Ich
unterstelle noch weniger, daBl solche apologeti-
schen oder kritischen Ausfithrungen in einem sol-

chen Heft keinen Platz hitten. Ich stelle lediglich
fest, daB dies das erste Mal in der jiingeren Ge-
schichte dieser Zeitschtift ist, daB eine Nummer,
die einem besonderen Thema gewidmet ist, fast in
ihrer Gesamtheit Ausfithrungen dieser Art gewid-
met ist und daB dieses Verhalten in jeder Bezie-
hung der gewohnlichen Einstellung dieser Zeit-
schrift entgegengesetzt ist. Ich stelle aber auch
fest, daB3 unter all diesen Ausgaben, die seit zehn
Jahren den verschiedensten theologischen The-
men gewidmet sind, ausgerechnet diese Nummer
zum Thema Lust die einzige mit einer solchen
Ausrichtung ist. Ich méchte noch hinzufiigen, dafl
meine Freunde in der Redaktion mir auf eine dies-
beziigliche Anfrage versichett haben, dafl diese
Ausrichtung weder gewollt noch auch nur bewuBt
war.

Die Lust stellt fiir das Christentum also ein ganz
besondetes Problem dat.

1. Die Lust 3u glawben:
ein «Austansch diber das Evangelinm»

Karfreitag 1974. In meiner Klosterkirche wird
wihrend der Feier des Todes unseres Herrn, die
entsprechend der Linie der traditionellen Liturgie
der Verehrung des Kreuzes und Jesu Christi ganz
auf Ruhe und Dankbarkeit gestimmt ist, eine kurze
Zeit des Gespriches in kleinen Gruppen gehalten,
und zwar im Sinne dessen, was man heute «Aus-
tausch tiber das Evangelium» («partage d’évan-
gile») nennt. Mehrere Mitglieder einer dieser
Gruppen #uBern ihre Dankbarkeit und ihr Stau-
nen dariiber, daB Gott derart sei und die Menschen
auf eine solche Weise liebe, wie es uns das an die-
sem Tage gefeierte Geschehen erkennen lasse.
Eine schon bejahrte Dame sagt schlieBlich: « Man
ist dermafBen glicklich, dal man andere an dieser
Lust teilhaben lassen mochte.» Einige Minuten
spiter sagte eine andere Teilnehmerin voller Sym-
pathie zu dieser Dame: «Was Sie da eben gesagt
haben, ist ziemlich ungewéhnlich. Vor allem am
Karfreitag kommt es selten vor, daB man von Lust
redet, ja sogar von der Lust zu glauben.» In diesem
Augenblick meldete sich ein noch ziemlich junger
Mann, der bis dahin noch nichts gesagt hatte, in
entschiedenem Ton zu Wort: « Beim Glauben geht
es nicht um Lust, sondern um Verzicht und Opfer.
Vor allem am Karfreitag.»

Die Lust stellt also ein besonderes Problem fiir
das Christentum dar.

755



BEITRAGE

IT7. Von der Eigenart des Symptoms gur Eigenar?
des Evangelinms

Wenn man einmal begonnen hat, auf diese Zu-
sammenhinge zu achten, ist man frappiert von der
groBen Menge von Tatsachen, die mehr oder we-
niger dem entsprechen, worauf ich eben aufmerk-
sam gemacht habe. Uberall zeigt sich, daB die Lust
fiir das Christentum ein besonderes Problem dar-
stellt. So habe ich z. B. sehr oft folgende Erfahrung
gemacht: Selbst bei Vortrigen, die nicht unmittel-
bar die Lust oder die Sexualitit zum Gegenstand
haben, geniigt es, das bloBe Wort «Lust» zu vet-
wenden, um sofort eine Menge Fragen und Bitten
um nihere Erklirungen auszulésen. Es ist gele-
gentlich vorgekommen, daB ich im Blick auf das
Otdensleben gesagt habe, das Problem der Nach-
wuchskrise wiitde sich ganz anders darstellen,
wenn es mehr Ordensminner und Ordensfrauen
gibe, die sich dessen bewuBt sind, daf sie so leben,
wie sie es tun, weil sie Lust dazu haben. Jedesmal
gab es dann Leute — und zwar recht kompetente
und gebildete Leute —, die daraufhin fragten: «Sie
haben von Lust gesprochen. Was meinen Sie da-
mit?» Nun ist es wohl offenkundig, daB das Wort
Lust fiir alle diese meine Gesprichspartner eine
ausreichend klare und von der Praxis gedeckte Be-
deutung fiir jhr tigliches Leben und Denken hatte.
Und dennoch: obwohl ich andere Worte verwen-
det hatte, deren Sinn sicherlich nicht so unmittel-
bar einsichtic war (wie Eschatologie, Erlésung,
Gnade, Dreifaltigkeit), zielten die Fragen nur sel-
ten auf diese Worte (obwohl diese meist die eigent-
lichen Hauptthemen meiner Vortrige markierten),
sondern fast immer auf das Wort Lust, dessen Be-
deutungsgehalt sichtlich mysterids zu sein scheint
und dessen Verwendung eine Menge Probleme
aufzuwerfen scheint.

Es wire nicht ganz glaubwiitdig, wenn ich so
tun wollte, als wire ich dariiber erstaunt. Wenn es
irgend etwas gibt, was die Psychoanalyse tiberzeu-
gend aufgewiesen hat, so ist es die Tatsache, dall
die Lust im Menschen eine radikal konfliktgela-
dene Haltung auslost. Aus diesem Grunde mochte
ich auch nicht unterstellen, das Christentum allein
habe Probleme mit det Lust. Wie auch einer der
Mitarbeiter an der erwihnten Nummer von «Lu-
miére et Vie» aufgezeigt hat, ist in den zeitgends-
sischen Ideologien eine Menge Naivitit mit im
Spiel, wenn man dort glaubt, Lust konne etlebt
werden, ohne daB die einzelnen Menschen und
Kulturen durch die Konflikte hindurchgehen miiB-
ten, die der Konstitution des Menschen als eines

den Verhaltensmustern von Frustration und Ge-
nuB unterwotfenen Subjektes mit Luststreben in-
hirent zu sein seinen. Aber so allgemeingiiltig
auch die von der Lust aufgeworfene Problematik
sein mag, so scheint diese Problematik sich im
Christentum doch auf eine ganz besondere Weise
darzustellen. Und es wire einer Zeitschrift wie
«Concilium» nicht angemessen, wenn man sich
hier hinter dem allgemeinen Charakter des Pro-
blems verschanzen wollte, um so der Notwendig-
keit zu entgehen, seine sehr eigengeprigte Spielart
im Christentum deutlich herauszuarbeiten.

Wenn die Psychoanalyse uns schon die radikal
konfliktgeladene Eigenart der Beziehung des Men-
schen zur Lust aufgedeckt hat, so kénnten wir
eigentlich auch nicht mehr vergessen, daB3 sie uns
ebenso gelehrt hat, daB die Lust ein bevorzugtes
Objekt der Verdringung ist und wie diese Ver-
dringung sich duflert in einem Sichverhehlen des
tatsichlichen, abet unter seiner nur scheinbaren
Bedeutung verborgenen inneren Gehaltes einer
duBeren Verhaltens- oder Sprechweise. Nun ist es
aber nicht so sicher, daB das Christentum sich der
Besonderheit des Problems bewuBt ist, welches
seine Einstellung gegeniiber der Lust darstellt.
Verschiedene Tatsachen lassen sogar vermuten,
daB das Christentum gute Griinde hat, das, was
sonst jeder an sich selbst feststellen kann, nicht
wahrzunehmen und es abzustreiten, indem man es
mit den schonsten Rationalisierungen maskiert
und dabei sogar so weit geht, die Bibel zum Voz-
wand zu nehmen.$

Ein Vergleich konnte vielleicht verdeutlichen,
was ich damit sagen will. Stellen wir uns jeman-
den vor, der sich ein Verhalten zulegt, das jeder
auBer ihm selbst duBetst befremdlich und ver-
schroben finde. Ert verspiirte zum Beispiel das Be-
diirfnis, sich fiinfzigmal am Tage die Hinde zu
waschen. Seine gesamte Umgebung sihe wohl, dafl
es sich hier um etwas seht Befremdliches handelte.
Aber jeder kann auch feststellen, daB dieser Mensch
ein ganzes System zur Erklirung und Rechtferti-
gung seiner Auffilhrung besitzt, indem er sich
stindig auf eine einigermaBen logische Weise auf
Vorstellungen oder Realititen beruft, die im tibti-
gen durchaus richtig sein mogen: auf das ethdhte
MaB an allgemeiner Verschmutzung, die Gefahren
der Ansteckung durch Mikroben usw. In einer sol-
chen Situation hat es bekanntlich wenig Nutzen,
iiber den Inhalt der angefiihrten Griinde zu disku-
tieren, denn darin liegt nicht das eigentliche Pro-
blem. Man weiB gleichfalls, daB das eigentliche
Problem dadurch aufrechterhalten bleibt, daB es
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latent bleibt und daB es schon halb geldst ist, wenn
es nur einmal als solches sichtbar gemacht witd,
d. h., wenn der Betreffende eines Tages darauf
kommt, daB3 er ein- Problem hat und daf det eigent-
liche, aber verborgene Gehalt dieses Problems
nicht in dem liegt, worauf er sich als auf ein greif-
bares Problem beruft (nimlich in dem angenom-
menen Fall die Tatsache der Umweltverschmut-
zung oder der Ansteckung durch Mikroben).
Nachdem ich mehrere Jahre damit zugebracht
habe, iiber das Problem nachzudenken, das die
Lust fiir das Christentum darstellt, z6gere ich nicht
mehr, den eben beschriebenen Fall als Vergleich
zu verwenden: Das Christentum hat ein besonderes
Problem mit der Lust. Seine gesamte Umgebung
sieht wohl, daB hier etwas Verschrobenes vorliegt.
Jedet aber kann auch feststellen, daB das Christen-
tum ein ganzes System zur Erklirung und Recht-
fertigung seiner Theotien und Praktiken beziig-
lich der Lust besitzt, mit dessen Hilfe es sich auch
immer mit einiger Logik auf durchaus richtige
Realititen berufen kann: auf die Besonderheit des
Anspruches des Evangeliums gegeniiber allen Be-
reichen des menschlichen Lebens und damit auch
gegeniiber der Lust und der Sexualitit, die Beson-
derheit der eschatologischen Deutung der gegen-
wirtigen Existenzbedingungen des Menschen, die
Besonderheit dessen, was uns durch den Tod und
die Auferstehung Jesu von den Toten tiber die Be-
deutung der Todeserfahrung offenbart ist, an die
der Mensch zeit seines Lebens gebunden ist (um
eine Formulierung eines der Mitarbeiter von «Lu-
miere et Vie» aufzunehmen), die besondere Be-
deutung des Kreuzes Christi und der christlichen
Entsagung usw. Alle diese Witklichkeiten, auf die
hier Bezug genommen wird, sind tatsichlich dem
Christentum wesentliche Wirklichkeiten, und das
Christentum wiirde die Christus geschuldete Treue
verleugnen, wenn es sich nicht mehr zu ihrem
Zeugen machen wollte. Es bleibt aber bei all dem
nicht weniger waht, daf die so gerechtfertigten
Verhaltensweisen und der dazu gehorende Denk-
stil der gesamten Umwelt immer noch sehr be-
fremdlich erscheinen, und dies nicht nur in der
Weise, wie die Eigenart des Evangeliums auch
stark befremdend witken kann. Denn — um mei-
nen Vergleich wieder aufzunehmen — auch die Ent-
deckung der Ansteckung durch Mikroben und der
Umweltverschmutzung haben zunichst sehr be-
fremdlich gewitkt (man vergleiche nur die Schwie-
rigkeiten, auf die Pasteur gestoBen ist) und haben
viele Widerstinde geweckt. Aber wihrend der-
jenige, der sich funfzigmal am Tage die Hinde

wischt, das Verschrobene an seinem Verhalten
zwar mit dem Hinweis auf die witrklichen Pro-
bleme der Verschmutzung und der Ansteckung
durch Mikroben zu rechtfertigen sucht, ist er doch
der einzige, der die beiden Kategorien von Pro-
blemen vermengt und so die Besonderheit und die
Ernsthaftigkeit seines Verhaltens mit dem zu dek-
ken versucht, was er von einer anderen Ebene von
Problemzusammenhingen entlehnt, die durchaus
ernst zu nehmen sind.

Der Vergleich muBl aber noch weitergefithrt
werden, Das Problem ist schon halb geldst, wenn
man nur erst einmal zu entdecken beginnt, daB das
eigentliche Wesen des Problems nicht dort liegt,
wo man es durch das Spiel der Rationalisierungen
und Selbstrechtfertigungen anzusiedeln versucht:
Das Christentum hat ein ganz eigenes Problem mit
der Lust. Das Problem wire schon halb geldst,
wenn das Christentum zu der Erkenntnis kime,
daB seine Haltung gegeniiber der Lust ein Pro-
blem darstellt, dessen eigentlicher Gehalt dadurch
verdringt und abgestritten wird, daB man ver-
sucht, ihn mit dem Verweis auf die Besonderheit
des Evangeliums zu beminteln.

Wenn auch schon ein Minimum an Erfahrung
zeigt, dall es wenig niitzt, die Diskussion in der
Ebene der mit dem Rationalisierungs- und Selbst-
verteidigungsprozeB ins Treffen gefithrten «Pro-
bleme» zu fithren, so zeigt eben dieselbe Erfahtung
doch genauso deutlich, dafl es wenig niitzt, dem
«Patienten» zu erkliren, was der latente, aber tat-
sichliche Gehalt seiner dulerlich sichtbaren Denk-
und Verhaltensweise ist, oder welche verschlun-
genen Wege dieser Prozel der Rationalisietung
und Vertuschung geht. In vielen Fillen erreicht
man damit nichts anderes als eine Verstirkung der
Abwehrmechanismen und der Verdringung. Die
Erfahrung zeigt aber auch, daB eine Uberlegung
wie die hier dargebotene doch nicht véllig nutzlos
sein kann — wenn nur die psychischen Strukturen
eines Individuums oder einer Gruppe nicht allzu
verfestigt sind und so einen Zwang ausiiben, sich
der Einsicht in die wahre Natur des Problems zu
entziehen, und vor allem wenn diese Gruppe oder
dieses Individuum ohnehin schon begonnen hat,
sich selbst Fragen zu stellen.

Nach zehn Jahren der Forschung auf diesem
Gebiet und nach vielen Publikationen von ganz
anderem Typ als der hier vorgelegten bin ich zu
der Uberzeugung gekommen, daB — so begrenzt
auch der Nutzen einer solchen Darlegung aus den
eben genannten Griinden sein mag — dieses Vor-
gehen die einzig mogliche Weise darstellt, wie ich
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den Lesern von «Concilium» im letzten Teil dieses
Heftes doch einen niitzlichen Dienst tun konnte.
Darum habe ich auch eine solche Fiille von Bei-
spielen angefiihrt. Darum habe ich diese Beispiele
auch nicht bei Autoren oder aus Fillen entlehnt,
die vielen Lesern von «Concilium» und vor allem
mir selbst allzu fern gelegen hitten. Bei solcherart
Problemen bedient man sich fiir seine Argumente
und Beispiele ja nur allzu gern einer Bezugsebene,
die weit weg von dem ist, wo man sich selbst be-
findet, sei es in zeitlicher Hinsicht (wenn man sich
daran hilt, z.B. die besonderen Schwierigkeiten
im Denken Augustins iiber Sexualitit und Lust
aufzuzeigen) oder auch in riéumlicher Hinsicht
(wenn man sich etwa an jene romische Verlautba-
rung aus neuester Zeit hilt, die uns aufgrund ihrer
schwachen Rezeption durch das christliche Volk
in geniigend weite Ferne gertickt ist.®) All dies ist
zwar weniger kompromittierend, hat aber auch
weniger Demonstrationswert fiir das, was ich hier
aufzeigen wollte. Ich habe daher absichtlich meine
Beispiele bei Gruppen und Autoren gesucht, die
mir sehr nahe stehen und die im iibrigen — wenig-
stens meiner Ansicht nach — mit dem groBten Mut
Fragen formuliert haben, die in engstem Zusam-
menhang stehen mit der Einstellung des Christen-
tums gegeniiber der Lust. Obgleich dieses Vor-
gehen weniger einfach und vor allem fiir mich viel
miihseliger ist, hat es doch mehr Chancen, Wit-
kungen auszulésen.

Es muB noch hinzugefiigt werden, daB die Auf-
gabe des Theologen hier nicht darin besteht, schon
eine Antwort zu liefern, ehe noch das Problem

1 Vgl. hierzu z. B. J.-E.Kezns, Les chrétiens, le matiage
et la sexualité (Cetf, Paris 1966) (amerik.Original: The
Theology of Marriage. The historical development of
christian attitudes toward sex and sanctity in marriage, New
York 1964). AuBerdem vor allem: J.-T.Noonan, Contra-
ception et matiage. Evolution ou contradiction dans la
pensée chrétienne? (Cerf, Paris 1969) (amerik. Original:
Contraception. A History of Its Treatment by the Catholic
Theologians and Canonists, Cambridge/Mass. 1966).

z Dies ist die von den in Anm. 1 zitierten Werken vet-
folgte Methode.

3 Dies ist die Methode, der ich in meinen anderen Arbei-
ten gefolgt bin. Vgl. Recherches sur les fondements de la
morale sexuelle chrétienne: Revue des Sciences philoso-
phiques et théologiques 54 (1970) 3—23 und 201-226. Diese
Arbeit wurde dann auch aufgenommen in: Au Nom du
Pére (Cerf, Paris 1972) und spiter gesondert verdffentlicht
unter dem Titel: Le chrétien, le plaisir et la sexualité (Cetf,
Patis 1974).

+ Lumiére et Vie 21 (1972), Nt.109: L’avortement. Ita-
lien. Ubetsetzung: Studi sull’aborto (Cittadella, Assisi 1974).

s Ich habe aufzuzeigen versucht, welche Auffassungen
von Sexualitit und Lust ein katholischer Dichter unter dem

richtig aufgerollt ist (wie wir sahen, ist dies schon
mithsam genug). Det Theologe kann allenfalls die
Christen einladen, selbst festzustellen, daB es hier
Probleme gibt und daB diese Probleme nicht in der
Ebene der fiir gewohnlich ins Treffen gefiihrten
Griinde liegen. Den Christen selbst kommt es
dann zu, den verborgenen Problemgehalt zu ent-
decken und eine Losung zu erarbeiten.

Die Zeit aber dringt. Und nicht nur die Zeit,
sondern auch die Liebe Christi. Denn es wire ein
grofer Verlust, wenn die Méinner und Frauen un-
serer Zeit das Christentum einfach links liegen
lassen wiirden, weil sie feststellen miissen, daf3
dieses sich nicht einmal bewuBt wird, wie vet-
schroben seine Haltung gegeniiber der Lust ist —
so wie man jemanden, der sich nicht von irgend-
einer Grille trennen kann, auch einfach links liegen
laBt. Ein noch groBerer Schaden aber wite es,
wenn das Christentum den Inhalt der Forderung
des Evangeliums verfilschen wiirde, indem es vor-
gibe, daB dieser Anspruch des Evangeliums —und
er allein - seine Einstellung gegeniiber der Lust
vollstindig erklire und trechtfertige. Es stimmt
wohl, daB das Wort Gottes den Menschen aus sei-
nem gewohnten Trott aufscheuchen kann und daf3
seine Wege nicht unsere Wege sind. Aber ein
Symptom bleibt nun einmal ein Symptom, und
seine Eigenart bleibt einer Ebene zugeordnet, die
verschieden ist von der des Wortes Gottes. Wir
wissen aber heute genug sowohl vom Evangelium
wie auch von diesem Symptom, um diese beiden
Witklichkeiten nicht mehr zu vermengen.

Vorwand, biblisches Gedankengut darzubieten, mit seinem
Schauspiel «Die Verkindigung» verbreiten konnte: 1’ An-
nonce faite 4 Marie de Paul Claudel: Etudes freudiennes
(Denoel, Paris) Nr.7-8 (April 1973) 133-182.

6 Ich verwende hier das Wort «Rezeption» in dem
Sinne, wie Y.Congar ihn versteht: Die Rezeption als eklkle-
siologische Realitit: Concilium 8 (1972) 500-514.
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