UBERMASS UND MASS IN MEINER ZEIT

Es konnten nur einige Ansitze aus vielen még-
lichen gewihlt werden, um zu zeigen, dal biolo-
gische Fragestellung einen Zugang zum Problem
der Sexualitit liefert. Ein hier nicht beriicksichtig-
ter Ausgangspunkt sind die biologischen Grund-
phinomene der Heterosexualitit, Bisexualitit und
Intersexualitit. Um sich selbst verstehen zu kén-
nen, wird man mehr als bisher versuchen miissen,
die Biologie zu vetrstehen.

Werden in der katholischen Kirche die Augen
vetschlossen vor der Relevanz der profanen Wis-
senschaft? Die Relevanz der Biologie besteht
darin:

1. Menschliche Sexualitit nur aus den organi-
schen Vorgingen abzuleiten, ist nicht méglich.
Aber wie sie ermoglicht oder verhindert wird, ist
durch die Physiologie zu erkliren.
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Ubermall und Maf} in
meiner Zeit

Ich méchte sagen, daB ich ein bestimmtes Lebens-
maB erworben habe. Dieses erscheint mir nicht als
eine beherrschte Ausgewogenheit zwischen
Picht und Vergniigen; ich verspiire nicht eine
«Notwendigkeit, Mal3 zu halten», sondern emp-
finde vielmehr das Leben und seine Gefihrdetheit
positiv; ich verlebe eine Zeit ohne tibermillige
Sorgen, ohne Gier nach Erlebnissen — eine Zeit,
in der ich, wie mir scheint, im Heroisch-NarziB3-
tischen nicht Grenzen iiberschreite und nicht nach

2. Durch die legitime existentielle Deutung des
Biologischen werden irrige Meinungen und un-
gentigende Vorstellungen von der Geschlechtlich-
keit ausgerdumt. Alles Anatomisch-Physiologische
hat nimlich nicht nur bestimmte Zwecke, sondern
charakterisiert eine spezifische Existenzweise.

3. Dieser wird nur eine positive Sinndeutung
der Sexualitit gerecht, nicht der Sexualpessimis-
mus der Kirche.

Befremdlich ist die Verschlossenheit in det ka-
tholischen Kirche gegeniiber den biologisch-ar.-
thropologischen Erkenntnissen. Wird der Gliu-
bige daran gehindert, seine Sexualitit als mensch-
liche zu leben?
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Allmacht geliiste. Ich frage mich auch, ob es er-
laubt ist, maBzuhalten, wenn doch meine Epoche
iber das MaB hinaushebt und sogar die Anhalts-
punkte fiir das MaBhalten immer wieder nach dem
zu bestimmen sind, was man gemeinsam tun sollte.
Kampfessolidaritit einerseits und Triebbefriedi-
gungssolidaritit, um den Kampf zum Verschwin-
den zu bringen, anderseits scheinen schon von
auBen her das MaB des BewuBtseins und der Zeit
zu bestimmen. Und doch sollte dieses mein aller
Allmacht bares MaB3 meines Erachtens eine Betei-
ligung an der Entwicklung dessen enthalten, der
gedemiitigt und verletzt worden ist von der
Krankheit, welche Entstellung, Umsturz des Ich,
Unfihigkeit zur Steuerung, Verwendung unrichti-
ger Mittel und von Zielen ist, die infolge des Auf-
kommens unbehebbarer Angst nicht gesehen wer-
den. Kurz: die Strukturen der Gesellschaft sollten
sich den Strukturen des Menschen nicht entgegen-
stemmen; sie wiren miteinander neu zu tiberprii-
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fen, wihrend es Mode ist, alles in den Tiegel «Vet-
" weigerung-Gier» zu wetfen, worin simitliche
Pessimismen enden (und diese sind die bestindige
Quelle der eingefleischtesten Konservation). Ich
habe zu suchen gelernt, habe gelernt, mich von
den Moglichkeiten fiberraschen zu lassen, und dies
ist nicht die Negation des Negativen, sondern die
langsame Katharsis, die es braucht, damit wieder
das Zeichen des Humanen, d. h. die Intelligenz und
die Liebe, in Erscheinung treten kann.

Im Grunde kommt mir diese Arbeit eines The-
rapeuten der menschlichen Psyche als eine unge-
wohnliche Art des In-der-Welt-Stehens vor; viel-
leicht enthilt sie etwas Monchisches, aber ohne
Absonderung und ohne das Gefiihl des Auser-
wihltseins; oder vielmehr ist diese Arbeit eine
Weise, gegen die Regression zu kimpfen, doch
nicht auf dem Weg erbarmungsloser Rivalititen,
oder auch eine Musikweise voll archaischer Remi-
niszenzen, ein heikles, barbarisches Instrument zu
spielen und eine Harmonie hervorzubringen, weil
es einem vor dem Wald nicht mehr bangt. Man
mub blof einige Moglichkeiten zu innerer Eini-
gung bieten, ohne die Prisumption zu hegen, total
zu verstehen, und man muf} die Gegebenheiten
respektieren, die eine Geschichte und so und so
viele damit zusammenhingende Geschichten ent-
halten und worin die Ethellung vom Wort gege-
ben wird, das interpretiert und eine Befreiung von
den Phantasmen begiinstigt. Dagegen bleibt das
Warum und auch das Mit-wem und das «Wie man
auf der Welt ist», wenn vulgire schizoide und de-
pressive MaBlosigkeiten iiberwunden werden, der
ethischen Wahl, dem Mut zum Sein iiberlassen
und somit den Vorschligen, die das Gewissen sich
selbst macht, nachdem es seine Kommunikations-
wege der unbewulBten Realitit und der Realitit der
andern und der Dinge erdffnet hat. Diese Kom-
munikationen waten behindert oder unterbrochen
dutch die Furcht, welche die Zeit und den Raum
verengt hatte, und aus der Furcht kann nie eine
echte innere Einigung und eine wahre ethische
Wahl hervorgehen. Hierin liegt der Grund, wes-
halb alle sadistischen Michte die Furcht als ihr
fruchtbates Terrain auszunutzen verstehen, um
den Menschen impotent zu machen. Die Befrei-
ung von der Furcht ermdglicht neue Entwick-
lungsebenen und eine morgenfrische Aufmerk-
samkeit fir die Welt. Wenn man die Furcht ver-
mindert, schwindet auch die Notwendigkeit, All-
machtsphantasien oder -delirien zu erzeugen, und
damit kommt das MaB des Menschlichen zur Gel-
tung.

Europdische Tragidie und kleinkarierte Moralen

Von den vergangenen Lebensabschnitten tragen
wir die Fragmente mit: Erinnerungen und Ver-
dringungen. Fiir meine Generation, die ungefihr
zwischen den zwanziger und dreiBiger Jahren auf
die Welt gekommen ist, bot die Welt ein dissozia-
tives und dramatisches Bild: Gewalttitigkeiten
und bezaubernde Ereignisse, Gefahren und Ang-
ste, Entweihungen und Wiedergutmachungen;
zwischen det Kraft und der Schwiche der Mythen,
die zerbrachen, suchte jeder ein Engagement, das
einem nicht anerboten wurde, sondern das die
Gegebenheiten einem zuschrien: die dringende
Notwendigkeit, das Antlitz Buropas zu dndern,
die Uberreste so und so vieler kleinkarierter Mora-
len und ein tiefes Vetlangen nach Wohlergehen.
Mit den Hochrufen auf die Freiheit war es nicht
getan, man muBte sie wiederherstellen. Was fir
einen Sinn hatte bei dieser Erneuerungsarbeit die
traditionelle Auffassung der Siinde und Gottes?
Das Leiden war zum Ausdruck gebracht worden
von einem Gott, der gekreuzigt worden war, weil
et die Freiheit auch gegen die Macht gebraucht
hatte, aber traditionsgemi3 wies dieser Gott auf
die Ergebung hin und auf die Zwangsliufigkeit,
Opfer zu sein. Um eine neue Geschichte zu ma-
chen, durfte man sich nicht einfach mit den klein-
karierten Moralen abfinden, deren Ziel die Furcht
vor dem Leben, die Furcht vor dem Liebesakt,
die Furcht vor der Gewalt war, die nach der Tra-
godie von neuem schmachvoll auf den Menschen
lastete, indem sie das BewuBtsein davon ablenkte.
Nach den FErinnerungsfetzen hitte man meinen
konnen, daB Gott um eines «unreinen Aktes» wil-
len gekreuzigt wird, nicht aber gekreuzigt wurde
als die Faschisten die Dérfer Abessiniens bombat-
dierten; daB er gekreuzigt wird, wenn ein Kind
Marmelade nascht, nicht aber wenn ein Bischof
die «bewaffneten Streitkrifte» segnet. Der Moral-
unterricht in den Schulen erérterte des langen und
breiten, wie weit der KuB3 erlaubt sei, den man
Midchen geben dutfte oder auch nicht; von der
Sexualitit aber sprach niemand, doch man ka-
pierte, daB sie zu den verborgenen und ein wenig
schmutzigen Dingen gehére, vor denen man sich
hiiten miisse, weil sie die Gewissen «beuntruhig-
ten». Auch die Frau hatte man aufgespalten, ent-
sprechend der Zweiteilung Madonna-Mutter
einerseits und gefihrliche Frau, AnlaB zutr Siinde
anderseits. Gut sein besagte nicht, Herr tiber sich
selbst und fahig sein, das Leben mit EinschlufBl des
Trieb- und Instinktlebens zu meistern, sondern
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hiefl vor allem, fihig sein zu Verdringung und
Skrupeln, fahig, Teile seiner selbst in Gegensatz
zueinander zu stellen und sich mit Uberidealisie-
tungen abzuschirmen (und niemand wuBte da-
mals, daB diese Idealisierungsexzesse eine krampf-
hafte Angstabwehr sind). Viele religiose Erzieher
hatten zur Aufgabe, die Schépfung zu korrigieten,
nicht sie zu etfassen und zu etleben, und sie dach-
ten, die Geschichte eines jeden Menschen sei eine
perverse Geschichte und folglich miisse die re-
pressive politische « Ordnung» sich mit einer «mo-
ralischen» «Ordnung» decken, die zur Vernunft
bringen, nicht aber einen Vernunftgrund geben
konnte, die Personen schaffen konnte mit einem
starken Untertidnigkeitswillen und dabei diese Un-
tertinigkeit mit den schonsten Idealen zu recht-
fertigen vermochte. Die Omnipotenz der Macht
wire dafiir den Untergebenen wieder zugute ge-
kommen, vorausgesetzt, dal sie die Ordnung res-
pektierten. Damals erschienen die Affekte als
Schwichen oder héchstens als festliche Augen-
blicke und erhielt die Zirtlichkeit ihre Heimlich-
keitsrechte. Die Freundschaft wuchs in der Re-
volte, und die Ethik des Mutes mufite die ganz
dick wattierten Decken der Tradition durchbre-
chen; die Kritik erhielt einen pathetisch-dichteri-
schen Zug und weckte in den frustriertesten Seelen
tiefe Zustimmung. Die Sexualitit wurde zu einer
far die Macht notwendigen Vulgaritit, zu einem
Erweis dafiir, daB man stark und riicksichtslos sei,
daB man imstande sei, die Schwachen und die Frau
zu demiitigen und so das Gewitre eines provin-
zialen Sadismus, die Passivitit gegeniiber den
Chefs und die latenten Homosexualititen zu
verbergen.

Ich drgerte mich iiber diese Widerspriiche, weil
ich mich gedringt fithlte, einige Md&glichkeiten zu
kennen und zu finden, um nicht nut eine Person,
sondern das, was man zu tun beschlieBt, zu lieben.
Es war die Zeit der politischen Reflexion, der phi-
losophischen Lektiire, die Zeit der Entdeckung
der Humanwissenschaften und somit des Wissens
um die inneren und die wirtschaftlichen Bedingt-
heiten. Dieses Wissen, das bei vielen Philosophen
eine solche Angst ausgeltst hatte, wurde in mir
gleichsam zu einer Katharsis gegen die abstrakten
Ideen, gegen die Uberidealismen, kurz, zu einer
Aufforderung, eine triimmerlose, unentleerte Exi-
stenz zu entwickeln, und gleichzeitig zu einer
evangeliumsgemiBen Bestitigung fiur die Not-
wendigkeit des Liebesobjektes, zu einer Bestiti-
gung dafir, daB} die Befreiung des Geistes nicht
eine Ubung fiir die Schiichternen darstellt, daB die

Wirklichkeit in all ihrer Vieldeutigkeit anzunch-
men ist und daB man nur von dieser komplexen
Realitdt aus zu angenehmen und unangenehmen
Wahrheiten, zu unmythischen Engagements und
zu Gefithlen gelangt, die sonst noch Ambivalen-
zen enthielten. Nur so kénnen die Enttduschungen
die Freude am Leben nicht mehr zerstéren. Die
Mozal der unreinen Akte machte der Moral des
Lebens Platz, einer Wiedervereinigung in der
Komplexitit, einer gesunden Auffassung von der
Frau in ihrer Verschiedenheit und Gleichheit.
Doch schien es mir vor allem, daB ich, was meine
Wenigkeit betrifft, nicht mehr bereit sei, so zu tun,
als ob man gewisse Aspekte der menschlichen Pet-
son von den andern losteiBen und separat behan-
deln kdnnte, wie wenn sie Einzelstiicke wiren und
sich in Schuladen herausziehen lieBen. Die Disso-
ziierten, und hitten sie auch das Gewand von Ez-
ziehern, Generilen oder Geistlichen getragen,
hitten nicht, schon bevor man ihre wahren Sy-
steme kannte, Einfluf} gewinnen kénnen, denn sie
miBbrauchten die Manipulation allzusehr: mehr
als einst erschien mir jede Macht ignorant und ihre
Sprache fremd, zufillig, als eine Sprache fiir Riten,
nicht aber zur Erneuerung der menschlichen Be-
ziehungen. Und doch behielt jede Macht ihre Még-
lichkeit, einzukerkern, zu verurteilen und zu ent-
leeren, jede Macht konnte, wenn auch getarnt, den
klassischen Typ der sado-masochistischen Bezie-
hung darstellen, doch die Ausweitung der Kon-
sumartikel hatte auch Informationsméglichkeiten
mit sich gebracht und die Forscher jeder Wissen-
schaft und Wahrtheit hatten sich nicht umsonst ge-
schlagen. In Verbindung mit der reaktiven, exhi-
bitiven Verinderung der Existenz und der Sexual-
sitte ist es auch zu einem Kampf der Schlechtge-
stellten gekommen, der seine Propheten gehabt
hat: von Gramsci zu Mounier, von Kafka zu Ber-
nanos, von Chenu zu Mazzolari. In unserer Gene-
ration stehen sich nun zwei Weltanschauungen ge-
geniiber: eine, die mit der Verachtung und Herr-
schaft im Bunde steht, und eine, welche die Re-
volte und die schmerzliche Respektierung det
Gleichheiten des Wesens Mensch anstrebt.

Permissive Ambiguititen
und Wert der personalisierten Sexualitit

Darum halte ich es nicht fir richtig, in der Wis-
senschaft eine neue Form der Katalogisierung zu
finden. Die Sexualitit hat ein Recht darauf, in die
Geschichte jedes Menschen eingetragen zu wet-
den, und die Interpretation dieser Geschichte ist
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meht als eine Erlaubnis, die gegeben oder genom-
men witd. Mit den psychoanalytischen Studien
und den permissiven Gesellschaften wird nicht ein
Erweiterungswerk vorgenommen, nicht von der
Wissenschafts- oder Konsummacht ein Almosen
gespendet, sondern damit kommt es wieder zu
einer Provokation, zu einer Interrogation, um die
Sexualitit in ithren phantastisch-sinnbildlichen Di-
mensionen wieder in den einheitlichen, aber nicht
immer unifizierten Bezug des Menschen hineinzu-
bringen; der Geist erhilt wieder Leib, und das
physische Ich kommt wieder zur Selbstdarstel-
lung. Es wird somit nicht eine Funktion wieder-
aufgewertet, sondern eine neue Méglichkeit, nicht
. zu dissoziieren, gegeben; wir versuchen, uns von
unseren Wurzeln her neu zu machen, denn der Utz-
sprung des Lebens liegt zuriick und die Sexualitit
hingt damit zusammen, deshalb sollte die Ge-
schlechtlichkeit eine Prisenz der Annahme sein,
ein impliziter Vorschlag, die narziBtische Haltung
zu iiberwinden. Doch damit es dazu kommt, ge-
niigt es nicht, daB die permissive Gesellschaft und
die permissive Wissenschaft zu Akten stimulieren,
deren verschiedene Moglichkeiten suggerieren,
alle Etappen der Entwicklung des Kindes oder det
pathologischen Fixierung vorlegen, sondern sie
miissen die repressiven und sado-masochistischen
Moglichkeiten aller Bezichungen einschrinken, so
daB dann die Angste nicht bloB deshalb verschwin-
den, weil man die Sexualitit betdtigt, sondern auch
weil die Befiirchtungen, die das Zusammenleben
mit sich bringt, abnehmen. Noch steht hinter den
Konzessionen das sado-masochistische Gespenst
nicht nur unserer personlichen Geschichte, son-
dern auch so mancher barbarischen Geschichte,
die wir etleben. Damit will ich sagen: Keine se-
xuelle Befreiung kann uns hinters Licht fithren,
denn sie selbst witd individuell und kollektiv zu
einer neuen Verantwortung, bringt sie doch die
Pflicht mit sich, dem Menschen wieder alle seine
Qualititen zuriickzugeben und ihm zu zeigen, wie
et besser leben kann, wenn et nicht bei Herrschaft
und Verachtung stehen bleibt und nicht die per-
versesten Pfade einschligt, sondern einfach und
klar wird, denn er besitzt unter der pathologischen

Kruste der Jahrhunderte oder seiner eigenen Ge-
schichte eine strukturelle Kommunionsunschuld,
die seine wahre Kraft ist, das Zeichen fiir eine We-
sensgegebenheit, welche die Spannungen in Zart-
lichkeit und den Besitz in etfindetisches Tun ver-
wandelt. Wenn aber die Repressionen nach Ersatz-
belohnungen suchen und Lusterlaubnisse geben,
miiite man wiederum zur Revolte zuriickkehren,
weil man kein Recht auf die Rechte gibt, und man
sollte sich nicht durch ein gelegentliches narziB3ti-
sches Vergniigen zum Schweigen bringen lassen.
Die Bedeutung der menschlichen Geschlechtlich-
keit liegt darin, daB sie zur Entfaltung der Gesamt-
persdnlichkeit und sdmtlicher Personen wird. Es
ist somit nicht damit getan, daB} Genitalien und
Gesile auf dem Markt verausgabt werden, dalB der
schlechte Geschmack sich als Reaktion auf die Re-
pression des Sexuellen ausgibt; es datf der Sinn der
Sexualitit nicht entleert werden: die Liebe der Be-
gegnung, das Verlangen nach dem Aufbau einer
Bezichung, die Ausweitung eines Dialogs auf glei-
cher Ebene, der uns in allem einander gleich fin-
den liBt, weshalb denn auch ein leiblicher Akt nie
ein nur leiblicher Akt und ein geistiger Akt nie
nur ein geistiger Akt ist. Es geht nicht darum, das
menschliche Ungliicklichsein durch eine sexuelle
Konzession zu lindern, sondern es ist zu verhiiten,
daB3 dieses Ungliicklichsein zur Regression und
Depression fiir alle wird. Wit sind darum keine in
der Entwicklung zuriickgebliebenen Kinder, die
auf irgendein Vergniigen lauern, sondern Men-
schen, die ermitteln wollen, wie man alle involuti-
ven, sterilen Fixationen dieses Zusammenlebens
beheben kann, mit Einschlul3 der von den Institu-
tionen verursachten Sterilitit der Affekte.
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