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Der Heilige Geist odet
Gottes Verlangen in uns

Der Heilige Geist hat weder ein Wott noch einen
Namen, weder eine Botschaft noch eine Wahrheit
fur sich zu eigen. In sich selbst ist der Geist unfa3-
bar, und dies ist es, was ihn kennzeichnet: Er ist
das Geheimnis des gottlichen Lebens, sodann aber
auch das Geheimnis des christlichen Lebens. Der
Geist existiert nur als das Leben von Vater und
Sohn, als die Frucht ihres vollkommenen Austau-
sches untereinander. Er ist BErgebnis und Zeichen
der vollstindigen Wechselseitigkeit zwischen dem
Vater und dem Sohn, wobei der Vater dem Sohn
die Fihigkeit verleiht, mit ihm zusammen den
Geist hetvorgehen zu lassen. Der Geist ist die Be-
siegelung des intimsten Lebens Gottes und trigt
sein Geheimnis in sich.

Als das Leben Gottes in Gott selbst unter dem
Zeichen des reinen Geschenkes macht der Geist
sich zur Gabe des Lebens Gottes in uns. Der Geist
ist auf eine solche Weise konstitutiv fiir unser Le-
ben in Jesus, daB er selbst dabei unbemerkt bleibt,
da et nicht «lokalisiert» werden kann. Es ist nicht
leicht, sich dessen bewult zu wetden, was allzu-
sehr unser Innerstes ausmacht, und so ist es auch
schwierig, die innerste Dynamik unseres Lebens
im Glauben freizulegen.

Das Geheimnis des Geistes selbst als der Gabe
des Liebesaustausches hindert uns, uns davon eine
unmittelbar anschauliche Vorstellung zu machen.
Jede Theologie beinhaltet eine Meditation iiber
die gliubige Existenz. Um so mehr muB eine
Theologie vom Heiligen Geist von der Erfahrung
ausgehen, welche die Gliubigen vom Witken des
Geistes in ihrem Leben machen. Der Geist ist so-
zusagen die Zusammenfassung und Petsonifizie-
rung der Gabe, die der Vater den Glaubenden in
Jesus von seinem Leben zuteil werden 1iBt, Der
Geist ist die Gabe des Sohnschaftsverhiltnisses,
und damit ist et auch die Gabe der Freiheit.

Der Geist befreit uns in dem MaBe, wie er aus
uns Séhne und Téchter Gottes macht, deren Gliick
darin besteht, die Gabe des Lebens Gottes anzu-
nehmen und ihn durch ihre Hingabe und ihren
Lobpreis als Vater anzuerkennen. Das befreiende
Wirken des Geistes erreicht uns aus unserem eige-

nen Innersten, auf dem Wege iiber die Geschichte
unseres Verlangens und inmitten der Erkenntnis
unseres Versagens.

Um der Auswirkungen des Handelns des Geistes
in uns inne zu werden, koénnte man ihm die Frei-
heit, die Freude, das Vertrauen, die einfithlende
Ausdauver in der Verfolgung von Plinen und die
Fihigkeit zur Kommunikation in der Wahrheit zu-
schreiben. Diese Worte klingen ein wenig so wie
diejenigen, die man verwendet, um die Ziele einer
psychoanalytischen Behandlung zu beschreiben.
Dies legt eine Analogie nahe zwischen dem be-
freienden Wirken des Heiligen Geistes und der
mieutischen (geburtshilflichen) Atbeit der Psy-
choanalyse. Eine genauere Aufgliederung dieser
beiden Prozesse wird uns erméglicht durch die Er-
gebnisse der psychoanalytischen Arbeiten tiber das
Luststreben, wobei wir vor allem die Texte von
Jacques Lacan im Blick behalten.r Was eine ana-
lytische Theotie tiber das Luststreben sagt, darf
auf die Dauer weder vollig isoliert noch bloB me-
thodisch getrennt von der praktischen Erfahrung
der analytischen Behandlung betrachtet werden.
Ein analytischer Begriff mul3 immer eine Bezie-
hung zur Erfahrung bewahren, welche es erlaubt,
ihn an der Praxis zu erproben.

Das Reden des Gliubigen tiber den Geist und
das Reden des Analysators iiber das Luststreben
verlangen als theoretische Redeweisen beide da-
nach, wieder an ihren Ursprungsort zuriickgefithrt
zu werden, welches einerseits die Glaubenserfah-
rung in einer Gemeinschaft von Glaubenden und
andererseits die Erfahrung der psychoanalytischen
Praxis ist. Wir wollen versuchen, hier die leben-
dige und zum Teil konfliktbestimmte Wechsel-
wirkung zwischen der Wiederentdeckung des Hei-
ligen Geistes (odet der Wirkungen und Friichte
des Geistes) im Leben des Glaubens und der Ent-
deckung des Luststrebens (in seinen verschiede-
nen Ausprigungen) in det psychoanalytischen Be-
handlung aufzuzeigen.

Die (relative) Neuheit dieser Betrachtungsweise,
die aus der Psychoanalyse kommt, liit es uns an-
gezeigt erscheinen, zunichst eine Skizze der Be-
freiung des Luststrebens in der psychoanalyti-
schen Behandlung zu entwerfen, um diese dann in
gleicher Weise auf das Wirken des Geistes anzu-
wenden, bevor wir dann auch noch dessen Beson-
derheiten besprechen.

Wir zielen hier nicht auf zeitlich nacheinandet-
folgende Phasen ab, sondern vielmehr auf untet-
schiedliche Bedingungen einer einzigen auf Wand-
lung gerichteten inneren Dynamik. Im Interesse
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einer eingingigeren Darstellung dieser Aspekte
teilen wir sie trotzdem in vier aufeinanderfolgende
Abschnitte ein:

1. Die Wiederentdeckung des Luststrebens.

2. Die Absage an die narziBtische Idealisierung.2

3. Die Anerkennung des Luststrebens des anderen.

4. Die jeweilige Originalitit der beiden Erfah-
rungsweisen.

1. Die Wiederentdeckung des Luststrebens

1.1. Die Bedingungen dieser Wiederentdeckung

Damit das Luststreben frei sein kann, mul3 es zu-
n#ichst einmal iiberhaupt existieren, das heilt: seine
Existenz muB psychisch bewulit angenommen
werden. Erlost werden kann nur das, was ange-
nommen wird, hat man einmal in einem anderen
Zusammenhange gesagt. Wir mochten diese For-
mel so iibertragen: Im psychologischen Bereich
witd nur das befteit, was zuvor wirklich Biirger-
recht etlangt hat. Nun gibt es aber dafiir keinerlei
Evidenz. Es ist allgemeine Uberzeugung, daf8 eine
geordnete Persénlichkeitsstruktur aufruht auf
einem organischen Gefiige von Verfestigungen
aus Abwehr- und Kontrollmechanismen gegen das
Luststreben. Die Befreiung des Luststrebens ist
aus diesem Grunde immer eine Aufgabe, die sich
vollziehen mul3 mittels einer Krise, die ein Auf-
tauen der Sprechfihigkeit und eine Etforschung
der Vergangenheit einleitet.

1.1.1. Die enthiillende Krise

Die analytische Behandlung provoziert durch ih-
ren besonderen und mit nichts anderem zu ver-
gleichenden Stil eine gewisse Storung der sozialen
Funktionsfihigkeit. Der Patient findet in seinem
Analysator nicht den T'yp von Autoritit oder von
Hilfe, wie er sie beanspruchen zu kénnen meint.
Der narziBtischen Haltepunkte beraubt, die ihm
seine Aufgabe und seine gewohnten Beziehungen
liefern, tritt der Patient — wenn auch mit gewissen
Schwierigkeiten — in eine Beziehung ganz neuer
Art ein, in der sich eine partielle Zerstérung seiner
organisierten Personlichkeitsstruktur vollzieht. Er
lockert nun ein wenig die innere Zensur iiber seine
Triebe und seine Phantasievorstellungen. Die
Angst, die angesichts dieser inneren Krise emp-
funden wird, dringt zur Regression zu einer mehr
archaischen und spontanen Verhaltensweise ge-
geniiber dem Mitmenschen und gegeniiber der ge-

samten Witklichkeit. Das UnbewuBte schickt sich
an, sich ein wenig klarer bemerkbar zu machen.
Das Luststreben wird wieder aufgedeckt in dem
MaBe, wie man ihm das Feld des Wortes wieder
offnet.

1.1.2. Das Auftauen der Sprechfahigkeit

Eine Analyse beginnen bedeutet, einen anderen
um etwas von seiner Zeit und um sein Zuho6ren zu
bitten, um zu ihm von sich selbst sprechen zu kén-
nen. Die Wirksamkeit der Analyse, die im letzten
etwas Geheimnisvolles an sich hat, hingt ab von
der Freiheit des Patienten zu reden, davon, dal3 er
nach seinem Belieben, ohne durch die Reaktionen
des anderen — mégen sie sich nun in Worten oder
bloBen Blicken #uBern — behindert oder angeregt
zu sein, assoziiéren kann. Diese Befreiung zum
Reden iiber sich selbst erkennt auch dem Luststre-
ben, das bis dahin verschwiegen und ignoriert
worden war, wieder Existenzberechtigung zu. Die-
ses Phinomen ist noch stark zagespitzt dadurch,
daB es an Méglichkeiten fehlt, das Luststreben,
das im Inneren der Beziehung zum Analysator
vorhanden ist, zu realisieren. Wenn man versucht,
das Luststreben durch ein Ubergehen zum Han-
deln zu beftiedigen, so verhehlt man sich dadurch
die wirkliche Bedeutung der Phantasievorstellun-
gen und die eigentlichen Zielgegenstinde der
Triebe. Die Riickkehr zum bloBen Reden dagegen
ist das, was den Abwehrmechanismen gegen das
Luststreben am besten beikommit.

1.1.3. Die Erkundung der Vergangenheit

Die Regression wihrend der Behandlung gibt dem
Luststreben die infantilen Ziige zuriick, welche das
UnbewufBite nach Art einer Schutzschicht ver-
deckt und lebendig erhilt. Der Spielraum, welcher
dem Reden geboten witd, das aber der Moglich-
keit augenblicklicher Belohnungen beraubt ist, er-
méglicht eine Arbeit an der Erinnerung zum
Zwecke der Wiederbelebung der Vergangenheit
durch das Mittel der Vergegenwirtigung im Wort.
Dieses langsame Wiederausgraben ist eine kon-
struktive Erneuerungsaufgabe, die weit entfernt
davon ist, sich auf eine ohnehin unmégliche buch-
stibliche Neuauflage von lingst Vergangenem be-
grenzen zu lassen. Die so zutage geforderte Kind-
heit ist eine Welt gréBerer Spontaneitit, in der das
Luststreben unmittelbarer wahrnehmbar ist, und
ebenso iibrigens auch die Furcht.
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1.2. Das Aufwallen des spontanen Luststrebens

Das Wiedeterwachen der Lust, angestachelt durch
neue Frustrationen, wird begleitet von einer erbit-
terten Aufwallung aus dem Reich der wieder zur
Geltung gekommenen Phantasievorstellungen.
Wer beginnt, seine Freiheit wieder zu betitigen,
nachdem er lange Zeit unter Vormundschaft ge-
. lebt hat, liuft statke Gefahr, sich von einem
Rauschgefiihl erfassen zu lassen und einer unkon-
trollierten Rachsucht nachzugeben. Aber das bloBe
Ablassen des Uberdrucks ist nicht der angezeigte
Weg, um von der Verdringung frei zu werden.

Die Wiederentdeckung der Phantasievorstellun-
gen und des Luststrebens bedeutet das Ende der
Geltung eines Gesetzes, das in einem bloBen Ver-
bot bestand und — wenn nicht auf mehr — auf die
Verdiinnung und das schlieBliche Verschwinden
des Luststrebens zielte. Es ist nicht verwunder-
lich, wenn das Luststreben, nachdem es einmal
von dieser todlichen Bedrohung befreit ist, wie
eine unumschrinkte Racheaktion auftritt. Gleich-
wohl kommt nichts ins BewuBtsein zuriick, was
nicht auch integriert werden kénnte. Jeder Trieb-
regung oder jeder Phantasievorstellung ohne je-
den Filter oder jeden Abwehrmechanismus ausge-
setzt zu sein bedeutet nichts anderes als Wahnsinn.
Die erste Befreiung des Luststrebens in der Ana-
lyse besteht daher nicht darin, einem solchen wie-
der zur Geltung gebrachten Luststreben in seiner
ganzen ebenso primitiven wie illusorischen All-
gewalt freien Lauf zu lassen. Das Wort des Patien-
ten findet meht und mehr den Weg der Witklich-
keit, indem es sich auf das Wort des anderen hin
artikuliert, der dieses aber in einem gewissen
Schwebezustand hilt und so den Patienten unab-
ldssig herausfordert.

1.3. Die Krise der Kirche
und die Riickkehr des Geistes

Wir haben hier den Weg beschrieben, der eine
erste Befreiung des Luststrebens in der analyti-
schen Behandlung erméglicht. Wir wollen nun das
Wagnis auf uns nechmen, dieses individuelle Mo-
dell auf ein soziales und religidses Phinomen zu
iibertragen, Auch die Krise der Kirche ist eine Art
Strukturabbau eines Organismus, der dazu ge-
bracht wurde, die Kontrolle iiber seine Glieder zu
lockern. Wihtrend die Kirche als eine «vollkom-
mene Gesellschaft» sich noch idealisieren lieB3, be-
friedigt ihr relativiertes neues Bild nicht mehr die
narziBtischen Exrwartungen, die sich frither dott an-

siedelten. Mit der UngewiBheit tiber die christliche
Identitit zirkuliert auch das soziale Wort in gto-
Berer Freiheit. Es kommt so zu einem Aufwallen
des spontanen Lebens, da nichts meht verboten zu
sein scheint. Es kommt sichetlich nicht von unge-
fihr, daB die Riickkehr des Geistes sich gerade in
einem solchen Zusammenhang manifestiert, wo
die schopferische Phantasie ihre Berechtigung
wiedererlangt hat, Der Geist spielt in det Gemein-
schaft der Gliubigen eine Rolle, die vergleichbar
ist mit der Rolle des Luststrebens in einer indivi-
duellen Personlichkeit.

Mit dem relativen Strukturabbau der institutio-
nellen Kirche und der Lockerung ihres Einflusses
beginnt auch ein weniger kanalisiertes und weni-
ger vorausschaubares Leben. Dieses innere Leben
der Kirche aber ist die Dynamik des Geistes, der
der Liebe und dem lebendig in den Herzen fort-
wirkenden Gedichtnis Jesu entspringt. Mit der
Kirche verhilt es sich ein wenig so wie mit einem
aufgesprengten Schrein oder einer zerbrochenen
Flasche: derart — wenn auch vielleicht mit roher
Gewalt — geoffnet lassen sie die kostbare Petle oder
das Parfum, das sie hiiteten oder gar vollig weg-
geschlossen hatten, besser erkennen: das Geheim-
nis Jesu und den Hauch des Geistes.

In einer christlichen Erziehung, die Jagd machte
auf die AuBerungen des Luststrebens und sogar
auf seine bloBe Existenz, konnte es keinen wirk-
lichen Raum geben fiir den Geist, denn der Geist
ist auf der Seite des Lebens und der Freiheit.?
Wenn ein Glaubiger dazu gebracht worden ist,
sich selbst mehr zuzutrauen, weniger Angst vor
sich selbst zu haben und die Existenz des Luststre-
bens in sich gelten zu lassen, kann er auch verfiig-
barer sein fiir den Anruf und die Gaben des Gei-
stes, der als die Kraft des erneuernden Gedicht-
nisses auch die Ubetlieferung lebendig bewahrt
und jede Bekehrung wirkt.

2, Der Vergicht auf narzifStische Idealisierang

2.1. Die Vetinnerlichung des Wortes des anderen

In det analytischen Behandlung fiihlt der Patient
sich mehr als einmal verletzt durch das Wort des
anderen, der seinem Luststreben nicht nachgibt,
selbst wenn er bereit ist, alles zu verstehen. Dieser
andere erweist sich genau in dem Malie als ein an-
derer, wo et sich durch das Luststreben des Pa-
tienten nicht tberfremden l4Bt. Er ist wohl gerade
dadurch ein anderer, daB er anders ist als das Lust-
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streben, oder auch: der andere angesichts des Lust-
strebens. Nun ist aber diese Andersheit des Analy-
sators — als des Subjektes eines urspriinglichen
Luststrebens — gekennzeichnet durch sein Wort,
das einzige aufrechtzuerhaltene Kommunikations-
mittel.

Das Wort ist nicht nur bloB dort méglich, wo
Distanz und Besonderheit — und sei es auch noch
so wenig — besteht, sondern das Wort selbst kon-
stituiert Distanz und Besonderheit. Das Wort als
solches setzt der nur scheinbaren Unmittelbarkeit
und der nicht weniger illusorischen Vollkommen-
heit des Bildes ein Ende. Das Wort macht eine
Atrbeit der Aneignung etforderlich, wo das Bild
bloB die passive Faszination durch das Gesehene
hervorruft. Das heillt nicht, daB das Wort die Pro-
duktionen der Vorstellungskraft zerstérte und ent-
wertete. Sicherlich nimmt es ihnen ihren vetfiih-
rerisch-illusiondren Charakter, zugleich aber 6ffnet
es die Partikularitit der Vorstellungswelt auf das
universale Feld der Wirklichkeit hin. Das Witk-
liche ist nicht ein Bereich v6llig jenseits der Vor-
stellungskraft und ihrer Inhalte, denn wir ertei-
chen das Wirkliche nur und tiberschreiten auch
seine provisorischen Begrenzungen nur mit Hilfe
der Vorstellungskraft. Das Wort ist dasjenige, was
es ermdglicht, das Imaginire und das Reale zu ar-
tikulieren, das Imagindre vom Realen zu unter-
scheiden, das Imaginire zu relativieren und es ge-
rade so auf das Witkliche hin zu 6ffnen.

Im Verlaufe des Konfliktes zwischen dem wie-
derentdeckten Luststreben und dem Wort des an-
deren wird dieses Wort, das zunichst als trennend
und Einspruch ethebend erfahren wird, mehr und
mehr als die befreiende Wiederetinnerung an das
Gesetz der Wirklichkeit erkannt und angenom-
men. Das Wort des Vaters, das in den Worten des
Analysators wieder zu Gehor gebracht wird, macht
frei von der «tédlichen Versuchung dutch die Ver-
gangenheit» und 6ffnet den Blick auf die Zukunft,
indem es in eine echte Entscheidungssituation hin-
einfithrt. Die Versagung bietet sich dem Luststre-
ben als sein inneres Strukturationprinzip und als
das Gesetz seines Wachstums dar. Mit dem Namen
vetleiht der Vater eine Identitit in Form eines Pro-
gramms, das aufgegriffen und weitergefithrt wer-
den soll.

Die Lehren aus diesem Konflikt werden zum
bleibenden Besitz. Der Vater, mit dem man sich
identifiziert, ist aber der tote Vater. Der verabso-
lutierte Vater der Phantasievorstellung in seinet
idealisierten Gestalt als beschiitzender Held und
in seiner Verfolgergestalt als der kastrierende und

zerstorende ist verschwunden. Indem das Subjekt
auf seine narziBtischen Projektionen verzichtet, de-
ren Kontrast die Gestalt des imaginiren Vaters
bildet, geht es tatsdchlich zu einer « Trauerarbeit»+
iiber, mit der es nun seine eigenen natziB3tischen
Anspriiche auf exklusive und zerstorerische All-
macht unter Anklage stellt. Die entscheidende
Wende zut wirklichen Befreiung des Luststrebens
ist der Verzicht auf jedes Objekt, das den Mangel
des Subjekts sittigen konnte, mag es sich dabei
nun um das idealisierte Ich oder irgendein anderes
Produkt der Phantasievorstellung, sei es etwas
Schénes oder etwas Schreckenerregendes, han-
deln. Was hier befreiend wirkt, ist die Entdek-
kung seiner Mingel, seiner Grenzen, und sich
dann zu distanzieten von einem megalomanischen
Luststreben, das nur lihmend wirkt aufgrund sei-
ner unmenschlichen Proportionen.

Bei dieser Trauerarbeit gegeniiber jeder Art von
narziBtischet Idealisierung ist das neue Gesicht des
Gesetzes zunichst die Zutiickrufung einer Wirk-
lichkeit, die angesichts der urspriinglichen Abso-
lutheit des Luststrebens relativierend und neutra-
lisierend wirkt. Durch die bloBe Tatsache seines
Bestehens wirkt dieses Gesetz als Verpflichtung,
die Isolierung aufzusprengen, welche von dem
narziBtischen Ausweichen gefordert wird, und so
macht dieses Gesetz auch geneigt, in einen wech-
selseitigen Austausch mit dem anderen einzu-
treten.

Die grundlegende Befreiung des Luststrebens
liegt hier zunichst in detr Zustimmung zur Witk-
lichkeit, dann — mit dem Eingestindnis eigenen
Versagens — in der Wiedetrfindung der Fihigkeit,
anzuerkennen, daB man unter dem Zeichen des
Austauschs vom anderen abhingig ist.

2.2. Die Wiiste als Ort des Wortes

Das Leben im Angesichte Gottes hat seine eigenen
Augenblicke der Freude. Es gibt keinerlei Grund,
die Anzeichen innerer Entspannung, des Friedens
und des Gliickes, welche die geistlichen Entdek-
kungen oder Wiederentdeckungen begleiten, ab-
zulehnen oder schlecht zu machen. Die Pause
gehort zum Marsch wie die Oase zur Wiiste.

Das Empfinden fiir die unwiderrufliche Mensch-
lichkeit Gottes in Jesus muB uns einen tragischen
Gott, der sich uns nur im Widerspruch zu unse-
rem Luststreben offenbarte, ablehnen lassen. Das
hindert aber nicht, daB} Gott fiit jeden von uns pro-
videntielle Gelegenheiten bereithilt, die darauf an-
gelegt sind, daBl uns der Zugang zu seinem Ge-
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heimnis nicht durch die Erwartungen unseres
eigenen NarziBmus verstellt wird. Unser Gliicks-
streben, das die offene Stelle fiir den Empfang der
VerheiBung Gottes darstellt, muB immer wieder
durch den Priifstand der Wirklichkeit hindurch-
gehen.

Auf kiirzere oder lingere Sicht hindert die Krise
det Kitche uns daran, in dieser Kirche — wie in ir-
gendeiner anderen gesellschaftlichen oder ideolo-
gischen Institution — jenes idealisierte Objekt zu
finden, das unseren Hunger stillen und uns eine
vollkommene Sichetheit iiber unsere Identitit ver-
schaffen kénnte, die wir als Garantin unserer nar-
ziBtischen Vollkommenheit zu finden suchen. Ein
Leerraum tut sich auf, der unser Luststreben man-
gels neuer Stabilitit vetleihender Erwerbungen
zum ziellosen Umhetrschweifen verleitet. In der
Euphorie oder der Verwirrung unseres wieder in
den Besitz seiner Bewegungsfihigkeit gelangten
Vorstellungsvermogens besteht die Wirklichkeit
fiir uns darin, daB wir das einzige und vollstindige
Wort des Vaters in Jesus Christus héren oder wie-
der horen, annehmen und uns verinnerlichen.

Der Geist hat uns kein Wort in seinem eigenen
Namen zu sagen, sondern er liBt heute das Wort
Jesu wieder in uns aufleben, und er erinnert uns
an seine volle Bedeutung. Damit es zu einer ver-
balen Kommunikation kommen kann, mu} man
einen Stimmlaut in einem solchen Sinne modulie-
ren, daf er Form und Intelligibilitit erhilt. Der
Geist ist der lebendige Hauch oder Laut, der nur
dann identifiziert und aufgenommen werden kann,
wenn er artikuliert wird im Geschehen des Wor-
tes. Der Geist wiederholt das Wort Jesu nicht nach
der Art, wie das Echo ein Wort wiedergibt. Er
laBt dieses Wort vielmehr aufleben, indem er das
Gedichtnis des Herzens, in dem dieses schon ge-
horte Wort aufbewahrt ist, befreiend aktiviert.
Der Geist ist das lebendige Gedichtnis Jesu in der
Kirche und in der Liebe der Gliubigen.

Der Geist fiigt der Offenbarung des Evange-
liums nichts Neues hinzu, und er kann nicht als
Biirge einer esoterischen und sektiererischen Ein-
weihung in eine Geheimlehre in Anspruch ge-
nommen werden. Er verhilft dem Worte Jesu nur
immer aufs neue zu seiner ewigen Neuheit, und
zugleich befreit er unsere Hetzen zu der Jugend-
lichkeit, die Gottes Anruf immer aufs neue ver-
leiht. Der Geist liBt uns die Augenblicke unserer
gemeinsamen und personlichen Vergangenheit
wiedererleben, in denen das Wort Jesu uns in den
Bund eingefiihrt hat.

Um uns zu diesem Wort hin und in dieses Wort

hinein zu fithren, welches unser Leben, unsere Er-
neuerung und unsere Freiheit ist, fithrt der Geist
uns von Zeit zu Zeit in die Wiiste, alle zusammen
und jeden einzelnen. Die Wiiste ist der geistliche
Ozt und die Zeit, in welchen das Verstummen der
alltdglichen Aufgaben und Kontakte verfiigbarer
macht fiir das neue Horen des Wortes Gottes. Die
Befreiung der Vorstellungskraft erméglicht es
dann um so besser, den Abstand zwischen unseren
narzif3tischen Erwartungen und dem nackten Glau-
ben als dem Vertrauen auf die VerheiBung Gottes
allein priifend zu erfahren. Die Wiiste. offenbart
die Abwesenheit Gottes inmitten seiner Anwesen-
heit. Der Heilige Geist hat hier die Aufgabe, uns
den ersehnen zu lehren, den wir in seiner Fiille
noch nicht kennen: Den, der kommt.

Wit haben die starke Neigung, aus unseren
Glaubensvorstellungen ein saturierendes System
im Dienste unseres Bediitfnisses nach narziBtischen
Absicherungen zu machen. Nun aber hat man eben
Mangel eigentlich nur dann, wenn man ihn als sol-
chen erkennt, So wirkt der Geist im Innersten un-
serer Glaubenserfahrung, um uns das Wort Jesu
mit mehr Aktualitit, Totalitit und Wahrheitsan-
spruch von neuem zu Gehor zu bringen. Dieser
Anruf muB uns unseren Mangel deutlicher emp-
finden und anerkennen lassen, und dies 16st in uns
in gleichem MaBe das Vetlangen nach Jesus aus
als nach demjenigen, der uns immer von neuem
dringt, iiber uns selbst hinaus zu streben, der un-
sere Zukunft offenlegt, die Erkenntnis der Gabe
des Vaters, wenn wir ihm dereinst gegenwirtig
sein werden in der vollkommenen Offenbarung
Jesu. Aus der urspriinglich ganz auf uns selbst
konzentrierten Suche wandelt sich unser Luststre-
ben nun zum Verlangen nach Gott. Dieser Bekeh-
rungsprozel, welcher die Geschichte unseres
Glaubens darstellt, 1iBt sich bereits vorausahnen
durch die Freilegung der psychologischen Ent-
wicklung des Luststrebens, wie wir sie in diesem
Versuch tiber die intersubjektive Begegnung vot-
gelegt haben. !

3. Das Streben nach der Gabe

3.1. Die innere Umwandlung
des menschlichen Luststrebens

3.1.1. Der Ubergang vom
Bediirfnis zum Verlangen nach dem anderen

Das menschliche Luststreben ist gekennzeichnet
durch die Intervention der Sprache, welche ihm
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zur Artikulierung verhilft. Als Schrei oder als
Wort macht die Sprache sich zur AuBerung einer
Bitte und entfernt sich durch die bloBe Tatsache
dieser Artikulation schon von der blinden Not-
durft des Bediitfnisses. Sicherlich ist auch die Bitte
zum Teil auch immer noch Ausdruck des sie an-
treibenden Bediirfnisses, aber mehr als dadurch ist
sie bestimmt durch den Adressaten, an den sie sich
wendet. Von jemandem etwas erbitten bedeutet vor
allem, sich an diesen Jemand wenden, wobei der
Inhalt der Bitte zweitrangig wird. Wie es auch um
das beteits formulierte Bediitfnis bestellt sein mag,
die Bitte ist ein Appell an den anderen, sich auf-
merksam und verfiigbar zu verhalten. Der Gegen-
stand der Bitte ist in letzter Instanz immer die Ge-
genwart des anderen: «Jede Bitte ist eine Bitte
um Liebe.» Im Grenzfalle wire daher die reine
Bitte eine «Bitte ohne jede Not».

“Unter dem Vorzeichen der Bitte ist das mensch-
liche Luststreben durch die Tatsache gekennzeich-
net, da} es zu seinem Gegenstand wiederum ein
Bestteben hat, das Verlangen des anderen. Unser
Luststreben zielt auf das Luststreben des anderen,
und die Liebe Tst «das Verlangen nach dem Ver-
langen». Diese letzte Formulierung birgt aller-
dings sehr gemischte Bedeutungen in sich. Das
Luststreben ist zu Beginn des Prozesses der nar-
ziBtische Wunsch, im Verlangen des anderen un-
terzugehen, ebenso aber auch den anderen auf eine
Sache zu reduzieren, die das Ich sich aneignen
kann. Diese Ausrichtung des Luststrebens dndert
sich in dem MaBe, wie man im tiefsten die emp-
fundenen Frustrationen akzeptiert. Der Verzicht
auf die Wiinsche des um sich selbst kreisenden
Luststrebens miindet im Endeffekt — selbst wenn
dieser Vorgang nicht immer in jedem Punkte
gleichartig und stabilisiert verlduft — in einer be-
freienden Konzentration des Luststrebens auf das
Luststreben des anderen. Dies ist nicht mehr die
entfremdende Verschmelzung zweier Strebever-
mogen zu einem einzigen. Es ist vielmehr die Kon-
vergenz des einen wie des anderen auf ein univer-
sales, umfassendes und Versshnung stiftendes Ob-
jekt hin. Durch die Offnung der Anteilnahme an
der politischen Gemeinschaft wird das Luststre-
ben des einen wie des anderen Subjekts wirklich
zum Verlangen nach einer dusrch praktischen Aus-
tausch der Begabungen verwirklichten Wechsel-
seitigkeit.

Bei diesem grundlegenden Austausch, der das
Grundgefiige jeder witklichen Kommunikation
ist, bildet das Luststreben den eigentlichen Inhalt,
der sich darbietet unter dem Zeichen der Freiheit

und der selbstlosen Zuwendung. In det Dynamik
dieses Austauschs ist das Luststreben die Quelle
und die Witkkraft der wechselseitigen Erkenntnis,

durch die der Mensch in Wahrheit zu seiner
Menschlichkeit und seiner Freiheit gelangt.

3.1.2. Die Initiative des Gebens
als Fundament der Gegenseitigkeit

Der analytische Dialog bringt die Ursprungsphase
dieser Genese des menschlichen Subjekts wieder
voll zur Geltung. Damit die Wechselseitigkeit sich
einstellen kann, ist es etforderlich, dal3 einer der
beiden Pattner die Initiative des Gebens ergreife,
wodurch er sich engagiert und sich selbst wagt,
indem er den anderen als anderen erkennt und an-
erkennt, als gleichwertig mit sich selbst, als Sub-
jekt des Luststrebens und der Freiheit. Das Wort
des Analysators gibt uns die Moglichkeit, in un-
serem zeitweilig undeutlich gewordenen Gedicht-
nis das Wort wiederzufinden, mit dem unser Vatet
uns als seinen Sohn oder seine Tochter anerkannt
hat, indem er uns mit unserem Namen unsere
Identitit und unser Biirgerrecht unter den Men-
schen verlich. Zu Beginn gab es also keinetlei
Symmetrie, sondern das Wagnis jener Liebe, die
den Vater dringt, einen Unbekannten anzuerken-
nen und ihn zu adoptieren, indem et ihn gegentiber
seiner selbstlosen und befreienden Initiative zu
seinem Partner macht.

Die Freiheit, welche die Analyse zuriickerobert,
ist also angesiedelt in einem Verhiltnis der Ab-
hingigkeit, in welcher man von neuem lernt, sich
wieder in Pflicht zu nehmen. Dies ist die Freiheit
des Sohnesverhiltnisses, das auf dem Wege iiber
einen Konflikt wiederbelebt wurde, der den Be-
treffenden erst instand setzte, dieses Verhiltnis in
autonomer und reifer Weise zu akueptieren. Frei
sein bedeutet hier, das Geschenk anzunehmen, das
der Vater uns mit unserem Leben und mit unserer
durch sein begriindendes Wort verlichenen Iden-
titit macht. Frei sein bedeutet, den Vater als Vater
anzuerkennen, indem wir uns total und voller
Freude mit der Gegengabe engagieren, in der sich
unsere freie Anerkenntnis seiner Initiative kon-
kretisiert.

Ist damit nun das Gesetz verschwunden? Wat-
um sollte es aber zuerst verdiinnt werden, um
dann verinnerlicht zu werden? In det befreienden
Gegenseitigkeit von Vater und Sohn wird das Ge-
setz fir diesen ein lustvoll bejahtes Gesetz, nicht
nur ein Gesetz fir das Luststreben, sondern ein
Gesetz, welches das Luststreben sich spontan zu
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eigen macht, ein vom Luststreben bejahtes Ge-
setz, das zum liebenden Impuls wird.

3.2. Die Bekehrung unseres Luststrebens
im Geist

Wie sehr auch die menschliche Praxis des Aus-
tauschs der Begabungen geldutert sein mag, so
bleibt sie doch immer gebunden einerseits an den-
jenigen, der mit seinem Bediirfnis Anla3 zum Ge-
ben gibt und andeterseits an den, der dieses Be-
diitfnis zu empfangen annimmt. Gebet. wie Emp-
fanger prigen diesem Geschehen den Stempel
ihrer menschlichen Begrenztheit auf, indem beide
im jeweils anderen die Erginzung fiir ihren Man-
gel suchen. Die Erfahrung dieser Unzulidnglich-
keit hinsichtlich des Zieles des Luststrebens des
anderen lift die Vorahnung aufkommen von je-
nem moglichen wechselseitigen Geben in héchster
Reinheit, in welchem das Luststreben befreit wire
von aller Bediitftigkeit und sich darstellen wiitde
als reine Gegenwart bei der Gegenwart des an-
deren.

Die Offenbarung des Evangeliums belehrt uns
dariiber, daB es in Gott diesen reinen Austausch
der Liebe in der geheimnisvollen Gemeinschaft
seiner drei Personen gibt. Der Geist ist das in-
nerste Leben Gottes, ein Leben, das Gabe in sei-
nem hochstmoglichen Grad an Reinheit ist, mit
anderen Worten: Liebe. Der Geist ist die innere
Dynamik der Liebe, welche wir Luststreben oder
Verlangen nennen. Der Geist ist in Gott das Lust-
streben oder Verlangen Gottes selbst, reine Gegen-
wart bel der Gegenwart des anderen. Der Sohn
kommt aus dem Verlangen des Vaters, der den
Sohn hervorbringt «als Abglanz seiner Hertlich-
keit und Abbild seines Wesens» (Hebr 1,3) dutch
die totale Hingabe, in der er sich ganz weitergibt.
Der Geist geht hervor in einem gleichen Uts-
sprungsakt aus dem Verlangen des Sohnes, der
diese Gabe des Vaters ohne alle Einschrinkung
annimmt und aus seinem ganzen Wesen eine Riick-
kehrbewegung zum Vater in Danksagung und
Lobpteis macht.

Auch in uns will der Geist durch die Gabe des
Vaters in Jesus als das Verlangen Gottes leben. Der
Geist pflanzt unserem Luststreben das Verlangen
ein, das von Gott kommt. Der Geist 6ffnet unser
Luststreben von innen her, um daraus unser Stre-
ben nach Gott zu machen. Wir sind im Geiste auf-
gerufen, an dem Sohnschaftsverhiltnis Jesu teil-
zuhaben. Wenn wir so hineingenommen sind in
das Verlangen Jesu nach dem Vater, lassen wit

unser eigenes Verlangen aus der Kreisbewegung
um unset eigenes Ich l6sen und auf die VerheiBung
der Gabe des Vaters als neue Mitte hinotdnen, und
zwar in einem solchen MaBe, dall aus unserem
Luststreben das Verlangen nach Gott wird.

Indem der Geist unser Luststreben durch die
Gabe der Liebe des Vaters mit seiner Dynamik er-
fallt und neu ausrichtet, gibt er uns die eigentliche
Freiheit gegeniiber unserem Luststreben und zu-
gleich Zutrauen zu unserem Luststreben und zum
Luststreben der andeten. Unser Luststreben
kommt zu seiner vollen Freiheit in dem MaBe, wie
wir uns der Gabe des Vaters 6ffnen, wie wit mit
Freuden unserem durch den Glauben begriindeten
Sohnesverhiltnis in Jesus zustimmen und wie wit
uns dem Vater anbieten, um ihn als unseren Vater
anzuerkennen. Durch unsere liebende Verinner-
lichung des Vetlangens Gottes nach uns, wie es
sich im Geiste vollzieht, entdecken wir im Worte
Jesu das vollkommene Gesetz, das Gesetz der
Freiheit.

4. Urspriinglichkeit und Konflikt
sweier Erfabrungsweisen

Das Entwicklungsschema, an das wir uns hier ge-
halten haben, um damit sowohl die analytische Er-
fahrung wie auch die Erfahrung des Glaubens zu
beschreiben, sollte uns doch nicht den Blick fiir
die vorhandenen Unterschiede zwischen beiden
Erfahrungsweisen verstellen.

4.1. Die Arbeit und die Gabe

Wer die analytische Behandlung und die Wiedet-
entdeckung der Gaben und Friichte des Geistes
vergleicht, dem scheinen die Divergenzen auf den
ersten Blick uniiberwindbar zu sein. Die Analyse
ist eine langwierige und miithsame Arbeit an sich
selbst, in der man mit seinem Teil an Frustration
und Finsamkeit zu leben lernt. Dann aber offen-
bart sich in diskreter Weise die darin verborgene
Fruchtbarkeit: sie wird sichtbar in jenen Auf-
erstehungserfahrungen wie der Freude am Leben
und eigenen Selbstsein, der Fahigkeit etwas zu un-
tetnehmen und zu schaffen, der freien Hingabe
seiner selbst an die anderen.

Im Friihling der ersten Entdeckungen und Wie-
derentdeckungen witd die geistliche Etfahrung am
meisten als Bereicherung erlebt. Das Staunen iiber
die Gabe Gottes liBt mit der Freude auch die
Spontaneitit und die Freiheit zur Liebe wieder-
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gewinnen. Die GewiBheit, von Gott in Jesus ge-
liebt zu sein, 148t bisweilen mit der neuen Freiheit
eine Hochstimmung entstehen, die sich gern des
sicheren Gefiihls der Wirme und engen Gemein-
schaft im SchoB einer kleinen Gesinnungsgruppe
erfreut, in der man gern davon trdumt, wieder
eine problemlose Identitit zu finden. Der Freude
dieser Ruhepause aber ist vielleicht die Wiisten-
wanderung vorausgegangen, oder vielleicht folgt
sie ihr auch noch nach. Man empfingt keine Gabe
ohne eine gleichzeitige Aufgabe, die man dann mit
der Hingabe seiner selbst anzunehmen hat. Wenn
wir gerufen sind, die Gaben des Geistes tiefer in
uns aufzunehmen, kénnen wit nicht daran vorbei,
in uns selbst auf Hindernisse und Widetstinde zu
stoBen und uns ihrer bewuBt zu werden.

Wenn die geistliche Etfahrung mehr als die
Analyse die Prioritit der Gabe betont, wenn diese
den Vorrang hat vor der Aufgabe, sich fiir deren
Annahme frei zu machen, so ist dies unter ande-
rem dem etzieherischen Wirken des Geistes in uns
zuzuschreiben. Wir nehmen die Konflikte zwi-
schen unserem Luststreben und dem Verlangen
nach Gott sowie dem Verlangen Gottes nach uns
weniger wahr, weil das Erziehungswirken des
Geistes gegeniiber allen anderen derattigen Ein-
wirkungen das am meisten personalisierte ist. Es
fiigt sich nahtlos ein in die Geschichte unseres
Luststrebens, wobei er fir gewohnlich unsere Be-
griffsstutzigkeit beriicksichtigt, uns aber bisweilen
auch dadurch iiberrascht, daB er uns schneller mit-
reillt durch die plétzliche Evidenz einer Erleuch-
tung. Das geistliche Leben ist seinem Wesen nach
passiv, es vollzieht sich unter dem Zeichen einer
Etwartung, bei der wir im héchsten Grade enga-
giert sind. Worauf es ankommt, ist, dal} wir es ver-
meiden, von uns aus alles zu entscheiden und bei
unserer Langsamkeit oder bei unserem schnellen
Tempo beim Zustand der Nacht oder des Lichtes
verharren zu wollen. Was uns zukommt, ist, all
dies einfach anzunehmen als ein einziges Geschenk
in immet neuen vetschiedenen Formen.

Der Geist Gottes ruft uns und arbeitet an uns
entsprechend den Ansatzpunkten, die ihm die
Ziige unserer Personlichkeit bieten, unsere positi-
ven Krifte genau so wie unsere Schwichen. Er
witkt sanft und/oder kriftig zupackend, aber im-
mer so, daBl er uns von innen het von uns selbst
beftreit, wenn auch sein geheimnisvolles Wirken
sich meist erst nachtriglich bemerkbar macht,
wenn in unserem Herzen die Erinnerungen an die
zuriickgelegte Wegstrecke wieder lebendig wer-
den.

4.2. Die narziBitische Abwehr

Die beiden Etfahrungsweisen, die wir hiet vor-
stellen wollten, sind im konkreten Gliubigen nicht
voneinander trennbar, was aber auch nicht heiBen
soll, daB sie einfach in eins fielen. Die Gefahr be-
steht nur datin, ihre Wechselwirkung entweder
leugnen oder unter Kontrolle bringen zu wollen,
was in beiden Fillen ein illusorisches Unterfangen
Wire.

Oft hott man, wie Gliubige vom Wirken des
Heiligen Geistes die Losung psychologischer
Schwierigkeiten erwatten, und dies in einer Weise,
welche den Riickgriff auf eine Therapie oder eine
Analyse ausschlieBt. Man macht so, ohne daran zu
denken, ob dies zu rechtfertigen ist, eine Aus-
nahme von der Logik der Inkarnation. Vor dem
Psychiater Angst zu haben wie vor einem satani-
schen Versucher heilit Angst haben vor unserem
eigenen UnbewuBten und annehmen, wir seien im
psychischen Erleben unseres Glaubens unseren
Trieben und Phantasievorstellungen hilflos aus-
geliefert, gerade so, als wenn Gott unsere Angst
vor unserer eigenen Freiheit teilte.

Umgekehrt konnte die Erfahrung der Analyse
uns dazu treiben, den Augenblick der Einsamkeit
und der Nacht zu verabsolutieren, indem wir aus
der Frage nach unserem Luststreben eine lih-
mende Verdichtigung machen, welche jede Liebe
und jede Hingabe von vornherein in MiBkredit
bringt. Das aber bedeutet, daB wir noch von un-
serem demaskierten NarziBmus fasziniert sind, so
daB witr uns noch nicht vorstellen und witklich an-
nehmen koénnen, dafl ein anderer hinsichtlich un-
serer Vorstellungswelt freier sein kann als wir
selbst, auBer et stellte selbst die Inkarnation der ab-
soluten Freiheit der reinen Hingabe dar.

In unserer Absicht, die Verzahnung der beiden
Erfahrungsweisen untereinander deutlich zu ma-
chen, haben wir vielleicht der T4uschung Vor-
schub geleistet, man konne ihrer in einem einzigen
Anlauf habhaft werden. Es scheint uns méglich,
daB zwischen der Befreiung des Luststrebens in
der Analyse und der Bekehrung unseres Herzens
durch das Wirken des Heiligen Gelistes eine
Gleichartigkeit der Struktur und des Zieles festzu-
stellen ist, was aber keine konkordistische Ineins-
setzung bedeuten will. Die menschliche Ge-
schichte unseres Luststrebens ist die Dynamik
einer Wandlung, welche der Glaube aufgteift und
offnet in Richtung auf die Hinkehr zut Selbstmit-
teilung Gottes. So kritisierbar dies hier auch sein
mag, so diirfte der Riickgriff auf das psychoanaly-
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tische Denken uns doch nicht der Illusion verfal-
len lassen, als kénne man das geheimnisvolle Wir-
ken des Geistes Gottes und seine Wege unter den
Menschen mit einer einzigen Denkmethode, und
sei es auch die der Theologie, erfassen.

Das Voriibergehen des Geistes ist und bleibt un-
begreifbar. Beim Riickgriff auf eine andere Erfah-
rungsweise als die geistliche Erfahrung im strikten
Sinne des Gebetes miissen wir uns doch davor
hiiten, die Wege des Heiligen Geistes genau be-
stimmen und abstecken zu wollen, wenn vielleicht
auch nicht gerade durch eine streng wissenschaft-
lich ausgearbeitete Methode, so aber doch wenig-
stens durch die lebendige psychologische Praxis
mit ihren Riickwirkungen auf den geistlichen Be-
reich. Der Geist belebt in uns das Verlangen, und

I Jacques Lacan ist Psychoanalytiker in Patis. Er hat
die Theotie Freuds erneuert, indem et die Entdeckungen
der strukturalistischen Linguistik auf die Strukturen des
UnbewuBten anwandte. Besondets bekannt wurde sein
Buch «Ecrits» (Ed.de Seuil, Paris 1966).

2 Der NatzilBmus ist das Luststreben, mit dem sich das
Subjekt sich selber zuwendet. Der NarziBmus ist gekenn-
zeichnet durch eine Suche nach Bestitigung der Identitit
unter Ableugnung der Mingel des Subjektes.

3 Abt André Louf hat in einer geistlichen Konferenz,
von der wir Mitteilung erhielten, diese Intuition von der
Vetbindung zwischen dem Vertrauen in das Luststreben
und der Wiederaufwertung der Rolle des Heiligen Geistes
etstmals entwickelt.

4 Die Trauerarbeit ist jene Bemiithung, die das Subjekt
aufwenden muB, um zur inneren Ablésung von einem ge-

dieses Verlangen ist det Wunsch nach der Gegen-
wart des Abwesenden, dessen sich uns erschlieBen-
des Gegenwittigwerden uns unsere Einheit, un-
sere Identitit und unsere Freude in héchster Voll-
kommenheit schenken witd. Sichetlich gibt es im
Glauben nicht nur die reine Abwesenheit. Es ist
uns bereits verlichen, ein Leben in det verséhnen-
den Gegenwart Jesu zu leben, aber dies vollzieht
sich in der Dynamik eines bestindigen Suchens,
die iiber kurz oder lang die Ruhe einer Existenz
ohne Probleme und Konflikte, das hei3t ochne Un-
bewuBtes und ohne strebendes Verlangen aus-
schlieBt. Wie sollte unse: Luststreben geheilt wer-
den, wenn es nicht zuerst befreit worden wire und
auch befreit bliebe? «Gewinne ein Herz, und du
kannst gerettet werden!»s

liebten idealisietten Objekt zu gelangen, das es vetloren
hat.
5 Viterspruch aus der monastischen Tradition, zitiert
bei André Louf.
Ubersetzt von Dr. Ansgar Ahlbrecht
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