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Wenn das Samenkorn
nicht stitbt...

Ich soll meine Ansicht iiber das Ordensleben aus
dem Blickwinkel des Laien sagen... Ich mufl be-
kennen, daB mich dieses Thema in einige Verlegen-
heit bringt. Vor allem wenn ich bedenke, da3 man
mich wissen lassen hat — zweifellos aus Interesse an
einem Kontrastaspekt —, es gehe genauerhin um
meine Sicht aus dem Blickwinkel der verheirateten
Frau.

Gibt es aber wirklich einen solchen Blickwinkel
des Laien? Jeder wird — je nach seinen besonderen
Voraussetzungen und seinem Temperament — die
Otrdensfrau auf andere Weise sehen: als eine det
letzten Spuren einer im Verschwinden begriffenen
Zivilisation; als eine unvollstindige Frau, die Op-
fer einer Tduschung geworden ist; als eine Arbei-
terin, die «hingebungsvoller» ist als andere, die da-
her auch leichter auszubeuten ist; als ein Geschopf,
das alles Elend dieser Welt auf sich genommen hat
und die an unserer Statt betet. Offen gestanden, fin-
det man diese Ansichten vor allem unter Kindern,
Kranken, praktizierenden Katholiken und alten
Leuten. Andere Menschen, die nie mit Ordens-
frauen in Berithrung kommen, begniigen sich im
allgemeinen, wenn sich eine solche Gelegenheit
doch einmal ergibt, damit, ihre Erinnerungen an
den Religionsunterricht oder an die Schule wach-
zurufen, wobei ihnen der unbestimmte Gedanke
kommt: Sieh an, die hat wohl keine Gelegenheit
gefunden zu heiraten!

Dies ist zweifellos ein etwas iiberzeichnetes Bild.
Dennoch sollte man sich vor der hiufig zu bemer-
kenden Tendenz hiiten, es allzuschnell beiseite zu
schieben. SchlieBlich hat vor etwas mehr als zehn
Jahren gerade die Feststellung, daB das Ordens-
leben seinen Charakter als «Zeichen» verloren habe,
den ersten Anstof zu seiner Erneuerung ausgeldst.
Es wire bedauerlich, wenn man diese Erneuerung
heute innerhalb des geschlossenen Raumes halten
wollte, in welchem das Zeichen zwar wieder ver-
standlich wiirde, aber doch nur fiir die Mitglieder
der Kirche. Das Wort «Seht, wie sie einander lie-
beny ist giiltig fiir alle Zeiten.

Der zweite Grund fiir meine Verlegenheit ge-

geniiber dem zu behandelnden Thema ist dieser:
Das Werk der Hiutung und Reinigung des Ordens-
lebens, wie es seit zehn Jahren im Gange ist, hat die
Ordensfrau vor die Frage nach ihrer Berufung als
Christin gestellt. In dieser sikularisierten Welt ver-
wischen sich die Grenzen zwischen Laien und Or-
densleuten. So méchte ich nicht wagen, etwas an-
deres zu 4uBern als die persénliche Meinung einer
Frau, die zwar eine Situation des «klassischen» Le-
bens fiir sich selbst gewihlt hat, die sich aber be-
troffen fiihlt von dem Zeugnis anderer Christen
unserer Zeit, die daher auch ihre Meinung duBern
darf iiber die «Erfolgschancen» anderer Frauen,
welche die Situation der Ordensfrau gewihlt ha-
ben, um sich so vollstindiger an Gott hingeben zu
koénnen. Also nur eine Meinung unter anderen, die
aber vielleicht der Meinung mancher Ordensfrau
nihersteht als der vieler Laien.

Es scheint mir unmdglich, das kanonische Or-
densleben wvon heute verstehen zu wollen, chne
seine unmittelbare Vergangenheit im 19. Jahrhun-
dert in Erinnerung zu rufen. Der kulturelle Zusam-
menhang dieser «groBen» Epoche, in der sich die
Spiritualitit zahlreicher alter Ordensgemeinschaf-
ten neu ausrichtete und aus der eine groBe Zahl an-
derer Gemeinschaften die ersten AnstoBe zu ihrer
Griindung empfingen, hat tiefgreifende Wirkun-
gen hinterlassen, die auch die Ordensfrauen des
20. Jahrhunderts noch prigen; und zwar so tief-
greifend, daB noch heute cine Ordensfrau, selbst
wenn sie in Zivil ist, inmitten einer Gruppe ande-
rer Frauen sofort herauszukennen ist. Zwei Fakto-
ren scheinen mir in dieser Hinsicht von bestim-
mender Bedeutung zu sein — einmal ein soziologi-
scher Faktor: das Entstehen und der Aufstieg des
Biirgertums; sodann ein theologischer Faktor: die
Reaktion auf das Jahrhundert der Aufklirung in
Gestalt der Fixierung auf einen Dualismus zwi-
schen Kirche und Welt.

Unter dem EinfluB des ersten Faktors und des ihm
innewohnenden Frauenbildes hat sich ein bestimm-
ter Begriff von «Dienst» entwickelt, der eine Armee
von hochqualifizierten Lehrerinnen und Kranken-
schwestern entstehen lieB, die sich der herrschen-
den Klasse zur Verfiigung stellten, sei es, daB diese
selbst ihren Dienst in Anspruch nahm oder sei es,
daB sie durch ihre Beschiftigung mit den Armen
eine Alibifunktion zu erfiillen hatten. Im iibrigen
bot sich dem Biirgertum so die Moglichkeit, die-
jenigen seiner eigenen Téchter dem Ordensleben
zu «opfern», die sich weniger geneigt zeigten fiir
den Dienst an einem einzigen Mann, namlich in der
Ehe. Was im Rahmen dieser Sicht von Welt und
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Frau die Kontemplativen betrifft, so schien es nur
natiirlich, sie doppelt und dreifach einzuschlieBen,
«um sie so gegen sich selbst zu schiitzen».

Der Dualismus Kirche—Welt scheint aber noch
andere Verheerungen angerichtet zu haben. Dieses
Gegensatzpaar wurde als Widerspruch zwischen
dem Géttlichen und dem Menschlichen, zwischen
dem Geistlichen und dem Laikalen gedeutet, und
so fiihrte es langsam, aber sicher zu einer Ableh-
nung des Menschlichen und zu einer Suche nach
Heiligung mittels der Beachtung einer Regel, die
bisweilen als so absolut verstanden wurde, daB ihr
noch héhere Geltung zugesprochen wurde als dem
Evangelium. Die Erftllung der drei Geliibde -
deren relativ spite Ausformung zu ihrer heutigen
Bedeutung mir besonders bemerkenswert erscheint
— kristallisierte sich rund um die Pflege von Werten
wie Treue, Weltverachtung, Sicherheit und Figen-
tum: lauter Werte, die fur diese Epoche und -
wenn ich so sagen darf —fiir die damals herrschende
Klasse typisch sind.

All dies aber konnte keineswegs das Auftreten
zweier menschlicher, sehr menschlicher Dimonen
verhindern: des Reichtums — gemeint ist natiirlich
der Kollektivreichtum — und der Macht; oder ge-
nauer: der Verteidigung der etablierten Ordnung.
- Ganz zu schweigen von der Pestigung des Matri-
archats, das so weit ging, daf sich damit die These
derjenigen belegen l4Bt, die behaupten, das Leben

in den Frauenorden bringe seine eigenen Krank-'

heiten hervor.

Sicherlich gab es im letzten Jahrhundert bewun- -

derungswiirdige Ordensfrauen und groBartige Lei-
stungen. Sicherlich sind solche Versuchungen und
solche Tendenzen zu allen Zeiten wirksam. So ha-
ben zum Beispiel weder die Bourgeoisie noch der
Klerus ein Monopol in der Ausniitzung des weib-
lichen Ordenslebens: Denken wir nur daran, daB
im Osten auch die antikirchlichsten Regime die-
jenigen Kommunititen, die sich der Behinderten
annehmen, weiterbestehen lassen. Mit der Kodifi-
zierung solcher Tendenzen und mit der Festigung
der entsprechenden Strukturen hat das 19. Jahrhun-
dert ein Zwangssystem geschaffen, das als erschrek-
kendes Hindernis fiir die Freiheit und Kreativitit
gewirkt hat und das manchenorts noch heute fort-
besteht.

Diese Situation unterliegt heute einem Prozel3
radikaler Verinderung. Theologisch betrachtet be-
wirken vor allem die Wiederentdeckung der Inkar-
nation und die Wiederaufwertung des Volkes Got-
tes, dal man den Ordensstand nicht mehr als von
vornherein dem Laienstand iiberlegen betrachtet.

Dassoll aber nicht heiBen, daBl damit der Dualismus
Kirche—Welt schon tiberwunden wire. Im Gegen-
teil: Nach dem Zweiten Vatikanischen Konzil ist
an die Stelle der Weltverachtung oft eine etwas
naive Bewunderung dieser oder jener Seite der
Laienexistenz getreten, welche nun irrigerweise mit
der «Welt» insgesamt identifiziert wird, so daf3 der
alte Ubetlegenheitskomplex nun von einem neuen
Unterlegenheitskomplex abgelost worden ist.

Eine gewisse Forderung und Hebung der Frau
hat dazu gefiihrt, dafl ein junges Midchen heute
Missionarin, Krankenpflegerin oder Lehrerin wer-
den kann, ohne in den Ordensstand einzutreten,
und dab sie sich fiir ein eheloses Leben entscheiden
kann, ohne damit schon finanziell von ihrer Fami-
lie abhingig zu werden.

Die doppelte Konsequenz dieser Entwicklung
ist bekannt: Da ist zundchst die erschreckende
Nachwuchskrise (wie man korrekter statt «Krise
der Berufungen» sagen sollte — ich komme noch
darauf zuriick), welche die Frauenorden seit eini-
gen Jahren durchmachen. Die zweite Folge ist we-
niger bekanat in der Welt: die gigantische Bemii-
hung um eine Humanisierung, welche die Mehr-
heit der bestehenden Orden und Kongregationen
auf sich nehmen. Diese Bemiihung um Humanisie-
rung, welche ein Teil der vom Konzil geforderten
«Anpassungy ist, geht iiber die Durchgangsphasen
der Erneuerung und der Reform bis zu wirklichen
Neuentdeckungen, ja bis zur Selbstaufgabe.

Die Ordensfrau hat entdeckt, dalB sie erwachsen
ist, das heilBt, daB sie ein Mensch ist, der seine Ver-
antwortung iibernimmt und der im Gehorsam sei-
nen kritischen Geist bewahrt; sodann auch ein
Mensch, der fihig ist, die Gesetze und Gebriuche,
die man ihm auferlegt, zu priifen und in Frage zu
stellen; der schlieBlich und endlich auch fihig ist,
die Weisungen, die man ihm gibt, mit seinem eige-
nen Gewissen und seinem personlich empfangenen
Ruf zu konfrontieren und sie im gegebenen Falle
auch zuriickzuweisen.

Die Ordensschwester hat entdeckt, dal3 sie Frau
ist, das heil3t ein Mensch, der sich nicht gewaltsam
so gibt, als habe die Enthaltsamkeit und die Tat-
sache, daB sie nicht Mutter wird, sie in einen ge-
schlechtslosen Zustand versetzt; ein Mensch, der
eines affektiven Lebens, ja selbst einer gewissen
Kokettetie fiahig ist; schlieBlich auch fihig, sich
mit anderen Frauen solidarisch zu fithlen.

SchlieBlich hat die Ordensfrau entdeckt, daB sie
Christin ist, das heiBt ein Mensch, der sich vor al-
lem anderen von der Taufe her versteht und dessen
erste Inspiration das Evangelium sein muB: eine
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Wahrheit, die allzulange Zeit vergessen war und
deren Einbrechen in das Ordensleben sich im Me-
dium der Wiederentdeckung des Gebetes vollzo-
gen bat sowie durch die miihselige Arbeit der
«Hiutung» und der Riickkehr zu den Urspriingen,
die ganz und gar nicht als etwas in ferner Vergan-
genheit abgeschlossen Zuriickliegendes verstanden
werden diitfen.

Fiir die Mehrheit der Ordensfrauen, denen ich
begegnet bin, stellen sich die Probleme des «We-
sens des Ordenslebensy und der «Prisenz in der
Welt» gar nicht mehr. Da sie nicht an eine kiinst-
liche «Trennung von der Welt» glauben, streben
viele danach, die Kontemplation und ein Leben der
Aktivitit gleichzeitig zu leben. Sie fragen, was es
fiir den Christen bedeutet, i# der Welt und nicht
von der Welt zu sein. Sie fragen, welchen Inhalt
heute das Wort von der Befreiung durch Christus
haben kénnte. Manche denken, daf3 es die besondere
Berufung des Ordenslebens ist, diese prophetische
Rolle zu tibernechmen. Andere, die frither einmal ge-
nauso gedacht haben, sind wieder Laien geworden.

Personlich bin ich eher Pessimistin, was die
Chancen der Ordensfrauen betrifft, diese Entwick-
lung zu einem guten Ende zu bringen, wenigstens
in der Kirche, wie sie heute nun einmal ist. Auf-
grund der einfachen Tatsache, daB in der katholi-
schen Kirche alle mit Verantwortung und Reflexion
befaften Stellen Priestern vorbehalten sind und
daB —bis zu einer Neuordnung — nur Minner Prie-
ster sein konnen, sind die Ordensfrauen fast voll-
stindig ausgeschlossen von den sie betreffenden
Entscheidungsprozessen. Nun lassen sich aber die
Wiirdentriger und Theologen, welche diese Ent-
scheidungen fiir die Ordensfrauen erarbeiten, von
einer aus dem 19, Jahthundert stammenden An-
thropologie inspirieren, die dem Empfinden jun-
ger Menschen und vor allem junger Midchen von
heute so fremd ist, daB sich diesen Kirchenmin-
nern mehr als reichliche Gelegenheit bietet, der
derzeitigen Entwicklung entgegen zu handeln und
lediglich die eine Gruppe der Ordensfrauen in die
Kontemplation und die andere Gruppe in den Ak-
tivismus einzusperren. Die wenigen Minner der
Kirche, die aus dieser Regel ausscheren, arbeiten
im verborgenen oder kommen erst viel spiter zu
Ehren. Man erinnere sich nur daran, wie die Ursu-
linen und die Schwestern des heiligen Vincent de
Paul von ihrer urspriinglichen Inspiration abge-
bracht wurden. Verglichen mit der Kirche ist die
biirgerliche Gesellschaft — wenigstens im Westen —
eine Oase fiir die Frau,

Man wird mir vorhalten, daB die Hindernisse fiir

ein neues Aufblithen der Frauenorden sich auch
innerhalb des Otdenslebens selbst finden lassen.
Und dies ist sicherlich nicht falsch. Ebensosehr
stimmt es, daB eine Entfremdung erst dann voll-
standig ist, wenn sie verinnerlicht worden ist. Das
geht so weit, daB zum Beispiel Kardinal Suenens
in den Kléstern seiner eigenen Dibzese als ein Zer-
storer des Ordenslebens angesehen werden konnte,
weil er vorzuschlagen gewagt hatte, die Klausur
durch eine kleine Mauer zu ersetzen. Was die Ex-
zesse des Matriarchats und andere Probleme des
Affektivbereichs betrifft, die unaufhérlich ebenso
schockierende wie unniitze Leiden verursachen, so
glaube ich, daB die bloBe Offnung der Kloster-
pforten geniigen wiirde, um all dies, wenn es auch
noch nicht ganz zu beseitigen sein mag, doch we-
nigstens in den meisten Kommunititen zu entdra-
matisieren. Wer aber soll griines Licht dazu geben?

Nachdem die erste nachkonziliare Begeisterung
verflogen ist, sieht die Situation heute so aus, daB3
die Zahl der Austritte und vor allem der fehlenden
Eintritte weiter wichst. Die Qualitit derer, die aus-
treten, wie auch die Qualitit derer, die nicht ein-
treten — und die der Sicherheit des kanonischen
Lebens die Dynamik einer Gemeinschaft christli-
chen oder charismatischen Lebens vorzichen -,
zeigt mit aller Deutlichkeit, daf3 die Formulierung
«Krise der Berufungen» dringend der Revision be-
darf. Wie auch die Existenz der Hippies deutlich
genug zeigt, dall es nicht wahr ist, wenn man be-
hauptet, es fehle den heutigen jungen Menschen
an der notigen Hochherzigkeit und dem nétigen
Mut, um den Versuch mit einem Leben am Rande
der Konsumgesellschaft zu wagen. Die kirchlichen
Autorititen aber verschleiern ebenso wie die
Ordensgemeinschaften selbst die Zahlen, die Auf-
schluB3 tiber die Entwicklung geben kénnten, und
reden weiter von zeitgemilBer Erneuerung.

MuB das Ordensleben erst einmal absterben, da-
mit es dann wiedergeboren werden kann? Man
muB sich eines Tages wohl bereit finden, sich ernst-
haft dieser Frage zu stellen. In der Zeit der Erwat-
tung der Dinge, die da kommen mégen, sollten wir
ruhig bleiben: Der Geist weht auch weiterhin, wo
er will, sogar auBerhalb der Kanones des Kirchen-

rechtes. Ubersetzt von Dr. Ansgar Ahlbrecht
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