Eugen Biser

Die Waage des Geistes

Nietzsches Kampf mit dem
Geist der Schwere

Bei aller Einbettung in die groBe Tradition, die
sich selbst in seinem Widerspruch zu ihr nachwei-
sen ldBt, gehort Friedrich Nietzsche doch zu den
Ausnahmegestalten der Geistesgeschichte, mit der
sich nur relativ wenige wie Dante, Pascal, Hilder-
lin, Kierkegaard und Solowjew vergleichen lassen.2
Ausnahme ist er auch im Blick auf sein Verhiltnis
zur eigenen Wirkungsgeschichte, die bei ihm inte-
grierend zum Vollzug der Selbstklirung gehort.
Nicht nur, daB Nietzsche, wie Kar/ Liwith fest-
stellte, mit erstaunlicher Genauigkeit den Zeit-
punkt der erst spit einsetzenden Breitenwirkung
voraussah;? er wullte auch um die lebhafte Kot-
respondenz zwischen dem jeweiligen Zeitgeist und
seinem geistigen Verméchtnis. Sie besteht tatsich-
lich und beweist ihren Bestand in immer neuen,
oft iiberraschenden Konstellationen. Was gestern
noch als etledigt und vom Gang der Entwicklung
endgiiltig iiberholt erschien, gewinnt heute unver-
sehens neue Aktualitit. Und was als widerlegt galt,
stellt sich, in anderem Kontext gesehen, neu zum
Problem. Dem kommt der Umstand zugute, daB
es Nietzsche trotz insistenter Bemithungen nicht
gelang, seine Gedankenmasse zum System zu ord-
nen,* so daB sie, auch in der lose gebiindelten
Form der dem Zarathustra vorangehenden kultut-
kritischen Schriften, mehr durch die jeweilige Ein-
zelaussage witkt als durch die mittels Reihung und
Verkniipfung zustandegekommenen Kombina-
tionen und Deduktionen. Er wirkt somit, mit
einem Zatathustra-Wort gesprochen, durch Er-
kenntnisse, die :

— gleich kleinen Flammen flackern auf hohen
Masten: ein kleines Licht zwar, aber doch ein
groBer Trost fiir verschlagene Schiffer und
Schiffbriichige!s

So kommt es, daB von dem, was er dachte, mehr
noch bereitliegt, als beteits aktuell wirksam ist, und
daB das beteitliegende Ideengut geradezu darauf
wartet, durch die aus den wechselnden Konstella-
tionen des Zeitgeistes aufsteigenden Fragen abge-

tufen und zu aktueller Effizienz gebracht zu wer-
den.

Es sind heute freilich nicht wie noch gestern die
griffigen Vokabeln wie «Ubermensch, <Tod Got-
tes», « Ewige Wiederkunft), <Umwertung der Wer-
te> und «Wille zur Machty, die in diesem Dialog
«gefragt> sind, sondern vergleichsweise ¢stillere»
Motive, die mehr das Atmosphirische des Geistes
betreffen. Einen Anfang damit machten die von
Martin Buber unter dem Titel «Gottesfinsternis»
vorgelegten Betrachtungen zur Beziehung zwi-
schen Religion und Philosophie (von 1953), die
mit ihren Reflexionen auf Nietzsches Wort von der
infolge des Gottestodes eingetretenen «Verdiiste-
tung und Sonnenfinsternis, derengleichen es
wahrscheinlich noch nicht auf Erden gegeben hat»
zuriickgreifen.® In diesem Kontext war schon der

religits gestimmte Existentialismus eine Antwort
auf die Frage des tollen Menschen:

Gibt es noch ein Oben und Unten? Irren wir
nicht wie durch ein unendliches Nichts? Haucht
uns nicht der leere Raum an? Ist es nicht kilter
geworden? Kommt nicht immerfort die Nacht
und mehr Nacht??

In die Reihe dieser diagnostischen Hinweise
zum atmosphirischen Zustand des Geistes gehort
auch Nietzsches wiederholte Beschworung seiner
«Schwetre> und der ihm daraus erwachsenden Ge-
fahr. Bs erklirt sich aus der Hochstimmung und
dem Erlebnis einer geradezu inspiratorischen Be-
giinstigung, die, zumindest in der Retrospektive
von ¢Ecce homo», die Entstehung des «Zara-
thustra> begleiteten,® daB sich die wichtigsten
Zeugnisse gerade in diesem Werk, vor allem in
dem Kapitel «Vom Geist der Schwere> des dritten
Teils, finden. Der dichterischen Sprache des «Za-
rathustra> gemiB lassen sich die Hinweise nicht
einfach zu einer Gesamtdiagnose addieren. Das
verbietet auch der <atmosphitische) Charakter des
Gemeinten. Vom «Geist der Schwere» gibt es we-
der Definition noch Begriff und dies um so weni-
ger, als er, wie sich zeigen wird, der Grund der
Begriffe und Normen ist. So bleibt im Interesse
einer genaueren Bestimmung nur, der durch die
wichtigsten Hinweise und Angaben ausgelegten
Spur nachzugehen.

Die Signatur

Zuvor stellt sich, fast unumginglich, die Vorfrage
nach dem AnstoB, der Nietzsche auf die mit der
Vokabel «Geist der Schwete» angesprochene Pro-
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blematik brachte. Zweifellos wird man bei der Be-
antwortung an den iiberraschend ausgeprigten
Sinn des jungen Nietzsche fiir den Antagonismus
des Daseins denken miissen, det (in dem frihen
Aufsatz «Fatum und Geschichte> von 1862) der
Teleologie des sich geschichtlich verwitklichenden
Geistes die blinde Notwendigkeit des Schicksals
entgegenwirken sicht, und ebensoseht an ein von
ihm zugleich als Bestitigung und Herausforderung
empfundenes Briefwort der Schwester, wonach
«das Wahtre immer auf der Seite des Schweren»

_sei.? Da die einschligigen Aussagen aber fast durch-
weg dem ¢ Zarathustra> angehoren, ist die defini-
tive Antwort hier zu suchen, obwohl zunichst
auch da die antagonistische Auffassung dominiert,
die das Leben im unaufhebbaren Widerstreit mit
sich selber denkt und auf mehr oder minder kurz-
schliissige Synthesen dringt. Dahin deutet schon
die Vorstellung vom Umegriffensein der <kleinen
Vernunfty des Denkens dutch die <groBie> der un-
bewuBt wirkenden Krifte des Leibes, dieses « Ein-
blisers der Begtiffes, der seine Ziele auf dem Um-
weg iiber die «Spriinge und Fliige des Gedan-
kens» erreicht.”® Denn von dieser Selbstent-
zweiung des zur Wahrheit dringenden Lebens
rithrt es her, daB det scheinbar leicht, im Sprung
und Flug zuriickgelegte Erkenntnisweg als «Weg
der Triibsal» etfahren wird.* In voller Schirfe
bringt diese Ausgangsposition der Passus aus dem
Kapitel <Von den berithmten Weisen> des zweiten
Teils zum Ausdruck:

Geist ist das Leben, das selber ins Leben schnei-
det: an der eigenen Qual mehrt es sich das eigene
Wissen — wuBtet ihr das schon? Und des Geistes
Gliick ist dies: gesalbt zu sein und durch Trinen
geweiht zum Opfertier — wulltet ihr das schon?

Thr kennt nur des Geistes Funken: aber ihr seht
den AmboB nicht, der er ist, und nicht die Grau-
samkeit seines Hammers!

Neben dieser Linie, die einer wenngleich ge-
brochenen Synthese zustrebt, liuft jedoch, wie an-
gedeutet, eine zweite, radikal scheidende und pola-
risierende, die, auf ihren Ausgangspunkt zuriick-
vetfolgt, mit dem Initiationserlebnis zusammen-
hingt, aus dem die Zarathustra-Dichtung hervot-
ging. In der Selbstdarstellung des bereits von
deutlichen Schiiben der Euphorie gekennzeichne-
ten «Ecce homo» 2 stellt sich die Entstechung, wie
Nietzsche in einem von Thomas Mann als «stilisti-
sches Meisterstiick> geriihmten Text ausfiihrt, als
das Ergebnis einer eruptiven Entladung dar, als

ein Werk frei von jeder Miihe, getragen vom An-
drang der sich in unerschopflicher Fiille anbieten-
den Bilder und vom FluB einer sich nahezu selbst
sagenden Sprache, vergleichbar nur noch «der
wunderbaren Analyse des Meistersinger-Vorspiels
in «Jenseits von Gut und Bose» und der dionysi-
schen Darstellung des Kosmos am Ende des (Wil-
lens zut Macht>».'3 Ausgehend von der Suggestiv-
frage «— Hat jemand, Ende des neunzehnten
Jahrhundetts, einen deutlichen Begriff davon, was
Dichter statker Zeitalter Inspiration nannten?»
gibt Nietzsche hier nach Thomas Mann «eine
Schilderung von Erleuchtungen, Entziickungen,
Elevationen, Einflisterungen gottlicher Kraft-
und Machtgefiihle, die er nicht umhin kann als
etwas Atavistisches, Didmonisch-Riickschligiges,
anderen, «stirkeren) und gottniheren Zustinden
det Menschheit Angehoriges und aus den psychi-
schen Moglichkeiten unserer schwichlich-vet-
niinftigen Epoche Herausfallendes zu empfindeny.
Und dabei beschreibe er doch nur den «verdetb-
lichen Reizzustand, der dem paralytischen Collaps
héhnend» vorangehe.’+ Ausschlaggebend ist fiir
die in diesem Utretlebnis fallende Entscheidung je-
doch, wie auch im Sinne Manns hetvorgehoben
werden muB, nicht die auf luetisch bedingte Para-
lyse lautende Diagnose, sondern das mit der Er-
fahrung der inspiratorischen Sprachgunst mitge-
gebene Gefiihl einer exzeptionellen Leichtigkeit
des Sagens und sprachlichen Gestaltens, das
Nietzsche den Faktor der Miihsal und Schwere
nicht linger als einen einzubeziehenden Gegen-
satz, sondern als den zu besiegenden Widerspruch
und Widersacher werten liBt. Erst auf diesem
Hintergrund werden Sitze wie diese verstindlich:

Und als ich meinen Teufel sah, da fand ich ihn
etnst, griindlich, tief, feietlich: es war der Geist
der Schwere — dutch ihn fallen alle Dinge.ts

Gottes Fiirsprecher bin ich vor dem Teufel: der
aber ist der Geist der Schwere.1®

Aufwirts: — dem Geiste zum Trotz, det ihn ab-
wiitts zog, abgrundwirts zog, dem Geiste der
Schwere, meinem Teufel und Erzfeinde.??

Dem entspricht det Appell, in den die erste die-
ser Zarathustra-Stellen ausliuft:

Nicht durch Zorn, sondera durch Lachen tétet
man. Auf, laBt uns den Geist der Schwere
toten! 18

Der Grund dieser Steigerung wird in dem Ka-
pitel «<Vom Gesicht und Ritsel ersichtlich, wo der
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Geist der Schwere als eine Zarathustra aufhok-
kende Zwerggestalt sichtbar und, was noch gravie-
render ist, vernehmlich wird, indem er ihm den
«Bleitropfen-Gedanken» eingibt, daB auch er sei-
nem Gesetz unwiderruflich verfallen sei:

O Zarathustra, du Stein der Weisheit, du
Schleuderstein, du Stern-Zertriimmerer! Dich
selbst warfst du so hoch, — aber jeder gewotfene
Stein — muB fallen!

Verurteilt zu dir selber und zur eignen Steini-
gung: o Zarathustra, weit warfst du ja den
Stein — aber auf dich wird er zuriickfallen| 0

Von daher spitzt sich die Situation fiir Zara-
thustra zur Alternative des «Dul Oder Ich!» zu,
wie sie sonst nur noch im Aufbegehren des als
<hiBlichster Mensch» deklarierten Gottesmorders
gegen den allsehenden Zeugen gegeben ist:

Er sah immer mich: an seinem solchen Zeugen
wollte ich Rache haben — odet selber nicht leben.
Der Gott, der alles sah, auch den Menschen:
dieser Gott mufite sterben! Der Mensch ertrigt
es nicht, daB} solch ein Zeuge lebt.2

Die Entsprechung ist kein Zufall. Wie der Blick
des allsechenden Zeugen geht auch die Suggestion
des Zwergs darauf aus, die subjektive Initiative zu
lihmen, das Ich von sich und seinen schépferi-
schen Impulsen abzuhalten. In Nietzsches Kritik
des christlichen Gottesgedankens verdichtet sich
das, was der <hiBlichste Mensch» als lihmend-zu-
dringlichen Blick denunziett, zur Gesetzes-Motal,
die sich dem Menschen als Fessel in Gestalt eines
heteronomen Gesetzes aufetlegt. Ahnlich nennt
Zarathustra in dem Kapitel «Von alten und neuen
Tafeln> das Stelldichein der Gétter den Ort,

wo ich auch meinen alten Teufel und Erzfeind
wiedetfand, den Geist der Schwere, und alles,

was et schuf: Zwang, Satzung, Not und Folge

und Zweck und Wille und Gut und Bése —.2!

Der Riickgang zum Usrsprung war somit alles
andere als ein vermeidbarer Umweg. Denn erst die
Gegenposition, in die er hineinfithrte, brachte die
volle Klirung der etfragten Signatur. Wenn sich
det «Geist der Schwere» auch nach wie vor nicht
definitorisch greifen 1iBt, wird jetzt doch deutlich,
worin er sich fiir Nietzsche vornehmlich konsti-
tuiert. Es ist der «Geist, der sich in Gesetzen und
Normen niederschligt und sich darin der mensch-
lichen Spontaneitit fremdgesetzlich auferlegt. Dat-
um antwortet Zarathustra auf den Einwand «Ja,

das Leben ist schwer zu tragen!»
13

Aber det Mensch nur ist sich schwer zu tragen!
Das macht, er schleppt zu vieles Fremde auf
seinen Schultern. Dem Kamele gleich kniet er
nieder und 146t sich gut aufladen.

Sonderlich der starke, tragsame Mensch, dem
Ehrfurcht innewohnt: zu viele fremde schwere
Worte und Werte lidt er auf sich — nun diinkt
das Leben ihm eine Wiiste!22

Die Antithese

Das groBe Inspirationserlebnis, in welchem Zara-
thustra, wie es in «Ecce homo> heilt, seinen Dich-
ter als Typus <iiberfiel> und dieser — derselben
Quelle zufolge — iiber alle schopferische Beschwet-
nis hinweggetragen wurde, brachte es mit sich,
dafBl Nietzsche seinem Widetsacher, dem Geist der
Schwere, zunichst antithetisch zu Leibe ging.
Dazu bedutfte es nur einer geringfiigicen Umset-
zung dessen, was et etrfahren hatte. Am klarsten
kommt das in dem Zarathustra-Zitat zum Aus-
druck, mit welchem er das vibtierende Ineins von
Freiheit und Notwendigkeit verdeutlich, das sei-
nen Schaffensprozel beherrscht:

Hier kommen alle Dinge liecbkosend zu deiner
Rede und schmeicheln dit: denn sie wollen auf
deinem Riicken reiten. Auf jedem Gleichnis rei-
test du hier zu jeder Wahrheit. ..

Hier springen dir alle Seinsworte und Wort-
Schreine auf; alles Sein will dir Wort werden,
alles Werden will von dir reden lernen —.23

Dokument der vollzogenen Umsetzung ist das
¢Tanzlied», in dem Zarathustra seine Freude an
den auf einer Waldwiese tanzenden Midchen mit
dem Wort begriindet:

Gottes Fiitsprecher bin ich vor dem Teufel: der
aber ist der Geist der Schwere.?+

Die Freude am Tanz der Midchen entspringt
Zarathustras Bestreben, die sich ihm entgegen-
stellenden Schwierigkeiten zu fiberspringen und
seinen Weg in tinzerischer Beschwingtheit zu ge-
hen. Nur tanzend weiB er «der hochsten Dinge
Gleichnis zu reden».?s Denn zum Tanz fuhlt sich
aufgelegt, wer die Mithsal des Aufstiegs hinter
sich und die erstrebte Gipfelh6he unmittelbar vor
sich hat: «Wer aber seinem Ziele nahekommt, det
tanzt.» 26 Der Tanz ist somit zugleich Zeichen und
Ausdruck der nahen Vollendung. Deshalb ist fiir
Zarathustra ein Gott der Normen und der Ge-
setze, ein dem «Geist der Schwere> verhafteter
Gott also, ein Widetspruch in sich selbst. Ein sol-
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cher Gott, ginge wie man in Abwandlung der
Gottes-Kritik des letzten Papstes» sagen konnte,
an seiner allzu groBen Schwerkraft zugrunde, Das
erklirt den Satz Zarathustras, er «wiirde nur an
einen Gott glauben, der zu tanzen verstiinde» .2

Die Bemetkung ist zu leicht hingeworfen, als
daB sie sich zum Bild eines <tanzenden Gottes»
verdichten wiirde. Doch liegt dieses Bild immer-
hin so nah, daB es als Nietzsches Antithese zu dem
als Inbegtiff des Normativen gedachten Gott er-
sichtlich wird. In einem Motivvergleich gesehen,
beriihrt es sich eng mit dem ¢neuen Idealy, das den
<Argonauten> der Welterkundung jenseits von
Gott, von denen am SchluB} der «Frohlichen Wis-
senschaft) die Rede ist, voranleuchtet und voraus-
liuft:

Ein anderes Ideal liuft vot uns het, ein wunder-
liches, vetsucherisches, gefahrenreiches Ideal,
zu dem wir niemanden iiberreden méchten, weil
wir niemandem so leicht das Recht darauf zu-
gestehen: das Ideal eines Geistes, der naiv, das
heiBt ungewollt und aus iberstromender Fiille
und Michtigkeit mit allem spielt, was bisher
heilig, gut, unberiihtbar, géttlich hie: fiir den
das Hochste, woran das Volk billigerweise sein
Wertmal hat, bereits so viel wie Gefahr, Ver-
fall, Erniedrigung oder, mindestens, wie Erho-
lung, Blindheit, zeitweiliges Selbstvergessen be-
deuten wiirde; das Ideal eines menschlich-iiber-
menschlichen Wohlseins und Wohlwollens, das
oft genug unmenschlich erscheinen wird, zum
Beispiel wenn es sich neben den ganzen bisheti-
gen Erden-Ernst, neben alle Art Feierlichkeit in
Gebirde, Wort, Klang, Blick, Moral und Auf-
gabe wie deren leibhafteste, unfreiwillige Par-
odie hinstellt — und mit dem, trotz alledem, viel-
leicht der groBe Ernst erst anhebt, das eigent-
liche Fragezeichen erst gesetzt wird, das Schick-
sal der Seele sich wendet, der Zeiger riickt, die
Tragodie beginnt. . .28

Auch hier ist die tinzerisch-versucherische Be-
wegung des vorauslaufenden Ideals der Vorgriff
auf die in wagemutiger Zuversicht angesteuerte
Vollendung, die durch den Bruch mit allem, was
bisher als gut, giiltig und vollkommen galt, in
Reichweite kam. Der tinzerischen Eigenbewegung
entspricht der spielerische Umgang mit den alten
Gesetzen, Werten und Normen, die, aus ihrer
ewigen Verankerung gelost, jede Verbindlichkeit
verloren. Umgekehrt erklirt der Schwund der
normativen Verbindlichkeit die Beschwingtheit,
mit der sich in der Region jenseits von Gott alles

vollzieht. Der Tanz ist die elementare Reaktion auf
die groBe Entlastung, die das Dasein durch den
<T'od Gottes» erfuhr. In unverkennbarer Anspie-
lung auf das Sursum corda der Liturgie mahnt
Zarathustra, det Botschafter des Gott entledigten
Lebens:

Erhebt eute Herzen, meine Briider, hoch!
hoher! und vetgeBt mir auch die Beine nicht!
Erhebt auch eure Beine, ihr guten Tinzer, und
besser noch: ihr steht auch auf dem Kopf!29

Mit dieset durchaus figuralen Imagination
nimmt Zarathustra eine Typengestalt auf, die
Nietzsche schon wesentlich frither geschaffen und
mit dem Namen «der freie Geist» gekennzeichnet
hatte. Im Ganzen seiner Denkbewegung gesehen,
ist der freie Geist eine der Typen, die er bei seinem
VorstoB ins Niemandsland jenseits von Gott als
eine Art Wegmarken entwirft, um mit ihrer Hilfe
die <neue Ode», vor die er sich gestellt sicht, aus-
zumessen.3® <Frei» im Sinne von losgekettet von
allen Gewichten und Bindungen ist dieser «freie
Geisty, weil fur ihn die libertinistische Maxime
gilt: «Nichts ist wahr, alles ist erlaubt.»3r So
kommt es ihm nach Ursprung, Intention und Ziel-
setzung zu. Seinen Utsprung verdankt er der
<groBlen Loslésung>, die, als absolute Selbstbe-
stimmung und Selbstwertsetzung begriffen, letzt-
lich der theonomen Ordnung gilt.32 Seiner Inten-
tion nach geht er darauf aus, die Philosophie als
eine «nihilistische Bewegung> zu entlatven?s und
den Geltungsanspruch der Moral zu brechen.3+
Demgegeniiber besteht das Ziel in einem Akt der
Selbstiiberwindung, durch den der <freie Geist
auf einen «noch héheren und schwierigeren Ty-
pus», als er ihn selbst darstellt, iiberschritten
wird.ss Das hingt ursichlich mit seiner tdnzeri-
schen Selbstrealisierung zusammen. Im Tanz
herrscht die spielerische Freiheit dessen, von dem
die lastenden Gewichte abfielen, und der so der
niedetziehenden Schwerkraft Herr geworden ist.
Im Tanz, den Nietzsche meint, herrscht aber auch
Untuhe. Es ist die Unruhe dessen, der sich im stidn-
digen Standortwechsel seine Freiheit stets neu be-
weisen muB, weil er sie nur reaktiv, in der beton-
ten Abkehr vom bisherigen Zustand ethisch-reli-
gioser Gebundenheit, besitzt. Kein Wunder, dafl
der letzte Sprung des tanzenden Freigeists darin
besteht, daB er — sich selbst iiberspringt. Doch
worauf zielt dieser Sprung?
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Die Alternative

Da alle Bewegung zuletzt in einen Zustand der
Ruhe tibergeht, ist auch der Typus, in welchem
der «freie Geist) aufgehoben sein will, dutch die
Signatur der Ruhe und Zufriedenheit gekenn-
zeichnet. Vernehmlich genug ist das in den letzten
Versen, die dem Kapitel «<Vom Geist det Schwete>
vorangehen, angesagt. Es ist die Rede von den
«weltmiiden Feiglingen und Kreuzspinnen», denen
Zarathustra in Aussicht stellt:

Aber denen allen kommt nun der Tag, die
Wandlung, das Richtschwert, der groBe Mit-
tag: da soll vieles offenbar werden!

Und wer das Ich heil und heilig spricht und die
Selbstsucht selig, wahrlich, der spricht auch,
was er weil, ein Weissager: «Siehe, er kommit,
er ist nahe, der groBe Mittag!» 36

Was die Deutung von Nietzsches « GroBem Mit-
tagy, vor allem im «Zarathustra), anlangt, so hat
Karl Schlechta in seiner gleichnamigen Mono-
graphie auf die durchgingige, vielfach parodi-
stische Anspielung auf biblische Motive aufmerk-
sam gemacht.37 Tatséchlich kommt, zusammen mit
der Apotheose des Mittags am SchluBl von Hél-

_derlins <Hyperions, vor allem die christliche Motiv-
welt als Hintergrund in Betracht. Noch stirker als
fiir einzelne Motive trifft dies allerdings fiir die
christliche End-Erwartung im ganzen zu, so daf3
man geradezu sagen kann, Nietzsches «Mittag» sei
eine ins Gegenwirtige zuriickgenommene Escha-
tologie: «Wie?» fragt Zarathustra in seiner Mit-
tagsstunde

Ward die Welt nicht eben vollkommen? rund

und reif? O des goldenen runden Reifs — wohin

fliegt er wohl?38

Das ist die christliche Vorstellung von der end-

zeitlichen Vollendung der Welt und der mit iht.

geschenkten Erfiilllungsruhe, kontrahiert in den
zeitlosen Augenblick des verdimmernden Be-
wuBtseins und der gestillten Sehnsucht. Ahnlich
hatte Hypetion Diotimas Wiederkehr und mit ihr
die Versohnung im Zwist aller Dinge erfahren:

Wie der Zwist der Liebenden sind die Disso-
nanzen der Welt. Versohnung ist mitten im
Streit, und alles Getrennte findet sich wieder.

Es scheiden und kehren im Herzen die Adern,
und einiges, ewiges, glihendes Leben ist Alles.

Hier wie dort schlieBt sich die Welt zur Voll-
kommenheit der Kreisgestalt, die Anfang und Ziel
verkniipft und das zwischen beide eingespannte

Herz, wenn auch nur fiir einen zeitlosen Augen-
blick, mit sich und der Welt verséhnt.

Kein Zweifel, daB3 die Entlastung des Daseins,
wie sie Nietzsche anstrebt, erst hier erreicht ist.
Von einer Uberwindung des «Geistes der Schwere»
kann darum etst hier wirklich die Rede sein. Das
bringt diesen «Sieg> in einen neuen, die Zusam-
menhinge erst vollends klirenden Kontext. Den
ausdriicklichen Ubergang dazu stellt Zarathustras
antithetische Kritik am «Geist der Schwete> her:

Aber der Mensch nur ist sich schwer zu tragen!
Das macht, et schleppt zu vieles Fremde auf sei-
nen Schultern. Dem Kamele gleich kniet et nie-
der und liBt sich gut aufladen,

Sonderlich der statke, tragsame Mensch, dem
Ehrfurcht innewohnt: zu viele fremde schwere
Worte und Werte lidt er auf sich — nun diinkt
das Leben ihm eine Wiiste!3?

Wie das Bildwort von dem niederknienden Ka-
mel zeigt, steht die Stelle in engem Zusammen-
hang mit der Lehre von den drei Verwandlungen
des Geistes, die Zarathustra zu Beginn seinet «Re-
den» entwickelt. Der nach Art eines Rahmenverses
eingesetzte Grundgedanke lautet:

Drei Verwandlungen nenne ich euch des Geistes::
wie der Geist zum Kamele wird, zum Léwen
das Kamel und zum Kinde zuletzt der Léwe.40

Um die Deutung des Verwandlungsmotivs hat
sich vor allem Kar/ Liwith verdient gemacht. Die
erste (Verwandlung> odet, wie Nietzsche auf einer
spiteren Reflexionsstufe sagt, der erste «Gang» des
Geistes besteht in seiner freiwilligen «Unter-
jochung> durch die sich ihm auferlegenden Werte
und Normen. Damit erreicht er eine erste, aber
noch ganz unzulingliche Aneignung von Selbst
und Welt, die er lebenslang, wie Sisyphos den
Stein, als eine heteronome Last mit sich herum-
schleppt. Zarathustra bestitigt das, indem er -
vielleicht in einer Anspielung auf die Drachen-
Szene aus Wagners «Siegfried> — von dem (Du-
sollst> geheiBenen groBen Drachen spricht, der
sich dem Menschengeist bei seinet Suche nach dem
vollen, ungebrochenen Selbstsein in den Weg legt:

«Du-sollst» liegt ihm am Wege, goldfunkelnd,
ein Schuppentier, und auf jeder Schuppe glinzt
golden «Du-sollst!»

Tausendjihrige Werte glinzen an diesen Schup-
pen, und also spricht der michtigste aller Dra-
chen: «Aller Wert der Dinge — der glinzt an
mir.» 41
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Das Ungliick dieser Stufe besteht, wie Zara-
thustras Bildwort zu verstehen gibt, in dem Ver-
weilen auf ihr. Denn die Heteronomie des Du-
sollst geht ihrer innersten Tendenz nach darauf
aus, in die Autonomie des Ich-will aufgehoben zu
werden. Der Weg des tragsamen Geistes fithrt in
die Wiiste:

Aber in der einsamsten Wiiste geschieht die
zweite Verwandlung: zum Léwen wird hier der
Geist, Freiheit will er sich erbeuten und Herr
sein in seiner eigenen Wiiste.+2

Dieses «Herrsein» etldutert Zarathustra im Fort-
gang seiner Rede mit dem Gedanken der Freiheit
zu schopfetrischem Tun:

Neue Werte schaffen — das vermag auch der
Loéwe noch nicht: aber Freiheit sich schaffen zu
neuem Schaffen — das vermag die Macht des
Lowen.

Freiheit sich schaffen und ein heiliges Nein auch
vor der Pflicht: dazu, meine Briider, bedatf es
des Lowen. 43

Die Beziehung zum Typus des «freien Geistes»
liegt so nah, daf} sie gar nicht erst nachgewiesen
zu werden braucht. Mit det Einschrinkung, daB
die neue Stufe zwar die Freiheit zu neuem Schaf-
fen, nicht jedoch zum Schaffen neuer Werte bringe,
wird umgekehrt aber auch deutlicher als bisher die
Grenze sichtbat, die der Freiheit des Freigeistes
gezogen ist. Sie ist, wie Zarathustra an anderer
Stelle sagt, die Freiheit des Wovon, nicht des Wo-
zu, Freiheit also, die sich in Akten der Abschei-
dung und Selbstbehauptung erschépft.++ Hierin
hat die dritte Stufe ihren Sinn- und Rechtsgrund.
«Aber sagt», fragt Zarathustra, «was vermag noch
das Kind, das auch der Léwe nicht vermochte?»
Und er antwortet sich selbst darauf:

Unschuld ist das Kind und Vergessen, ein Neu-
beginnen, ein Spiel, ein aus sich rollendes Rad,
eine erste Bewegung, ein heiliges Ja-sagen.+s

Mit dem Stadium des Kindes ist der Zwang zum
fortwihrenden Selbsterweis der Freiheit in die
Ruhe des selbstvergessenen Freiseins tibetschrit-
ten. Und dies so, daB das erreichte Ziel als reiner
Neubeginn erfahren wird. «Neubeginn> sagt hier
soviel wie: sich ganz anheimgegeben und damit
der Last des emanzipatorischen Selbsterweises
iiberhoben sein. Wer dazu kam, hat den Frieden
mit sich selbst und der Welt etlangt. Fiir ihn wur-
de, wie es von Zarathustras Mittagsstunde heif3t,
die Welt <rund und reifs. Er hat keine Fragen an

sie und ist umgekehrt nicht der Befragung durch
sie ausgesetzt. Der Druck der Probleme ist von
ihm gewichen, det Wunsch seiner Seele gestillt. In
der Erleichterung, die er dabei verkostet, besteht
die wirkliche Alternative zu der Last, die der Geist
der Schwere auferlegt. Angesichts der starken
Imprignierung durch christliche Motive, zu denen
hier, kaum verschlisselt, mit dem Bild des Kindes
das der Gotteskindschaft hinzutritt, kénnte man
auch sagen, die dritte Stufe bringe die «Erl6sung>
vom Geist det Schwere, den Zarathustra einmal
biblisch, bezeichnend fiir den Zusammenhang,
den «Herrn der Welt) nennt. 46

Im Gesamtkontext gesehen, kommt Nietzsches
Vothaben, den Geist der Schwere zu iiberwinden,
somit erst in der Figur des Kindes zum Ziel, also
in dem Ich-bin, das mit dem Kampf des Ich-will
auch die Miihsal des Du-sollst in sich aufgezehrt
hat. Davon gab die Antithese des Tanzes nur einen
unzulinglichen Begriff. Denn nicht die Unruhe
des Tanzes bezeichnet schon die Gegenposition
zut Sphite der Heteronomie mit ihrer Furcht und
Ehrfurcht, Wertsetzung und Entwettung, son-
dern erst das kindliche Spiel, das sich selbst Zweck
und Geniige ist. Wie ein Spiel aufgeht, ohne daB
die Spieler dariiber verfiigen konnen, so verhilt es
sich mit dem, was auf dieser héchsten, durch das
Kind bezeichneten Stufe geschieht. Es ist nicht
das Resultat vorgegebener Abliufe oder gezielter
Aktionen, sondern die Frucht einer letzten, sich
selbst gewihrenden Gunst. Sie etst trigt das Sie-
gel der Vollkommenheit, an dem sich alles mensch-
liche Streben bemiBt, weil es iht von innen her
entgegendringt.

Die Relevanz

Die dichte Motivverflechtung, die besonders im
Feld der Alternative zu registrieren ist, kommt
einer Aufforderung an den christlichen Theologen
gleich, dem damitangedeuteten polemischen Riick-
bezug nachzugehen und seine eigenen Schlisse
daraus zu ziehen. Die sich hieraus ergebende Auf-
gabe umfaBt zwei Fragekreise: Worin trifft der mit
dem Titel «Geist der Schwere» erhobene Vorwurf
tatsichlich zu? Und: Wie ist ihm auf dem Weg
einer christlichen Selbstkritik zu begegnen?

Die Antwott auf die Tatsachen-Frage geht sinn-
gemill von dem durch Zarathustra selbst gegebe-
nen Hinweis aus. Danach sind es vor allem
«Zwang, Satzung, Not und Folge und Zweck und
Wille und Gut und Boése», worin der Geist der
Schwere konkret und fiir einen jeden fithlbar in
Erscheinung tritt. Das aber ist, im Zusammenhang
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mit Nietzsches Gesamtstrategie geschen, die von
ihm fortwihrend und mit letzter Vehemenz ange-
griffene christliche Moral, jetzt nur in jener Sicht,
die sich, mit andern Perspektiven zusammen, von
den <atmosphitischen» Kategorien her ergibt.
Gegenstand von Nietzsches Polemik sind die sitt-
lichen Werte, Gesetze und Normen hier somit
nicht, sofetn sich in ihnen ein dem menschlichen
Selbstwillen entgegenstehender Gotteswille kon-
kretisiert, sondern insofern, als sie sich beengend
und niederhaltend auf den nach freier Entfaltung
vetlangenden Selbstwillen legen. DalB die christ-
liche Motal — wie jede andere — stindig Gefahr
liuft, in diesem Sinne fehlinterpretiert und im Ge-
folge dieser Fehldeutung repressiv vermittelt zu
werden, steht auBer Zweifel. Kronzeuge dessen ist
Jesus selbst, der den der Pharisderkaste angehoren-
den «Gesetzeslehrern) vorwirft:

Sie schniiten schwere Lasten zusammen und le-
gen sie dem Menschen auf die Schultern; sie
selbst aber rithren keinen Finger, um die Lasten
tragen zu helfen (Mt 23, 4).

Im Konflikt mit diesem sklavischen, das ganze
Leben mit einem Maschennetz von reglementie-
renden Vorschriften iiberziehenden Ungeist mahnt
Paulus:

Wenn iht mit Christus den Weltelementen ab-
gestorben seid, was laBt ihr euch da, als lebtet
ihr noch in der Welt, bevorschriften: faBl das
nicht an, koste nicht davon, beriithre das nicht!
(Kol 2, 20f)

Schon nach dem Zeugnis dieser beiden Stellen
ist der Geist der Schwere dem Christentum nicht
fremd. Nimmt man hinzu, daB sich die von Jesus
und Paulus polemisch angesprochene Tendenz in
der Folge verstirkte und, vor allem seit dem Ein-
tritt der Kirche in die Sphire politischer und ideel-
ler Michte, zu einem System von hoher Festigkeit
und repressiver Effizienz verfestigte, so entsteht
sogar der Eindruck, dal er den Weg der Christen-
heit fortwihrend, wie ein sich stindig verbreitern-
der Schatten, begleitet. Dieser Eindruck ist ledig-
lich noch dahin zu vetvollstindigen, daB sich der
Schatten auch heute verstérend und lihmend auf
das christliche Denken und Handeln legt. Mag sich
der Systemzwang des normativen Denkens auch
durch die Entwicklung partieller Freiheitstiume
gelockert haben, so wihrt die von ihm ausgehende
Beklemmung doch <atmosphirischy, also in Form
von psychologischen Trends, von suggestiven
Tendenzen und zumal von neurotischen Engfiih-

/

tungen fort. Lingst schon geht es dabei nicht
mehr nur um den Leistungsdruck der schon von
Luther attackierten <Werkgerechtigkeit>, sondern
um repressive Faktoren ganz unterschiedlicher Axt.
Psychotische Fixierungen, meist als dogmatische
Positionen getarnt, spielen dabei eine stindig
wachsende Rolle. Der Mechanismus ist relativ
leicht zu durchschauen. Nachdem die Spannkraft
der hierarchischen Strukturen nachlieB, iibernah-
men anonyme, meist in Form von elitiren Grup-
pierungen auftretende <Instanzen> die von jenen
bislang ausgeiibte Kontrollfunktion. In det davon
bestimmten oder auch nur mitbestimmten Sphire
kommt ein wirklicher Dialog kaum noch auf. Auch
wenn sich die Auseinandersetzungen den An-
schein dialogischer Begegnungen geben, erweisen
sie sich doch bei niherem Zusehen als reine Posi-
tionskimpfe. Wo der Geist der Schwere Einzug
hilt, fehlt jenes Minimum an geistiger Beweglich-
keit und Freiheit, das die dialogische Konflikt-
I6sung zur unerlidBlichen Voraussetzung hat.

DaB die Frage nach einer christlichen Uberwin-
dung iiberhaupt gestellt werden kann, hingt ur-
sichlich mit dem vom gliubigen BewuBtsein er-
reichten Reflexionsstand zusammen. Was sich im
Fortbestand der Problematik dndette, ist die Ein-
sicht in ihre Herkunft und in die Funktionsweise
der die driickende Enge bedingenden Mechanis-
men. Damit ist bereits eine erste Form moglicher
Gegenwehr gefunden. Sie besteht im Versuch einer
durchgingigen Analyse der Griinde, die das Auf-
kommen Initiative ldhmender Pressionen und die
Entstehung psychotisch verengter BewuBtseins-
rdume bedingen. Dabei kommen zu gleichen Tei-
len historisch nachwirkende wie neu auftretende
Griinde ins Spiel. Neben dem von altersher be-
kannten Systemzwang ist insbesondere an die bis-
lang unbekannten Ermiidungserscheinungen zu
denken, wie sie im Gefolge der Schwierigkeiten
auftreten, die vielen beim Versuch der Identifika-
tion mit den bestehenden Kirchenformen erwach-
sen. Indessen gentigt die Erhellung der Griinde
nicht. Ebenso wichtig ist die Funktionsanalyse der
lihmenden Mechanismen, die nur auf diesem Weg
kritischer Einsicht zum Stillstand gebracht wer-
den kénnen. Die Ergebnisse det modernen Grup-
penpsychologie und Ethologie bieten hierzu be-
trichtliche Hilfen.

Die entscheidende Antwort kommt jedoch nicht
aus dem Bereich der Analyse, sondern aus dem der
christlichen Botschaft selbst. Sie liegt sogar so nah,
daB es kaum des ausdriicklichen Riickbezugs be-
dazf. In der Figur des Kindes aus der Rede von
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den drei Verwandlungen spiegelt sich uniiberseh-
bat die christliche Alternative, wie sie die Heils-
botschaft mit dem Wort von det Gotteskindschaft
umschreibt. Hinderlich ist fiir die Thematisierung
dessen lediglich der Umstand, daB sich die Theo-
logie des Motivs nur sporadisch und kaum einmal
mit der gebiihtenden Intensitit annahm. Rihm-
liche Ausnahme ist die Cusanus-Schrift «Von der
Gotteskindschaft) (von 1445), wo es im Blick auf
die jenseitige Vollendung heifit:

Ich glaube, wir werden nicht in dem Sinn Kin-
der Gottes, daB wir dann etwas andetes sein
wetrden, als wit es jetzt sind; vielmehr werden
wir dann in anderem Mal und Wie das sein, was
wit jetzt in dem diesem Jetzt angemessenen Mal3
und Wie sind.+?

Den Ubergang dazu versteht Nikolaus von Kues
als ein Fortschreiten von der Schiilerschaft zur
Meisterschaft; denn es geht fiir ihn bei der Heran-
reifung zum Gotteskind darum, «zu der Meister-
schaft hindurchzudringen, die mit der Kindschaft
erreicht ist».#8 Bei aller Verschiedenheit in Ansatz
und Intention beriihrt sich der Gedanke doch er-
staunlich eng mit. Nietzsches Vorstellung vom
«freien Geist> als dem Uberwinder der Schwere.
Verbindendes Mittelglied ist dabei die Vorstel-
lung von det dem normierenden Reglement tiber-
hobenen Souverinitit, die bei Cusanus dutch An-
eignung und Beherrschung der Gesetze erreicht
wird, wihrend sie bei Nietzsche in ihrer virtuosen
Uberspielung besteht.

Kein Zweifel, daB in dieser Hinsicht ein groBer
Nachholbedatf zu decken ist. Gibt sich die christ-
liche Unterweisung doch immer noch mit der In-
struktion iiber die <Anfangsgriindes zufrieden, de-
ren Uberschreitung bereits der Hebrierbrief ge-
fordert hatte:

Denn wihtend ihr der Zeit nach Lehrer sein
solltet, habt ihr nétig, daB man euch wieder die
Anfangsgriinde der Offenbarungsworte Gottes
lehrt, und ihr seid dahin gekommen, daBl ihr
Milch braucht anstatt fester Nahrung (5,12).

Was beim Kitchenvolk ebenso wie bei den Ver-
waltern des Lehramts fehlt, ist der — bei aller Treue
- souverine Umgang mit dem Traditionsgut, der
seine kreative Aktualisierung allererst ermdoglicht.
Das aber ist, prinzipiell gesehen, keine Frage der
Begabung, sondern eben jener «Meisterschafty, zu
der, zumindest nach det kusanischen Deutung, die
Gotteskindschaft befihigt. Auf die heutige Glau-
benssituation bezogen heiBt das, dalB es eines kon-

sequent auf das Prinzip der Gotteskindschaft ge-
grindeten BewuBtseins bediirfte, wenn dem Geist
der Schwere in der Vielfalt seiner Erscheinungs-
formen wirksam begegnet werden sollte. Denn erst
die Gotteskindschaft verbiirgt, dhnlich wie in
Nietzsches Figurenspiel, jenes fast spielerische Ein-
verstindnis mit der Welt des Glaubens, das der
Schwerkraft der Gesetzesreligion ebenso entzogen
ist, wie es ihr alles, was es ergreift, entzieht.

Indessen sagt auch diese Antwort erst das Vor-
letzte. Denn im christlichen Raum gilt letztlich
nicht der Automatismus der Prinzipien, sondetn
allein die Macht dessen, der in seiner Petson An-
fang und Utrsprung ist. So wendet sich die Frage
nach der Uberwindung der Schwere im Durch-
gang dutch die vorliufigen Auskiinfte letztlich an
ihn. Und er bleibt die Antwort nicht schuldig. Er
gibt sie im selben Wott, mit dem er sich den Be-
driickten und Beladenen als Helfer und Stiitze an-
bietet:

Her zu mir, die ihr bedriickt und beladen seid;
ich will euch Ruhe geben. Nehmt mein Joch auf
euch und lernt von mir, denn ich bin sanft und
demiitig von Herzen, und ihr werdet Ruhe fin-
den! (Mt 11,28f)

Jesus spricht die Seinen damit nicht einfach von
der Tatsache der Beschwernisse und Lasten frei;
im Gegenteil: er gibt sogar zu verstehen, dal er
ihnen selbst Beschwerendes auferlegt. Doch nennt
er sein Joch und seine Biirde leicht, weil er sich
selbst mit unter die von ihm verhingte Last stellt.
Und das heil3t: Er ist als der Utheber seines Gebots
zugleich dessen erster Téter. Er verhingt nichts,
was et nicht auf sich nimmt. So wird sein Joch zut
Klammer bleibender Lebensgemeinschaft mit ihm.
Das gilt so sehr, daB man sich nach der wirklichen
Prioritat fragen muf. Tritt er an unsere Seite, da-
mit uns sein Joch ertriglich wird, oder ist das
Joch nicht vielmehr sein Mittel, uns in die Ge-
meinschaft mit sich zu ziehen? Doch gleichviel,
wie es sich damit verhalt: in jedem Fall will Jesus,
daB dem unter seine Lebenslast gebeugten und von
ihr vielfach erdriickten Menschen geholfen werde.
Und er bekundet diesen Willen nicht nur in Wort
und Tat; vielmehr bietet et sich selbst als Helfer
und Hilfe an.+ In der Gemeinschaft mit ihm sind
wir der Last des Daseins iiberthoben. So ist er es
in der von ihm gebotenen Hilfe letztlich selbst, der
den Geist der Schwere uberwindet. Darauf ge-
stlitzt sind wir befugt und befihigt, uns im Ange-
sicht der niederzwingenden Fakten mit dem Zuruf
zu ermutigen: Sutsum corda!
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