DAS SAKRAMENT DER EHE

1 U. Navartete, Indissolubilitas mattimonii rati et
consummati. Opiniones recentiores et observationes:
Periodica 58 (1969) 415—489; auch in De mattimonio
coniectanea (Rom 1970) 441-493.

2 Binige wichtige Veroffentlichungen, die auch Hinweise
auf andere Literatur enthalten: H. Stirnimann (Hrsg.),
Christliche Ehe und getrennte Kirchen (Freiburg 1968);
J. David | F. Schmalz (Hrsg.), Wie unauflgslich ist die Ehe?
(Aschaffenburg 1969); H. Heimetl, Verheiratet und doch
nicht verheiratet? (Wien 1970); G. Krems [ R. Mumm,
Theologie det Ehe (Regensburg 1969); N. Wetzel (Hrsg.),
Die dffentlichen Siinder oder Soll die Kirche Ehen scheiden?
(Mainz 1970); R. Gall, Fragwiirdige Unaufloslichkeit der
Ehe? (Ziirich 1970); R. Pesch, Freie Treue. Die Christen
und die Ehescheidung (Freibutg 1971); H. Hermann, Ehe
und Recht. Versuch einer kritischen Darstellung (Freiburg
1972); Th. van Eupen (Hrsg.), (On)ontbindharheid van
het huwelijk (Hilversum 1970); M. Nevejans [ J. Huyts
(Hrsg.), Echtscheiding (Bussum 1969); Mislukt huwelijk
en echtscheiding (Lowen 1972); G. Cereti, Mattimonio e
indissolubilitd. Nuove prospettive (Bologna 1971); Law,
Conscience and Marriage: The Jurist 30 (1970) 1-74, auch

Leonardo Boff
Das Sakrament der Ehe

Es gibt eine ziemlich klar bestimmte Lehre iiber
den Sakramentscharakter der Ehe. Sie bildet im
wahren, eigentlichen Sinne ein Sakrament des
Evangelischen Gesetzes (DS 1801). Wie jedes
Sakrament ist auch die Ehe ein Zeichen, das in
sich enthilt und verwirklicht, was das Zeichen
bedeutet. Dieses Zeichen ist der Vollzug der Ehe
in der Vereinigung der Zustimmung und des Lei-
bes (matrimonium ratum et consummatum). Die-
ses Zeichen bringt hervor, was es bedeutet: die
unauflésliche Vereinigung der Gatten. Diese Ver-
einigung ist ihrerseits das Zeichen det noch tieferen
Vereinigung, die zwischen Christus und der Kit-

' che besteht. Soist die Ehe ein Abbild detr Ehe Got-

tes mit der Menschheit oder Christi mit der Kir-
che. Dies bildet die «res et sacramentum» der Ehe.
Endlich bringen sowohl das duflere (sacramentum)
als auch das innere Zeichen (res et sacramentum)
die besondere Gnade des Sakramentes (res
sactamenti) hervor, die Standesgnade, welche die
Gatten befihigt, ihre sakramentale Vereinigung so
zu leben, daB sie tatsichlich die Ahnlichkeit mit
dem Geheimnis «Christus — Kirchey herstellen.
Uberdies steht die Standesgnade ihnen bei und
stirkt sie in den Miihen, Versuchungen und
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Wechselfillen, welche das Eheleben mit sich
bringt. — Dieser Haufe von Aussagen bildet den
Kern der klassischen Theologie des Ehesakramen-
tes.

Trotz ihrer unleugbaren Werte bringt diese
Lehte kaum auf iiberzeugende Weise den Sinn
des Sakramentsbegriffes in seiner Anwendung auf
die Ehe zum Ausdruck. Die Aufgabe der Theolo-
gie besteht nicht in erster Linie darin, Lehren mit
immer besser vetfeinerten Argumenten darzulegen
und zu verteidigen. Thre wesentliche Sendung ist es
vielmehr, die religivse Wirklichkeit, aus der alle
Lehren erwachsen, griindlich durchzudenken. Die
Ehe ist eine so tiefe menschliche Wirklichkeit,
daB sie sich nicht véllig in die Lehrkoordinaten |
eines zu jhrem Verstindnis geschaffenen Systems |
einfangen 1dBt. Da sie ein magnum mysterinm ist
(Eph 5,32), muss die Theologie stets von neuem
iiber die Lehren hinaus auf sie horchen, wenn sie
ihren Geheimnischarakter erfassen will. Auf dieser
Ebene des Geheimnisvollen gewinnt die Ehe
ihren sakramentalen Charakter, Und in dieser
Dimension 14Bt sie sich auch als Etlebnis der Gna-
de und Rettung betrachten.

Nun erheben sich sogleich einige Fragen. Er-
scheint der Geheimnischarakter der Ehe nur dort,
wo das Sakrament vorhanden ist, das heilt, wenn
zwei Getaufte heiraten? Odet ist er eine Eigen-
schaft jeder Ehe? Mit andern Worten: Ist nur die
Ehe unter Getauften ein Sakrament? Oder ent-
steht die sakramentale Wirklichkeit schon in der
Ehe, insofern sie irdische und geschopfliche Wirk-
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lichkeit ist? Tritt die sakramentale Wirklichkeit
unterschiedslos ein? Oder ist sie eine Wirklichkeit,
die auf verschiedenen Stufen auftreten kann, voll-
kommen und unvollkommen, vollstindig und
unvollstindig? Worin liegt das Besondere der
vollen und vollstindigen christlichen Sakramen-
talitit?

Diese Fragen erheben sich nicht nur einem
okumenischen Interesse zulieb, das sich den iibri-
gen christlichen Kirchen und den Religionen der
Welt zuwendet. Es ist gerade die Wirklichkeit der
Ehe mit ihrer anthropologischen Tiefe, die sie
nahelegt, wie wir weiter unten sehen werden.

1. Was ist ein Sakrament ?

Vielleicht fithrt uns eine vertiefte Erwigung der
Natur des Sakramentes zut sakramentalen Wirk-
lichkeit jeder Ehe.z Wir sind an die klassische
Definition des Sakramentes gewohnt: ein wirksa-
mes Zeichen der Gnade. Oder an die des hl
Augustin: «Sacramentum est sacrae rei signumpy
(Epist. 138,1; PL 33,527), oder an die scharfe
Formulierung des Konzils von Trient: «Das
Sakrament ist die sichtbare Form der unsichtbaren
Gnade, die mit der Kraft der Heiligung ausgestattet
ist.» (DS 1639). Hinter diesen steifen Formeln ver-
birgt sich nun eine ganze Denkstruktur, eine be-
sondere Art, die ganze Wirklichkeit zu sehen. Es
ist ein primitives, grobes Denken, wie es C. Levi-
Straul} nennt.3 Primitiv nicht deshalb, weil es der
Zeit nach in die Anfinge des Menschen fillt, son-
dern weil es schiilethaft ist und den Anfingen des
Denkens und Redens zunichst steht. Auch der
technische Mensch, der mit seiner wissenschaftli-
chen Formelhaftigkeit denkt und mit Computern
plant, ist #n homme samvage et primitif. Dieses Den-
ken ist ein Denken in Zeichen, Symbolen und
Sakramenten. G. van det Leeuw nennt es einfach
«sakramentales Denken».4 In dieser Denkweise
wird die Welt nicht als Welt gesehen, das Ding
nicht als Ding betrachtet, sondern als Zeichen,
Abbild, Sinnbild und Sakrament einer héheren
Wirklichkeit. Die Wirklichkeit ist nicht nur tran-
szendent und immanent, sondernauchtrans-parent.

Diese Art nun, die Dinge zu sehen, ist typisch
fiir das mythische und theologische Denken. Alles
witd von Gott aus gesehen. Damit wird alles
transparent und zum Sakrament Gottes umgestal-
tet. So sagte der hl. Irenius: Vor Gott gibt es
nichts Leeres; alles ist Zeichen (Adv. Haer. 4,21).
Dieses Denken macht sich auch im persénlichen
Bereich geltend. Die grundlegenden Witklichkei-

ten des Lebens: Geist, Freiheit, Liebe, Freund-
schaft, Begegnung usw. werden nur durch Symbo-
le und Bilder treffend ausgedriickt. Diese machen
die Witklichkeiten, die sie bedeuten, gegenwirtig,
weisen aber auch ibet sie hinaus. Alle tief men-
schlichen Dinge werden mit Riten und Zeremo-
nien umgeben, die deten Geheimnis und Verbun-
denheit mit einer tieferen Wirklichkeit offenbaren.

Es gibt zum Beispiel im menschlichen Leben
Knotenpunkte, die wahre Sakramente sind. Sie
werden mit Riten umgeben, die ihren Wichtig-
keits- und Transzendenzcharakter im Leben her-
vorheben. Nennen wir als Beispiel Geburt, Hoch-
zeit, Brkrankung, Tod, Essen und Trinken usw.
In solchen Gegebenheiten, die nicht einmal aus
seiner geistigen, sondetn aus seiner biologischen
Natur erwachsen, empfindet der Mensch, daB} er
in das Geheimnis des Lebens eingefiigt ist. Er
fithlt, daB er mit einer Kraft zu tun hat, die ihm
tiberlegen ist und von der er immer abhingt. Er
zieht daraus den Schluss, daB er sein eigenes Da-
sein nicht schafft, sondern stindig von der Welt,
von einem biBichen Speise und Trank und von
andern Personen erhilt, die ihn ins Leben stellen
und ohne die er die ganze Grundlage seines Da-
seins verlieren wiirde. Solche Verhiltnisse werden
mit einem sakramentalen Gehalt beladen: die
Nahrung ist mehr als Nahrung. Sie ist ein Zeichen,
das eine Kraft gegenwiittig setzt und mitteilt, {iber
die der Mensch nicht frei verfiigen kann, die gro-
Ber ist als die eigentliche Nahrung. So wird die
Nahrung zu einem Sakrament des Géttlichen und
Ewigen, welches alles trigt und durchdfingt und
die Grundlage fiir das Dasein bietet. Die wesent-
lichen Situationen des Lebens: Geburt, Hochzeit,
Tod, Nahrung usw. bilden die grundlegenden
Sakramente der Schopfung. Wie man sieht, handelt
es sich um die Sublimierung der elementaren Ge-
gebenheiten des Lebens. Als «Sublimierung, weil
im Sakrament, werden diese Lebenslagen von
ihrer letzten Grundlage aus gesehen, von dem
Punkt aus, wo sie das Gottliche berithren».s In
diesen grundlegenden Sakramenten, die auf dem
Gebiet der Potentialisierung des Biologischen lie-
gen, erfahrt der Mensch seine Gebundenheit an
Gott. Daher umgibt er sie mit Achtung und Sakra-
litat.

Die Sakramente bringen sodann eine symbo-
lische Erfassung der Welt zum Ausdruck. Man
stellt den Bestand und die Materialitit der Dinge
nicht in Abrede. Abet man entdeckt in ihnen eine
Dimension, welche die Analyse ihrer physikalisch-
chemischen Bestandteile tibersteigt und die Witk-
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lichkeit des Transzendenten und Ewigen in Welt
und Zeit gegenwirtip macht. Der Mensch ist be-
rufen, die Gottesbotschaft, die ihm von der ganzen
Wirklichkeit her zugeht, aufzunehmen. Er ist nicht
nur Bearbeiter und Umgestalter der Welt; er ist
auch das Wesen, das die Durchsichtigkeit der Welt
ihrem letzten Grunde, Gott, gegeniiber dunkel
erkennen kann.

2. Die Ehe, sacramentum naturale

Unter den «Knotenpunkten», auf die wir oben
hingewiesen haben, nimmt die Ehe zweifellos eine
hervorragende Stellung ein. Der bekannte Reli-
gionsphinomenologe G. van der Leeuw hat den
Satz geschricben: «Die primitive alte Welt an-
erkennt die Ehe als Sakrament im buchstiblichen
Sinne des Wortes. Das bedeutet daher, daB sie in
bestimmten Fillen nicht den Genul oder die Zeu-
gung als Ziel hat, sondern die Rettung, die aus ihr
ersptieBt». ¢ Wenn man die Ehe in sich selber be-
trachtet, ist sie tatsichlich schon ein sakramentales
Zeichen der Licbe zweiet Leben. In ihr findet die
liebende Offnung des Ich zu einem Du personlich
und gesellschaftlich Ausdruck und Verkdrperung;
dutch sie erfihrt auch die Begegnung des Ich mit
einem Du Verwitklichung und Weihe.? Wenn wir
die menschliche Liebe in ihrem Grundwesen be-
trachten, so finden wit darin eine Forderung und
eine transzendente Dimension. In der Liebe macht
der Mensch die Etrfahrung der Fiille, hochherzigen
Wohlwollens, des Zusammenlebens und der einen-
den Begegnung. Doch nimmt er auch waht, da$3
die Liebe immer durch Untreue, Trennung und
Tod bedroht werden kann. Und er erfihrt auch,
daB der Partner nicht die volle, erschépfende Ant-
wort auf die Sehnsucht des Herzens ist. Der
Mensch ersehnt eine ewige, tiefe Liebe. Denn was
er in Wirklichkeit liebt, ist nicht so seht die andere
Person als vielmeht das Geheimais der Person, das
sich in iht offenbart und verkorpert, aber sich auch
verhiillt und zuriickweicht. Beide, Mann und Frau,
fithlen sich in der Ehe zusammengerufen, um sich
gegenseitig in jener tieferen Wirklichkeit zu ver-
einigen und zu iibersteigen, welche tiber sie hin-
ausgreift und die Antwort auf ihr verborgenes
Suchen sowie die Grundlage der Vereinigung
beider bildet. Die Religionen sprechen von Gott
als dem hochsten, unaussprechlichen Geheimnis,
das alles durchdringt und umgibt, in dem sich alles
offenbart und verhiillt. Das Du, fiir welches det
Mensch zutiefst offen steht, ist daher nicht das
menschliche, sondern das géttliche Du. Im tiefsten

Grunde ist der Mensch fir und mit Gott ver-
mihlt. Die andete Person ist das Sakrament Got-
tes, der personliche Ort der geschichtlichen und
zeitlichen Mitteilung der Liebe Gottes. Der eine
Partner ist das Sakrament fiit den andetn, in dem
sich Gott als der Nichste, aber gleichzeitig auch als
der Ferne offenbart. Der Nichste, weil er in der
Herrlichkeit der Liebe etfahren wird: der Ferne,
weil unter dem Sakrament verhullt,

Sobald die menschliche Liebe derart transparent
ist, sehen wirt sie immer von der géttlichen Liebe
getragen und umflutet. Sie ist nie bloss menschli-
che Liebe. Wegen ihter Verbundenheit mit dem
Transzendenten besitzt sie auch einen heilbringen-
den Aspekt. Mit andern Worten: immer, wenn in
der Ehe wahre Liebe witklich witd, witd dz facto
auch Gnade Gottes wirklich, die sich im Innetn
der menschlichen Liebe schenkt, diese Liebe mog-
lich macht, sie in ihrer Transzendenz offen hilt
und bewirkt, daB durch die Liebe zum andern die
rettende Tat Gottes verwirklicht wird.

Diese Wirklichkeit kommt selbst dann zustande,
wenn Gott in der menschlichen Liebe nicht na-
mentlich genannt und ausdriicklich angerufen
wird. Die eigentliche Struktur der Ehe bewahtt,
wenn sie echt gelebt wird, die dauernde Bezug-
nahme auf Gott und seine Einbeziehung in sich.

Diese transzendente Weite der Ehe wird uns
schon im Priesterbericht der Schopfung nahege-
legt, wo wit vernehmen, wie Mann und Frau von
Gott den Auftrag erhielten, als Abbild und Ahn-
lichkeit Gottes zu wachsen, sich zu vermehren und
die Erde zu etfiillen (Gen 1,27-28). Die Ehe ist
eine geschépfliche Wirklichkeit, die ihrer Natur
nach sakramental ist, das heif3t, auf das Geheimnis
Gottes hinweist. Bei den Propheten ist die Idee
des Liebesbundes Jahves mit seinem Volk als
ehelicher Bund dargestellt. Jahve ist der treue
Gatte, der mit Israel eine Gemeinschaft der Liebe
und Treue gegriindet hat. Dieses aber begeht Ehe-
bruch und zerreiBt die Gemeinschaft (Os 2-3;
Jet 35 Ez 16-23; Is 54). In zarten Worten kommt
die Treue Jahves zum Ausdruck; er tibersteigt den
menschlichen Verrat: «Mit ewiger Liebe liebe ich
dich, Israel, und deswegen lieBich dir meine Gunst-
erweise zukommen. Ich werde dich wieder auf-
bauen, und du wirst erneuert werden» (Jer 31,3).
Wie ein Wunsch des Propheten kommt auch die
eschatologische Dimension der ewigen Treue der
Gattin zum Ausdruck: «Der Herr hat etwas Neues
auf der Erde geschaffen: die Gattin, die ihren Mann
liebend umwitbt» (Jer 31,22).

AbschlieSend konnen wir sagen: Die Ehe als
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geschopfliche Einrichtung besitzt sakramentalen
Charakter. Sie bringt nicht nur die liehende Ver-
einigung zwischen Mann und Frau zum Ausdruck,
sondern auch die liebende und begnadende Ver-
einigung Gottes mit den Menschen. Die Propheten
haben dies klar gesehen. Theologisch genau miif3-
ten wir sagen: die Liebe Gottes zu den Menschen

macht die wahre Liebe zwischen Mann und Frau-

moglich, Daher ist die Ehe in ihrer letzten Wurzel
in den Bund mit Gott eingeflochten und wird so
tatsdchlich zu einem dauernden Sakrament, das
die Liebe, die Gnade und die Rettung Gottes ver-
gegenwirtigt und mitteilt.

3. Die Ehe als sacramentum christianum

Wenn nun jede Ehe a# sich ein Sakrament bildet,
worin besteht dann die besondere Sakramentalitit
der unter Christen verwirklichten Ehe?

Das Konzil von Trient lehrte, die Ehe sei von
Christus eingesetzt und keine Erfindung der Men-
schen (DS 1801). Es bietet aber keine Erwigun-
gen iiber den Sinn dieser Aussage. Das Neue Testa-
ment bezeugt kein Wort und keine Handlung Jesu,
welche die Einsetzung dieses Sakramentes wie bei
andern Sakramenten der Kirche darstellen wiirden.
Das Nachdenken det Modernen iiber die Sakra-
mentenlehred hat klar genug gezeigt, daB fiir die
Einsetzung eines christlichen Sakramentes seine
materielle und formelle Einsetzung nicht unerliQ-
lich ist. Christus bestimmte die Kirche zum Grund-
sakrament seiner heilbringenden, siegreichen Ge-
genwart in der Welt. All ihre Handlungen besitzen
sakramentalen Charakter, insbesondere die sieben
hauptsichlichen Riten, in denen sie die Rettung
durch Christus in den Grundsituationen des men-
schlichen Daseins aktualisiert. Christus und die
Kirche haben die geschépflichen Sakramente
tibernommen, die schon eine Bezichung zu Gott
zum Ausdruck brachten und sie in eine besondere
Bezichung zum christlichen Geheimnis setzten.
Vom Sakrament Gottes gingen sie in die Sakra-
mente Christi iiber, nicht so sehr, weil Christus
selber sie einsetzte, sondern vielmehr weil sie in
die Heilstat Christi eingefiigt und mit ihr verbun-
den waren. Dies ist der Sinn, der in dem Ausdruck
«Finsetzung des Sakramentes durch Jesus Chri-
stus» liegt.

Diese Auffassung steht mit der Haltung Jesu
der judischen Ehe gegeniiber besser im Einklang.
Et bricht mit der juridischen Kasuistik seiner Zeit,
welche die geschopfliche Ordnung verzettte, und
appelliert an den géttlichen Ursprung der Ehe. Er

fithrt nichts Neues ein. Er erncuert das Alte zu
seiner urspriinglichen theozentrischen Gestalt
durch seinen Hinweis auf den Text Gen 2,24:
«Der Mann wird seinen Vatetr und seine Mutter
verlassen und sich mit seiner Frau vereinen, und
die beiden werden ein einziges Fleisch bilden. So
sind sie nicht mehr zwei, sondetn ein einziges
Fleisch. Daher soll det Mensch nicht trennen, was
Gott vereint hat» (Mt 19,5; Mc 10,1-11; Lc 16,18).
Diese Stellungnahme Christi gegen die Gesetz-
gebung seiner Zeit datf nicht als Erlass eines
neuen Gesetzes gedeutet werden. Sie besitat pro-
phetischen Gehalt. Die Unauflgslichkeit als Zei-
chen und Vorschrift ist eine ethische Forderung —
der Mensch darf nicht auflésen —, nicht eine un-
beriihrbare und unzetstdrbare Wirklichkeit: der
Mensch &ann nicht auflésen. Die freiwillige Auflo-
sung ist eine Stuinde, und eine neue Vetheiratung
ist nie erlaubt, Es handelt sich aber nicht um ein
unberiihrbates Gesetz. Der Mensch hat nicht das
Recht, zu trennen, was Gott geeint hat. Das
schlieBt aber nicht aus, daB er getrennt vorfindet,
was Gott geeint hat, sei es durch Ehebruch, durch
Tod oder durch die Fille, von denen 1 Kor 7,11
spricht. Der absolute Chatakter der Vorschrift
Christi ist die ethische Forderung, deren Etfiillung
der Mensch immer anstreben soll, nicht aber ein
juridisches Gesetz von absoluter Giiltigkeit.

Wo ist nun die besondere Eigenheit des christ-
lichen Sakramentes anzusetzen? Wir haben gese-
hen, daB Chtistus kein eigenes sakramentales
Zeichen der Fhe eingesetzt hat, sondern sie so
iibernahm, wie sie war, wobei er ihr aber ihre
urspriingliche geschopfliche Ordnung wieder ver-
schaffte. Christus ist nicht eigentlich gekommen,
um ein neues Kulturbild und neue Formen der
gegenseitigen Beziehungen unter den Menschen
zu bringen. Er hat die Welt hingenommen, wie
er sie vorfand und dabei eine beachtliche Unbe-
kiimmertheit hinsichtlich der sozialen, politischen
und wirtschaftlichen Strukturen seiner Zeit an den
Tag gelegt. Aber er fithrte einen neuen Geist ein
und eine neue Art, die Dinge ins Auge zu fassen.
So ist nach dem treffenden Ausdruck des hl. Paulus
der christliche Sklave ein Freigelassener des Herrn
und der freie Christ ein Sklave Christi (cf. 1 Kor
7,22). Was hat Christus eingefithrt? Den Geist der
Briderlichkeit allen Menschen gegeniiber und
cine neue Fihigkeit, die menschlichen Beziehun-
gen zwischen Sklaven und Herren in eine Bezie-
hung von Briidern umzugestalten.

Ahnlich verhilt es sich mit der Ehe. In ihrer
Struktur und Organisationsform ist die christliche
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Ehe gleich wie die andern. Aber sie wird in einem
neuen Geiste gelebt. Wer heiratet, heiratet im
Herrn, wird Paulus sagen (1 Kor 7,39). Was be-
deutet dieser Ausdruck? Wenn wir ihn verstehen,
so erfassen wir das dem Christentum besonders
eigene Element.

Im Ephesetbrief (5,21-33) bringt Paulus den
tiefsten Sinn der Ehe klar zum Ausdruck. «Wer
seine Frau liebt, liebt sich selbst. Gewil3 verab-
scheut niemand sein eigenes Fleisch. Im Gegenteil |
Jeder nihrt und pflegt es wie Christus seine Kir-
che; denn wit sind Glieder seines Leibes. Daher
wird der Mann Vater und Mutter verlassen und
sich mit seiner Frau veteinigen, und beide werden
in einem einzigen Fleische sein. Dieses Geheimnis
ist groB (es hat einen tiefen Sinn); dies sage ich im
Hinblick auf Christus und die Kirche» (Eph.
5,28—32).

Dem Wort «Geheimnis» liegt hier das hebrai-
sche Wort «sdédh» zugrunde. Dieses bedeutet den
verborgenen gottlichen Plan, der in der Geschichte
offenbar wird. Als innigste Verbindung der Liebe
zweier Menschen offenbart die Ehe das Licht
Christi und der Kitche oder ihren tiefen Sinn,
sagt Paulus. Sie bedeutet nicht nur die Vereinigung
Gottes mit der Menschheit, wie im Priesterbericht
von Gen 1,27, ist auch nicht bloB das Bild des
Bundes Jahves mit Israel, sondern besitzt eine
letzte Tiefe, die mit der Ankunft Christi offenbar
geworden ist: sie driickt die Finheit Christi mit
der Kitche aus, die einen geheimnisvollen Leib
(Fleisch) bildet. Der Text Gen 2,24 - Thr werdet
ein einziges Fleisch sein — hat einen tieferen Sinn,
der sich auf die Einheit eines einzigen Leibes mit
Christus bezieht.

So bemerkt Schillebeecks: «In dieser Schau
vermischen sich Schépfung, Bund und Erlésung.
Christus ist der Briutigam, dessen Braut die Kir-
che ist, Christus, der die Kirche liebt, erlost und
umsotgt, ist als Vorbild des Gatten in seiner ehe-
lichen Beziehung mit der Braut dargestellt».x

Im Lichte Christi gewinnt die Ehe als geschépf-
liche Wirklichkeit ihre letzte Dimension. Sie war
auf Christus hingeordnet. In der Natur ist Gnade
enthalten und in der Gnade Natur. Die Natur
wurde von und fiir Christus geschaffen (Kol 1,16).
Er ist der Erstgeschaffene und der Mittler der
ganzen Schopfung (Kol 1,15; Jo 1,3). Jedesmal,
wenn die geschopfliche Ehe von Christen ver-
wirklicht wird, miissen sie sie in dieser christolo-
gischen Schau sehen, durchdrungen von der auf
Christus und die Kirche bezogenen Wirklichkeit
und auf sie hin otientiert.

Das Sakrament ist also nicht etwas zut Ehe
Hinzugefiigtes, sondern die Ehe selber, insofern
sie in der Perspektive des christlichen Glaubens
gesehen wird. Je mehr man sie in christlicher Sicht
betrachtet, umso mehr tritt sie als Sakrament her-
vot. Der Glaube entdeckt und offenbart daher eine
Dimension, die in der geschopflichen Ehe schon
vorhanden und verborgen war (Gen z,24; Eph
5,31f.); mit Christus tritt sie jetzt zutage und wird
offenbar. Mit andern Worten: Die Ehe witd nicht
nur dort Heil bewirkende Handlung, wo sie durch
den christlichen Glauben entziffert und als Sakra-
ment erkannt wird, sondern ist immer Sakrament,
wenn sie der richtigen geschopflichen Ordnung
gemilB als zwei in einem einzigen Fleisch gelebt
wird. Zwar gelangt sie noch nicht zu ihrer aus-
driicklichen Klarheit, der sie ihrer Natur nach in
der Ausdriicklichkeit im christlichen Glauben
zustrebt. Trotzdem bleibt sie das Mittel und der
Ort der heilwirkenden Mitteilung Gottes, seiner
Liebe und seiner Vereinigung mit den Menschen
im weiten Kreis der Geschichte und der Religio-
nen. Zweifellos ist dieses Sakrament nicht zu sei-
net vollen Sichtbatkeit gelangt wie im Christen-
tum. Aber wenn es in der richtigen Ordnung ge-
lebt wird, so erreicht es, was das volle Sakrament
im Schosse der Kirche etlangt: die Gnade und die
Mitteilung Gottes.

Die Besonderheit der christlichen Ehe besteht
darin, daB der letzte Sinn der Liebe der Gatten,
der in der geschépflichen Stufe enthalten ist, in
Christus und der Kirche seine volle Offenbarung
erhilt: die Liebe Christi und sein Heilsbtindnis
mit der Menschheit, besonders mit ihrem glaubi-
gen Teil, der Kirche. Das Sakrament erlangt seine
Fille, wenn es im Schosse der Kirche, dem Ur-
sakrament des Herrn, verwirklicht wird. Das
eigentliche Ehesakrament ist ein Aspekt und eine
konkrete Verwirklichungsweise des Ursakramen-
tes, das die Kirche ist. Daher teilt das sakramentale
Zeichen durch seine Teilhabe an der Kirche ex
opere operato die Gnade Gottes mit, die in der
Kirche immer und unwiderruflich zugegen ist.

‘4. Geschlechtlichkeit, Eros und Agape
als Bestandteile des Ehesakraments

Wenn die eigentliche Ehe in ihrer geschopflichen
Natur das Ehesakrament ist, so sind auch die
geschopflichen Bestandteile der chelichen Liebe
in das Sakrament aufgenommen: die Geschlecht-
lichkeit und der Eros. Det Eros findet im Hohen-
lied seinen kraftvollen Ausdruck; es zeigt, wie der
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Mann sich durch seine Natur zur Frau hingezogen
fihlt und umgekehrt. Sie sind berufen, ein einziges
Fleisch zu bilden, nicht nut im leiblichen Sinne,
sondern auch in det Verschmelzung der Gefiihle,
der Ideen und des Lebens. Der Eros offenbart, wie
der Mensch sich selber tibersteigt und fiir das pet-
sonliche Andere offen ist. Diese Offenheit ist das
Sakrament einet noch tiefern Transzendenz des
Menschen, der sich nach dem Absoluten und dem
Gottlichen sehnt. Der Eros zeugt von der Armut
und vom Reichtum des Menschen. Vom Reichtum,
da er sich in der lachenden Freude der Begegnung
zweier Herzen und zweier Leben schenken kann;
von der Armut, da er sich danach sehnt, erfiillt
zu werden und das Geschenk des andern frohlich
anzunehmen. Das Erlebnis des Eros, der Liebe
schenkt und empfingt, eflaubt dem Menschen zu
ahnen, was die Gnade Gottes bedeutet. Geben und
empfangen konnen ist eine Gabe. Es liegt nicht in
unserer Macht, die Liebe zu erobern und das
Zusammenkommen zu erzwingen. Wir leben in
der Unverdientheit der Gabe.

Die Geschlechtlichkeit, die immer mehr ist als
nur Zeugungskraft, bringt die fundamentale Tat-
sache zum Ausdruck, daBl der Mensch konkret in
der Gestalt von Mann und Frau existiert. Beide
stehen nicht in einem Verhiltnis von unvollstin-
digen Wesen zueinander, sodaB sie erst in der
Veteinigung vollstindig wiirden, sondern in einer
Gegenseitigkeitsbeziehung. Jedes von ihnen ver-
wirklicht auf seine Weise das Menschsein und offen-
batt verschiedene Seiten des menschlichen Geheim-
nisses, die zum Reichtum des einen fiir das andere
werden. Die Zeugungstitigkeit der Geschlecht-
lichkeit steht nach Gottes Plan immer im Rahmen
der Ehe und erreicht ihren Hoéhepunkt in der tiefen
Zustimmung und Vereinigung der Gatten in allen
Dimensionen des Lebens, die sich dann bis in die
Korpetlichkeit vervollstindigt.

Die Agape ist keine der Ehe duBerliche oder zum
Eros im Gegensatz stehende Wirklichkeit. Die
Agape, gewissermassen ein «Sich-in-Christus-
Vereinigen» (1 Kor 7,39), bedeutet die Fahigkeit,
die eheliche Verbindung in ihrer letzten Ver-
wurzelung als Ausdruck der Liebe Christi zu den
Menschen zu leben. «Minner, liebt eure Frauen,
wie Christus die Kirche geliebt und sich fiir sie
hingegeben hat» (Eph 5,25). Dadurch wird Chri-
stus im Stand und in den Beziehungen der Ehe
gegenwirtig. Diese Bezichungen kénnen im Rah-
men des iiblichen kulturellen und sozialen Verhal-
tens bleiben, werden aber durch die Agape (Ver-
einigung im Herrn) innerlich umgestaltet; sie er-

scheint als die Form der Gegenwart der Gnade in
der Welt. «Wie das Biindnis ohne die Schopfung
leet ist, so ist die Agape ohne den Etos unmensch-
lich». 11

Als sakramentaleirdische Witrklichkeit nimmt die
Ehe an der Doppelsinnigkeit jeder menschlichen
Lage unter der Siinde teil. Sie ist Liebe, aber auch
Hetrschaft. Sie ist Hingabe, abet auch Machtein-
richtung. Sie ist Geschenk, aber gleichzeitig auch
Selbstsucht. Konkret wird die eheliche Liebe
unter der psychologischen Biirde gelebt, die man
eretbt oder seit frithester Kindheit selber aufge-
hiuft hat, mit all dem Versagen und den persénli-
chen Siinden, welche die klare Sicht und das lichte
Etleben dieses «Mystetium magnumy» verhindern
oder erschweten. Daher steht das Sakrament der
Ehe mehr als die andern unter der Rechtskraft des
Kreuzes Christi. Dadurch gewinnt aber die Agape,
die im ehelichen Leben zum Ausdruck kommt, den
Charakter eines Heilmittels fiir die menschlichen
Wunden und neubelebende Kraft des in der Ehe
verborgenen Sinnes, das Sakrament der Vereini-
gung Christi mit der Menschheit zu sein. Infolge-
dessen muB die Liebe zwischen Mann und Frau
immer und stindig von Selbstsucht und jeder Art
des Machtwillens gereinigt werden. Die Ehe ist
wirklich ein dauerndes Sakrament, das im Verlauf
des Lebens der Gatten immer wieder Tatsache
wird, nicht nur ein Augenblick, der den Beginn
des ehelichen Lebens bezeichnet.

5. Folgerung : die Ehe als die
hausliche Kirche

Aus diesen Erwigungen ergibt sich klar: Wenn
zwei Getaufte eine giiltige Ehe cingehen, erhalten
sie ipso facto das Sakrament. Die Liebe, die sie
vereint, ist nicht bloss Symbol det Liebe Christi
und der Kirche. Sie machen diese Liebe schon
sichtbar und wirklich; denn als Getaufte tragen sie
zur Bildung der Wirklichkeit der Kirche bei.
Einerseits bilden sie die Kirche, sind eine hiusliche
Kitche, wie Lumen Gentium, N. 11, lehrt. Andet-
seits sind sie Kundgebungen det Kirche, die sie in
ihrem Schosse trigt. Die Kirche ist im Sakrament
der Ehe nicht dutch den segnenden Priester, son-
detn durch die Partner selber zugegen. Der Prie-
ster vervollstindigt das Sakrament, insofern er den
liturgischen Ritus vollzieht, in dem das in der Ehe
eingeschlossene Zeichen vor dem Hintergrund des
Glaubensbekenntnisses und det jutidisch-kano-
nischen Form, in der die Zustimmung erfolgt,
seinen Ausdruck findet. Die juridisch-kanonische
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Form gehort zum vollen Sakrament, weil die Ehe
nie ein bloss privates Geschift oder Anliegen der
Ich-Du-Liebe ist, sondern immer eine gemein-
schaftliche Dimension enthilt und ihrer Natur
nach auf das Recht und die Otdnung der Gesell-
schaft hingeordnet ist.

Wie die Kirche als Universalsakrament ver-
schiedene Stufen der Verwirklichung und Ent-
faltung kennt, von den gutgliubigen Gottlosen
(Lumen Gentinm, N. 16) bis zu den katholischen
Christen im Stand der heiligmachenden Gnade,
so bringt das Sakrament der Ehe seinen sakramen-
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