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weill, bedeutet seine Toten begraben: seinen
Schmerz in eine Bewegung hineinnehmen, die
iiber ihn hinaustrigt.

Und wenn in all dem nur eine Banalitit liegt,
dann weil der Tod selbst von einer banalen Tragik
ist, und man spricht noch eine Banalitit aus, wenn

man dies sagt. Ubersetzt von Karlhermann Bergner

«Mortuary science»

Wie Jessica Mitford schon durch den Titel ihres
bekannten Buches « The American Way Of Death»r
nahelegt, entspricht dem amerikanischen Lebens-
stil auch ein amerikanischer Sterbestil. In den Ver-
einigten Staaten hat man den Tod «zivilisiert»
oder sogar «kultiviert». Man hat ihn aus der reli-
giosen Dumpfheit und Beklommenheit befreit
und in die Atmosphire der modernen Gesellschaft
versetzt. Praktisch heiBt das: Alle Errungenschaf-
ten der modetrnen Technik und Wirtschaft werden
angewandt, um die Wirklichkeit des Todes daran
zu hindern, seine Spuren in der Gesellschaft der
Lebenden zu hinterlassen. Sowohl in den Ver-
einigten Staaten wie auch in England hat man fiir
das, was man einen sikularisierten Begribnisritus
nennen konnte, ein neues Wort geschmiedet: mor-
tnary science. Der Name ist sehr verfiihrerisch. Er
konnte nahelegen, daB es hier um einen Zweig
ernsthafter Wissenschaft gehe, der sich besonders
um das Sterben des Menschen sorgt und es z. B.
zu humanisieren sucht. Es geht aber zunichst und
vor allem um die lebenden Verwandten des Ver-
storbenen. «Mortuary science» ist insofern Wis-
senschaft, als die NutznieBer dieses modernen Be-
gribnisritus die Gemiitszustinde der Verwandten
auf popularwissenschaftliche Weise zu katalogisie-
ren und zu bearbeiten verstehen, und zwar in dem
Augenblick, wenn ein Mensch, der ihnen teuer
war, durch den Tod fortgenommen wird. Diskret
wird der ganze Mechanismus der modernen Ver-
kaufsmaschinerie in Gang gesetzt, um diese Ge-
miitszustinde wirtschaftlich auszubeuten. Das
witksamste Mittel wird gesucht, das Gemiit der
nichsten Verwandten und Freunde von schmerz-
lichen und hindernden Zustinden wie Traurigkeit,
SchuldbewuBtsein, Zerriittung zu befreien. Mit
kundiger Hand wird alles, was am Toten absto-
Bend war, verschleiert; es wird suggeriert, dal der
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Verstorbene noch da sei, und zwar in des duBeren
Zustand, wie die nichsten Angehérigen ihn am
liebsten sehen. BewuBt wird fiir die Tilgung des
Trennungsschmerzes ein wissenschaftlicher Aus-
druck aus der Psychiatrie angewandt: Therapie.
Die nichsten Verwandten werden durch gekonn-
tes Arrangement der Umgebung und der Atmo-
sphire und durch die rechte Darbietung der Leiche
von ihrer Traurigkeit geheilt: «Sterben kann ein
frohes Ereignis sein, wenn es auf isthetisch ver-
antwortliche Weise geschieht.» Der Inhalt der in-
stinktiven Wiinsche der nidchsten Verwandten
wird analysiert und sublimiert, um ihnen darauf-
hin die zugehorigen Heilmittel so teuer wie mog-
lich zu verkaufen. Es ist eine seltsame Mischung
von Sentimentalitit und Geschiftlichkeit, die auch
opportunistisch genug ist, daB man mit keiner re-
ligiésen Uberzeugung in Kollision kommt. Die
Konzeption beruht auf der Gemiitslabilitit der
trauernden Hinterbliebenen, die méglichst bald
zum normalen Leben zuriickkehren machten. Die
empfindliche Stelle des Hinterbliebenen ist in die-
sem Zustand der Erschiitterung besonders leicht
zu treffen. Man spricht ihn in seiner Eitelkeit an,
indem man das Standessymbol anwendet, wie auch
in seinem Wunsch, den Verstorbenen als einen be-
tithmten Mann in der Geschichte weiterleben zu
sehen. Das Gefiihl der Behaglichkeit durch Kom-
fort, Dauerhaftigkeit, Lebenssicherheit wird be-
wult auf den Verstorbenen iibertragen, und auf
den Sarg, in dem er zur Ruhe gelegt wird. Bewult
wird der Lebensstandard als Norm benutzt, um
den «dying-standard» héherzuschrauben. Begra-
ben ist zum Fach geworden, das eine Reihe be-
stimmter beruflicher Fihigkeiten voraussetzt: von
der Leichenbehandlung wie Einbalsamieren und
Make-up, die aus der Leiche ein «beautiful me-
mory picture» machen, bis zur wissenschaftlichen
Behandlung der Gefiihle, die die nichsten Ver-
wandten beim Tod eines geliebten Menschen iiber-
fallen. Es wimmelt in dieser Branche von Euphe-
mismen fiir die Leiche, fiir das Aufbahren, Begra-
ben, fiir den Leichenzug und den Friedhof, hinter
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denen das Harte und AbstoBende des Todes ver-
borgen wird: «Alle Zeichen, die auch nur im ent-
ferntesten an Schmerz erinnern, sollen von den als
irdisches Paradies entworfenen Friedhofen fern
gehalten werden; stattdessen sollen aus den Laut-
sprechern stindig Musik und anregende Botschaf-
ten erklingen», sagt H. Eaton, der Schopfer det
als Lustgarten entworfenen Friedhofe. Damit ist
Trost zum manipulierbaren Verkaufsartikel ge-
worden; et ist nicht mehr die primitive AuBerung
von Mitleben und Mitmenschlichkeit, sondern ein
Produkt, das man beim Fachmann kaufen kann.
Wie die Krankenpflege nicht mehr dem Mitleid
der von der menschlichen Misere betroffenen Mit-
menschen iiberlassen wird, sondern zu einem ehr-
baren Beruf mit hochstehendem Ethos und wissen-
schaftlicher Ausbildung geworden ist, so ist das
Begraben Verstorbener in Amerika (und auch
schon hier und da in Europa) aus der privaten und
menschlichen Sphire entfernt worden und in den
neutralen Sektor des Wirtschaftslebens und der
niichternen geschiftlichen Arbeit eingegangen. Be-
graben ist ein vollbeschiftigender Beruf, der eine
gesetzlich anerkannte Ausbildung und ein Diplom
voraussetzt; in Amerika kommt ein Bestatter auf
7000, in England einer auf 11 00c Menschen. Diese
Geschiftsunternehmen haben die Tendenz, bei
den niichsten Hinterbliebenen Bediirfnisse zu wek-
ken, die sie vorher nicht hatten, nach dem bekann-
ten Muster der verborgenen Verfiihrerinserate.
Die Ausbildung geschieht auf besonderen Fach-
schulen, z. B. auf dem bekannten «San Francisco
College of Mortuary Science». Seltsam bleibt, daB
die Bibliotheken und die umfassenden Zeitschrif-
tenregale derartiger Institute von einem Hauch des
Geheimnisvollen umgeben werden und tatsichlich
nur fiir die dem Fachbund angeschlossenen Be-
gribnisunternehmer (Mortuary Management) zu-
ginglich sind. Mit fachkundigen Mitteln haben
diese Unternehmer es verstanden, den Begribnis-
stil zu einem Standessymbol auszubilden.

So wichst ein neuer Mythos, letztlich primitiver
als die Mythen, die z. B. hinter den Begribnisriten
der Inkas standen. Das Wachstum dieses Mythos
wird bewuft gefordert, um die hohen Kosten fiir
das Begribnis zu rechtfertigen. Die Begribnis-In-
dustriellen selbst glauben an diesen Mythos und
miissen das wohl auch, um sich in diesem bizarren
Geschift zu behaupten. Dieser Mythos ruht auf
drei Pfeilern. Der erste Pfeiler: Dieser Begribnis-

stil soll von der amerikanischen Tradition getragen
werden. Diese Tradition witd aber seit etwa zwan-
zig Jahren kiinstlich geschaffen. Der zweite Pfeiler
ist die Uberzeugung, daB man mit dieser Begriib-
nis-Industrie dem amerikanischen Volke gibt, was
es sich wiinscht, obwohl doch gerade diese Wiin-
sche entweder hetvorgerufen oder iibermiBig ak-
tiviert werden, namlich in einem psychologisch
geschickt inszenierten Angriff auf des Menschen
schwichste Seite: seine Eitelkeit sowie auf sein
Schuldgefiihl und die sentimentale Labilitit des et-
schiitterten Menschen. Der dritte Pfeiler witd
hochgezogen aus halbverdauten Theotien popu-
larisierter Psychiatrie: Fiir den Schmerz braucht
der Mensch eine Therapie. Man spricht von «der
dramatischen Rolle, in welcher der Begribnis-
unternehmer zum Regisseur wird, der eine geeig-
nete Atmosphire zu schaffen hat und den Begrib-
nisvorgang zu einem Drama sublimieren soll, in
dem die gesellschaftlichen Bezichungen betont
werden und bei dem mit der Zeremonie eine emo-
tionale Katharsis oder ein Ventil fiir den Schmerz
geschaffen wird. »?

Mit Recht hat man bei all dem von necrolatry
(Totenkult) gesprochen. Es ist eine sikularisierte
Form des Aberglaubens, mit dem der nachdenk-
liche Amerikaner keineswegs gliicklich ist. Zur
Zeit widersetzt er sich all dem sehr scharf, und
wire es auch nur wegen der wirtschaftlichen Aus-
beutung. In ihrem schon erwihnten Buch «The
American Way Of Death» hat Jessica Mitford,
Ehefrau eines Mitglieds der «Bay Area Funeral
Society», den Gedanken ausgesprochen, der au-
genblickliche Widerstand gegen diese Erpresser-
Gruppe von Begribnisunternehmern kénne mit
dem Miindigwerden des amerikanischen Selbst-
bewuBtsein zusammenhingen: Sie wollen nicht
mehr aufgeschwatzt bekommen, was sie nétig ha-
ben, sondern wollen selbst bestimmen, welchen
menschlichen Trost sie angesichts der Unbarm-
herzigkeit und Unbegreiflichkeit des menschlichen
Sterbens brauchen.

I J. Mitford, The American Way Of Death (New York 1963). In
diesem Buche witd der Situation in England ein besonderes Kapitel
gewidmet (202-221). Nach Aussage von Amerikanern ist man in
England mit dem modernen Begriibnisstil gegeniiber den Vereinig-
ten Staaten um fiinfzig Jahre zuriick. Evelyn Waugh hat sich dar-
iiber in seiner berithmten Satire « The Loved One» lustig gemacht.

2 Vgl. aa0. 18.

Ubersetzt von Dr. Heinrich A. Mertens
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Schlufliiberlegungen

Allgemein wie der Tod selbst sind die Briuche
und Riten beim Begribnis. Sie unterscheiden sich
allerdings nach dem Niveau, auf dem man sich des
Lebensmysteriums bewuBt wird. Dieses Niveau
der BewuBtwerdung ist beim Naturmenschen an-
ders als beim kultiviert religiésen und sikuliren
Menschen; aber sie schlieBen einander niemals aus.
Darum sind Begriabnisbriuche und -riten sowie
die Gesetzgebung fiir das Begribnis auch von ver-
schiedenen Ebenen her zu bewerten, gerade weil
diese Riten um den Tod eine bewufite AuBerung
der menschlichen Haltung gegeniiber dem Tode
sind. Im allgemeinen sind sie ProtestiuBerungen
gegen den Tod, der etwas ist, was nicht sein sollte,
was unbegreiflich ist. Man kann diesen Protest
auf das biologische Gesetz der Selbsterhaltung und
auf die Furcht vor dem Tode zuriickfithren. Das
wiire aber nur einer der Aspekte. Die Riten driik-
ken ebenso aus — manchmal verzweifelt und pa-
thetisch —, daB der Mensch ein endgiiltizes Ende
nicht bejaht; so sind sie auch, und das gilt inshe-
sondere fur das Christentum, ein Ausdruck fiir die
positive Integration des Todes in das menschliche
Leben. Fiir den Lebenden ist der Tod eine privi-
legierte Stelle, seiner selbst bewuBt zu werden.
Der beste Begribnisritus wire jener, der diesen
ProzeB von Illusionen reinigte und mit der Glau-
benswirklichkeit vom Leben erfiillte.

Der Tod erschiittert den gesellschaftlichen Um-
kreis des Verstorbenen (ein Platz bleibt leer, Be-
sitztum wechselt den Besitzer, eine Witwe bleibt
zuriick u. 4.); aber dieser Kreis muB3 wieder herge-
stellt werden: im Glauben an die wirklichen Werte
und die Tauglichkeit des sich so zetbrechlich zei-
genden Lebens und an die christlichen Werte die-
ses Lebens.

Begribnisriten sind immer psychologisch und
von der Gesellschaft her zu interpretieren; sie sind
aber nie allein auf psychologische und gesellschaft-
liche GesetzmiBigkeiten zuriickzufithren, nicht
einmal auf solche der Religionspsychologie. Sie
haben eine wirkliche Aufgabe im Leben der niich-

sten Verwandten, und zwar auf allen Ebenen dieses °

Lebens: der biologischen, psychischen, religicsen,
christlichen und gesellschaftlichen Ebene. Fine
wirkliche Erneuerung des Begribnisritus kann
nicht allein von einer dieser Ebenen kommen; sie
wird immer in Wechselbeziehung zwischen allen
geschehen miissen. Auf fast all diesen Ebenen witd
der Begribnisritus einen Protest ausdriicken, aber
auch den Versuch, den Tod in das Leben hinein-
zunehmen. Vor allen anderen eliminiert die «mor-
tuary science» diesen letzten Aspekt ganz: sie ver-
birgt bewuBt und mit kundiger Hand die Witk-
lichkeit des Todes und nimmt damit den Lebenden
ein wertvolles BewuBtseinsmoment. Wenn wir den
Menschen als die BewuBtwerdung (conscience)

des Lebewesens sehen, ist das ein wirklicher Ab- |
bau des Menschlichen, also auch des Christlichen, |

Die Religionen haben die Neigung, den Illusionen
zu mitleidig gegeniiberzustehen. Eine Erneuerung

des christlichen Begribnistitus wird den Men- |

schen auch von vielen Illusionen befreien miissen.
Wo es um eine wirkliche Reform des Begriibnis-
ritus geht, kann man sich nicht mit einigen prag-
matischen Anpassungen begniigen, sondern wird
man auch die Erkenntnisse der anthropologischen
Wissenschaften auf allen Gebieten des Lebens be-
ricksichtigen miissen. Die christliche BewuBtwet-
dung des Mysteriums vom menschlichen Leben
macht ja die wachsenden Einsichten auf anderen
Lebensgebieten nicht iiberfliissig, sondern setzt sie
voraus. Nur in einem Begribnisritus, der ein Ab-
schluf} des ganzen irdischen Lebens sein will, kann
die christliche Sicht ausgedriickt und verstindlich
gemacht werden.

Ubersetzt von Dr. Heinrich A. Mertens

154



