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Nichtchristliche
Begribnisriten

Einleitung

Wer ein Standardwerk tiber Begribnisriten — z. B.
die Arbeit von R.W.Habenstein und W.M. La-
mers, Funeral Customs The World Over (Mil-
waukee 1960) — auch nur oberflichlich eingesehen
hat, der wird vetstehen, daf3 eine Dokumentation
wie diese nicht den Ehrgeiz haben kann, auch nur
annihernd vollstindig zu sein. Das ist ibrigens
fir ein Liturgieheft, in dem ein Weg zur Erneue-
rung des Begrabnisritus gesucht wird, auch keines-
wegs notig. Dagegen sollte eine solche Dokumen-
tation helfen, die Relativitit so mancher Einzelhei-
ten des geltenden christlichen Begribnisritus zu er-
kennen. Seine Gegeniiberstellung mit Riten und
Briuchen anderer Religionen zeigt sehr bald, dafl
bestimmte Formen des christlichen Begribnisritus
mit Volkstraditionen, gewissen Auffassungen von
Hygiene und einer allgemeinmenschlichen Ehr-
furcht vor dem Tod zusammenhingen und mit
dem erfahrenen Unvermogen, das Leben geliebter
Menschen festzuhalten, es sei denn im christlichen
Glauben an die Auferstehung. Bei der Suche nach
einer voll und ganz zeitgemiBen Form des Be-
gribnisritus wird man so gegeniiber bestimmten
Einzelheiten dieses Ritus eine freiere Haltung an-
nehmen und vielleicht in anderen Religionen wert-
volle Elemente finden, die einem geschmeidigen
Grundritusals Varianten eingefigt werden konnen.

Jacobus Theuws

Tod und Begribnis
in Afrika

Die grofBe Vielfalt von Riten, die ein afrikanisches
Begribnis begleiten, zeigen, daB jedes Hinschei-
den die ganze Gemeinschaft angeht. Sie zeigen
auch, daB der Tod fiir den Afrikaner nicht das

Mit Absicht haben wir in diese Dokumentation
auch die Haltung der Marxisten und der modernen
Biirger Amerikas aufgenommen. Hier fillt auf, da
ihr Begribnisritus sich vor ganz anderen Hinter-
griinden strukturiert als bei den groBen traditio-
nellen Religionen. Das geht schon aus der mor-
tuary science hervor, bei der es eigentlich lediglich
darum geht, das Sterben des Menschen auch fiir
den Geschiftsmann rentabel zu machen. Bedenkt
man, daB der Amerikaner fiir sein Begribnis dop-
pelt so viel Geld ausgibt wie fiir die drztliche Be-
treuung seines Lebens, sieht man, daB diese syste-
matische Ausbeutung der menschlichen Trauer in
wirtschaftlicher Hinsicht nicht erfolglos geblieben
ist. Trotzdem kann auch ein Blick auf diese Art
«Totensorge» den Bearbeitern des christlichen Be-
gribnisritus wertvolle Hinweise auf den Hinter-
grund verschaffen, vor dem der moderne Mensch
ansprechbar zu sein scheint.

Um uns so objektiv wie moglich tiber das zu in-
formieren, was in den verschiedenen Gruppierun-
gen beim Begribnis geschieht, haben wit uns mit
vier Fragen an qualifizierte Vertreter dieser Grup-
pen gewandt:

1. Was geschieht bei IThnen heute, wenn man
einem Verstorbenen die letzte Ehre erweisen will?

2. Gibt es mehrere Riten, die auch die Moglich-
keit zu bestimmter Improvisation geben, oder ist
bei Ihnen das Begribnisritual ein geschlossenes
und statisches Schema?

3. Kniipft die Art, wie Sie den Verstorbenen die
letzte Ehre erweisen, an bestimmte Vorstellungen
von Tod und eventuellem Weitetleben an?

4. Ist bei Thnen eine Tendenz erkennbar, beste-
hende Begribnisriten zu erneuern?

Die Antworten auf diese Fragen bilden den
Kern der folgenden Dokumentation.

Ubersetzt von Dr. Heinrich A. Mettens

Ende des Menschen ist. Die Art, wie die Leiche
behandelt wird, hingt natiitlich mit der Auffas-
sung der betroffenen Gruppe vom Fortbestand der
«Seele» zusammen: also mit ihrer Auffassung von
Natur und Zusammensetzung des menschlichen
Lebewesens, von der Existenz einer « Totenwelt»
usw. Am Rande sei vermerkt, daBl solche meht
oder weniger vagen Vorstellungen von einem Wei-
terbestand nach dem Tode nicht den Gedanken der
Unsterblichkeit einschlieBen. Die Art des Begrib-
nisses ist zudem abhingig vom gesellschaftlichen
Rang, vom Geschlecht, vom Alter des Verstotbe-
nen, iiberhaupt vom ganzen Zivilisations- und
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Kulturzusammenhang. Obwohl alle Begribnis-
formen votkommen — manche nut in Ausnahme-
fillen und bei abnormalen Personen —, ist Erdbe-
stattung die am hdufigsten vorkommende Form.
Witd der K6tper ganz vernichtet, so will man dem
Verstorbenen damit jede materiale Stiitze entzie-
hen, dutch die er seine Anwesenheit unter den Le-
benden noch weiter ausdehnen koénnte.

Im Gegensatz zu den Riten, mit denen der lei-
dende Brudet bei ernster Krankheit umgeben
witd, um aus der Kraft der versammelten Gemein-
schaft sein Leben zu verteidigen, zeigen die Worte
und Gebirden, die ein Begribnis begleiten, eine
doppelte Haltung. Die Gemeinschaft sorgt fiir sich
selbst: Der Tod hat alles und alle befleckt. Das Le-
ben stockt. Einer ihrer Teile ist gestorben, und das
Ganze liegt im Sterben. Geht es um einen Dorf-
hiuptling, ist sogar das ganze Dotf betroffen: Die
Feuer werden geléscht, die Arbeit wird niederge-
legt, die Felder werden nicht bestellt oder ihre
Friichte vernichtet, das Vieh wird geschlachtet
odet einfach abgestochen. Beim Begribnis oder
am Ende der Trauerzeit sollen rituelle Reinigun-
gen, lirmende Riten, Totenmihler, Wettkimpfe
und detgleichen das Leben wieder in Gang brin-
gen. Man war in Gefahr, den Gleichschritt mit dem
kosmischen Leben zu verlieren. Nun schaltet man
sich wieder ein, gewinnt man wieder Kontakt. Die
betroffene Gemeinschaft soll auch wieder ihren
Platz im gréBeren gesellschaftlichen Ganzen ein-
nehmen. Der Tod hatte einen Teil der Gemein-
schaft abgesondert, «die anderen» hatten sich zu-
rickgezogen. Die Wiedereingliederung, das Able-
gen der Trauer, die Vernichtung der Todessym-
bole heben den Bann wiedet auf.

Eine zweite Sorge gilt dem Schicksal des Toten.
Auch da kann man — bei rechtem Zusehen — Tren-
nungs- und Integrationsriten unterscheiden. Der
Tote verlaBlt nur gezwungenermalen die Gemein-
schaft der Lebendigen. Man sucht ihn mit sanftem
Zwang, mit List oder mit harter Gewalt aus Haus
und Dotf zu entfernen und fernzuhalten. Die Lei-
che wird durch eine Offnung in der Mauer nach
drauBen geholt; auf einem Umweg trigt man sie
zu Grabe; man reinigt oder zerstort das Haus; man
bindet die Fiie der Leiche zusammen ; man bricht
dem Toten die GliedmaBen ; man nagelt die Leiche
im Erdboden fest; auf dem Riickweg ziindet man
ein Feuer an usw. Mit all solchen Mitteln will man
den Toten daran hindern, nach Hause zuriickzu-
kehren.

Aber der Tote soll nicht nur ins Land der Vot-
vitet auswandern, er soll dort auch angenommen

und in deren Gemeinschaft aufgenommen werden.
Es ist fiir ihn ein « Ubergang», und die Lebenden
sind fiir den guten Verlauf der Reise verantwort-
lich. Je nach den Vorstellungen, die man sich vom
Jenseits macht, je nach Stand und Beruf des Ver-
storbenen gibt man ihm Reisegeld in die Hand
oder in den Mund, gibt man ihm seine Waffen, sein
Werkzeug, seine Instrumente, Symbole seines
Rangs und seiner Wiirde mit; manchmal sogar
einen Teil seines Viehs, seiner Sklaven und Frauen.
Der innere Schimmer und Schatten, die «Seele»
der Dinge, der Tiere und Menschen begleiten den
Lebensschatten des Toten in die ferne dimmrige
Unterwelt, eine Welt bleicher Schemen. Man redet
dem Toten zu: Wir sind nicht schuld an deinem
Tod; wir wissen nicht, wer dich getotet hat; nimm
ihn mit; schick uns keine bosen Triume usw.
Manchmal schlagen die letzten Worte, wenn sie
z. B. vom iltesten Sohn gesprochen werden, in ein
rituelles Schelten um: Geh, damit ich deinen Platz
einnehme! Analog zu anderen Ubergingen geht
der Tote nur stufenweise in seinen neuen Zustand
hiniiber: Die Leiche «widersetzt» sich, wihrend
sie zu Grabe getragen wird; manchmal wird sie
zwei- oder dreimal begraben.

So seht man sich aber auch darum bemiiht, den
Toten zu entfernen, trotzdem soll er in Beziehung
zu den Lebenden bleiben. Er nimmt seinen Platz
bei den «verstorbenen Vorviterny, bei den «To-
ten» ein. Er wird ein « Geist», ein Schutzgeist usw.
Bestimmte Ereignisse, als Zeichen gedeutet, offen-
baren die Gesinnung und den Willen des Toten:
Er bittet um ein «kleines Feuer, an dem er sich
wirmen kann»; er bittet um einen religiosen To-
tendienst. Vom Andenken bei den Lebenden hingt
sein Weiterbestehen ab. Gerit er in Vergessenheit,
hort er auf zu bestehen. Sein Name soll deshalb in
seinen Kindern weiterleben. Kommt er aber als
Quilgeist zuriick, als Schreckensgeist, so wird
seine Leiche vetbrannt, oder man gieBt ihm Gift
in den Mund.

So ist also die Haltung der Lebenden genau wie
die der Tooten von einer gewissen Doppelsinnig-
keit gekennzeichnet. Dieses Grundmodell finden
wit auch bei der Wahl des Begribnisplatzes. Ent-
weder 4Bt man die Leiche fast unbegraben zurtck,
schafft sie als wertlos fort — oder auch nicht — und
iiberliBt sie den wilden Tieren; oder der Tote witd,
besonders wenn er ein groBer und einfluBreicher
Mann war, in der eigenen Hiitte oder im eigenen
Kral begraben. Anderswo wird nur der Schidel
oder ein anderer Korperteil aufgehoben. Zwischen
diesen Extremen liegen viele andere Formen.
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Heutzutage wird oft, vor allem in den modernen
Zentren, ein wenig vom Haar oder von den Ni-
geln der Leiche genommen, um in der Erde der
Vorviter bestattet zu werden, damit der Geist des
Verstorbenen zur Ruhe komme. Der Lebens-
schatten, der beim Tode des Menschen den Kérper
verlieB, heftet sich noch méglichst lange an ein
korpetliches Substrat. Es geniigt, dieses mehr oder
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Albert Nader

Die vier Hauptrichtungen
im mohammedanischen
Begribnistitus

Vorbemerkung: Diese Darstellung beschrinkt sich
auf die Muselmanen der vier sunnitischen Riten,
von denen jeder mit einem Buchstaben bezeichnet
wird: die Chafiiten (C), die Hanbaliten (HB), die
Hannafiten (H) und die Malikiten (M) sowie die
imamitischen Schiiten, die hier mit (I) bezeichnet
werden. Fille der Ubereinstimmung der vier sun-
nitischen Riten mit dem schiitischen werden be-
zeichnet mit (U = Ubereinstimmend).

1. Die Stellung, in die der Tote u bringen ist

Das Gesicht des Verstorbenen mul3 in die Rich-
tung der Qibla (Mekka) weisen. Der Tote wird auf

weniger symbolische Substrat zu entfernen, zu be-
graben, ihm Ehre zu erweisen usw., um den Toten
als Person zu erreichen.

SchlieBlich muf} vielleicht noch gesagt werden,
daB all das seinen rechten Sinn nut im vollen Zu-
sammenhang einer konkreten lebendigen Kultur
hat.
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Ubersetzt von Dr. Heinrich A. Mertens
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den Riicken gelegt, seine Fuisohlen so der Qibla
zugewandt, daf} er, wiirde er sich in dieser Rich-
tung aufsetzen, mit dem Gesicht zur Qibla blicken
miifite (C.I); oder aber er wird auf die rechte Seite
gelegt, so daB sein Gesicht auf diese Weise der
Qibla zugewandt ist; das ist auch seine Lage im
Grab (HB. H. M.).

2. Die Herrichtung des Verstorbenen

A. Die Waschung des Leichnams

a) Zweck der Waschung ist, den Toten zu reinigen,
ehe man ihn begribt, denn mit einem Leib ohne
Flecken und Makel soll er vor Gott hintreten.
Doch der im Kampf gegen die Ungliubigen als
Martyrer Getdtete wird nicht gewaschen, denn er
ist bereits durch sein Blut gereinigt (U). Die Fehl-
geburt oder Frithgeburt wird nur dann gewaschen,
wenn sie zumindest vier Monate alt ist (HB. I),
wenn sie menschliche Formen zeigt (H), wenn sie
im lebensfihigen Alter war (M), wenn sie nach
dem sechsten Monat abgegangen ist oder lebend
geboren und anschlieBend gestorben ist, oder
wenn sie bereits eine volle menschliche Form be-
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