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Diskussion um die Sakramente

Haben wir Angst vor Fragen? Wer seinen Glauben
statt auf Gottes Offenbarung auf irgendein fest-
gefiigtes, «geschlossenes» Schulsystem gebaut hat,
kann leicht Angst vor Fragen bekommen. Wird
ihm da nur an einem kleinen Stein geriittelt,
schwankt schon das ganze starre Gebdude und
seine ganze Glaubenswelt scheint vor dieser einen
Frage zusammenzubrechen. Wire es da nicht bes-
ser, die Tragfahigkeit des Gebiudes beizeiten zu
priifen und die unsicheren Stellen mit besonderer
Sorgfalt fest ins Auge zu fassen?

Die Sakramente sind aus dem Leben der Kirche
nicht wegzudenken. Es gab keine Zeit, in der die
Kirche ohne Sakramente war, Auch die Reforma-
toren haben nicht daran geriittelt, dal die Sakra-
mente ihren Ort in der Kirche und im Leben des
einzelnen Christen haben. Und dennoch gehéren
gerade die Probleme der Sakramentenlehre nach
wie vor zu den am heftigsten umstrittenen in der
Kontroverstheologie. Genauer miifite man sagen,
daB eine Diskussion in jener offenen, niichternen,
verstindnisvollen Weise, wie sie die interkonfessio-
nelle Auseinandersetzung schon auf so vielen Ge-
bieten befruchtet hat — Ekklesiologie, Soteriologie,
Christologie —, in bezug auf die Sakramente noch
kaum stattgefunden hat. Woher kommt das?

Wer Angst vor Fragen hat, der dirfte sich frei-
lich an die Sakramentenlehre nicht heranwagen.
Er wiirde nimlich sehr bald merken, dal} gerade
dieser theologische Traktat ihn mit einer Fiille
von Fragen, von ungelésten oder unbefriedigend
gelosten, alten und neuen Problemen bedringt.

Und er wiirde merken, daB diese Probleme keines-
wegs etst seit der Reformation datieren. Auch die
protestantische Theologie steckt ja mitten in aus-
gedehnten und ernsthaften Bemiithungen um die
Klirung ihres Sakramentsverstindnisses, einer
Aufgabe, die thr weithin ungelst von den Re-
formatoren selbst tiberkommen wurde. So merk-
wiirdig das vom heutigen status quo aus klingen
mag: Die Entwicklung det Sakramentstheologie
gehort zu den am wenigsten eindeutig verlaufenen
Linien in der Dogmengeschichte; sie ist im Grunde
niemals zu einem AbschluBl gekommen, der nicht
die Spuren der Willkiir an sich triige.

Aber gerade deswegen scheint es verfehlt zu
sein, wenn man sich vor der Diskussion um die
Sakramente fiirchten wollte. Gerade weil hier so
viele Fragen sind, gerade weil hier so viele Probleme
offen sind, gerade weil hier alle Kirchen in einem
gemeinsamen Suchen nach der Wahrheit begriffen
sind, werden wir in all dem auf den Grund vet-
wiesen, der tragfihig bleibt, auch wenn wir das
Gebiude, das wir darauf gebaut haben, umbauen
oder gar abreiBen miiliten: auf das urspriingliche
Zeugnis von Gottes Offenbarung in Christus, auf
die heilige Schrift.

Denn die Probleme beginnen hier. Der Begriff
des «Sakramentes» ist kein biblischer Begriff. Das
Neue Testament kennt keine Zusammenfassung
bestimmter Gnadenerweisungen Gottes unter die-
ser Bezeichnung. Selbst fiir Taufe und Mahl gibt es
hier keinen Oberbegriff. Andererseits ist es eine
Tatsache, daBl das neutestamentliche mysterion
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immer mit sacramentum {ibersetzt wurde. Auf diese
Weise ging aber der ganze weite Bedeutungsradius
von mysterion zunichst auch in den lateinischen
Begriff tiber. Erst Tertullian fithrte den Begriff in
die Kirchensprache ein; aber auch er konnte ihn
noch sehr weit fassen, etwa zur Bezeichnung der
Heilsoffenbarung als solcher. Man kann sagen, daB
der Begriff Sakrament bis ins 5. Jahrhundert und
dariiber hinaus flieBend gewesen ist. Ein syste-
matisches Interesse an dem Begriff und einer ei-
gentlichen Sakramenten-Zehre findet sich erst bei
Augustin; hier wird der Begriff nun auch exakt
definiert. Die Scholastik (Hugo von St.Viktor)
ordnet die Sakramente schlieBlich in die Heils-
und Kirchenlehre ein. Die Zah/ der Sakramente
schwankt durch das ganze Altertum hindurch
stark. Die Siebenzahl bildet sich erst in der Hoch-
scholastik heraus und ist zuerst sicher nachweisbar
bei Petrus Lombardus, aber auch hier nur rein fak-
tisch. Thomas von Aquin begriindet dann die
Konvenienz, der Siebenzahl. Diese Tradition aus dem
13. Jahrhundert wurde von Trient fixiert.

Was erscheint nun als der geeignetste Weg, um
die Diskussion um die Sakramentenlehre fruchtbar
weiterzufithren? Zum einen muB es sicherlich
darumgehen, dichistorische Entwicklung als solche
zu durchleuchten und verstindlich zu machen, Zum

anderen muB die Betrachtung dann zweifellos auf
das biblische Zeugnis selbst zuriickfithren. Ge-
rade von ihm aber werden wir angewiesen, nicht
von einem zweifelhaften Sakraments-Begriff auszu-
gehen, sondern von dem, was im Neuen Testament
ja nun eindeutig vorhanden ist, nimlich von den
einzelnen «Sakramenten» fiir sich genommen.
Dieser Weg ist im vorliegenden Heft beschritten
worden, Er allein kann auch als solide Basis fiir ein
interkonfessionelles Gesprich in Betracht kom-
men, auch hier in der gemeinsamen Bemithung um
die gemeinsame Sache.
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