VERSUCH EINER ERNEUERUNG DES MONASTISCHEN LEBENS

4 Hier lieBe sich fragen, ob nicht ganz allgemein sowohl in der
priesterlichen Ausbildung wie in der Katechese die rein objektive,
rationale Glaubensbegriindung durch den Aufweis von Wegen, die
zu einer personlichen Entscheidung aufrufen und die immanente
Ausrichtung des Menschen voll beriicksichtigen, zumindest zu et-
ginzen wire.

5 Vgl. K.RAHNER, Artikel «Abendland, II. Zur Theologie des
Aw, Lex. Theol. u. Kirche I, 18-21.
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Versuch einer
Erneuerung des monastischen Lebens

Die Briider von der Jungfrau der Armen

Die Welt steht oft fassungslos vor dem monasti-
schen Leben und fragt sich, was fiir einen Sinn das
Dasein dieser Manner hat, die sich freiwillig von
der Welt absondern und nicht an der schopferi-
schen Titigkeit der Menschheit, die nach Fort-
schritt strebt, teilnehmen. Es ist durchaus kein
Wunder, daB diese Berufung fiir den aktiven und
allzu oft gehetzten Menschen des zo. Jahrhunderts
ein Problem bildet; es liegt etwas Beunruhigendes
in der Reaktion, die man oft feststellt. Abbé Six
hebt es in der Vorrede zu dem Buch, das unsere
kurze Darstellung angeregt hat, mit allem Freimut
hetvor:

«PaBt auf, ihr Monche, meine Briider: diese
Frage ist nicht immer positiv wie ein AnstoB3, der
zu einem klareren BewuBtsein der Wirklichkeit
aufweckt; gar oft ist sie Gleichgiiltigkeit und un-
geriihrte Verwerfung, wie man sie vor einem ab-
wegigen Dasein empfindet. Ohne Zweifel mu3 man
hier an euch die Frage stellen, ob euer Dasein in
dieser Form, in diesem Kloster, diesem Priorat,
dieser Einsiedelei ein Argernis voller Kraft und
Wahrheit ist wie das Kreuz Christi, und infolge-
dessen aufriittelt und weiterfithrt, oder ob es wie

eine verdorrte, saftlose Frucht Erbitterung weckt
wieder unfruchtbare Feigenbaum des Evangeliums.
Lebt ihr das «Gott allein» eures Wahlspruchs mit
solcher Intensitit des Glaubens, daB ihr fiir die
Welt das Licht auf dem Berge seid ? Oder sucht ihr
eine im Berg versteckte Zufluchtsstitte, die ihr fiir
euch allein in Beschlag nehmt, um sonst niemand
hineinzulassen?

Ehrlich gesagt stellen sich viele Ménche selber
schon seit lingerer Zeit diese Frage, die im Grunde
genommen das ganze Statut des heutigen Ménch-
tums in Zweifel zieht. Es ist kein Geheimnis mehr,
daB eine wirkliche Krise des Ménchtums besteht,
die je nach den Lindern verschiedene Formen an-
nimmt, im wesentlichen aber auf die gleiche zen-
trale Frage hinausliuft: Sind die heutigen Kléster,
die Erben der Tradition des Mittelalters, nicht zu
sehr von dieser Tradition gefesselt? Sie wurde in
der Epoche des Feudalismus mit seiner Agrarwirt-
schaft gebildet; mul3 da ihr Gewicht das klassische
Mbénchtum nicht daran hindern, dem geistigen
Sehnen der heutigen Menschen zu entsprechen,
sowohl derer, die sich berufen fiihlen, ein Leben zu
fithren, das dem urspriinglichen monastischen
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Ideal entspricht, wie der andern, welche diese Be-
rufung nicht empfinden, aber doch wenigstens
beim Anblick des Lebens der Ménche «den Anruf
des Helden» vernehmen mochten, von dem Berg-
son sprach, und sich enttiuscht fithlen?

Von verschiedenen Seiten her sind Versuche
gemacht worden, um diese Krise zu iiberwinden
und iiber das feudalistische Mittelalter und das
Ancien Régime hinaus wieder an die evangelische
Geistigkeit der 4gyptischen Monche der Zeiten des
Antonius und Pachomius oder der ersten Schiiler
Benedikts und Columbans anzukniipfen. Ein klei-
nes Buch, das um seines geistigen Gehaltes willen
die Aufmerksamkeit des Lesers verdient — wie
immer das Schicksal sein mag, das die Zukunft dem
konkreten Unternehmen, dessen «Charta» es sein
mdchte, vorbehilt —, will nach zehnjihriger Probe
dem groBen Publikum einen dieser Versuche be-
kannt machen.

Am 21.Januar 1956 kamen drei Monche aus
Belgien unter der Leitung eines Benediktiners von
Mont-César (Lowen) und lieBen sich etwa 5km
vom Dotfe Pontenx-les-Forges, stidlich von Bor-
deaux, in einer Lichtung der Wilder der «Landes»
nieder. Dott stand in der Nihe einer dem hl. Jo-
hannes dem Tiufer gewidmeten Kapelle ein altes
verlassenes Bauerngehoft, das die drei «Briider»
mieteten. «Sie fanden es ziemlich leer vor. Die
Nachbatn hatten die unumginglich notwendigen
Mobel hingebracht: ein paar Stiihle, einen Tisch,
einen Schrank; eine Ferienkolonie lieh die Betten.
An Einrichtungsmaterial hatten die drei Briider
nur den Inhalt ihrer Koffer» (195). Die «Briider-
schaft von der Jungfrau der Armen» wat ins Da-
sein getreten.?

Sie entsprach dem Wunsch ihrer Griinder, ein
monastisches Leben zu fithren, das dem Ideal det
Wiistenviter niher kime als das der klassischen
Kloster, dabei aber dieses Ideal den materiellen
Gegebenheiten und den geistigen Bediirfnissen
unserer Zeit anzupassen. Unter dem Eindruck der
seltsamen Tatsache, dall seit einem Jahrhundert
immer wieder Zeichen einer monastischen Er-
neuerung auftreten, die heutige Welt aber dieser
Form des religitsen Lebens immer verstindnislo-
ser gegeniibersteht, beabsichtigen sie, dieses Ideal
nicht mehr in einem elfenbeinernen Turm zu leben,
sondern es in das Alltagsleben der Menschen un-
serer Zeit einzuflechten, arm — nicht nur kirchen-
rechtlich, sondern in Wirklichkeit — inmitten der
Armsten, ohne sich durch irgend etwas von ihren
Nachbarn zu unterscheiden — Klausur oder Zere-

moniell oder Kleid —, das sich nicht wahrhaft aus
den Forderungen ihrer monastischen Berufung er-
gibt.

Auf der Suche nach det Anpassung des zeitlosen
monastischen Ideals an die Lebensbedingungen
von heute haben sie sich insbesondere von dem
fritheren Trappisten Charles de Foucauld anregen
lassen, der sich im Trappistenkloster von heute
nicht wohl fithlte, sowie von der geistigen und
missionarischen Bewegung, die sich im Anschluf3
an ihn seit einem halben Jahrhundert entwickelt
hat und vor allem —wenn auch nicht ausschlieBlich—
mit dem Namen des P. Voillaume verkntipft ist
Daraus erklirt es sich, daB3 gerade Abbé Jean Fran-
cois Six, Professor am Seminar der franzésischen
Mission und Verfasser eines der besten Biicher
iiber P.de Foucauld es iibernommen hat, ihre Regel
bekannt zu machen. In wenigen klaren Sitzen er-
klirt er, wieso diese Briider gleichzeitig Sthne der
Monche des Ostens und Schiiler des Eremiten
von Tamanrasset sein wollen:

«Wenn wir auf P. de Foucauld schauen, so stellen
wir fest, daB3 er das Trappistenleben nicht wirklich
verstanden hat und sich darin nicht einfiigen konn-
te, daB er aber anderseits auch kein Missiondr war,
der mit andern, Priestern und Laien, an der Ver-
kiindigung des Evangelinums arbeitete. Er lebte
einsam, hat nie einen Gefihrten gehabt und hat
weder eine monastische Gemeinschaft noch eine
Gruppe von Missioniren gegriindet. Exr war Pro-
phet und Vorliufer, stand zwischen den Ménchen
und Missioniren und dringt sie, ihre Berufung in
ihrer letzten Tiefe neuzuentdecken und in der Ein-
heit der Kirche zu leben. Dies ist meines Erachtens
seine Stellung.»

«Ahnlich dringen die Kleinen Briider (des
P.Voillaume) durch ihre Armut und ihre Gegen-
wart in der Welt uns Missionire, in dieser Welt die
Aufgabe der Kirche noch mehr zu etfiillen; durch
ihr Leben haben sie zahlreiche Weltpriester, die in
der Missionsaufgabe titig sind, und Priester der
franzosischen Mission angeregt, die Arbeit besser
zu vollbringen, welche die Kirche ihnen anver-
traut. Ahnlich gibt es Trappisten und Benedik-
tiner, fiir welche P.de Foucauld und die Kleinen
Briider ein forderndes Zeichen geworden sind: es
hat sie nicht veranlaBt, aus thren Klostern zu gehen,
sondern hat sie noch fester in ihre monastische
Berufung eingefiigt und sie angeregt, diese von
innen heraus zu erneuern. Denn dies ist unser Da-
sein: wir miissen in unserm Leben und seinen We-
gen unablissig aus dem Heiligen Geist neu geboren
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werden und haben unaufhoérlich den Geist und
unsere Briider notig, um dies fertigzubringen.»

«In diese Linie, scheint mir, haben wir die Brii-
der von der Jungfrau der Armen einzureihen. P.de
Foucauld und seine Kleinen Briider haben sie an-
gespozrnt, im tiefstmoglichen Sinne als Monche zu
leben. Sie sind Sohne der Wiistenmonche und eng
mit den Ménchen des Ostens verbunden. Sie méch-
ten, wie einer von ihnen es schlicht gesagt hat:
das leben, was die Missionire verkiinden. Das
erinnert uns Missionire, daB es unsere Versuchung
ist, zu vergessen, daB wir leben sollten, was wir ver-
kiinden, oder noch schlimmer, zu vergessen, was
wir verkiinden sollen, unsere Missionirleistung
auf den Aufbau der Menschenwelt durch Fleisch
und Blut zu beschrinken und so das Gesamt-
schicksal der Menschheit zuriickzuschneiden. Sie
wollen ihre Rolle als Gesandte des Christus des
letzten Tages im Innern der heutigen Kirche und
ihrer Missionsziele verwirklichen; es liegt ihnen
am Herzen, sich und andern unablissig in Erinne-
rung zu rufen, daB die Katholizitit der Kirche von
jedermann, in erster Linie aber vom Ménch ver-
langt, ein offenes, weites Leben zu fithren, und sich
nicht in einem nichtssagenden, sich selbst zu-
gewandten, banalen Leben einzuschlieBen» (10
bis 11).

Vor zehn Jahren sind die Briider von der Jung-
frau der Armen zu dritt ausgezogen. Heute sind es
35 aus zehn verschiedenen Lindern; sie verteilen
sich auf fiinf Briiderschaften. Zwei davon befinden
sich in Frankreich: das Noviziat in Pontenx, der
Wiege der Griindung, wo die Briider das gleiche
Leben fithren wie die Geringsten ihrer Nachbarn
in den «Landes»; sic pflegen ihren Garten oder ar-
beiten als bezahlte Landhilfen wihrend der Stun-
den, in denen sie nicht durch das Chorgebet und
ihre religivse Ausbildung beschiftigt sind. Die
zweite ist die Studienbriiderschaft in Pontigny in
der Nihe des Seminars der Mission de France,
dessen Vorlesungen sie besuchen; sie folgen dabei
einem Programm, das den Bediirfnissen und Fihig-
keiten eines jeden angepaBt ist, ob sie aun zum
Priestertum berufen sind oder nicht. — Seit dem
Juli 1958 ist in Ruanda eine Briiderschaft gebildet
worden, die heute auf etwa 10 Mitglieder 8 Afri-
kaner zihlt. Seit 6 Jahren wird hier auf eine ganz
eigene Weise eine Afrikanisierung betrieben: das
Chorgebet wird nach Melodien des Landes in der
Landessprache gesungen; eine enge Verbundenheit
des Leibes mit der Seelenhaltung wird dabei geiibt,
wobei kleine Trommeln den Rhythmus angeben

und durch Hindeklatschen skandiert wird. Um
dem Bediirfnis der Bantus, ihr Denken im Wort
auszukristallisieren, entgegenzukommen, haben
die Briider in den «Riten» die Moglichkeit, sich
auszudriicken und zu erdffnen: jeder 1iBt dabei
spontan «sein Herz sprechen».s Die Briider leben
in kleinen Strohhiitten dhnlich wie die Einhei-
mischen. — In Chile wurde im April 1960 in der
Diézese Valdivia eine Briiderschaft gegriindet;
sie ist wie die deutsche, die sich in der Ditzese Hil-
desheim niederlie und in einer mehrheitlich pro-
testantischen Gegend inmitten von Fliichtlingen,
die aus dem Osten vertrieben wutrden, lebt, in
einem kleinen Miethause untergebracht, das sich
in nichts von den bescheidensten der Umgebung
unterscheidet. Die Briider leben vom Ertrag ihrer
Arbeit, fithren nach dem Beispiel Jesu in Naza-
reth, ein arbeitsames, verborgenes Leben, iiben
unter der Bevélketung trotz Priestermangel
kein direktes Apostolat aus, sondern fithren einfach
als Zeugen des Evangeliums das gleiche rauhe,
schwierige Leben wie ihre Nachbarn, halten aber
fir gewohnlich das Stillschweigen und verrichten
jeden Tag das Chorgebet. Es sei noch bemerkt, dal
in der Nihe der Briiderschaften Einsiedeleien er-
richtet werden, wo die Briider der Reihe nach ihre
monatlichen Sammlungstage und ihre jihrlichen
Exerzitien halten. Im Januar 1960 wutrde tiberdies
in der Nihe von Pontenx durch den Bischof von
Dax eine Gemeinschaft «kleiner Schwestern»
errichtet.

Das Ideal, das zu Beginn mehr oder weniger
deutlich gesehen wurde, hat sich im Verlauf der
Erfahrungen allmihlich geklart und es ist ein erster
Regelentwurf verfat worden, der aber noch weit
davon entfernt ist, sowohl seinem Inhalt als auch
seiner Form nach vollkommen passend zu sein.
Einzelne Stellen werden eher banal klingen — ob-
wohl es auf diesem Gebiet wie auf andern Banali-
titen gibt, die mit gutem Grund wiederholt wer-
den. Immerhin haben sich die Briider iiberzeugen
lassen, daB der vorliegende Text, der ihr Streben
und ihre ersten Verwirklichungen zum Ausdruck
bringen will, auch fiir andere, die eine Zhnliche
Suche unternehmen, niitzlich sein kénnte; so ha-
ben sie nach langem Zaudern der Verdffentlichung
zugestimmt. Diese Regel enthilt zwei groBe Ab-
teilungen: die Uberlegungen iiber die drei Ordens-
geliibde, denen einige Seiten iiber «die Einsamkeit
der Wiiste» und die «erlésende BuBe» vorausge-
hen, und alsdann die konkrete Art, auf welche die
Briider den - iibrigens schr geschmeidigen — Auf-
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bau ihres Lebens in Gebet und Nichstenliebe auf-
fassen.

Dieses Bindchen bildet ein sehr interessantes
Dokument in der Reihe der zeitgendssischen Be-
mithungen zur monastischen Erneuerung, ist aber
gleichzeitig auch eine anregende Lektiire fiir jeden
Christen — ob Ordensmann, Priester oder Laie —,
dessen Anliegen es ist, echter als Christ zu leben,
Denn —um nochmals einen Satz aus det Vorrede zu
gebrauchen — diese Regel «regt an und zwingt nicht
auf; sie lidt ein, dem Evangelium zu folgen, nicht
Rezepten; sieist eine demiitige Frage, keine Summe
von Grundsitzen» (11). Gerade deswegen ver-
dient sie weit iiber die monastischen Kreise im en-
gern Sinne hinaus Aufmerksamkeit.

Denn ein aufrichtiges Nachdenken iiber die
Forderungen des Evangeliums ist immer frucht-
bar, selbst fiir die, welche der Ansicht sind, ihr
Beruf sei das Wirken in der Welt und nicht die
Flucht in die Wiiste. Die Lektiire dieses Bind-
chens wird ihnen aber auch helfen, das groBe Pro-
blem vom Sinn des Monchtums in der Kirche in
genaueren, von oberflichlichen Schwierigkeiten
befreiten Begriffen neu zu stellen. Fiir viele christ-
liche Laien, die sich ihrer Berufung als Laien und
Apostel mit Begeisterung widmen, hat jedes Ver-
lassen der Welt den Anschein einer selbstsiichtigen
Flucht vor der wahren Verantwortlichkeit des
Christen von heute. Ist ihre Ansicht, jede andere
Berufung auBer der ihrigen ermangle der Echtheit,
richtig? Es ist hier nicht der Ort, die Frage zu dis-
kutieren, ob die Auffassung, wihrend das Volk
Gottes in der Ebene seinen harten Kampf fithrt, sei
es niitzlich, da Moses auf dem Berg zu beten fort-
fihrt, heute nicht berechtigter sei. Beschrinken
wir uns auf die Feststellung, daB3 diese neue Regel
besser verstehen hilft, wieso gewisse Menschen
iiberzeugt sein konnen, daBl auch in der heutigen
Kirche noch Raum ist fiir eine Art christlichen
Lebens, die sich am urspriinglichen monastischen
Ideal entflammt, um es zu erneuern. Man sieht
darin, was fiir eine Gestalt im 20. Jahrhundert ein
monastisches Leben gewinnen konnte, das nicht
nur eine Anzahl iiberlebter Formen, die es aus ver-
gangener Zeit mitschleppt, ablegen, sondern — und
das wire ohne Zweifel wichtiger — besorgt sein
wiirde, aufs eifrigste zu vermeiden, was es in ge-
wissen Formen der «Armut» der Ordensleute
Gelciinsteltes und in gewissen Arten der Abkehr

von der Welt Unfruchtbares gibt, da sie dazu
fithren, daB man konkret beinahe nichts mehr von
den Problemen und den wirklichen Dramen die-
ser Welt weil, fiir die man betet und BuBe tut.

I Au cceur méme de I’Eglise. Une recherche monastique: les
Fréres de la Vierge des Pauvres, préface de Jean-Francois Six. Paris-
Bruges, 1966 (Im Herzen der Kirche. Ein monastischer Versuch:
die Briider von...)

2 Briiderschaft setzt einen genauen Akzent, der iiber die viel-
schichtigen hierarchischen Organisationen der groBlen Orden hinaus-
weist. Uber die briiderliche Gemeinschaft ist in der Regel ein langes
Kapite] zu finden, das mit den Worten beginnt: « Jede Briiderschaft
ist so geordnet, dafl das gemeinsame Leben wirklich einen briider-
lichen Charakter trigt: die kleine Zahl von Briidern, die geistige
Vaterschaft des Vaters, alles trigt dazu bei» (153). — Briiderschaft
von der Jungfrau der Armen: dieser Name wurde gewihlt, um die
neue Griindung unter den Schutz derjenigen zu stellen, «die uns
Jesus bringt und uns lehrt, ihn wie sie, in der Freude des Heiligen
Geistes, ohne Worte, durch unsere schweigende und von ihm erfiillte
Gegenwart, zu den andern Menschen zu tragen» (19). (Das Patro-
natsfest der Briiderschaft wird am 2. Juli, dem Fest der Heimsu-
chung, gefeiert). Uberdies will der Name die Bedeutung unter-
streichen, die einem Leben wirklicher Armut beigemessen wird.
Die Benennung kniipft an die von Notre-Dame de Banneux in der
Ditzese Listtich an, greift aber iiber sie hinaus, wie eine Anmerkung
der Regel erklirt: «Dieses Wort hat Maria 1933 bei ihrer Erschei-
nung auf der Hochebene von Banneux-Notre-Dame einem armen,
ungebildeten Midchen mitgeteilt. Thre Botschaft, die sich auf weni-
ge Wotte beschrinkt, entspticht zwar trefflich dem Ideal der Briider-
schaft, doch haben wir vor allem aus unserem Wunsch nach wirk-
licher Armut Maria unter diesem Titel zu unserer Mutter gewihlt»
(19-20, Anm. 2).

3 Uber andere ihnliche Bestrebungen, das monastische Leben
den spezifischen Ziigen der afrikanischen Psychologie anzupassen,
s.den Bericht von Jean Leclerq, Le monachisme africain et le mo-
nachisme antique, in: Irénikon 38 (1965) 33—56. Wie der Titel an-
deutet, betont der Verfasser die zahlreichen Entsprechungen zwi-
schen den Bestrebungen bei den Bantus und den Lebens-,- Gebets-
und Geistigkeitsformen der Ménche der ersten christlichen Jaht-
hunderte.
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